
「おはよう！ふれあいラジオ体操会」実施要項

趣　　旨　　「おはよう！ふれあいラジオ体操会」に地域の皆さんが参加することで、元気で明るいまちづくりを目指します。
主　　催　　安城市・安城市教育委員会
主　　管　　安城市スポーツ推進委員連絡協議会
協　　賛　　有限会社ベルエキップ
参加対象　　開催を希望する子ども会、町内会及びグループなど
対象期間　　７月２１日（水）～８月３１日（火）
開催日数　　１日から参加可能
実施時間　　ラジオ体操の放送が始まる午前６時３０分からの１０分間を目安に実
施してください。
申込方法　　「チャレンジ宣言書」に必要事項を記入し、スポーツ課（東祥アリーナ安城）へ提出してください。
申込期間　　７月６日（火）から８月２０日（金）まで
会　　場　　近くの公園・広場等
条　　件　　・備品の確保（ラジオ等の準備）と模範演技をする指導者の確保。
　　　　　　・参加人数の集計、「生活リズム応援カード（旧ラジオ体操カード）」を配布する係の確保。
　　　　　　・「生活リズム応援カード」に押印する係の確保。
　　　　　　・「おはよう！ふれあいラジオ体操会参加者一覧表」を用いて参加者全
[bookmark: _GoBack]員の名前、住所、連絡先、当日の体温を把握すること。
　　　　　　・複数団体で同一の会場を利用する場合は、団体同士で事前に調整すること。
　　　　　　・実施後、「実施報告書」をスポーツ課へ提出すること。
　　　　　　・裏面記載の感染症対策を講じること
そ　の　他　・チャレンジ宣言書を提出した団体には、「生活リズム応援カード」（数には限りがあり、先着順となります。）と「ラジオ体操メモ帳」を参加者へ配布します。
　　　　　　・今年度の「生活リズム応援カード」は安城市内のマクドナルドに持参した場合、「ポテトＳサイズ」と引き換え可能です。
　　　　　　・市の補助金等はありません。
　　　　　　・主催者が撮影した写真は、報道機関、安城市ホームページ等で掲載する可能性があります。同意できない場合は事前にスポーツ課までご連絡ください。
（問い合わせ　スポーツ課スポーツ振興係　ＴＥＬ75-3535　ＦＡＸ77-9293）
【裏面感染症対策記載】

【感染症対策】
・自宅で検温の上、体調の悪い方は参加をご遠慮ください。
・マスクは基本着用してラジオ体操を実施してください。ただし熱中症などで実施
に支障をきたす場合のみ外してください。
・マスクを外した状態での会話はしないでください。
・まわりの人と２ｍ以上（最低１ｍ以上）の距離を取ってください。
・実施会場では団体各自で消毒液を準備し、手指消毒を行ってください。
・屋内で実施する団体は常時換気を行ってください。
・団体の代表者は別紙「おはよう！ふれあいラジオ体操会参加者一覧表」を活用す
るなどして参加者全員の氏名、住所、連絡先を把握できるようにして下さい。万
が一感染者が発生した場合に濃厚接触者の特定をする際などに使用します。
※緊急事態宣言期間中の活動はやめ、別日での開催を検討していただきますようお　
願いいたします。
