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◆総合型地域スポーツクラブ

文部科学省が地域のコミュニティの役割を担うスポーツクラブづくりに向けた先導的なモデ

ル事業として，地域住民の自主的な運営を目指すために行ってきたクラブのこと。人々が、

身近な地域でスポ－ツに親しむことのできるスポーツクラブで、①子どもから高齢者まで

（多世代）、②様々なスポーツを愛好する人々が（多種目）、③初心者からトップレベルま

でそれぞれの志向・レベルに合わせて参加できる（多志向）、という特徴を持ち、地域住民

により自主的・主体的に運営される公益性・地域性を備えたスポーツクラブのことである。 

 

◆日本リーグ

日本国内のスポーツ競技において､参加チームが総当たりで優勝を争うリーグ戦が､トーナメ

ント戦に比べて年間を通して多くの試合をこなすため､選手の強化につながることを理由に

始められたもので、1965 年のサッカーを皮切りに、現在、ソフトボール、バスケットボー

ル、バレーボール、卓球、ハンドボールなどのリーグがある。

◆ニュースポーツ

科学的な知見に基づいて、より安全に、より健康的に既存のスポーツを変形したり、類似し

たルールを採用したりして、近年高齢者や子どもも可能なレクリエーションとして紹介され

るようになった新しいスポーツのことで、主なものとして、羽根つきボールでバレーボール

をするインディアカ、ゴルフより簡便なグラウンドゴルフ、フランスのクロッケーが日本で

改良されたゲートボールなどがある。

 

◆ライフステージ

人生の主な節目による段階を意味し、人間の一生を時間的に段階区分したものである。 

なな 行行 

らら 行行 



 

第第２２次次安安城城市市ススポポーーツツ振振興興計計画画のの中中間間見見直直ししににああたたりり  

 

本市は、「市民一人ひとりが生活の豊かさとともに幸せを実感できるまち」を基本

理念に捉えた長期的なまちづくりの指針である「第８次安城市総合計画」のもと、

各分野の計画を定めています。 

スポーツ振興の分野においては、平成１７年度に「第１次安城市スポーツ振興計

画」を策定し、市民の誰もが生涯を通じてスポーツに親しむことができる「マイス

ポーツ運動」を推進してまいりました。また、平成２８年度には「第２次安城市ス

ポーツ振興計画」を策定し、ラジオ体操の普及啓発や企業とのスポーツ連携の強

化、オリンピック・パラリンピックに関連した取り組みなどを重点施策と位置づ

け、普及促進に取組んでまいりました。 

令和３年夏には、新型コロナウイルス感染症の世界的蔓延により延期されていた

東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会が開催されました。本市にお

きましても聖火リレーを始め、カナダ女子ソフトボール代表チームの合宿の受け入

れなどオリンピック関連事業を積極的に実施し、大会気運の盛り上げとともに市民

のスポーツ振興を促進しました。 

そして、令和８年には、愛知県において第２０回アジア競技大会が開催される予

定であることに加え、プロバスケットボールチーム「シーホース三河」のホームア

リーナが三河安城地区に建設されるなど、市民のスポーツへの関心は今後ますます

高まるものと思われます。 

このような状況のなか、東京２０２０オリンピック・パラリンピック開催後のス

ポーツに対する関心の高まりについて、市民にアンケート調査を行い、スポーツに

関する活動状況や環境の変化等を見極めるとともに、本市のスポーツを取り巻く課

題を整理し、第２次安城市スポーツ振興計画の中間見直しを実施いたしました。 

スポーツは、心身の健康の保持増進に重要な役割を果たすことに加え、人と人、

地域と地域との交流を促進し、地域の一体感や絆を醸成する効果も期待できます。

今回の中間見直しが市のスポーツ振興計画の全体目標である「成人の週１回以上の

スポーツ実施率５３％の実現」とともに、本市の目指す都市像である「幸せつなが

る健幸都市 安城」の実現に寄与するものと期待しています。 

最後に、本計画の中間見直しにあたり、アンケート調査やスポーツ推進審議会な

どを通じて貴重な意見やご提言をいただきました関係者の皆様に心からお礼を申し

上げますとともに、今後の計画の実現に向けて、一層のご支援とご協力を賜ります

ようお願い申し上げます。 

 

令和４年９月 

安城市教育委員会教育長 石 川 良 一  
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