
人

□ 年会費 円

□ 月会費 円

□ 入会費 円

■ その他

■ ■ ■

■ ■ ■

■

■

■ ふりがな

■ 氏　名

□ 有 （ ） ■ 無 電話番号

■ 可 □ 不可 メールアドレス

※詳細につきましては、団体にご確認ください。

対象のレベル

初心者（これから始めたい）

地域スポーツ団体　紹介用シート

ふりがな かいそくえ―し―

団体PR

幅広い世代、幅広い職業の人たちとの交流・コミュニ
ティを通じて、豊かに生きるための健全な心身をつくりま
す。
エンジョイ・スマイル・元気よく前向きに…が合言葉。
短距離・障害・跳躍については日本陸連ジュニアコーチ
の資格を持つコーチが帯同。中長距離については（安
城市公認スポーツ指導者）他多数のライセンス保有する
ランニングコーチが心技体のナビゲートをします。
経験有無を問わず自分を高めたい方、大歓迎。ご一緒
に成長や成果を楽しみ達成感を味わってみませんか。

団体名 快足ＡＣ

活動種目 陸上競技

会員数 61

会費

活動時間 第１・第２・第４日曜14:00から16:30、第２日曜9:30から11:30

対象 小学生以下 中学生 一般（高校生以上）

活動目的 競技力向上 健康・体力づくり 仲間づくり

活動場所 安城北中学校

（利用毎に中学生以下200円. 高校生以上500円）

初級者（やったことがある）

中級者（ルールを知っている・経験がある）

連絡先

よしだ　ひろゆき

上級者（大会を目指したい） 吉田 裕之

活動の様子

体験会 090-2572-8500

所属部活動での大会参加 h-yoshida@mud.biglobe.ne.jp


