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Follow the rules when riding a bicycle.

@Bicycles pass on the left side of the road. @If the railroad crossing alarm machine (a device

@®0Do not bother the people walking on the that alerts if a train is arriving ) is making a
sidewalks. Run slowly on the side near the warning sound, wait until it stops sounding.
road(the road on which car passes). @®0Do not ride a bicycle after drinking alcohol.

@®Obey the traffic lights. @®0Do not ride a bicycle with two people.

@®In front of a triangular sign that says "1t ¥ @Do not ride while next to another bicycle.
" (stop), please stop at the white line and @Make sure the bicycle's brakes and lights are
make sure that it is safe before proceeding. working before riding it.
@Turn on your bike's light at night.
@Let's wear a helmet.
@®Do not ride a bicycle while using the phone.
@®Do not ride a bicycle while listening to music.
@®0Do not ride a bicycle while holding an umbrella.
@®You must get bicycle insurance.

Citizen Safety Division B0566-71-2219

We will help you raise your child.
Recruitment of members
for Anjo Family Support Center.

Anjo Family Support Center is a place that connects people "who wants a help raising with
children" and with people "who can help with raising children". By becoming a member, you
can help by helping each other raise children.
XWe pay the person who help with 600 to 800 yen per hour per child. WEBSITE
KTarget>»
Members that provide help (people who can help with childcare) :
People living in Anjo City.

Members that request for help (person who wants help with childcare) :
People with children from O years old to 6th grade of elementary school
who live in Anjo City, work in Anjo City, or attend a school in Anjo City.

% To become a member please attend the briefing session for information.

KInquiry/Application >

Anjo Family Support Center
(Inside Anjo City Childcare Support Comprehensive Base Facility
“Anpark” THAIE~L )

TEL : 0566-72-2315

FAX : 0566-74-745"

Reception time : Monday to Friday from 9:00 a.m. to 5:00 p.m.

Anjo City has the facility for real-time Telephone & Video- Ve are looking for individuals who can
e Phone Interpreter from foreign distribute "Anjo-info" to stores and other

ey to ask for assistance if needed! Fc.)r. more mformaTlon, plegse contact the
AXL Citizen Cooperation Section.




Vamos seguir as regras a ao andar de bicicleta.

@®0Devemos andar de bicicleta sempre ao lado @®Apobs ingerir bebida alcodlica, nio pode
esquerdo da rua. andar de bicicleta.

@®Nio devemos atrapalhar os pedestres narua  @Nio pode andar de bicicleta a 2.
em que eles andam. Devemos andar devagar @®Nio pode andar lado a lado com outra

perto da rua em que os carros andam. bicicleta.
@®Obedeca o semdforo. @®Verifique se os freios e as luzes da sua
@®Em frente a uma placa triangular escrito 1L ¥ #1, bicicleta estao funcionando antes de sair
pare na linha branca e certifique-se de que é pedalando.
seguro antes de prosseguir. @A noite ligue as luzes de sua bicicleta.
@®Quando o alarme de @®Use capacete.

cruzamento ferrovidrio @®Nio pode andar usando celular.

(dispositivo que alerta sobre a @Nio pode andar escutando musica.

chegada de um trem) estiver @®Nio pode andar usando guarda-chuva.
soando, espere até que ele pare @E obrigatério fazer o seguro de sua bicicleta.
de soar.

Sessio “Shimin Anzen-ka” B0566-71-2219

Vamos ajudda-la a cuidar da sua crianga.
O Centro de apoio familiar de Anjo estd a
procura de novos membros.

O Centro de apoio familiar de Anjo tem como objetivo ligar as pessoas que WEBSITE
Mnecessitam de auxilio na criagao dos filhos; e as Tpessoas que podem auxiliar
na criagio de criangasy . Ao se tornar membro, podemos nos ajudar mutuamente
na criacao dos filhos.
X Para as pessoas que prestarem ajuda serd pago um valor que varia de 600 ienes
a 800 ienes por hora por crianga.

K Condicoes>»

Membro auxiliador ( pode ajudar na criagido de criangas ) : Deve residir na cidade de Anjo.

Membro solicitante ( precisa de ajuda na criacio dos filhos ) : Pessoas com filhos desde recém
nascidos até o 62 ano do ensino fundamental que moram na cidade de Anjo, trabalham na
cidade de Anjo ou frequentam uma escola na cidade de Anjo.

¥ Para se tornar membro, participe de uma das reunides informativas.

«KInformacoes * Inscricoes>

Centro de apoio familiar de Anjo (Dentro das instalagcées do Centro integrado

de apoio & assisténcia & parentalidade da cidade de Anjo T#H A X~ < ( ANPARK))
TEL : 0566-72-2315

FAX : 0566-74-745"

Hordrio de atendimento : De segunda-feira a sexta-feira das 9h as |7h

Na prefeitura de Anjo, fazemos tradugio por

y ~ telefone e video-chamada!
Horario de traducao disponivel Q | d , .d +
8:30~17:15 ualquer davida, entre em

0§ 0566-71-2200 JfF EELS !

Procuramos pessoas que queiram ler ou que
possam distribuir o "info-Anjo" em lojas!
Para mais informacgoées, contacte a Divisao
de Cooperacio do Cidada!




Sundin ang mga panuntunan kapag
magbibisikleta.

@®Ang mga bisikleta ay sa kaliwang bahagi  @Huwag sumakay ng bisikleta matapos uminom

ng kalsada dumadaan. ng alak.

@®Huwag harangan ang mga taong @®Bawal ang pagsakay ng 2 tao sa bisikleta.
naglalakad sa bangketa. Dahan-dahang @®Huwag tumabi sa ibang nagbibisikleta.
magbisikleta malapit sa kalsada. @ Tiyaking gumagana ang preno at ilaw ng iyong

@®Sumunod sa traffic lights. bisikleta bago ito sakyan.

@Sa harap ng isang triangular na karatula  @Buksan ang ilaw ng iyong bisikleta sa gabi.
na may nakasulat na "1k F 711" (stop), ay ®Magsuot tayo ng helmet.
mangyaring huminto sa puting linya at @®Huwag tumawag sa telepono habang

tiyaking ligtas ang paligid bago magpatuloy. nagbibisikleta.

@®Kung ang railroad crossing  @Huwag magbisikleta habang nakikinig sa musika.
na alarm machine (isang @®Huwag magbisikleta habang may hawak na
device na nag-aalerto kung payong.
may paparating na train) ay  @Dapat kumuha ng insurance sa bisikleta.
tumutunog, maghintay

hanggang sa ito ay huminto
sa pagtunog. Citizen Safety Division B80566-71-2219

Tutulungan namin kayo palakihin ang inyong anak.
Pagre-recruit ng miyembro para sa Anjo Family
Support Center.

Ang Anjo Family Support Center ay isang lugar na nag-uugnay sa mga taong "nais

ng tulong sa pagpapalaki ng mga bata" at sa mga taong "maaaring tumulong sa WEBSITE
pagpapalaki ng mga bata". Sa pagiging miyembro, maaari kang makatulong sa Lk
pamamagitan ng pagtutulongan ng bawat isa sa pagpapalaki ng mga anak.

% Binabayaran namin ang taong tumulong ng 600 hanggang 800 yen kada oras
bawat bata.

Ktarget na tao>»

Miyembro na magpro-provide ng tulong (mga taong makakatulong sa pangangalaga ng bata) :
Mga taong nakatira sa Anjo City.

Miyembro na humihiling ng tulong (taong gusto ng tulong sa pangangalaga ng bata) : Mga
taong may mga anak mula O taong gulang hanggang ika-6 na baitang ng elementarya na
nakatira sa Anjo City, nagtatrabaho sa Anjo City, o nag-aaral sa isang paaralan sa Anjo City.
X Para maging miyembro sumali sa isang sesyon ng briefing para sa impormasyon.

K Katanungan/Aplikasyon >

Anjo Family Support Center (Sa loob ng Anjo City Childcare Support

Comprehensive Base Facility "Anpark" "THAIX~< 5 )

TEL : 0566-72-2315 FAX : 0566-74-745"

Oras ng pagtanggap : Lunes hanggang Biyernes mula 9:00 a.m. hanggang 5:00 p.m.

Maaari mong gamitin ang pagsasalin sa telepono at
isang videophone na tagapagsalin

Naghahanap kami ng mga indibidwal na maaaring
Oras na maaarin . . WA St " . .
ag-interpret 9 sa Tanggapan ng Gobyerno ng ipamahagi ang "Anjo-info" sa mga tindahan at iba

m .
&) 8:30~17:15 ' Anjo City.Kung mayroon kang pang lokasyon para sa mga gustong bumasa nito. |

(EESF=r onumang mga katanungan, makinag- ugedyen sq Cirizen Caoperorion Sechion
mangyaring gamitin ang mga ito! pag- ugnay o ]
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Khi di xe dap, hay chap hanh luat I&.

® Xe dap thi chay & dwdng bén trai. ® Khi coi canh bao ché thanh chan dwdng tau kéu
® Khong duwgc 1an chiém phan duwdng clia ngudi di - (thiét bi canh bao khi co tau chay dén), hay doi cho
bd.Chay cham lai & lan gan dwong danh cho 6 6. dén khi né ngwng kéu.

® Hay cung tuan thu bién bao giao théng. ® Sau khi uéng rwou, bia khéng dwoc di xe dap.

® Hay dirng & vach trang, kiém tra an toan roi hdy @ Khdng dwoc ché 2 ngudi.

di tiép & trwéde biéu thi chi dan hinh tam giac c6 chir ® Khdng dworc lai dan hang bén canh xe dap khac.
"IEFEN" (Tomare). ® Trude khi chay xe, hay kiém tra xem phanh va dén
cua xe dap co hoat dong khong.

® \/ao budi t0i, hay bat dén cua xe dap.

® Hay ddi mii bao hiém.

® Khong dwoc vira sty dung dién thoai vira lai xe.

® Khong duoc vira nghe nhac vwa lai xe.

® Khdéng dwoc vira dung 6 che vwra lai xe.

® Phai mua bao hiém xe dap.

Phong “Shimin Anzen-ka” @0566-71-2219

Chung téi sé giup ban trong viéc cham soéc tré.
Trung tdm HO tro Gia dinh Anjo dang tuyén hoi vién.

Trung tam HA tro Gia dinh Anjo 1a noi két néi  [nhirng ngwdi mudn dwoc gitp d& trong WEBSITE

viéc cham séc tré | va [nhirng nguwdi cé thé hd tro trong viéc cham soc tré] . Khi tré
thanh hoi vién, ban co thé giup d& hoac nhan dwoc sw giup do trong viéc cham soc tré.
3 Chung t6i sé tra tién tr 600 dén 800 yén méi gidr doi vai 1 tré cho ngwdi hdi tro chadm
sOc tré.

<Doi twong > )

HQI vién cung cap dich vu (nguo’l c6 thé giup d& trong viéc cham sdc tré) : Nguwoi sdng tai Anjo.

Hoi vién yéu cau (nguo’l mudn dwoc giup d& trong viéc cham soc tré) : Nhirng ngudi cé con tt 0 tudi dén
nam th 6 tiéu hoc, song va lam viéc hodc dang hoc tai thanh phd Anjo.

X VUi 1ong tham gia budi thuyét minh gi®i thiéu dé dang ki tré thanh hoi vién.

<Lién hé twvan - dang ky>
Trung tdm HO trg Gia dinh Anjo
(Trong tru s& tdng hop hé tro cham séc tré em thanh phd Anjo “Anpa-ku” [&HAE~L<] )
TEL : 0566-72-2315
FAX : 0566-74-745"7
Thoi gian tiép nhan : T th& hai dén thir sau, tr 9:00 sang dén 5:00 chiéu

Tai toa thi chinh thanh phd Anjo cé thé sir dung
hién dich trwc tuyén thong

. Ching t6i dang tuyén md nhirng ngwoi mudn doc
Thei gian phién dich ” A | "Anjo-info" va nhirng ngwoi cé thé phén phét né
8:30~17:15 [HESRSCIMUCHIISIENEE S tai céc cira hang! P& biét thém théng tin chi tiét, :

4210566712299 El:: rf:é‘i"-‘"g KNBKNOAGIRIEUNS | |51 lien hé dén Phong Hop tac Cong dén.




