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イワカガミ
行政提示型
「発達障害児と共に森を歩く」

発達障害児とともに、
自然豊かな「あいち海
上の森」の散策及び
現地での絵画教室を
実施します。

（１）開催予定日：平成３０年５月～６月上旬までで１回開催
（２）目的地：あいち海上の森
（３）内容：ガイドと一緒に森の散策及び絵画教室
（４）所要時間：６時間程度
（５）対象者：市内の発達障害を抱える子どもとその保護者
（６）募集人員：１０組２０名程度
（７）移動手段：マイクロバスにて移動
（８）参加費：子ども１人あたり2,500円
（９）その他：実施にあたって、安全確保には十分留意し、ボランティア保険に加入する予定
です。

・開催日：平成30年6月3日（日）
・目的地：あいち海上の森
・参加人員：子ども6名、大人８名、スタッフ5名、合計19名
・現地案内について
　　あいち海上の森センター職員により注意事項
① 暑さ対策　給水を取ること
② 虫、蛇、かぶれの木に注すること（写真、絵、ビデオにて説明）
・散策道沿いでのお話
① 木や葉っぱの匂い、味を体験
② 鳥の鳴き声を聞き分ける
③ 窯の歴史館、繭玉広場、物見の丘（パンフ資料）
④ 林床土壌の歴史
＊ランチ後幼児フィールドにて
①お絵描き教室開催
②フィールドにて自由に遊ぶ

2

ハッピーハッピーエンジェル
市民提案型
「わくわくドキドキファッションショー」

シニア世代の方々を
元気にすることを目的
に、シニア世代を対象
としたファッション
ショーを年２回、春と
秋に開催する。

●１回目（予定）
日時：平成３０年４月１５日（日）午後１時３０分～午後３時３０分
会場：昭林公民館・ホール（和室を着替えの部屋として使用）
出演予定人数：１５人程度
【内容】
・出演者には、思い出の服（着物でもＯＫ）を２着用意してもらい、それを着てランウェイを歩
いてもらう。（１着はフォーマル、もう１着はカジュアルな服を持参してもらうよう依頼します）
・出演者が１着目から２着目に着替える間は、観客（観客もシニア世代が多い）向けの健康
に関するお話や、芸能などの出し物を予定しています。

●２回目（予定）
日時：平成３０年１０月２７日（土）午後１時３０分～午後３時３０分
会場：昭林公民館・ホール（和室を着替えの部屋として使用）
出演予定人数：１５人程度
【内容】
・第１回と同じ

①ファッションショー
日時：4月15日（日）午後1時30分～午後3時30分
場所：昭林公民館ホール
出演者：20名、観客：90名
内容
・出演者に思い出の服（着物でもＯＫ）を２着用意してもらい、それを着てランウェイを歩いて
もらった。
・出演者が１着目から２着目に着替える間は、観客（観客もシニア世代が多い）向けの健康
＆認知症に関する講演を行った。
・ファッションショー終了後、オカリナ演奏会、くねくね体操を行った。

②ファッションショー
日時：10月27日（土）午後1時30分～午後3時30分
場所：昭林公民館ホール
出演者：17名、観客：80名
内容
・出演者に思い出の服（着物でもＯＫ）を２着用意してもらい、それを着てランウェイを歩いて
もらった。
・出演者が１着目から２着目に着替える間は、観客（観客もシニア世代が多い）向けに健康
講座を行った。
・ファッションショー終了後、地元で活躍中の噺家２名による落語を行った。
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みこと＆ダブルカホンズ
市民提案型
「音楽による子供の健全育成活動」

①市内児童クラブへ
の訪問・慰問活動
②アンフォーレ・ホー
ルでの演奏会の開催

①長期休暇時に児童クラブへの訪問・慰問
＜実施計画＞
【実施期間】７月～８月にかけての長期休暇期間（夏休み）中
【時間】１時間程度（片付け時間含む）
【会場】各児童クラブの所在地
【演奏内容】
・童謡、フォークソング、美命のオリジナルソングを中心に演奏
・音楽指導者による歌や楽器の指導
②アンフォーレ・ホールでの演奏会の開催
＜実施計画＞
【開催日】８月２５日、２６日のどちらか１日
【会場】アンフォーレ１階　ホール
【出演者数】１０組程度（市内児童クラブの子供たち参加）
【内容】
児童クラブから募集した参加者による演奏など、子どもを中心としたキッズコンサート

①児童クラブ訪問
4月10日（火）10時～11時　祥南小学校児童クラブ
8月10日（金）10時～11時　中部小学校第１児童クラブ
8月10日（金）11時～12時　中部小学校第２児童クラブ
8月22日（水）13時～14時　東部小学校第１児童クラブ
8月22日（水）14時～15時　東部小学校第２児童クラブ

②アンフォーレで演奏会
7月1日（日）13時～17時　フェスタ出演者オーディションを開催
出演者13組（人数31名）、スタッフ10名
8月25日（土）13時～17時　子ども音楽フェスタ開催
出演者11組（人数34名）、スタッフ10名、観客200名
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ウィメンズネット安城
行政提示型
「女性のキャリアアップ支援事業」

女性の社会参画を支
援するため、全４回の
キャリアアップ講座と
その後のフォローアッ
プ講座を開催します。

・キャリアアップ講座（全４回）
【方式】講師による講座とワークショップを交えたもの
【日時】平成３０年６月～７月にかけて開催（主に平日昼間）
【対象】社会参画やキャリアアップに関心のある女性
【会場】アンフォーレ、安城市民交流センター、市民会館等
【人数】２０人程度
【内容（予定）】
第１回　働き方の現状、人生棚卸し
第２回　選択肢を考える（先輩方の活動を参考に）
第３回　キャリアビジョンを考える
第４回　キャリアプラン発表

・フォローアップ講座
【日時】・平成３０年９月ごろ
【会場（予定）】アンフォーレ、安城市民交流センター、市民会館等
【人数】２０人程度
【内容】講座終了後のそれぞれの活動状況について語り合う

第３回私のＲｅスタートアップ講座「発見！わたしの新しい働き方」
①５月２５日（金）９：３０～１２：００
キャリアってなあに。～ライフキャリアを考えよう　講師：重原淳子
②６月１日（金）９：３０～１２：００
働くこと、考えたことはありますか？～労働法はあなたの味方です。　講師：渋谷典子
③６月８日（金）９：３０～１２：００
Ｈｏｗ　to　夢の実現～人生の時間割をつくろう　講師：伊藤静香
④６月１５日（金）９：３０～１２：００
わたしも大切、仕事も大切。家族も大切～そんな時代の生き方は？　講師：渋谷典子
※フォローアップ講座
⑤９月２１日（金）１０：００～１２：００　全４回を踏まえて　その後と目標
講師：渋谷典子、重原淳子、伊藤静香、林やす子
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さんかく２１・安城
行政提示型
「絵本の中の男女共同さんかく（参
画）」

男女共同参画に関す
る啓発を幅広い市民
に行うための事業を
実施します。
１．男女共同参画に関
する絵本の展示
２．絵本から見る男女
共同参画についての
講演会及びワーク
ショップ

１．男女共同参画に関連する絵本の展示
（目的）　「絵本を実際に手にとる」、「読み聞かせに参加してみる」ことにより、男女共同参画
について考えるきっかけとすること。
（具体的な内容）
・講演会の前後1週間程度（合計２週間程度）を利用して、男女共同参画に関する絵本を展
示します。
・図書情報館内の絵本のコーナーに男女共同参画についてのコーナーを作成してもらえるよ
うアンフォーレ課に依頼します。
・時間を指定して読み聞かせも行います。
（日時）平成３０年８月～１０月のうち、講演会の前後１週間程度（予定）
（会場）展示：アンフォーレ1階エントランス
読み聞かせ：アンフォーレ２階の読み聞かせスペース （利用できれば）

２．絵本から見る男女共同参画についての講演会及びワークショップ
（目的）　男女共同参画の視点での絵本の選び方やそこにこめられたメッセージなどを伝え
る講演を、保護者や読み聞かせ活動を行うボランティア向けに行い、男女共同参画について
参加者に考えてもらうとともに、子どもに向けた読み聞かせでも実践してもらうことで、小さな
子どもにも男女共同参画の意識を普及していく。
（具体的な内容：予定）
講演会＋ワークショップの開催（２回）
第１回「絵本を通して楽しむジェンダーフリー」講師：草谷桂子氏
第２回「絵本に込められたメッセージを探そう」講師：中島美幸氏
（日時）平成３０年９月～１０月（予定）
（会場）アンフォーレ多目的室
（定員）５０名程度

・５/２９　第１回実行委員会～８/２１ 第５回実行委員会
・２日間アンフォーレにて講演会
・８/２７ 「絵本にこめられたメッセージをさがそう」草谷桂子先生（参加者５６名）
・９/１０ 「教科書を違った角度から見てみよう～何が見えてくるのか～」
　　　　中島美幸先生（参加者５０名）
・アンフォーレエントランスにて、県のパネル展示、購入した絵本の展示、
　作成した絵本リストの配布（各講演会の前後８日間）・・・延べ３６０名
・作成した絵本リストを各小中学校の全ての図書館司書、保育園、幼稚園、
　小学校、市の公共施設へ配布
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特定非営利活動法人　５－ＣＨＡ
行政提示型
「スポーツ・文化活動事業　キッズ・エ
クササイズ講座　および　プログラミ
ング講座」

主に発達障害児に対
して、キッズ・エクササ
イズ講座ならびにプロ
グラミング講座を開催
します。

■キッズ・エクササイズ講座
(1)内容：主に体操器具等を用いて楽しみながらさまざまな運動を実施
(2)目的：身体・感覚機能向上および発達障害児等の習い事のきっかけづくり
■プログラミング講座
(1)内容：主にロボット操作をおこなうプログラミング教室
(2)目的：技術習得および発達障害児等の将来に役立つ習い事のきっかけづくり
■共通
(1)開催日：各講座毎月2回、年間計24回開催し、継続的に受講してもらいます。
(2)場所：市内施設（ホールまたは会議室等）の利用を予定しています。
(3)人数：各講座とも、当初は講師2名（指導者1名、発達支援者1名）、受講者5〜10名を想定
しています。受講者には健常児も少数参加して、障害有無に関わらず皆で一緒に楽しむ環
境作りを目指します。
(4)講師：市内・近郊のスクール等に依頼し、専門家による講座内容を実現します。発達障害
児支援者として、障害児支援経験者を副講師として配置します。

主に発達障害児に対して、キッズ・エクササイズ講座並びにプログラミング講座を開催。
■キッズ・エクササイズ講座
（１）内容：ボール、マット、体操器具等を用いて楽しみながら様々な運動を実施。
（２）目的：身体・感覚機能向上および発達障害児等の習い事のきっかけづくり
（３）日時：５月８日（火）、５月２２日（火）、６月５日（火）、６月１９日（火）、７月３日（火）、７月
１７日（火）、８月７日（火）、８月２１日（火）、９月１８日（火）、１０月２日（火）、１０月１６日
（火）、１１月１３日（火）、１１月２０日（火）、１１月２７日（火）、１２月４日（火）、１２月１８日
（火）、１月８日（火）、１月２２日（火）、２月５日（火）、２月１９日（火）、３月５日（火）、３月２６
日（火）：時間２０時～２１時（５月８日のみ１９時～２１時）
（４）場所：安城市総合福祉センター多目的ホール（７/３、７/１７は安城市民活動センター多
目的ホールで実施）
（５）人数：延べ１４２名（１回あたり平均６．５名）
（６）講師：戸塚聖（ＳＵＺＵＫＩ　ＨＥＡＬＴＨ　ＰＬＡＮＮＩＮＧ、理学療法士）
■プログラミング講座
（１）内容：ロボットプログラミングの教材を用いて、ブロックでのロボット組立や操作等を行う
プログラミング教室
（２）目的：技術習得および発達障害児等の将来に役立つ習い事のきっかけづくり
（３）日時：５月２０日（日）、５月２７日（日）、６月１０日（日）、６月２４日（日）、７月８日（日）、７
月１５日（日）、８月１９日（日）、８月２６日（日）、９月２日（日）、９月３０日（日）、１０月７日
（日）、１０月２８日（日）、１１月４日（日）、１１月１８日（日）、１２月８日（土）、１２月１６日
（日）、１月６日（日）、１月２０日（日）、２月３日（日）、２月１７日（日）、３月３日（日）、３月１７
日（日）：時間１４時～１５時半
（４）場所：伊與田塾（安城市南町５－６０）
（５）人数：延べ１００名（１回あたり平均４．５名）
（６）講師：伊與田一成（伊與田塾塾長）


