
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１. グループワーク「おためしアクションプランの策定」 

5 月 13 日土曜日の午前、アンフォーレ 1 階多目的室で「あんじょ
う協働リビングラボ」の 4 回目を開催しました。参加者は、市民・市
職員に事務局スタッフを含めて 19 人でした。 

この日のテーマは「プロトタイピング／試行や社会実験の企画」。
安城市の地域・行政課題を解決しながら持続可能な未来を創っていく
ため、前回結成したチームごとに次回リビングラボ（7／8）までに
取り組む「おためしアクションプラン」の内容をブラッシュアップし、
最後に全体で発表・共有しました。 
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前回結成したチームごとに、次回リビングラボまでに取り組む「おためしアクションプラン」の内容をブラッシュ
アップし、最後に全体で発表・共有しました。 

「ゆるっとチェアリング with ドラムサークル」 
プロジェクトの目的・ねらいは、外国人や若者を含め、

みんなが気軽に集まれる場をつくり、コミュニケーション
を活性化し、安城のまちづくりにつなげたい。 

6 月 24 日（土）の午後、アンフォーレの願いごと広場
にて、チェアリングとドラムサークルをする予定です。学
生や町内会について話をしたり、どんな場に使ってもらっ
てもいい。これからいろんな団体さんに参加を呼び掛ける
予定ですが、リビングラボのみなさんも、よかったら是非
参加を！その場合は今月中にお知らせください！ 

「世代間交流」 
就活が気になる3年生をメインとした学生と社会

人のみなさんの交流会を、6 月 25 日（日）の午前
に市民会館で開催したいと思っています。 

市役所職員や NPO で働いている人、企業で働い
ている人などに講師になってもらい、仕事の話や業
界の話などを本音で話してもらえるといい。もし参
加したい方がいましたら連絡をお願いします！ 

A チーム 

ゆるっと（B チーム） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【発行・問合せ先】 

安城市役所  市民協働課 
TEL 0566－71－2218 
✉kyodo@city.anjo.lg.jp 
※8：30～17：15（土日祝日を除く） 

伝え方のコツ講座 ひとことアンケートより 
どのチームのプロジェクトもお
もしろそうだなと思いました。ア
イデアを考えている時間はとて
も楽しい／「プレゼンのコツ」に
ついての話がとても勉強になり
ました。プランを考えるの、なか
なか難しいけど楽しいです ほか 

次回の発表会に役立つ、
「伝え方」のコツを聞き
ました。 
 

「つくる つたえる つながる ものがたり」 
目的は 0 歳から 100 歳までの世代間交流。2 時間く

らいのワークショップをアンフォーレで開催。①参加者
のおすすめの本の紹介②読まない（読んだことのない）
本の読書会③物語をつくる④体を動かしてエクササイ
ズの 4 部構成。各コーナーを担当者が担当。 

まずは B チームの 6 月 24 日のチェアリングの時にコ
ラボでおためし開催させてもらい、その先に自分達で開
催できたらいいなと思っています。 

「還暦式 60 歳からの地域デビュー」 

町内会や市民団体の担い手不足の解消のため、活動
を知ってもらうことをネライとして、関連性のある既
存のイベントに便乗して、地域活動している人の話を
聞くシンポジウム（座談会）を開催。みんなで地域デ
ビューをお祝いする。 

まずは協力団体の話を聞くところから。アンケート
をもとに、町内会を学ぶ会を開いたりできるといい。 

チ ー ム「 つ 」(D チ ー ム ) 

C チーム 

●プレゼンは、相手に理解してもらうだけでなく、共感によって相手
の心や体を動かしてナンボ。提案によって担い手となる仲間を増や
したり、参加してもらえるよう、心に響くものにできるといい。 

●プレゼンは、「みんな」に届けるのではなく、「こんなあなたへ」と、
年齢や趣味嗜好など具体的なメインターゲットを設定してメッセー
ジを届けるといい！ 

●まちづくりの行動原理の 3 要素は①必要・重要・人のためになるか
ら②楽しいから③儲かるから。行動（参加）のスイッチを入れるた
めに、あなたにどうプラスになるか？を伝えられるといい！ 

おためしアクション
プランの活動を支援
する「プロトタイピ
ング助成」（1 グルー
プ上限 1 万円）も、
用意しました！ 
 


