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安城市民憲章 

 

わたくしたちは安城市民です。  

わたくしたちの愛する安城を、いっそう魅力に満ちた  

生きがいのあるまちにするため、市民生活の心がまえとして、  

この憲章を定めます。  

 

わたくしたちは、  

*たがいに助け合い住みよいまちを  

つくりましょう。  

*きまりを守り、良い習慣を育てましょう。  

*自然を愛し、きれいな水とみどりの  

まちをつくりましょう。  

*教養を高め、若い力を育てましょう。  

*健康で、明るく楽しい家庭を  

つくりましょう。  

 

 

 

 

 



令和５年度 安城市明祥公民館活動推進協議会（第１回） 

 

次 第 

１ 市民憲章唱和 

 

２ 令和５年度役員の選任について 

 

３ 新会長あいさつ 

 

４ 議題 

(１) 令和４年度事業報告について 

 

(２) 令和４年度利用状況について  

 

(３) 令和５年度事業計画について 

 

  ５ その他 

 



 令和５年度役員の選任について

活動推進協議会委員役職 氏名 選出母体等 備考

会長 犬塚　伊佐夫  石井町内公民館長

副会長 岩﨑　勝治  城ヶ入町内公民館長

副会長 澤田　敏男  東端町内公民館長

委員 杉浦　幹男  和泉町内公民館長

委員 石原　隆義  根崎町内公民館長

委員 髙須　友悟  明祥中学校長

委員 芝田　陽子  明和小学校長

委員 柴田　辰之  丈山小学校長

委員 杉田　民子  民生児童委員代表（明和）

委員 三浦　惠江  民生児童委員代表（丈山）

委員 杉浦　尊仁  スポーツ推進委員代表 （明和）

委員 神谷　有弘  スポーツ推進委員代表 （丈山）

委員 岡田　紗季  市子連理事（明和）

委員 鈴木　仁  市子連理事（丈山）

委員 山本　順子  石井町婦人部長

委員 鳥山　千秋  和泉町婦人部長

委員 土屋　玲子  根崎町女性部長

委員 齋藤　晶美  小中学校ＰＴＡ代表（明祥中）

委員 築山　佳子  こども園　園長代表（城ヶ入）

委員 鈴木　梨容子  こども園　保護者会代表（城ヶ入）

委員 杉浦　正和  石井町子ども会代表

委員 杉浦　理恵  和泉町子ども会代表

委員 市川　直子  城ヶ入町子ども会代表

委員 加藤　雅美  東端町子ども会代表

委員 沓名　愛佳  根崎町子ども会代表

委員 沓名　たか江  市民公募

委員 天野　サチ子  市民公募



活動推進協議会委員　活動内容

講座・写真展
ふれあい事業
９月９日（土）

プラザまつり
１１月１１日（土）、１２日（日）

芸能発表会
２月４日（日）

グラウンドゴルフ大会
３月１０日（日）

・プラザだよりの回覧 ・チラシの回覧 ・チラシの回覧 ・チラシの回覧

・作品の出展 ・作品の出展 ・参加者の取りまとめ ・参加者の取りまとめ

・ポスター掲示 ・会長挨拶

・ボランティア取りまとめ
・ボランティア取りまとめ

・チラシ配布

・募集チラシの配布 ・作品の出展

・チラシ配布

民生児童委員代表 ・当日手伝い ・当日手伝い

スポーツ推進委員代表 ・イベント出展 ・実行委員

市子連理事 ・実行委員

地域婦人会代表 ・当日手伝い ・当日手伝い

小中学校PTA代表 ・当日手伝い ・当日手伝い

・募集チラシの配布 ・作品の出展

・チラシ配布

保育園保護者会代表 ・当日手伝い ・当日手伝い

子ども会代表 ・作品の出展 ・当日手伝い

・当日手伝い ・当日手伝い

・当日手伝い ・当日手伝い

※主な事業及び活動内容を記載しています。この表に記載のない活動をお願いする場合もありますが、ご協力をお願いします。

町内公民館長

小学校長

保育園園長代表

自主グループ代表

中学校長

詳
細
が
決
定
次
第
報
告
し
ま
す
。



（１）令和４年度事業報告について 

ア．公民館講座  

前期講座（５～７月）、夏季講座（７～８月） 

後期講座（９～１１月）、冬季講座（１２～２月） 

イ．自主グループ主催講座 

ウ．出前講座 

エ．丈山高齢者教室（明和学区と隔年で開催） 

    ５～１０月  

オ．明祥家庭教育学級  

５～１０月 

カ．明祥プラザまつり（明祥公民館まつり） 

開催日：１１月１２日（土）から１３日（日） 

キ．ふれあい事業 

どろんこまつり 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

どろんこまつり写真展 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

グラウンド・ゴルフ大会 ３月１２日（日） 

ク．文化事業 

芸能発表会       １１月１３日（日）  

    親子映画会       ７月１８日（月・祝） 

ケ．明祥公民館主催事業 

    明和・丈山写真展    ２月１日（水）～２月２８日（火） 

  コ．活動推進協議会 

    第１回 ４月３０日（土） 午前１０時から 

    第２回 ２月２５日（土） 午前１０時から 

 



ア．公民館講座

期間
（月）

自分でできる健康づくり～
セルフケアストレッチ～ 6 金 午前 １８歳以上 5～6 12名 12名 81%

小学生のための絵画教室 6 日 午前 小学生 5～6 18名 18名 85%

ポスターを描こう！ 2 水・木 午前
小学4年生～
中学生

7 18名 18名 89%

ふしぎ・おもしろサイエン
ス 1 日 午前

小学生と保
護者

8 8組 12組 92%

親子で手形アート　～手が
汚れないパステルアート～ 1 火 午前

0歳児～3,4
歳児と保護
者

8 8組 8組 88%

小学生のための絵手紙教室 2 金 午前 小学生 7 10名 2名 0%

覚えておきたい！スマホ写
真のコツ 2 木 午前

18歳以上女
性

9～10 10名 10名 94%

普段着着物はじめよう！ 2 火 午前 18歳以上 10 6名 6名 100%

体の動きをよくするための
ピラティス 5 水 午前 18歳以上 10～11 12名 12名 82%

公民館でレッツボッチャ！
（中学生講座） 2 日 午前 中学生 10 12名 0名 0%

ちりめんで作る干支（と
ら）小物作り 1 土 午前 中学生以上 11 15名 14名 100%

クリスマスと正月も飾れる
リース作り 1 火 午前 18歳以上 11 10名 10名 100%

健康お灸講座 1 火 午前
18歳以上女

性
1 10名 10名 100%

初春の和菓子作り 1 木 午後 18歳以上 1 10名 10名 100%

＊小学生のための絵手紙教室（夏季）は、講師の都合により中止となりました。

＊公民館でレッツボッチャ！（後期・中学生講座）は、受講生が集まらなかった為中止になりました。

回数 曜日 時間 対象
期間

（月）
募集定員 受講者 入会者数

＊スポーツウエルネス吹矢体験会は、受講者が集まらなかったため中止になりました。

スポーツウエルネス吹矢体験会
（スポーツウエルネス吹矢安城翼） 4 火 午後

イ．自主グループ主催講座

講座名
（自主グループ名）

受講者 出席率講座名 回数 曜日 時間 対象 募集定員

前
　
　
期

夏
　
　
季

後
　
　
期

冬
　
　
季

0名18歳以上 10～11 10名 0名



ウ.出前講座

共催団体/講師 参加者

東端保育園／にこにこ紙芝居 63人

城ヶ入こども園／花のき村 46人

根崎こども園／鈴木浩子 85人

194人

エ.丈山高齢者教室

回 　月　日 講　　師 参加者

１
5月10日
（火）

語りグループ「ふみの会」
　代表　田中　ふみ枝

41人

２
6月2日
（木）

笑いヨガティーチャー
　木下　直美

44人

３
6月23日
（木）

愛知県健康づくりアドバンスリーダー

　板倉　厚子
52人

４
7月7日
（木）

歌手・ボイストレーナー
　杉浦　美和

52人

５
8月18日
（木）

鉄道ライター・安城学園高校教員

　山盛　洋介
40人

６
9月15日
（木）

司法書士　矢田　良一 44人

７
10月13日
（木）

お好味家喜楽
（清水　雅男）

38人

※郊外研修は中止しています。 延 311人

オ.明祥家庭教育学級

回 　月　日 講　　師 参加者

１
5月20日
(金)

子育ちねっと　わはは！
　古永　範恵

8人

２
6月2日
(金）

乳がん啓発運動指導士
　近藤　恭子

7人

３
6月24日
(金)

整理収納アドバイザー
　岡　京子

15人

４
7月15日
(金)

管理栄養士・元栄養教諭
　柴田　愛子

11人

５
8月25日
(木)

LAXMI YOGA 認定ヨガマスター

　水越　智穂子
4人

６
9月16日
(金)

花教室クールドゥママン
　講師　松村　まみこ

6人

７
10月7日
(金)

パティシエ
　横山　完治

7人

８
10月28日

(金)
WWFA認定コーチングインストラクター

　松山　恵 7人

延 65人

キ.ふれあい事業
会場 参加者

明祥プラザ多目的広場及び
グラウンド・ゴルフ場

100人

学習内容

笑って元気！自己治癒力アップ

歌って、楽しく、元気に♪
～杉浦美和コンサート～

「落語を楽しもう」
〈閉講式〉

受講生：70人（男32人、女38人）、延出席率：62.0％（皆出席者15人）

エンディングノート

〈開講式〉
日本のデンマークを築いた人物～山崎延吉物語～

すこやか体操

鉄道さんぽ…「安城から列車に乗っ
てぶらぶらと」

10月24日
（月）

月　日

10月20日
（木）

９月８日
（木）

講　座　名

絵本ライブ

にこにこ　おはなし会

忍者ランド

3月12日
（日）

グラウンド・ゴルフ大会

月　日 　事業名

受講生：36人（男0人、女36人）、延出席率：22.6％（皆出席者0人）

学習内容

〈開講式〉
ワタシが私であるために
リンパートーンストレッチ®で乳がん
の知識を学ぼう（ヨガ）

塾の先生が教える「子どものタイプ別や
る気を引き出すコーチング」〈閉講式〉

楽しい洋菓子づくり
～洋菓子から学ぶ食の大切さ～

Autumn　ドライフラワーアレンジ講座

片付けが人生を変える
～我が家を最強スポットに～

子育て世代の腰痛予防！！（ヨガ）

lets'ビビンバ (給食の人気メニュー､
ビビンバを作ろう。給食のお話)



 

（２）利用状況（令和２年度、令和３年度、令和４年度）   令和５年４月１日現在 

 　　区　分

 利 用  利 用  利 用  利 用  利 用  利 用

室　名  回 数  人 数  回 数  人 数  回 数  人 数

和 室 25 186 35 194 59 416

文 化 室 214 1,968 247 2,389 294 2,468

芸 能 室 536 3,764 544 3,262 530 3,429

第 １ 会 議 室 186 1,385 314 4,528 304 8,312

第 ２ 会 議 室 115 1,368 232 5,279 247 8,706

第 ３ 会 議 室 140 1,604 305 5,146 283 4,470

第 ４ 会 議 室 21 129

実 習 室 35 392 72 696 81 1,063

多 目 的 ホ ー ル 1,268 17,097 1,471 57,433 1,532 34,722

ホ ー ル 個 人 398 462 365

計 2,540 28,291 3,220 79,389 3,330 63,951

集 会 室 １ 314 3,562 346 4,042 437 5,945

集 会 室 ２ 246 2,964 358 3,808 388 5,043

多 目 的 室 499 6,145 612 7,701 652 8,969

福 祉 個 人 10,313 12,040 11,679

計 1,059 22,984 1,316 27,591 1,477 31,636

309 3,515 247 2,924 289 4,418

284 649 359 1,070 373 976

6,643 27,082 7,032 28,054 7,612 29,500

 令和４年度

12,702

 令和２年度

テ ニ ス コ ー ト 等

公
民
館

福
祉
セ
ン
タ
ー

児 童 セ ン タ ー

 令和３年度

9,888

広 場

3,887

グラウ ンド ゴル フ場

・令和２年１０月から第４会議室が、ふれあい学級南教室になりました。 

・令和３年度及び令和４年度は、多目的ホールにて新型コロナウイルスワクチンの集団接種を 

実施しました。 

 

 

図書の利用状況（令和２年度、令和３年度、令和４年度） 

 令和２年度  令和３年度  令和４年度

人 人 人
11,129 15,100 15,893

冊 冊 冊
39,988 55,823 59,267貸出冊数

利用人数

 
 



（３）令和５年度事業計画（案）について 

ア．公民館講座 

前期講座（４講座   ５～７月）・・・資料１ 

夏季講座（３講座程度 ７～８月）・・・資料２ 

後期講座（４講座程度 ９～１１月） 

冬季講座（３講座程度 １２～２月） 

その他（出前講座など） 

イ．明和高齢者教室（丈山学区と隔年で開催） 

    ６～１０月（７回）  ・・・・・・・・・資料３ 

ウ．明祥家庭教育学級 

５～１０月（７回）  ・・・・・・・・・資料４ 

エ．明祥プラザまつり（明祥公民館まつり） 

開催日：１１月１１日（土）～１２日（日） 

※明祥福祉センター・児童センターと合同で開催予定 

オ．ふれあい事業 

ふれあい事業予定    ９月９日（土） 

グラウンド・ゴルフ大会 ３月１０日（日） 

カ．文化事業 

芸能発表会       ２月４日（日） 

    親子映画会       ７月１７日（月・祝） 

キ．明祥公民館主催事業 

    明和・丈山写真展    ２月１日（木）～２月２９日（木） 

  ク．活動推進協議会 

    第１回 ５月６日（土）  午前１０時から 

    第２回 ２月２４日（土） 午前１０時から 

 

 



と保護者

回数 時　間　

名 ✕

ジャンル　

健幸

3 9：15

健康促進

12：00

講座名 定員 託児

✕

～ 12：00

4

講座名 開　　催　　日 曜日 定員 託児

親子でスパークルトレーニング 5/19 6/2,16,30 7/14 金 15

子育ての悩み解消と子どもの運動能力向上
備考 未就園児

講 師

福岡　梓

対
象

年齢 範囲 付添 ね　ら　い

親子で一緒にココロとカラダの土台作りをします。道具を使ったり、カードを使ったり、遊びの経験を
いっぱい増やし愉しみましょう。 子育て支援

ジャンル　内　容

範囲 付添

組 ✕ 5 10:00 ～ 11:30

ジャンル　

食育

内　容
パン作り初めてさんに、作り方のコツをわかりやすく指導してもらいます。焼きあがったパンはお持ち
帰りになります。

回数 時　間　

以上 植物による癒し効果

回数

3

講座名 開　　催　　日 曜日 定員 託児

パン講座（初心者向け） 5/9,30 6/13 火 12

富永可奈

講 師

対
象

ね　ら　い
18歳 以上
年齢

食育（地元新規講師）
備考

多肉植物～鉢とリース～ 10 名

13：00

2 9:30 ～

2

開　　催　　日 曜日

5/13,20 土

講 師

富田　一代

備考
内容

多肉の寄せ植えの２回講座です。１回目は直径１０センチの鉢、２回目はリースへ寄せ植えをしま
す。

対
象

年齢 範囲 付添 ね　ら　い
18歳

【受付会場　 】明祥公民館

回数

時　間　

定員 託児

ね　ら　い

内容 ジャンル　

対
象

年齢

春に起きやすいアレルギー疾患などへの対処や、夏に向けて身体と気持ちを調えるためのヨガの動きやツボなどを紹介し
ます。

健幸

8 名 ✕ 5 ～ 14：00

開　　催　　日 曜日

6/8,15,22,29,7/6 木

5令和

明祥公民館

年度

1

講座名

水越　智穂子

講 師

前期 講座

範囲 付添
18歳 以上女性

備考

時　間　

春ヨガでデトックス!



回数 時　間　

名 ✕

ジャンル　

子育て支援

1 10：00 ～ 11：30

自分好みのオンリーワン作品を仕上げる。
備考

範囲 付添

ジャンル　

その他（手芸）

内　容
人気のエルビエフレームを使ってブリザードフラワーとドライフラワーをアレンジします。落ち着きのあ
る木目で裏と表、飾る向きを変えられます。

以上 SDGs

15:00

講座名 定員 託児

3

講座名 開　　催　　日 曜日 定員 託児

癒しのフレームアレンジ講座 8/3 木 10

早川綾香

講 師

対
象

ね　ら　い
中学生 以上
年齢

新聞で作るECOバック 10 名 ✕ 1 13:30 ～

2

開　　催　　日 曜日

8/3 木

講 師

榊原　明美

備考
内容

新聞からバッグを作ってみませんか?お気に入りの広告部分を使ってすてきなバッグに仕上げましょ
う。

対
象

年齢 範囲 付添 ね　ら　い
中学生

回数

回数

時　間　

定員 託児

ね　ら　い

内容 ジャンル　

対
象

年齢

リングを真鍮素材で作りませんか?自分で作ったリングで暑い夏をごきげんに過ごしましょう。 その他（手芸　）

手作りする喜びの発見

10：00 ～ 12：00

開　　催　　日 曜日

8/4 金

【受付会場　 】明祥公民館

5令和

明祥公民館

年度

1

講座名

中島エリカ

講 師

夏季 講座

範囲 付添
中学生 以上

備考

時　間　

真鍮素材で作るマイリング 6 名 ✕ 1



回 月　日 時　間 会　場

1
6月4日
（日）

10:00～
 11:45

明祥公民
館　多目的

ﾎｰﾙ

2
6月29日

（木）
10:00～
 11:30

明祥公民
館　多目的

ﾎｰﾙ

3
7月13日

（木）
〃

明祥公民
館　多目的

ﾎｰﾙ

4
7月27日

（木）
〃

明祥公民
館　多目的

ﾎｰﾙ

5
9月14日

（木）
〃

明祥公民
館　多目的

ﾎｰﾙ

6
9月28日

（木）
〃

明祥公民
館　多目的

ﾎｰﾙ

7
　10月12日

(木)
10:00～
 11:45

明祥公民
館　多目的

ﾎｰﾙ

※郊外研修は昨年に引き続き中止しています。

落語を楽しもう
お好味家喜楽
　清水　雅男

すこやか体操

愛知県健康づくり
アドバンスリーダー
　板倉　厚子

スタジオDo
　高橋　千恵子

〈開講式〉
マンドリン演奏会
「懐かしのあの曲
～マンドリンと共に～」

安城マンドリンサークル
チャオ

介護予防
脳活いきいき体操

歌って、楽しく、元気に♪
～杉浦美和コンサート～

ボイストレーナー・
シンガーソングライター
　杉浦　美和

根崎のユリヒメ、
悲劇のウラガワ
～大河ドラマ「どうする家
康」に寄せて～

市職員

笑いの健康法
～笑って長生き～

日本笑い学会
笑いの講師団
　石川　春代

令和５年度 明和高齢者教室学習計画書

学　習　課　題 講　師　名



回 月　日 時　間 会　場

1
5月12日

(金)
10:00～
11:30

第３会議室
(定員15)

2
6月2日

(金)
〃

第３会議室
(定員15)

3
6月30日

(金)
〃

第３会議室
(定員15)

4
7月14日

(金)
〃

第３会議室
(定員15)

5
9月21日

(木)
〃

芸能室
(定員15)

6
10月13日

(金)
〃

第３会議室
(定員15)

7
10月27日

(金)
〃

第３会議室
(定員15)

スマホ写真の撮り方、
整理の仕方

StudioPin主催
フォトスタイリスト
　竹野　和美

WWFA認定ｺｰﾁﾝｸﾞｲﾝｽﾄ
ﾗｸﾀｰ、ﾁｬｲﾙﾄﾞｺｰﾁﾝｸﾞ
ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ
　松山　恵

塾の先生が教える
子どものタイプ別やる気
を引き出すコーチング
～優位感覚編～
〈閉講式〉

おりがみセラピスト
　木下　直美

おりがみセラピー

片付けスイッチオン！
～紙モノ整理術編～

おうちで出来る
いのちと性の話

さくらんぼ助産院助産師
　岩本　知帆

令和５年度 明祥家庭教育学級学習計画書

学　習　課　題 講　師　名

〈開講式〉
子育てGiftを受け取ろう

子育ちねっとわはは！
　古永　範恵

整理収納アドバイザー
　岡　京子

秋に向けた
からだのケア（ヨガ）

LAXMI YOGA
認定ヨガマスター
　水越　智穂子


