
　令和８年度 　作野公民館 自主グループ一覧

種　別 自 主 グ ル ー プ 名 活      動      日 活   動   時   間 活   　動     内     容 募   集

科 学 わくわく科学教室 毎月第2・4金曜 18:00～20:00 <仮説実験授業>で科学を楽しむ
○

小学生以上

科 学 安城分子模型の会 毎月第2日曜 10:00～16:30
発砲スチロールで分子模型を作
る会

○

美 術 レインボウ・パステル 毎月第2火曜 13:00～16:00 絵画 ✕

美 術 遊油会 毎月第1・3木曜 13:00～15:00 絵画(油彩) ○

美 術 楽遊会 毎月第2木曜 10:00～12:00 絵手紙
○

18歳以上

美 術 土筆会Ⅱ 毎月第2・4土曜 10:00～12:00 絵手紙
○

50～60代

美 術 安城きりえの会 毎月第1・3木曜 9:30～12:00 創作きりえの制作 ○

工 芸 レジンクラフト 毎月第1金曜 13:00～16:30 アクセサリー制作
○

18歳以上

書 道 「華」クラブ 毎月第1・4火曜 10:00～11:40 ペン字の練習 ○

書 道 吉祥会 安城 毎月第1・3・4水曜 13:00～21:00 毛筆書道(作品作り含む) ○

書 道 己書　幸実道場 毎月第2火曜・第4金曜 10:00～12:00 己書（書画）
○

18歳以上

芸 能
ウクレレサークル
MAHALO

毎月第1・3木曜 10:00～11:30 ウクレレ練習 ×

芸 能 オカリーナ作野 毎月第1・3火曜 13:00～16:00 オカリナの練習
○

18歳以上

芸 能 作野ギタークラブ 不定期 不定期 ギターの練習
○

60歳以上

芸 能 二胡サークル 毎月第1・3日曜 10:00～11:30 二胡の練習
○

中学生以上

芸 能 邦楽ユニット千鳥 毎月第2・4木曜 13:00～16:30 尺八の練習 ○

文 芸 しきなみ短歌会 毎月第3日曜 10:00～11:30 短歌
○

中学生～

体 操 ３Ｂのびのび体操 毎月第1・2・4水曜 13:00～15:30 体操
○

60～80代

体 操 ３Ｂ体操（虹） 毎月第2・4金曜 10:00～11:30 体操
○

18歳以上

体 操 リズム＆ストレッチ
毎月金曜　月3回(不定
期)

13:00～16:00 ストレッチ体操
○

18歳以上女性

体 操 気功太極拳 毎週木曜 14:00～16:00 気功太極拳
○

20歳以上

体 操 健康ヨガ
毎週火曜(第5週は休
み）

10:00～12:00 ヨガ
○

18歳以上女性

体 操 作野ヨガサークル 毎週水曜 10:00～12:00 ヨガ ×

体 操 足心ヨガクラブ 毎週金曜 9:00～12:00 ヨガ ✕

体 操 朝ヨガ 毎月第2日曜 10:00～11:30 ヨガ
○

18歳以上

球 技 トリプルA 毎週土曜・日曜・祝日 9:00～17:00 中学生女子ソフトボール
○

中学生女子

球 技 楽笑 毎週土曜 13:00～15:30 ソフトボール
○

中学生～

球 技 安城エンジェルズ 毎週土曜・日曜 8:30～17:00 小学生女子ソフトボール
○

小学生女子

球 技 モンキーズサッカークラブ
毎週土曜
毎週日曜

9:00～12:00
13:00～16:30

サッカー練習
○

小学生

球 技 こすもすクラブ 毎週木曜 9:00～11:40 卓球の練習 ×

球 技 作野ラージボール 毎週火曜 13:00～16:00 ラージボール卓球
○

60～70代

作野公民館では、仲間づくりをはじめ、教養、健康増進など様々な目的を持った自主グループが活動しています。
参加希望の方は作野公民館（℡７４－３９７７　・　ＦＡＸ７７－６０６１）へお問い合わせください。令和８年４月現在
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球 技 SSクラブ 毎週日曜 9:00～12:00 卓球 ×

ダ ン ス 作野社交ダンス同好会
毎週水曜(第5週は休
み）

17:30～21:00 社交ダンスの練習
○

18歳以上

ダ ン ス FDビオラ
毎週水曜(第5週は休
み）

9:00～12:00 フォークダンス
○

女性のみ

家 庭
生 活

おはなしどんどん 毎月第3木曜 9:00～12:00 絵本の読み聞かせ
○

18歳以上

家 庭
生 活

おもちゃ病院 毎月第2・4土曜 10:00～11:30 おもちゃの修理
○

高校生以上

家 庭
生 活

母里ん子 毎月第1金曜 10:00～12:00 親子ふれあい遊び
○

0～6歳親子

衣 生 活 スタイルクラブ 毎月第2水曜 9:00～12:00 洋裁 ×

衣 生 活 洋裁教室 毎月第1・3水曜 13:00～16:30 洋裁 ×

食 生 活 楽しい料理 第3木曜（年4～5回） 9:30～13:00 料理実習
○

18歳以上

食 生 活 作野自主料理クラブ 隔月第3火曜 18:00～21:00 料理 ×

食 生 活 ０６グルメの会 毎月第3日曜 9:00～12:00 男の料理教室
○

中学生以上男性のみ

手 芸 パッチワーク作野 毎月第2・4水曜 9:00～11:30 パッチワーク
○

18歳以上

手 芸 花もめん 毎月第3金曜 13:30～15:30 パッチワーク ✕

園 芸 三河草遊会 隔月第2土曜 13:30～16:00 山野草研修 ×

語 学 英語ディスカッション 毎週金曜 10:00～12:00 英語学習
○

18歳以上

語 学 やさしい中国語 毎週土曜 13:00～16:30 中国語学習
○

18歳以上

工 芸 山の幸染め 毎月第1木曜 9:00～12:00 染色 ✕


