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議題１ 令和６年度事業報告について        （令和７年１月末現在） 

ア 公民館講座 

※出席率は受講者が講座当日に出席した率（当日出席した受講者数÷該当講座の総受講者数×100） 

（１）前期講座 

講座名 対象 曜日 回数 期間 時間 受講者数 出席率 

心が楽になる 

マインドケア 

１８歳以上 

女性 
火 ４ ５～６月 午後 ８人 ８７.５％ 

大人のための 

絵本朗読会 
１８歳以上 木 ４ ５～６月 午前 １３人 ８２.７％ 

姿勢改善ストレッチ １８歳以上 火 ４ ５～６月 午前 ２５人 ７６％ 

アロマでハンドマッサ

ージとクラフト作り 

中学生以上 

女性 土 １ ６月 午後 １８人 １００％ 

 

（２）夏季講座 

講座名 対象 曜日 回数 期間 時間 受講者数 出席率 

親子で楽しむ 

夏の和菓子作り 

小学１～６年生

と保護者 
火 １ ７月 午前 ８組 １００％ 

ステッチが楽しい！ 

親子で刺しゅう 

小学１～４年生

と保護者 
木 １ ８月 午前 ６組 ８３.３％ 

好きな色で作る 

メガネチェーン 
１８歳以上 金 １ ９月 午前 １１人 ８１.８％ 

源氏物語と 

雅な平安文学 
中学生以上 土 １ ９月 午後 ２２人 ９５.５％ 

 

（３）後期講座 

講座名 対象 曜日 回数 期間 時間 受講者数 出席率 

呼吸が大事！ 

骨盤底筋エクササイズ 

１８歳以上 

女性 火 ４ １０月～１１月 午前 １２人 ７５％ 

楽しく描こう♪ 

チョークアート 
中学生以上 土 ２ １０月 午前 １０人 ９０％ 

水引結びアートの世界 １８歳以上 金 ３ １１月～１月 午前 ２０人 ９１.７％ 

二胡講座 

（初心者向け） 
１８歳以上 金 ５ １１月～１２月 午前 ８人 ８５％ 

もっと知ろう！頭の病気 

～頭痛・脳卒中・認知症

について～ 

制限なし 土 １ １０月 午後 ２４人 ９１.７％ 
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（４）冬季講座 

講座名 対象 曜日 回数 日程 時間 受講者数 出席率 

体験しよう！太極拳 １８歳以上 木 ２ １２月 午前 １２人 ９１.７％ 

かんなくずの 

 星木華ガーランド 
１８歳以上 水 １ １２月 午前 １６人 ９３.８％ 

新春☆大人の書き初め会 中学生以上 日 ２ １月 午前 ６人 ９１.７％ 

かぶせておくだけ！ 

鍋帽子®でエコクッキング 
１８歳以上 木 １ １月 午前 １２人 １００％ 

 

（５）公民館協働講座 （東部・昭林・作野の３公民館が協働で行った講座） 

講座名 対象 曜日 回数 日程 時間 受講者数 出席率 

男の簡単料理講座 
１８歳以上 

男性 
土 ２ １月 午前 ８人 ９３.８％ 

 

 

イ 高齢者教室 

木曜日午前９時３０分～１１時開催     参加人数１１６人  出席率５９．７％ 

回 月日 曜日 学習課題 講師名 

１ ５月３０日 木 
―開講式― 

願いに生きる 

浄名寺副住職 

松原 紗蓮 

２ ６月１３日 木 落語を楽しもう 
お好味家喜楽 

ほか 

３ ６月２７日 木 若返りリトミックとマリンバの演奏 
マリンバ奏者 

川野 佳代 

４ ７月１１日 木 
徳川家康と安城  

-安城松平氏を中心に- 

安城市文化振興課 

本部はる香 

５ ９月１２日 木 
歌って、楽しく、元気に 

♪美和コンサート♪ 

シンガーソングライ

ター 杉浦 美和 

６ ９月２６日 木 アロハフィットネス 
アロハフィットネス 

飯田 恵美 

７ １０月１０日 木 
認知症を知ろう 

認知症サポーター養成講座 

安城市認定講師 

吉原 保 

８ １０月２４日 木 
介護予防イキイキ体操 

―閉講式― 

スタジオＤＯ代表 

髙橋 千恵子 
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ウ 家庭教育学級 

水曜日午前１０時～１１時３０分開催     参加人数１１人  出席率６４．８％ 

回 月日 曜 学習課題 講師名 

１ ５月２９日 水 
―開講式― 

心地よい親子関係って？ 

産後指導士 

鈴木 祥子 

２ ６月１２日 水 親子で楽しむ新聞ちぎり絵 ｅ－リメイク 

３ ６月２６日 水 
好かれる会話のコツ 

～言い換えマジック～ 

Ｐｉｔｃｈ ＦＭ 

パーソナリティ 

ふじた あきこ 

４ ７月１０日 水 
子育てに体力を！ 

バランスボールエクササイズ 

バランスボール 

インストラクター 

鈴木 祥子 

５ ９月４日 水 明るく積極的な子を育む秘訣 
「文聞分」主宰 

髙田 浩史 

６ ９月１８日 水 見つめる気づくその先 
子育ちネット わはは 

古永 範恵 

７ １０月２日 水 良いおもちゃの選び方、与え方 

おもちゃと絵本の 

カルテット代表 

藤田 篤 

８ １０月１６日 水 
アロハフィットネス 

―閉講式― 

アロハフィットネス 

飯田 恵美 
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エ 公民館まつり 

（１）入場者数 

開催日 入場者数 開催日 
入場者

数 

２／８(土) 公民館まつり ４８７人 ２／１６(日) 社交ダンスパーティ ２８人 

２／９(日) 公民館まつり ５１２人 ２／２３(日) 囲碁大会 ５８人 

合計 １，０８５人 

（２）作品展示数等 

  団体名 参加者数 作品点数 

町内公民館 

（９団体） 

西別所町、東別所町、別郷町、別所団地、 

北山崎町、高木町、大岡町、山崎町、上条町 
２０９人 ４１５点 

自主グループ等 

（９団体） 

石彩倶楽部、成彩会、木彩会、石彩会、 

東部パステル、喜楽会、若筆会、己書「つるの会」、 

ふわふわ☆羊毛フェルト 

 ８５人 １０２点 

学校等 

（４団体） 

安城東部小学校、東部こども園、 

慈恵幼稚園、安城東高等学校 
２４６人 ２４６点 

公民館講座 

夏季講座「好きな色で作るメガネチェーン」 

後期講座「楽しく描こう♪チョークアート」 

冬季講座「新春☆大人の書き初め会」 

９人 １２点 

その他 

（１団体） 
中部地区社会福祉協議会     １人 ４点 

 合  計 ５５０人 ７７９点 

（３）催し物の内容 

開催日 種別 運営・出演等 

２／８ 

（土曜日） 

バルーンアート 大見幹雄 

鉄道模型運転会 安城市鉄道友の会 

AR 浸水疑似体験 安城市危機管理課 

和楽器体験会・篠笛演奏会 篠笛の会 

虹の家自主製品販売 ぬくもり福祉会 

安城高校生活文化科 

ハッピーキッチン 

「南吉の青春カステラ」販売 

安城高校生活文化科 

ハッピーキッチン 

２／９ 

（日曜日） 

バルーンアート 大見幹雄 

鉄道模型運転会 安城市鉄道友の会 

こすもす畑自主製品販売 こすもす畑 

立体昆虫プラ板ストラップを作ろう！ パステルアクアマリン 

人形劇 人形劇どーなっつ 

２／１６ 

（日曜日） 
社交ダンスパーティ ダンス火曜会 

２／２３ 

（日曜日） 
囲碁大会 東部囲碁クラブ 
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オ 文化事業 

事業名 開催日 上映回数 作品数 入場者 その他 

映画会 ７月１３日 ２回上映 １作品 １２０人 
上映作品 

「ＦＬＹ！（フライ！）」 

事業名 開催日 出場者数 出場団体数 入場者  

芸能まつり １２月８日 ６８人 ９団体 １０２人  

 

カ ふれあい事業 

（１）親子ふれあい活動（安城東部小学校主催にかかる共催事業） 

開催日 内容 講 師 対 象 

６月７日（金） 

午前 

凧づくり、おもちゃ作り、バルーンアート、

ニュースポーツ、サイエンス工作、陶芸 

東部地区の 

地元の人 

東部小学校の 

親子 

（２）地域ふれあいまつり 

  開催日   １１月２日（土） 

  対 象   子ども及び家族 

  参加人数  ３３１人 

（参加団体）管内町内公民館（西別所町、東別所町、別郷町、別所団地、北山崎町 

高木町、大岡町、山崎町、上条町、土器田）、東部学区老人クラブ連合会、 

スポーツ推進委員、東部学区子ども会育成会 

 

（３）学校ホリデー 

開催日 内容 対 象 参加人数 

１１月２２日（金） 
卓球場無料開放 

スノードームを作ろう！ 
小中学生及び家族 ６１人 

 

（４）お楽しみ会（安城東部こども園保護者会主催にかかる共催事業） 

開催日 内容 講 師 対 象 

３月４日（火）  親子で人形劇観劇 人形劇団 すずきじゅく 
東部こども園の 

保護者・園児 
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（５）子育ち・親育ちひろば 

生涯学習課がＮＰＯ法人ほのぼのふぁみりーに委託 

行事名 期 間 回数 概 要 人数 備 考 

ほのぼのクラブ 

前期 

５月２８日 

～７月１６日 

後期 

１０月１５日

～１２月３日 

各４回 

子供と離れ、自

分のためだけの

時間を過ごして

リフレッシュし

てもらう。 

お母さん同士の

出会いや仲間づ

くりをサポート

し、ひろばでの

子育て支援につ

なげていく。 

４９人 

5 月 28 日 

講師 ほのぼのスタッフ 

     田中未紀 

6 月 4 日、10 月 29 日 

講師 山田祥子 

7 月 2 日、12 月 3 日 

講師 須田恵利華 

7 月 16 日、11 月 19 日 

講師 ほのぼのスタッフ 

     本城郁子 

10 月 15 日 

講師 守田友美 

ほのぼのひろば ４月～３月 ４８回 

親子が遊んだり

おしゃべりした

り、みんなで育

っていくところ

です。 

スタッフはお母

さんと一緒に子

供を見守り、子

育てのサポート

をします。 

８６９人 

（1月末） 

ＮＰＯ法人 

ほのぼのふぁみりー 

 

キ 自主グループ主催講座 

今年度は講座開催を希望する自主グループがありませんでしたので開講しませんでした。 

＊令和７年度自主グループ主催講座実施申込期限  令和７年３月３０日（日） 
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ク その他 

（１）令和６年度 東部公民館の利用状況       （全て４月１日～１月末日の数字） 

    2 年度 3 年度 4 年度 5 年度 6 年度 

大会議室 
回数 481 612 621 624 615 

人数 5,298 7,027 8,210 8,455 8,549 

第１会議室 
回数 205 262 280 291 304 

人数 2,282 3,040 3,383 4,183 3,550 

第２会議室 
回数 146 249 265 271 263 

人数 945 1,340 2,288 2,538 2,323 

第１和室 
回数 161 166 263 271 255 

人数 1,043 1,419 2,226 1,937 2,179 

第２和室 
回数 97 134 143 113 186 

人数 652 1,060 1,717 1,169 1,476 

実習室 
回数 145 206 228 227 208 

人数 1,597 1,723 2,366 2,177 2,764 

料理実習室 
回数 12 27 49 91 99 

人数 91 168 860 1,278 1,391 

芸能室 
回数 219 289 298 326 365 

人数 899 1,175 1,602 2,090 1,983 

小計 
回数 1,466 1,945 2,147 2,214 2,295 

人数 12,807 16,952 22,652 23,827 24,215 

遊戯室 
回数 230 304 320 370 382 

人数 1,378 1,880 1,797 2,435 3,245 

多目的広場 
回数 51 69 82 74 80 

人数 1,358 1,325 1,884 1,034 1,215 

卓球 回数 71 85 46 55 137 

（個人利用） 人数 161 215 111 161 325 

図書貸出 
冊数 27,765 31,524 28,520 28,525 29,718 

人数 8,725 10,005 9,606 9,579 10,186 

（前年比）   44.2% 124.3% 118.7% 102.7% 105.8% 

合計 人数 24,429 30,377 36,050 37,036 39,186 

 


