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安城市民憲章 

 

わたくしたちは安城市民です。  

わたくしたちの愛する安城を、いっそう魅力に満ちた  

生きがいのあるまちにするため、市民生活の心がまえとして、  

この憲章を定めます。  

 

わたくしたちは、  

*たがいに助け合い住みよいまちを  

つくりましょう。  

*きまりを守り、良い習慣を育てましょう。  

*自然を愛し、きれいな水とみどりの  

まちをつくりましょう。  

*教養を高め、若い力を育てましょう。  

*健康で、明るく楽しい家庭を  

つくりましょう。  
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第２回安城市明祥公民館活動推進協議会 令和７年２月２２日（土） 開催予定 

   



 令和６年度役員

活動推進協議会委員役職 氏名 選出母体等 備考

会長 杉浦　三衛  城ヶ入町内公民館長

副会長 澤田　敏男  東端町内公民館長

副会長 杉浦　幹男  和泉町内公民館長

委員 石原　隆義  根崎町内公民館長

委員 犬塚　伊佐夫  石井町内公民館長

委員 髙須　友悟  明祥中学校長

委員 浅倉　幸代  明和小学校長

委員 柴田　辰之  丈山小学校長

委員 杉田　民子  民生児童委員代表（明和）

委員 三浦　惠江  民生児童委員代表（丈山）

委員 杉浦　尊仁  スポーツ推進委員代表 （明和）

委員 神谷　有弘  スポーツ推進委員代表 （丈山）

委員 岡田　紗季  市子連理事（明和）

委員 鈴木　仁  市子連理事（丈山）

委員 坪井　琴美  和泉町婦人部長

委員 犬塚　文子  根崎町女性部長

委員 村瀬　摩衣子  石井町婦人部長

委員 飯伏　由理  小中学校ＰＴＡ代表（丈山小）

委員 渥美　淑子  保育園　園長代表（和泉）

委員 近藤　美奈未  保育園　保護者会代表（和泉）

委員 岩崎　里佳  城ヶ入町子ども会代表

委員 矢原　靖子  東端町子ども会代表

委員 金原　都香  和泉町子ども会代表

委員 松尾　麻美  根崎町子ども会代表

委員 杉浦　正和  石井町子ども会代表

委員 石原　智子  市民公募

委員 小牟田　昭一  市民公募
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活動推進協議会委員　活動内容

講座・写真展
明祥わくわく

スポーツフェスティバル
９月７日（土）

プラザまつり
１１月９日（土）、１０日（日）

芸能発表会
２月２日（日）

グラウンドゴルフ大会
３月９日（日）

・プラザだよりの回覧 ・チラシの回覧 ・チラシの回覧 ・チラシの回覧

・作品の出展 ・作品の出展 ・参加者の取りまとめ ・参加者の取りまとめ

・ポスター掲示 ・会長挨拶

・ボランティア取りまとめ
・ボランティア取りまとめ

・チラシ配布

・募集チラシの配布 ・作品の出展

・チラシ配布

民生児童委員代表 ・当日手伝い ・当日手伝い

スポーツ推進委員代表 ・イベント出展 ・実行委員

市子連理事 ・実行委員

地域婦人会代表 ・当日手伝い ・当日手伝い

小中学校PTA代表 ・当日手伝い ・当日手伝い

・募集チラシの配布 ・作品の出展

・チラシ配布

保育園保護者会代表 ・当日手伝い ・当日手伝い

子ども会代表 ・作品の出展 ・当日手伝い

・当日手伝い ・当日手伝い

・当日手伝い ・当日手伝い

※主な事業及び活動内容を記載しています。この表に記載のない活動をお願いする場合もありますが、ご協力をお願いします。
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町内公民館長

小学校長

保育園園長代表

自主グループ代表

中学校長

詳
細
が
決
定
次
第
報
告
し
ま
す
。
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（１）令和５年度事業報告 

ア．公民館講座  

前期講座（５～７月）、夏季講座（８月） 

後期講座（９～１２月）、冬季講座（１１～１２月） 

イ．自主グループ主催講座 

ウ．出前講座 

エ．明和高齢者教室 

    ６～１０月  

オ．明祥家庭教育学級  

５～１０月 

カ．明祥プラザまつり（明祥公民館まつり） 

開催日：１１月１１日（土）～１２日（日） 

キ．ふれあい事業 

明祥わくわくスポーツフェスティバル ９月９日（土） 

グラウンド・ゴルフ大会 ３月１０日（日） 

ク．文化事業 

芸能発表会       ２月４日（日）  

    親子映画会       ７月１７日（月・祝） 

ケ．明祥公民館主催事業 

    明和・丈山写真展    ２月１日（木）～２月２９日（木） 

  コ．活動推進協議会 

    第１回 ５月６日（土） 午前１０時から 

    第２回 ２月２４日（土） 午前１０時から 



ア．公民館講座

期間
（月）

パン講座（初心者向け） 3 火 午前 18歳以上 5～6 12名 12名 97%

多肉植物～鉢とリース 2 土 午前 18歳以上 5 8名 8名 95%

親子スパークルトレーニン
グ 5 金 午前

未就園児と
保護者

5～7 15組 16組 74%

春ヨガでデトックス！ 5 木 午前
18歳以上

女性
6～7 8名 8名 95%

真鍮素材で作るマイリング 1 金 午前 中学生以上 8 6名 8名 100%

新聞紙で作るECOバッグ 1 金 午前 中学生以上 8 10名 9名 100%

癒しのフレームアレンジ講
座 1 木 午前 中学生以上 8 10名 5名 100%

ボッチャスクール 5 火 午前 小学生以上 9～10 24名 14名 68%

心が軽くなる瞑想講座 5 火 午前 18歳以上 10～11 15名 15名 84%

シュー生地を極めよう！ 2 火 午前 18歳以上 10 8名 7名 94%

燃焼パンチ＆ゆるヨガ 5 木 午前
18歳以上

女性
10～12 10名 10名 66%

ウッドアートでリース作り 1 土 午前
小学3年生

以上
11 10名 7名 100%

簡単に出来る韓国料理 1 水 午後 18歳以上 11 10名 9名 90%

スポーツ鬼ごっこを楽しも
う！ 2 火 午前

小学
1～3年生

12 20名 14名 76%

めざせ！片付けマス
ター 1 土 午前 小中学生 12 15名 7名 100%

回数 曜日 時間 対象
期間

（月）
募集定員 受講者 入会者数

彩 5 土 午前

イ．自主グループ主催講座

講座名
（自主グループ名）

出席率講座名 回数 曜日 時間 対象 募集定員

前
　
　
期

夏
　
　
季

後
　
　
期

冬
　
季

受講者

0名
年少から(小学
生以下は保護

者同伴）
7～11 6名 5名

9 10名 4名 3名リフレッシュヨガ 3 金 夜間
18歳～75歳

女性

  5



ウ.出前講座

共催団体/講師 参加者

和泉保育園／キッズ子ミュニ
ケーター　なおちゃん

230人

根崎こども園／鈴木　浩子 77人

木工教室（コースター作り） 東端保育園／磯村　勉 40人

城ヶ入こども園／鈴木　浩子 50人

397人

エ.明和高齢者教室

回 　月　日 講　　師 参加者

１
6月4日
（日）

安城マンドリンサークル
　チャオ

43人

２
6月29日
（木）

愛知県健康づくりアドバンスリーダー

　板倉　厚子
30人

３
7月13日
（木）

歌手・ボイストレーナー
　杉浦　美和

38人

４
7月27日
（木）

日本笑い学会　笑いの講師団
　石川　春代

40人

５
9月14日
（木）

安祥公民館専門主査
　天野　信治

50人

６
9月28日
（木）

スタジオDo
　髙橋　千恵子

37人

７
10月12日
（木）

お好味家喜楽 37人

※郊外研修は中止しています。 延 275人

オ.明祥家庭教育学級

回 　月　日 講　　師 参加者

１
5月12日
(金)

子育ちねっと　わはは！
　古永　範恵

7人

２
6月2日
(金）

StudioPin主催　フォトスタイリスト

　竹野　和美
2人

３
6月30日
(金)

整理収納アドバイザー
　岡　京子

3人

４
7月28日
(金)

さくらんぼ助産院助産師
　岩本　知帆

4人

５
9月21日
(木)

LAXMI YOGA 認定ヨガマスター
　水越　智穂子

5人

６
10月13日

(金)
おりがみセラピスト
　木下　直美

3人

７
10月27日

(金)
WWFA認定コーチングインストラ
クター　松山　恵

9人

延 33人

塾の先生が教える子どものタイプ別やる
気を引き出すコーチング～優位感覚編～

10月24日
（火）

受講生：14人

学習内容

子育てGiftを受け取ろう

スマホ写真の撮り方、整理の仕方

おりがみセラピー

片付けスイッチオン！
～紙モノ整理術編～

秋に向けた　からだのケア（ヨガ）

おうちで出来る　いのちと性の話

2月7日
（水）

C5忍者ランドで運動遊び

学習内容

歌って、楽しく、元気に♪
～杉浦美和コンサート～

「落語を楽しもう」
〈閉講式〉

受講生：70人

月　日

10月24日
（火）

6月30日
（金）

講　座　名

忍者ランド

ふれあい音もだちコンサート

介護予防　脳活いきいき体操

〈開講式〉マンドリン演奏会
「懐かしのあの曲～マンドリンと共に～」

すこやか体操

根崎のユリヒメ、悲劇のウラガワ
～大河ドラマ「どうする家康」に寄せて～

笑いの健康法～笑って長生き～

 ６



７ 

（２）令和５年度利用状況                 令和６年４月１日現在 

 　　区　分

 利 用  利 用  利 用  利 用  利 用  利 用

室　名  回 数  人 数  回 数  人 数  回 数  人 数

和 室 35 194 59 416 75 603

文 化 室 247 2,389 294 2,468 276 3,219

芸 能 室 544 3,262 530 3,429 574 4,595

第 １ 会 議 室 314 4,528 304 8,312 266 9,454

第 ２ 会 議 室 232 5,279 247 8,706 179 9,428

第 ３ 会 議 室 305 5,146 283 4,470 220 3,570

実 習 室 72 696 81 1,063 85 1,026

多 目 的 ホ ー ル 1,471 57,433 1,532 34,722 1,490 27,741

ホ ー ル 個 人 462 365 501

計 3,220 79,389 3,330 63,951 3,165 60,137

集 会 室 １ 346 4,042 437 5,945 453 7,578

集 会 室 ２ 358 3,808 388 5,043 436 6,944

多 目 的 室 612 7,701 652 8,969 680 10,059

福 祉 個 人 12,040 11,679 10,673

計 1,316 27,591 1,477 31,636 1,569 35,254

247 2,924 289 4,418 303 4,786

359 1,070 373 976 256 669

7,032 28,054 7,612 29,500 7,203 29,554

 令和５年度

17,146

 令和３年度

テ ニ ス コ ー ト 等

公
民
館

福
祉
セ
ン
タ
ー

児 童 セ ン タ ー

 令和４年度

12,702

広 場

9,888

グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 場

 

・令和３年度及び令和４年度は、多目的ホールにて新型コロナワクチンの集団接種を 

実施しました。 

 

 

図書の利用状況 

 令和３年度  令和４年度  令和５年度

人 人 人
15,100 15,893 15,780

冊 冊 冊
55,823 59,267 56,968貸出冊数

利用人数
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（３）令和６年度事業計画（案） 

ア．公民館講座 

前期講座（４講座 ５～６月）・・・・・・・・・・・・・・資料１ 

夏季講座（３講座 ７～８月）・・・・・・・・・・・・・・資料２ 

後期講座（４講座 ９～１１月） 

冬季講座（３講座 １２～２月） 

  イ．自主グループ主催講座 

    ウ．出前講座 

エ．明祥高齢者教室 

    ６～１０月（５回）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料３ 

オ．明祥家庭教育学級 

前期５～７月（４回） 後期９～１０月（４回）・・・・・・資料４  

カ．明祥プラザまつり（明祥公民館まつり） 

開催日：１１月９日（土）～１０日（日） 

※明祥福祉センター・児童センターと合同で開催予定 

キ．ふれあい事業 

明祥わくわくスポーツフェスティバル ９月７日（土） 

グラウンド・ゴルフ大会 ３月９日（日） 

ク．文化事業 

芸能発表会       ２月２日（日） 

    親子映画会       ７月１５日（月・祝） 

ケ．明祥公民館主催事業 

    明和・丈山写真展    ２月１日（土）～２月２８日（金） 

  コ．活動推進協議会 

    第１回 ５月１１日（土）  午前１０時から 

    第２回 ２月２２日（土）  午前１０時から 



絵を描くことは好きですか？日本美術院研究会員である講師に絵を教わりながら、いろいろなものを描いて楽し
いひとときを過ごしましょう。

10:00 ～

託児

講座名

　春のフラワーアレンジメント

講 師

富田　智子

内容

春にぴったりなフラワーアレンジメントを作りませんか？1回目はリース、2回目はウッドボードに飾るスワッグを作
ります。

講座名

芝生でLet'sモルック！

講 師

スポーツ推進委員

内容

5月の土曜日晴れたら芝生でモルックをしませんか?雨天中止です。

講座名

片付けが楽しくなる収納術

講 師

内容 字数

岡　京子

内容（60字以内）

苦手な片付けをついつい後回しにしていませんか？片付けのプロからとっておきの極意を学んで楽しくお片付け
しましょう。

デッサンを楽しもう！

講 師

牧　るみ子

ね　ら　い
中学生 以上

付添対
象

年齢 範囲

11:30

ジャンル　

健幸

回数 時　間　

備考

回数 時　間　

名 ✕

講座名

健幸

3 10：00 ～ 11：30

3

範囲 付添

曜日 定員 託児

5/9,5/23,6/6 木 10

11：30

片付け能力の向上

✕

4

開　　催　　日 曜日 定員 託児

6/9、6/16，6/23 日 10

中学生に向けた新しい趣味作り
備考

名 ✕ 3 10:00 ～

土日

ジャンル　

3

開　　催　　日

ジャンル　

対
象

ね　ら　い
18歳 以上女性
年齢

2

開　　催　　日 曜日

5/11,5/18,5/25 土

備考

対
象

年齢 範囲 付添 ね　ら　い
小学生 以上

コロナ禍で低下した子供の体力を伸ばし、ニュースポーツへの興味を高める。

回数

20 名

時　間　定員

定員 託児

ね　ら　い

ジャンル　

対
象

年齢

10:00 ～ 11：30

開　　催　　日 曜日

5月12日、26日 日 名 2✕10

手作りする喜びを味わう。

土日

【受付会場　 】明祥公民館

6令和

明祥公民館

年度

1

前期 講座

資料１

範囲 付添
中学生 以上

備考

時　間　回数

  ９



1

夏季 講座

資料２

範囲 付添
小学生 以上

備考

時　間　回数字数 定員 託児

ね　ら　い

講座名

サンドアートを作ろう

小学３年生以下は保護者同伴

【受付会場　 】明祥公民館

6令和

明祥公民館

年度

13:00 ～ 14:30

開　　催　　日 曜日

7/27 土 名 1✕10

2

開　　催　　日 曜日

7/21 日

備考 小学３年生以下は保護者同伴

対
象

年齢

講座名

オリジナルマグカップを作ろう

3

開　　催　　日 曜日 定員 託児

8/10 土 10

対
象

ね　ら　い
中学生 以上
年齢

備考

東洋医学、脳科学、アーユルヴェーダなどの視点から疲れについて学んだ後、身体を癒すオリジナルセルフケア
ミストを作ります。

内容

回数 時　間　

名 ✕

ジャンル　

健幸

範囲

名

富田　一代

内容

透明な器にカラーの砂を重ねて、竹串で模様を描きます。その上にお好きな小物や造花などを飾ります。小瓶も
作ります。

ジャンル　

子育て支援

1 10:00 ～ 12:00

　夏休みの児童と保護者の負担軽減

1

子育て支援

12:00

②講 師

山田

内容

マグカップにお好きな柄のシートを貼ってオリジナルマグカップが作れます。焼成をするためお渡しは約２週間後
の予定です。

講座名

夏を乗り切るミスト作り

ジャンル　

対
象

年齢

講 師

中崎　望

①講 師

江坂　咲恵

付添

セルフケアを学び、生活をより充実させる

10

範囲 付添 ね　ら　い
小学生 以上 　

　夏休みの児童と保護者の負担軽減

時　間　定員 託児

講 師

✕ 10:00 ～

回数

16

 10



回 月　日 時　間 会　場

1
6月20日

（日）
10:00～
 11:45

明祥公民館
多目的ﾎｰﾙ

2
7月18日

（木）
10:00～
 11:30

明祥公民館
多目的ﾎｰﾙ

3
8月22日

（木）
10:00～
 11:30

明祥公民館
多目的ﾎｰﾙ

4
9月26日

（木）
10:00～
 11:30

明祥公民館
多目的ﾎｰﾙ

5
10月17日

（木）
10:00～
 11:45

明祥公民館
多目的ﾎｰﾙ

落語を楽しもう
〈閉講式〉

お好味家喜楽

歌って、楽しく、元気に♪
歌手・
ボイストレーナー
　杉浦　美和

豊臣秀吉の見たゾウの金屏風
～西蓮寺（東端町）に伝わる金の南
蛮屏風～

安祥公民館
専門主査
　天野　信治

介護予防　脳活いきいき体操
スタジオＤｏ
髙橋　千恵子

資料３

令和６年度 明祥高齢者教室学習計画書

学　習　課　題 講　師　名

〈開講式〉
絵解き「地獄絵」

養寿寺住職
　畔柳　優世
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回 月　日 時　間 学　習　課　題 講　師　名 会　場

前
期
1

5月17日
(金)

10:00～
11:30

見つめる気づくその先へ
（ワーク）

子育ちねっとわはは！
第３会議室
(定員15)

前
期
2

6月7日
(金)

10:00～
11:30

かわいい！楽しい！
手のひらサイズの紙袋づ
くり

カードメーカー
越後屋emiko

実習室
(定員15)

前
期
3

6月14日
(金)

10:00～
11:30

子育てに役⽴てたい
アンガーマネジメント

はぐくみサポートゆめ
たまご
稲垣真紀子

第３会議室
(定員15)

前
期
4

7月5日
(金)

10:00～
11:30

親の笑顔が子どもを元気
にする！
リフレッシュ体操

スタジオDo
髙橋千恵子

集会室1・2
(定員15)

後
期
1

9月21日
(木)

10:00～
11:30

自分らしく子育てを
～わははからの贈り物～
（ワーク＆ミニコンサート）

子育ちねっとわはは！
未定

(定員15)

後
期
2

10月13日
(金)

10:00～
11:30

季節の変わり目のセルフ
ケア
～東洋医学の視点から～

鍼灸マッサージ
たかはし代表
髙橋　裕子

第３会議室
(定員15)

後
期
3

10月27日
(金)

10:00～
11:30

（仮）ヨガで疲れを吹き飛
ばそう！

全米ヨガ認定インストラ
クター
松本　みか

多目的室
(定員15)

後
期
4

10月27日
(金)

10:00～
11:30

あら簡単！わくわくおや
つ作り
～手軽でおいしいおやつ作
りと食育～

食育指導士
木下　直美
杉本　淳子

実習室
(定員15)

資料４

令和６年度 明祥家庭教育学級学習計画書
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