
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

はじめさんの「フラ」と 

「ハワイのお話」 
 講師名：春日井 彩由美 氏 

     瀧 麻由美 氏 

受講者：１６名 

 対 象：小学生以上 

 日にち：８月 1 日、５日、２２日 

 

そば打ち体験 

☆毎回、ハワイの歴史や文化について学んでから 

フラの練習をしました。お子さまから大人まで 

みなさん楽しそうに踊っていました。 

 

 講師名：渡邉 大器 氏 

受講者：９名 

 対 象：中学生以上 

 日にち：７月２９日 

☆一人ひとり、そばを一から打ちました。講座ではそば

打ち職人の講師が打ったそばを試食し、自分で打った

そばはお家で美味しくいただきました。 

 

 

令和５年度  東部公民館夏季講座  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

親子でカルトナージュ 

受講生作品 

令和５年度  東部公民館夏季講座  

 講師名：doux aube 

受講者：８組（１６名） 

 対 象：小中学生と保護者 

 日にち：7 月 30 日 

親子でカルトナージュ 
（午前の部・午後の部） 

 

☆フランスの伝統工芸カルトナージュは、厚紙で作っ 

た箱に美しい布を貼り、立体に仕上げるクラフトで

す。親子でそれぞれ１つずつ作り、素敵な作品に仕 

上がりました。 

 

 

 


