
発 行／明祥プラザ 住 所／安城市和泉町大下３８番地１ 

電 話／０５６６－９２－３５２１（公民館、児童センター）  

   ／０５６６－９２－３６４１（社協） 

ＦＡＸ／０５６６－９２－５７７４（プラザ共通） 
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月 日 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6 5/7 

曜 日 金 土祝 日 月 火 水祝 木祝 金祝 土 日 

公民館 

（児童センター含む） 
〇 〇 〇 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

支 所 〇 休 休 〇 〇 休 休 休 休 休 

福祉お風呂 〇 休 休 休 〇 〇 〇 〇 休 休 

明祥プラザだより 
 

 
２０２３年 

 

５月の休館日 

１日、８日、１５日 

２２日、２９日 

 

５月号 
 

＊福祉センターのお風呂の利用時間が５月から夏時間に変わります。５月～９月 午前１０時～午後４時 

 

＊詳しくは、明祥公民館にお問い合わせください。    電話９２－３５２１ FAX９２－５７７４ 

 

 

 親子映画会       令和５年 ７月１７日（月、祝日） 

 ふれあい事業予定    令和５年 ９月９日（土） 

 明祥プラザまつり    令和５年１１月１１日（土）～１２日（日） 

 芸能発表会       令和６年 ２月４日（日） 

 明和・丈山写真展    令和６年 ２月 １日（木）～２９日（木） 

 グラウンド・ゴルフ大会 令和６年 ３月１０日（日） 

令和５年度 明祥公民館行事（予定） 



 明祥福祉センターのサロンでは趣味や好きなことを披露してくだ

さる方を募集しています。  

「日頃の練習の成果を披露したい」・「披露する場所がないので披露

したい」・「ちょっとやってみたい」など理由は問いません。  

 紙芝居や絵本の朗読、映像、個人の趣味で構いませんので気になっ

た方はぜひご相談ください。なりたい自分を実現してみませんか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明祥地区社会福祉協議会（明祥プラザ内）   ◎  休業日：日・月・祝日  

明祥福祉センター    TEL ９２－３６４１  FAX  ９２－５７７４  

明祥地区社協  

福祉センター  

からのお知らせ  

  

  

  

令和５年５号  

 

地区社協だより  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  内  容  日にち  時  間  

①   

健康体操  

（すっきり・

しゃっきり  

健康教室）  

ストレッチやリズム体操

等、立って行う体操をし

ます  

受付時間  

【1 部】  9 時 10 分～  

【2 部】10 時 15 分～  

６月６日  

1３日  

20 日  

27 日  

いずれも火曜日  

【1 部】  

9：30～10：30 

【2 部】  

10：45～11：45 

※内容は同じです  

②   
ぷらっと  

プラザサロン  

小物づくり、ゲーム、  

講話などを行います  

※第３週は  

「脳トレと太極拳」です 

６月７日  

14 日  

21 日  

28 日  

いずれも水曜日  

9：30～11：00 

③   
健康麻雀  

サロン  

「お金を賭けない」「お

酒を飲まない」「タバコ

を吸わない」麻雀です  

9：00～11：30 

④   
ストレッチ  

サロン  

簡単なストレッチやお

くちの体操を行います  

6 月 1 日  

（木）  
10：00～11：00 

⑤   卓球サロン  
自由に卓球をします  

初心者大歓迎です  

６月９日  

23 日  

いずれも金曜日   

9：30～11：30 

⑥   折り紙サロン  初心者向け折り紙です  
6 月 24 日  

（土）  
9：30～11：00 

 

 

【対象者】市内在住の６０歳以上の方  

市内在住の１８歳以上の障がいのある方（健康体操を除く）  

【申込み】不要   【参加費】無料  

【持ち物】水分補給用飲み物、動きやすい服装（上記③ ,⑥を除く）  

【お願い】・体調不良 (37.5 度以上、風邪症状等 )の方は参加をご遠慮ください。 

・参加者を把握するため、氏名や連絡先を確認させていただきます。  

 

 

めいしょうカフェ（認知症カフェ＆介護者のつどい） 
   

日  時：令和５年５月１６日（火）  

    午後１時３０分から午後３時まで  

場  所：明祥プラザ  ２階  集会室１、２  

対  象：どなたでも    

協  力：地域包括支援センターひがしばた  

問合せ：明祥地区社会福祉協議会（明祥プラザ内）  

    ℡９２－３６４１（日・月・祝休み）  

 
 



 
  

                                
                 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

なかよしクラブ 

親子あそび 「風船であそぼう！」 
5 月 19日（金）10:45～11:15 

場所 遊戯室 

対象 乳幼児親子  12 組 

申込 5 月 2日（火） 9:30～ 

児童図書室にて（電話申込不可） 

※9:35 の時点で定員を超えた場合は抽選です。 

★風船でふわふわうさぎを親子で作ってみよう。 

持ち物 参加券 

 

5月のキッズアート  「紙トンボ」  
牛乳パックとストローで作るよ。 

飛ばしてあそんでみよう！ 

毎日（休館日を除く） 

9:30～11:20  （受付終了 11:00）  

14:30～16:20 （受付終了 16:00） 

5/9（火）から 9:00～16:50（受付終了 16:40） 

場所 児童図書室・集会室 

対象 幼児親子、小学生～18 歳未満の児童 

  ※材料がなくなり次第終了します。 

  ※他の行事を開催している時間は、お休みです。 

児童センターは、18 歳未満のすべての子どもが利用することができる児童福祉施設です。 

児童に健全な遊びを与えて、その健康を増進し、又は情操をゆたかにすることを目的としています。 

ちょこっとチャレンジ  今月の記録にチャレンジしよう！  
「ペットボトルでわりばしキャッチ」 

毎日（休館日を除く）  児童図書室 

9:30～11:20   （受付終了 11:10）  

14:30～16:20  （受付終了 16:10） 

5/9（火）から 9:00～16:50（受付終了 16:40） 

対象 小学生～18 歳未満の児童 

内容 自分で好きな種目を選んで 30秒間でどれだけ

できるかチャレンジしよう。 

今月のチャレンジ種目は記録が残せます。 

チャンスは 1 人 1 回です。 

安城市和泉町大下 38 番地１ 

TEL   0566-92-3521 

休館日  月曜日 

開館時間 9:30～11:30 

     14:30～16:30 

5/9（火）から 9:00～17:00 

 

よちよちクラブ 

 「ベビーマッサージ」 
5 月 25日（木）10:15～11:15 

場所 遊戯室 

対象 市内在住の 0歳の子と母親  12組 

申込 5 月 3日（水）9:30～児童図書室にて  

   （電話申込不可） 

※9:35 の時点で定員を超えた場合は抽選です。 

講師 水越智穂子先生 

持ち物 参加券、バスタオル（会場は床です） 

 

    
。 

なかよしタイム 
火曜日から金曜日（行事のある日は除く） 

11:10～11:20 

場所  遊戯室   12 組 

対象  乳幼児親子、小学生（祝日のみ）  

申込  当日 9:30～ 児童センター入口にて 

    5/9(火)から 9:00～ 

    （先着順・電話申込不可） 

内容  体操、絵本の読み聞かせ、手遊びなど 

持ち物 なかよしタイムの出席カード（持っている人） 

    初めての参加者は当日配布します。 

 

5月のなかよしタイム  

  

2（火）    3（水）     4（木）    5（金） 

★     10（水）   11（木）   12（金） 

16（火）   17（水）    18（木）     ★ 

23（火）   24（水）     ★      26（金） 

31（火）   31（水） 

ボールプールであそぼう！    

赤や青のボールをプールに入れて遊んでみよう。 

毎日 9:30～11:20（受付終了 11:10） 

   14:30～16:20（受付終了  16:10） 

5/9(火)から 9:00～16:50（受付終了 16:40） 

場所 児童図書室 

対象 乳幼児親子  １家族 10分間遊べます。 

 

・児童センターを利用される方には、利用者名簿の記

入をお願いしています。住所、保護者連絡先等を記入

できるようにしてきてください。 

 

おはなし会 
5 月 9 日（火） 1０:50～11:10 

場所  児童図書室    

対象 乳幼児親子 10組 

申込 当日 ９:0０～１０:5０ 

児童センター入口にて（先着順・電話申込不可） 

☆「おはなしえがお」さんによる絵本や紙芝居の読み 

聞かせ会です。  

 


