
 

 

 

 

 

※ 講座内容、講師は都合により変更する場合があります。（敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 月 日 曜日 講 座 内 容 講 師 名 

１ 5月２０日 

水 

開講式 

ママの心とカラダのエクササイズ 

健康運動指導士 

髙橋 千恵子 

2 ６月  ３日 可愛いが止まらない スマホ写真講座 
フォトグラファー 

藤原 志麻 

3 6月１７日 
足育のプロ・幼児子ども専門シューフィッター直伝！

測ってわかる０～５歳の健やかな足の発達と靴選び 

幼児子ども専門シューフ

ィッター 

荻野 健太郎 

4 ７月 １日 
ねんねの疑問をスッキリ解決！子どもの眠り講座＋マ

マのリフレッシュヨガ 

助産師・乳幼児睡眠アド

バイザー 

髙須 かおり 

5 7月１５日 
子どもの心を育む『言葉のシャワー』～私設図書館館

長 一児の母の視点から 

オチャノマ文庫 

館長 荒川 千登勢 

6 ９月 ２日 麹の力でキマる！おいしい あんしんご飯 
幸せを醸す台所 

主宰 山田 央子 

7 ９月１６日 
将来に向けて知っておきたいお金の話 

閉講式 

金融経済教育推進機構 

下村 静穂 

・時 間 午前１０時～１１時３０分 

・場 所 桜井公民館 第１会議室、第３・４会議室、実習室 

・対 象 安城市在住か在勤で、０歳から５歳までの子を持つ親 

・定 員 ２０名 

・参加費 無料（ただし教材費が必要な講座もあります）  

・持ち物 筆記用具など（学習内容によって異なりますので、事前に連絡します） 

・申込み ４月２日（木）午前９時から４月１０日（金）午後５時までに次のいずれかの方法で 

お申し込みください。（定員に満たない場合は、桜井公民館窓口にて先着順で受け付けします） 

☆桜井公民館窓口 受講申込書を提出（申込書は桜井公民館にあります） 

☆インターネット 右下のQRコードから申し込み 

（申し込みにはEメールアドレスの入力が必要になります） 

 受講希望者が多数の場合は抽選し、４月１１日（土）午前１０時以降に結果を 

公表いたしますので、窓口かお電話で必ず確認してください。           

・その他 改めて開催案内をいたしませんので、初回にお越しください。      

     駐車場が狭いため、満車の場合はJAあいち中央桜井支店の駐車場 

をご利用ください。 

学級開催時はお子さま（生後６か月～未就園児）を無料でお預かりし

ます。希望される方は、受講申し込み時に、託児の申し込みも行って

ください。 

 

 
【問い合わせ先】 桜井公民館（桜井町大役田1-1 TEL 99-3313） 
 

 

 

 

 

インターネット用QRコード 

 

託児を希望

される方へ 


