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本日のおしながき 
2018/06/16（土）9：30～12：00  
本證寺 本堂（安城市野寺町） 

□きょうのテーマ： 
キックオフ・ミーティング 

まずは楽しいコミュニケーション・ワーク。「仲間づくり」からはじめましょう！  
 

□おもなプログラム（予定）： 

09：30-  
１．あいさつ 5分 

09：35-  
２．ガイダンス～開講にあたって 10分 
・事務局（安城市教育委員会文化振興課）より 
・本證寺ご住職より 

09：45-  
３．ファシリテーターの紹介～アイスブレイク（ときほぐし） 60分 
・円座～並べ替わり～名札づくり～４つの窓～「傾聴」とは？ 

10：45-  
４．ティーブレイク（休憩） 15分 

11：00-  
５．夢語り「希望の葉っぱ」～世界でひとつだけの木 50分 
＊本證寺で、こんなことができたらいいナ！：  

＊私、こんなことでならお役に立てるかも？：  
11：50-  

６．ふりかえり＆まとめ 5分 
11：55-  

７．あいさつ＆アンケート記入 5分 
・次回②は、8月4日（土）17時30分～。本證寺本堂に集合 
・テーマは、「お寺ナイトツアー＆ビジョンを描こう」です。お楽しみに！ 

 
■よりよい話し合いのために～３つの約束 
① 対 話：まずは「傾聴」。人の話をしっかり聴きましょう。 
② 多様性：人の意見を否定しない。No,but…ではなく、Yes,and…で話そう。 
③ 未来志向：前向き＆クリエイティブな雰囲気で。「ほしい未来は自分たちで！」 
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