
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●協調性 

●協力 

●人のいいところを見る 

●任せてみる 

●役割分担 

●リーダーシップ 

●足りない部分はお互いにフォロー 

●意見を口にする 

●コミュニケーションを良くとる 

●他人を理解する努力をする 

「億劫
お っ く う

」   天女は 100 年に一回地表に降りてきて、40 里四方の岩山を撫でる。 

撫でると岩山が少し削れる。100 年経って、また来て岩山を撫で、少し削れ…そうして

岩山が磨滅して全部なくなってしまう時間の単位が「一劫(いちこう)」。「億劫」というのは

その一億倍で、途方もない時間だから、やることが煩わしくなってしまうという話です。 

この「煩わしくなる」というのは私の心。私達ができることは、目の前のたった一つのこと

に集中すること。億劫だからと思う前に、目の前のことに集中していきましょうという意味

が込められているのではないかなと思います。この未来寺子屋も正直煩わしいこともある

と思います。でも、目の前のことを大事だと思って行っていくことが、この先に繋がっていくの

ではないかなと思います。 

本證寺 小山住職 「こえんさん」 

かわらばん 

コトを起こす② アクションプランの作成！ 

まちづくりイノベーションスクール＠安城 201９  シーズン 2 

9 月 28 日（土）午前中、本證寺本堂にて、「まちづくりイノベーションスクール＠安城 2019 未来寺子屋」の４回め

を開催しました。参加者は、市民や事務局スタッフも含めて 17 人でした。この日は、前回のチームに分かれてチームワーク

を高めるゲームをやったあと、自班のトライアルについて具体的な「行動計画（アクションプラン）」を作成しました！ 

４ 

 １ おはなし 

簡単なチーム対抗ゲームをしたあと、「チームワークでたいせつにしたいこと」を考えて発表しました！ 
 ２ プチ・アイスブレイク 

はじめに、本證寺の小山住職から、この日もまた、素敵なお話をしていただきました！ 

 

●指示出し 

●方針決め 

●方針 

●戦略 

●状況判断 

●人のいいところをパクる 

●形にとらわれない 

●新しいことにチャレンジする 

●慌てない 

●自分達に集中する 

チームワークでたいせつにしたいことは？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家康 may cry 

アソビをマナビに 

野寺町の子ども 

野寺町子供会 

・参加する子ども達にお化けの配置や順路などを考えてもらう 

・飾りつけや、入っても良い場所はあらかじめ決めておく 

「里山センチュリー」チーム 
 

プロジェクト名 

目的・ねらい 

活動内容 

安城市教育委員会 文化振興課 

（埋蔵文化財センター内） 

☎ 0566‐77‐4477 

✉ bunkazai@city.anjo.lg.jp 

第５回 未来寺子屋 

「秋のまち歩き」 
10/19(土)午前 9:00～正午 

 桜井公民館集合 
駅からお寺まで楽しいフィールドワーク 

「何でも門前市」チーム 
 

本證寺を有名にする 

知名度を上げる 

・SNS アカウント作成（未来寺子屋メンバー共有） 

・ハス・イベント広報 

・お寺の行事広報 

・魅力を発信（歴史・文化財） 

プロジェクト名 

目的・ねらい 

活動内容 

親子で季節の花と未来を育てよう（里山づくり共育） 

①本證寺を知ってもらう！来てもらう！ 

②花育・植樹育⇒里山づくりの芽を育てる 

①本證寺をインスタ映えスポットにする→季節の花木を植える 

②市の予算を聞く、植える場所を決める、花壇づくりの構想を練る 

③私立保育園とコラボ→種とポットを配布 

④神社仏閣ネットワークづくり→神社仏閣ウォーキング 

⑤本證寺、デンパーク、歴博ネットワーク構想 

⑥植樹活動→企業商店から植樹募金を募る 

→閉鎖商店の呼び起こしにつなげる！ 

何でも門前市 

・本證寺のブランディング（本證寺の未来を見据えて） 

・本證寺を人・心の拠り所とする。人の集う場所とする 

R2 年 2 月 9 日(日） 

メイン：門前市（事務局） 

その他：出店（いないもち）、おみやげ試作品（with 安城

農林高校）、朗読会（南吉作品、田中ふみえ）、  

ヨガ（親子）、昔の遊び（こたつ、折り紙、けん玉）、

俳句ウォーキング、竹灯りなど。子連れ OK で！ 

プロジェクト名 

目的・ねらい 

実施時期 

活動内容 

SNS 等でキャッチフレーズ的なもの

で関心を高めていければ…。三河

一向一揆に関わる他の寺との連携

や桜井の他史跡との連携もしたい。

まずはインスタグラムでお寺の行事や

文化財など、お寺の魅力をこまめに

発信していきたい！ 

プロジェクト名は「親子で季節の花と未

来を育てよう」。里山づくりで共に育つ、

ということにしています。次回、これをどこ

までできるか考えていこうと思います。 

 ３ グループワーク「アクションプラン（行動計画）策定」 

本證寺の未来を見据えて考え

た時に、昔ながらのお寺のよう

に、みんなが集まる、人や心の

拠り所としたい、ということから、

門前市をやろうということになり

ました！ 

まずは門前市の事務局になり、

その中で、それぞれ自分達がや

りたいことをやっていく形をとろう

と思っています。今後を見据え

た規約作りもしていきたい！ 

前回結成した 4 つのグループごとに、3 月までの間に挑戦するプロジェクトの具体的な内容を考えました。 

「F.E.S」チーム 
 

プロジェクト名 

目的・ねらい 

対象者 

協力団体 

活動内容 

「本證寺広報部」チーム 
 

野寺に住み、本證寺によく来ている子達も、

本堂以外の建物の中を歩いたりしたことはない

だろうということで、お化け屋敷を通していろい

ろ歩いてもらいたい！子どもたちには企画段階

から参加してもらって、一緒に考えたい！ 

第６回 未来寺子屋 

「史跡公園整備 ①」 
11/4(月祝)午前 9:30～正午 
 本證寺 本堂（安城市野寺町） 
史跡公園の使い方をアイデア出し 


