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西部公民館では、仲間づくりを始め、教養を高めたり、技能、技術を身につけようとさまざまな自主
グループが活動されています。下記のグループでは現在会員を募集しています。 （４月１日現在）
ご興味のあるグループがあれば、西部公民館事務室に是非お問い合わせください♪

西部公民館で活動されている自主グループを紹介します♪

活動内容 グループ名 活動日 時間 募集対象年齢 募集条件

絵画(油絵) 磊雅会（らくがかい） 毎月第1土曜 9:00～12:00 制限なし

絵画(パステル画) パステルアートクラブ 毎月第3木曜 13:00～16:00 制限なし

絵画(日本画) 游の会 毎月3～4回木曜 10:00～12:00 制限なし

絵画(日本画) 悠彩会 毎月第2・４火曜 13:00～16:00 制限なし

書道 土筆会 毎月第2・4土曜 9:00～12:00 制限なし

書道 芳墨會 毎月第2・4水曜 19:00～21:00 制限なし

奏筆® 奏筆安城 毎月第2木曜 13:00～16:00 制限なし

詩吟 福釜詩吟クラブ 毎月第1・3木曜 13:30～15:30 制限なし

ウクレレ ウクレレ♪ハナホウ 毎月第2・4火曜 9:00～11:30 制限なし

ギター エンジョイギター 毎月第1・3水曜 13:00～16:30 制限なし

箏曲 筝曲 雅びの会 毎月第２土曜 10:00～12:00 10歳代～80歳代

大正琴 碧美会（あおみかい） 毎月第2水曜 9:00～12:00 制限なし

踊り 心思踊西華流 毎月第1・3日曜 13:30～15:30 5歳～
男児は

6年生まで

健康体操 ＮＯＳＳ 毎月第2・4水曜 9:00～12:00 制限なし

健康体操 金妻会 毎週金曜 9:30～11:30 制限なし

武術 きらくに武術 毎月第1・3日曜 9:30～10:30 制限なし

ヨガ セラピー・ヨーガ 毎月第1・3・5火曜 9:30～11:10 40歳代～70歳代

ヨガ スマイルヨガ 毎月第1・3火曜 13:15～15:00 40歳代～60歳代 女性限定

ヨガ・ストレッチ 快眠ストレッチ 毎月第1・3金曜 10:00～11:20 制限なし 女性限定

エアロビクス エアロビクス21 毎月第1・3・4土曜 14:30～16:30 制限なし

少年野球 安城ファイヤードラゴン 毎週土曜 9:00～16:30 小学校１～６年生

ソフトボール 安城スターズソフトボールクラブ 毎月第１土曜 9:00～12:00 59歳～

卓球(ラージボール) 西部ラージボール卓球 毎週水曜 9:30～11:30 制限なし 初心者不可

グラウンドゴルフ グラウンドゴルフ木曜会 毎週木曜 9:00～12:00 制限なし

タスポニー タスポニー同好会 毎週火曜 9:00～12:00 制限なし

空手 空手道不動会 毎週金曜 19:00～21:00 6歳～12歳 小学生

空手・キックボクシング 他 心技道ZERO 毎週火・水曜 19:00～21:00 制限なし

スポーツ吹矢 スポーツウェルネス吹矢安城翼 毎月第2・4水曜 13:00～16:30 18歳～80歳代

ウォーキング 凛美ウォーキング 毎月第3金曜 13:30～15:00 制限なし

フリースタイルバスケット make handles 毎月4回不定期 17:30～21:00 小学生

パッチワークキルト フラワー＆キルト 毎月第4木曜 13:00～16:00 制限なし

韓国語 ファイティンサークル 毎月第1・3・4日曜 9:00～12:00 制限なし



西部公民館の、図書コーナー横のガラスケースの

中に、前期講座「ラタン（籐）で素敵なカゴバッ

クを作りましょう！」の見本のカゴバックと、五

月人形の兜を飾りました。事務所奥にありますの

で、本を探される時など、ご覧いただければと思

います。兜は公民館職員のお子さんに贈られたも

のをお借りして飾りました。 

 

他に「バナナおいしくなーれ」などがあり

ます。 

 

5 月 12 日（月） 

 19 日（月） 

   26 日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

日 

～西部地区の皆様へご挨拶～ 

４月１日付けで、人事異動がありました。 

職員一同、気持ちも新たに頑張ります。 

今年度もどうぞよろしくお願いします。 

 

[転 出]  主 査     角谷 宏美 

           （中部公民館へ） 

  [転 入]  主 査    鈴木 かおり 

（環境部ごみ資源循環課より） 

 

5 月のロビー作品展は、日本画の「游の会」

のみなさんの作品です。活動日は。月 3～

４回木曜日午前 10 時～正午です。  

◎会員募集中です。 

今月のピックアップ絵本 

公民館の休館日 

写真は、4 月ロビー作品展「芳墨會」のみ

なさんの作品です。 

☆展示期間は 22 日までです。 

幼稚園の頃の夢は、絵本をつくって売る

人。百貨店勤務などを経て絵本づくりを始

め、三重県四日市市にある子どもの本専門

店「メリーゴーランド」主催の絵本塾に参

加。 

ロビー作品展 

今月の絵本作家は 

矢野アケミさん  ＜愛知県生まれ＞ 

６月２日（月） 

９日（月） 

16日（月） 

23日（月） 

30日（月） 


