
   

開催日 ／ 学習内容 ／ 講 師 ／ 学級の様子 

   

  

第１回 ９月５日（金） 

開講式、子育て×私 あなたらしいつながりを 

子育てネットわはは 古永 範恵 氏 

第３回 １０月３日（金） 

ママのためのストレッチヨガ 

ヨガディレクター 須田 恵利華 氏 

第２回 ９月１９日（金） 

子どもへ贈るポーセラーツ 

ポーセラーツインストラクター 鈴木 つる美 氏 

第４回 １０月１７日（金） 

不登校の実際と課題～子どもの心に寄り添って～、閉講式 

スクールソーシャルワーカー 三浦 陽市 氏 


