
   

開催日 ／ 学習内容 ／ 講 師 ／ 学級の様子 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

第１回 ６月２日（金） 

開講式、ストレス解消ワクワク体操 

スタジオ Do 代表 高橋 千恵子 氏 

第２回 ６月１６日（金） 

お母さんと子どものためのアロマテラピー 

（有）ラベンダーフィールド 代表取締役 宮川 典子 氏 

第３回 ７月７日（金） 

子育てのイライラ・モヤモヤどうしてる？ 

西三河家庭教育研究所 専任講師 須佐 栄子 氏 

第４回 ７月１４日（金） 

フラワーサロン、閉講式 

茶道表千家教授・華道真生流いけばな家元正教授  

都築 清美 氏 

西三河家庭教育研究所 専任講師 須佐 栄子 氏 


