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乳幼児学級年間学習計画

　学習内容 　

回 開 催 日 曜日 学習内容 　　　講　　師

1
／
4

5月26日
／

11月10日
木 簡単おしゃれなハーブクッキング

ハーブコーディネーター
杉浦　なお壬

2
／
2

6月9日
／

10月6日
木 明るく積極的な子を育む秘訣

国語・作文教室「文聞分」
主宰　高田　浩史

3
／
3

6月23日
／

10月27日
木

みんなで話してみよう！
育児の気になること

臨床心理士
藤田　千恵

4
／
1

7月14日
／

9月22日
木 母の心と体のリフレッシュ体操

健康運動指導士
スタジオDo代表
高橋　千恵子

前・後期各９人

午前１０時～１１時３０分

作野公民館　第２会議室 他

乳児及び幼児（０歳～５歳）を持つ親

前期・後期各８人又は託児９人（いずれかに到達するまで）

１６人（前・後期各８人）　

※令和３年度受講者実績１６人。

※新型コロナウイルス感染予防のため、変更・中止となる場合があります。

前期/後期

趣　　旨
 乳幼児を持つ親が、乳幼児の健全な心身の成長を願い、子育てのあり方
について学習をする。

※後期は、９月４日から募集。

（敬称略）
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