
報道機関配付資料 安城市 

件名 高校生対象のライフデザインセミナーを開催 

 令和８年７月１４日 

結婚や子どもを持つことを含めたトータルのライフイベント

に関して、自分自身の考えや見通しをあらかじめ整理するため

に必要な機会や知識などを提供する「ライフデザインセミナー」

を高校生対象に開催します。 

記 

１ 日時 

（１）令和８年７月２１日（火）及び２３日（木）

午前８時４０分～午前１０時００分

午前１０時１５分～午前１１時３５分

（２）令和８年７月２７日（月）

午前１０時１５分～午前１１時３５分

※各回１クラス又は２クラスずつ実施

２ 場所 

愛知県立安城東高等学校（安城市北山崎町大土塚１０） 

３ 対象 

  １年生全９クラス 約３６０人 

４ 主な内容 

（１）将来の選択を考える「ライフキャリアデザインワーク」

（２）自己理解をする「ワクワクの瞬間ワーク」

（３）なりたい姿をイメージする「ＶＩＳＩＯＮワーク」

（４）将来のライフプランをよりリアルに感じる「ゲストトー

ク」など

５ 講師 

スリール株式会社 戎 多麻枝（えびす たまえ）氏

６ その他 

上記のほか、同セミナーを安城学園高等学校、安城南高等 

学校及び安城高等学校にて開催予定。 

問い合わせ 安城市 こども課こども政策係

電話（直通） ０５６６－７１－２２９２ 


