
報道機関配付資料 安城市 

件名 あんじょう健康マイレージについて  

 令和７年５月２７日 

健康づくりを実践し１００ポイント貯めると特典があります。

健康づくりのスタートや継続にお役立てください。 

記 

期 間 令和７年６月１日(日)～令和８年２月２５日（水） 

対象者 安城市に在住、在勤、在学、在園の方 

（年齢制限なし） 

特 典  １００ポイント貯まると県内の協力店でサービスが

受けられる優待カード「まいか」がもらえます。さ

らに、１００ポイント毎に豪華賞品（商品券・充電

式クリーナー等）が当たる抽選に応募できます。 

参加方法 専用アプリ「あいち健康プラス」もしくはチャレン

ジシートを入手し、健康づくり（自己目標や体重測

定、健（検）診など）を記録しポイントを貯めてく

ださい。 

アプリは市ＨＰにあるＱＲコード等にてインストー

ルしてください。チャレンジシートは安城市保健セ

ンター、地区公民館、アンフォーレ、安城市歴史博

物館、あんぱ～く、体育館、教育センター、市ＨＰ

などで配布しています。 



問い合わせ 安城市役所 健康推進課 
電話（直通） ０５６６－７６－１１３３ 


