
1日  日時　対  対象　定  定員　回  回数　参  参加費

申込方法
4/2(木)9:00～4/9(木)17:00に各講座主催施設名横にあるQRコードから
申し込みください。申し込みにはＥメールアドレスの入力が必要になりま
す。QRコードからの申し込みができない方は、窓口でも受け付けます。
抽選・結果発表
4/10(金)11:00から各講座主催施設の事務室で公開抽選を行います。 

①4/10(金)16:00以降に市公式ウェブサイトで抽選結果を発表します。
※更新前のデータが表示されることがあります。ページを
再度読み込んで、最新のものをご確認ください。

②当選者は4/19(日)17:00までに各講座主催施設で受講申込
書を記入し、参加費をお支払いください。
※期日までに手続きがなされない場合、落選された方へ抽選のうえご
案内をします。当選した方は必ず手続きをしてください。

③定員に達しなかった講座は追加募集を行います。詳しくは各講座主催施
設にお問い合わせください。

受講資格
・市内に在住、在勤又は在学の人で、講座ごとに定める対象者。
・対象年齢については、受講開始時点での年齢になります。
・｢中学生以上」が対象の講座について、応募者多数の場合は中学生を優先します。
参加費
・講座の費用は、参加費(受講料＋教材費)です。
※託児を希望される方はあわせて託児料もお支払いください。

託児
・右のアイコンが記載されている講座では、有料(子ども1名につき
1回300円)でお子さん(生後6ヶ月～未就園児)をお預かりします。

その他
・一度納められた参加費(受講料＋教材費)と託児料の払い戻しはいたしかねます。
・講座の日程や内容は、講師の都合等により変更される場合があります。
・対象が「小学生と保護者」等の場合は原則大人１名子ども１名です。
・講座の写真は、全てイメージ図です。
・初回開講日１週間前の時点で申込者が5名(組)未満の場合は開講中止とします。
※詳細は各講座主催施設へお問い合わせください。なお、祝日を除く毎週月曜は休館日です。

公民館講座・青年講座

安 城 市 生 涯 学 習 情 報 誌

安城市教育委員会

概 要 版

生涯学習イメージ
キャラクター
「マナビィ」

安城市ウェブサイトでは、
さらに詳しい情報を掲載した

「あんてな詳細版」を
公開しています

閲覧はこちらから扌

はじめての大正琴講座
日 5/13、20、27、6/3、10(水)
　 9:30～11:00
対 18歳以上
定 10名　回 5回
参 1,000円(楽器レンタル＋500円／回)

ご近所ピラティス！
日  5/12、26、6/9、23、7/14(火)
　 10:00～11:30
対 18歳以上女性
定 20名　回 5回
参 1,000円

親子でたのしくリトミック♪
日 5/13、27、6/10、24、7/8(水)
　 ①10:00〜10:40②10:50〜11:30
対 ①首の座った子～はいはい期の子と保護者
　　②よちよち歩きの子～未就園児と保護者
定 各10組　回 5回　参 1,000円

毎日が少し楽しくなるカラーコーディネート
日 5/16、30、6/13(土)
10:30～12:00

対 中学生以上
定 15名　回 3回
参 一般 600円 中学生 300円

温活で手に入れる麗しい健康
日 5/20、6/3、17、7/1、15(水)
　 13:30～15:00
対 18歳以上女性
定 20名　回 5回
参 2,000円

桜井公民館  TEL. 99-3313

ご近所ピラティス！

体が硬い人のためのヨガ
日 5/13、27、6/10、24、7/8(水)　 
10:00～11:30

対 18歳以上(前回受講していない方優先)
定 15名　回 5回
参 1,000円

子どもパン教室～母の日・父の日～
日 5/9、6/20(土) 9:00～12:00
対 小中学生(小学4年生以下は
保護者同伴)

定 12名　回2回
参 2,400円
こぎん刺し入門
日 5/27、6/10、24、7/8、22(水)
13:00～15:00

対 18歳以上
定 10名　回 5回
参 4,800円
たのしく英語でリトミック
日 6/16、7/21、9/15(火)
10:00～11:30

対 1～3歳児と保護者(前回受講していない方優先)
定 10組　回 3回
参 1,800円

こぎん刺し入門

作野公民館  TEL. 74-3977

美しい姿勢を手に入れる！ストレッチ＆ダンス
日 5/15、22、29(金)
　 19:00～20:30
対 中学生以上
定 30名　回 3回
参 一般 600円 中学生 300円

レジンで心ときめくアクセサリーづくり
日 5/13、6/10(水)　
10:30～12:00

対 18歳以上
定 10名　回 2回
参 2,400円

走り方・体操教室
日 ①5/17　②5/31　③6/7(日)
　 10:00～11:30
対 年長〜小学3年生
定 各15名　回 1回
参 100円
親子で楽しむリズム遊び
日 5/26、6/16、30、7/14(火) 

①10:00〜10:50 ②11:00～11:50
対 ①令和6年4月2日〜令和7年4月1日生まれの子と保護者
 ②令和5年4月2日〜令和6年4月1日生まれの子と保護者

定 各10組　回 4回　参 1,300円

今からはじめる即効英会話
日 5/21、28、6/4、18(木)
　 10:00～11:30
対 18歳以上
定 16名　回 4回
参 2,100円

レジンで心ときめくアクセサリーづくり

西部公民館  TEL. 76-9393

はじめてのリメイク鉢＆寄せ植え
日 5/23、6/6(土)
　 10:00～12:00
対 中学生以上
定 10名　回 2回
参 一般 2,400円 中学生 2,200円

春にスッキリ！断捨離®入門講座
日 5/12、26(火)　
10:00～11:30

対 18歳以上
定 10名　回 2回
参 500円

ZUMBA®＆デトックスヨガ
日 5/21、6/18、7/2(木)
　 10:30～12:00
対 18歳以上女性
定 25名　回 3回
参 600円

二本木公民館  TEL. 77-8611

はじめてのリメイク鉢＆寄せ植え

「あんてな」はLINEからも閲覧できます！

友だち追加はこちらから➡

いつでも簡単に情報の確認ができるほか、外国語への自
動翻訳や音声読み上げなどの便利な機能もお使いいただ
けます。



2 日  日時　対  対象　定  定員　回  回数　参  参加費

籐(ラタン)で作る夏のかごバッグ
日 5/17、31、6/21(日)
　 9:30～12:00
対 大人向け

(中学生・高校生も受講可)
定 8名　回 3回
参 一般 5,000円 中学生 4,700円

どこでもできる！やさしいセルフ整体
日 5/13、27、6/10、24、7/8(水)　
19:30～20:30

対 概ね40歳以上の女性
定 12名　回 5回
参 1,000円

開運！初心者向け手相講座
日 5/14、28、6/11、25、7/9、23(木)
　 10:30～12:00
対 18歳以上
定 12名　回 6回
参 1,200円

社交ダンス入門
日 5/20、6/3、17、7/1、15(水)
　 14:00～15:30
対 概ね50歳以上
定 20名　回 5回
参 1,000円

昭林公民館  TEL. 77-6688

安祥歴史めぐり～河野と幻の妙覚池～
日 5/17(日)　※雨天中止
　 9:30～12:00
対 小学生以上(小学生は保護者同伴)
定 12名　回 1回
参 無料

手ぬいで作るパカッと開くがまぐちポーチ
日 6/3、17(水)
　 9:30～11:30
対 18歳以上
定 8名　回 2回
参 2,000円

バランスボールで産後ケア
日 5/14、28、6/4、18、7/2、16(木)　
10:00～11:00

対 生後3か月(首のすわった子)
～12か月の子と母親

定 10組　回 6回
参 600円

えいごであそぼう！
日 5/16、30、6/13、27、7/11(土)
　 10:00～11:00
対 年中・年長の未就学児

(保護者同伴)
定 10名　回 5回
参 1,000円

安祥公民館  TEL. 77-5070

ピラティス入門
日 5/9、23、6/13、27(土)
13:30～14:45

対中学生以上
定 15名　回 4回
参 一般 800円 中学生 400円

己書～五月の節句を描こう～
日 4/25(土）　

10:00～11:30
対 中学生以上
定 10名　回 1回
参 一般 300円 中学生 200円

水引イヤリング
日 5/26(火)
　 13:00～15:00
対 18歳以上
定 10名　回 1回
参 700円

中部公民館  TEL. 74-8570

プラスチックオカリナ講座（初心者向け)
日 5/8、22、6/12、26、7/10、24、8/28、

9/11(金)、12(土)10:00～11:15
対18歳以上
定 12名　回 9回
参 2,800円

癒しのハンドマッサージとアロマクラフト
日 5/16、6/20(土)
　 10:00～11:30
対 18歳以上女性(中学生・高校生も受講可)
定 12名　回 2回
参 一般 2,400円 中学生 2,200円

ぐっすり眠るための快眠ストレッチ
日 5/12、26、6/9、23(火)　
13:30～15:00

対 18歳以上女性
定 12名　回 4回
参 800円

心も身体も喜ぶ太極拳(初心者向け)
日 5/14、28、6/4、18(木)
　 13:30～15:00
対 18歳以上
定 12名　回 4回
参 800円

季節を感じる和菓子作り
日 ５/19、6/16(火)
　 10:00～12:00
対 18歳以上
定 16名　回 2回
参 2,400円

東部公民館  TEL. 77-7881

健康マージャン入門
日 5/16、30、6/6、20、7/4(土)
　 14:00～15:30
対 大人向け(中学生・高校生も受講可)
定 16名　回 5回
参 一般 1,000円 中学生 500円

スマホで素敵に写真撮影
日 5/13、6/3(水)　
10:00～11:30

対 18歳以上
(iPhoneを持参できる方)

定 10名　回 2回
参 900円

初めてでも楽しく！マットピラティス
日 5/15、29、6/12、26(金)
　 10:00～11:30
対 18歳以上

(運動のできる方)
定 15名　回 4回
参 800円

楽しくデッサン！
日 6/9、16、23(火)
　 10:00～11:30
対 18歳以上
定 10名　回 3回
参 800円

北部公民館  TEL. 98-3751

初夏のフラワーアレンジレッスン
日 5/24、6/21(日)
　 10:00～12:00
対 中学生以上
定 15名　回 2回
参 一般 3,800円 中学生 3,600円

みんなでレッツ、ニュースポーツ！
日 5/9、23、6/6、20(土)　
14:00～15:30

対 小学生以上
(小学1～3年生は保護者同伴)

定 15名　回 4回
参 無料

はじめてでも簡単！麹調味料づくり
日 5/16(土)
　 10:00～12:00
対 大人向け

(中学生・高校生も受講可)
定 10名　回 1回
参 一般 1,200円 中学生 1,100円

明祥公民館  TEL. 92-3521

初夏のフラワーアレンジレッスン

顔・骨格・カラー診断で似合うを見つけよう
日 5/10、17、31、6/14、28、

7/12、26(日)　10:00～11:30
対 18歳以上

(応募者多数の場合は39歳以下を優先)
定 10名　回 7回
参 2,400円

モルックフェス
日 5/23(土)　※雨天時は5/24に延期。
　 10:00～11:30
対 小学生以上

(応募者多数の場合は39歳以下を優先)
定 20名　回 1回
参 無料

青少年の家  TEL. 76-3432

籐(ラタン)で作る夏のかごバッグ 手ぬいで作るパカッと開くがまぐちポーチ 己書～五月の節句を描こう～

癒しのハンドマッサージとアロマクラフト 楽しくデッサン！ モルックフェス



3日  日時　対  対象　定  定員　回  回数　参  参加費　会  会場　申  申し込み　問  問い合わせ

日 5/24(日) 13:30～16:00(所要時間：①50分　②20分）
申  4/2(木) 9:00〜QRコードで先着順に受付
　(参加費は当日徴収)
対 どなたでも
定 各6組
参 1名300円
　①レーザー加工機＆３Dプリンターで鉛筆立てを作ろう！
　②デジタルミシンでポーチに刺繍をしよう！
※①②のどちらかを選んでください。(重複して申込はできません）

春のものづくりワークショップ

①レーザー加工機・3Dプリンターのヘルプ付き一般利
用　②デジタルミシン相談会を始めました。講習会を受
けたけどひとりで使うのは不安…という方必見です★
※3Dプリンターは使用したフィラメント代がかかります。
日 5/10(日) 14:00～16:00(所要時間：①60分　②30分）
申  4/12(日) QRコードで先着順に受付
対 デジタル工作機器利用カードをお持ちの方

ヘルプ付き一般利用＆
相談会始めました！ 無料NEW

日 5/8、15、22(金) 10:00〜11:30　回 3回
会 昭林公民館　対 0、1歳児とその保護者　定 5組　参 600円　

ほのぼのする会〜0、1歳児親子集まれ〜

日 5/19、26、6/23、7/7(火)10:00〜11:30 　回 4回
会 東部公民館　対 未就園児の保護者　定 8名　参 3,000円　

東部ほのぼのクラブ（連続4回託児付き講座）

日 6/2、16、7/14(火) 10:00〜11:30 　回 3回
会 昭林公民館　対 未就園児の保護者　定 8名　参 2,000円　

昭林ほのぼのクラブ（連続3回託児付き講座）

日 6/5、12、19、26(金) 10:00〜11:30 　回 4回
会 昭林公民館　対 ハイハイ前の赤ちゃんと母親
定 6組(託児は先着2名まで)　参 2,000円　

ベビーマッサージ

申4/1(水)9:00～　右記QRコードから、もしくは、ほの
ぼのひろば(ほのぼのふぁみりー)ホームページの講座
申込からお申込みください。(電話申込不可、先着順)　

問  NPO法人ほのぼのふぁみりー　honobono_anjo@yahoo.co.jp

親子・子育て関連講座

日 5/23、30(土) 14:00～16:00
対 小学生以上どなたでも(小学生は保護者の有料での参加が必要)
定 20名　参 800円　

Anjoyともだち
食でつながる国際交流～麺で知る文化の違い～

日 6/3、10(水) 10:00～11:30
対 子育て中の親　定 20名　参 700円　

ウィメンズネット安城
腸と心を整える“私らしい”子育て講座

日 6/17、7/1、15(水) 9:30～11:30
対 18歳以上の方　定 15名　参 2,300円　

Foods for Children 安城
選択で未来も変わる！有機・自然栽培とは？

日 6/27、7/4、11(土) 9:30～11:30
対 どなたでも　定 30名　参 300円　

暮らしのお金を学ぶ会みかわ
値上げの波に負けない！『家計の力』再構築

申  4/2(木)9:00～4/9(木)17:00にQRコードから申し込みくださ
い。申し込みにはＥメールアドレスの入力が必要になります。
抽選結果は4/10(金)16:00以降に市公式ウェブサイトに掲載
される市民企画講座抽選結果をご確認ください。

　参加費の支払方法、持ち物等のご案内を抽選結果ペー
ジ内に記載します。

会  問  生涯学習課(へきしんギャラクシープラザ内）76-1515

市民企画講座

市民団体のみなさん自らが
学びたいことや取り組んでみたいことを企画・運営する講座で
す。柔軟な発想を生かし、人づくり・地域づくりに発
展するような企画をお待ちしています。
申 詳細はQRコード読込 ▼

申4/2(木)9:00～4/9(木)17:00にQRコードから申し込
みください。申し込みにはＥメールアドレスの入力が
必要になります。抽選・結果発表は4/10(金)16:00
以降に市公式ウェブサイトに掲載されるFabものづくり講座抽
選結果をご確認ください。

　当選者は、4/19(日)17:00までにへきしんギャラクシープラ
ザへ参加費をお支払いください。

会  問へきしんギャラクシープラザ(生涯学習課)76-1515

のついている講座では、受講者にデジタル工作機器利用カードを発行します。
講座終了後、一般利用でデジタル工作機器をご利用いただけます。

Fabものづくり講座

日 5/10(日) 10:00～12:00
対 市内在住・在学の小学4年生～中学生と保護者
　(高校生以上)　定 4組　参 300円

新3Dプリンターでキーホルダーを作ろう！

日 5/31(日)10:00～12:00　対 市内在住・在学の
　小学4年生～中学生と保護者(高校生以上)
定 4組　参 300円

レーザー加工機で宝箱を作ろう！

日 6/28(日) 10:00～12:00
対 市内在住・在勤・在学の高校生以上
定 3名　参 700円

デジタルミシンでお箸袋を作ろう！

市役所の仕事に関することについて、市職員等が出向いてお話を
します。行政を身近に感じていただくとともに、市民
の皆さんの自主的な学習活動を支援します。
申 	講座の詳細・申込書はQRコード読込 ▼

まちかど講座

市民団体の皆さんが講師となり、開催する講座です。
申 	講座の詳細・申込書はQRコード読込 ▼

市民出前講座

対  市内在住の60歳以上の方で、2年間継続して受講できる方
(既に受講された方は除く）

定  40名
期  2026(令和8)年5月〜2028(令和10)年2月(2年間）
受  2,000円(年額）
　※教材費などは実費負担です。(前後期で各5,000円程度）
申  2026(令和8)年4月10日(金)13:30～14:00までに、へきし
んギャラクシープラザ(文化センター）3階大会議室に集合し、
受講料を添えて申し込んでください。
※定員(40名)を超えた場合は抽選となります。
※一人で複数の申込はできません。
※受講者確定後に1時間程度のオリエンテーションがあります。

問  生涯学習課(へきしんギャラクシープラザ内）76-1515

シルバーカレッジ30期生申込について

市民企画講座の企画募集
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発行：安城市教育委員会生涯学習課　〒446-0041 安城市桜町17番11号(へきしんギャラクシープラザ内）
TEL：0566-76-1515　FAX：0566-77-6065

印刷：安城印刷株式会社　〒446-0039 安城市花ノ木町5-2
TEL： 0566-75-1188　FAX：0566-75-3346

QRコードは株式会社デンソーウェーブの
登録商標です。

日 日時　対 対象　定 定員　持 持ち物　参 参加費　会 会場　申 申し込み　問 問い合わせ　受 受付期間　観 観覧料

・投映スケジュールは、以下のとおりです。
・各投映の定員は120名です。未就園児と保護者を対象とした  の投映については、親子60組程度が定員となります。
・各投映は事前予約制です。受付期間内に市公式ウェブサイト(右記QRコード)からお申し込みください。
　なお★のついている投映は、定員の半数(60名)を電話(76-1515)及び窓口でも受け付けます。
　※定員に達しない場合のみ、観覧券を当日の投映開始30分前より、へきしんギャラクシープラザ(文化センター)2階、
　　プラネタリウム入口の券売機で販売します。
・3歳以下のお子さまについて、保護者の膝の上でご覧の場合は保護者1名につきお子さま1名に限り無料でご覧いただけます。 
・障害者手帳をお持ちの方及びその介護者1名は、一般投映との差額分の料金のお支払いが必要となります。 

一般投映
投映スケジュールは、市公式ウェブサイト
または右上のQRコードからご覧いただけま
す。観覧券は当日投映分を午前9時から2階
プラネタリウム入口の券売機で販売します。

問い合わせ｜生涯学習課
(へきしんギャラクシープラザ内)　76-1515

プラネタリウムニュース

特

別

投

映

あんプラスペシャル

｢ブラックホールの秘密」★
日  4/26(日) 14:30～(約90分間)
対  どなたでも
観  大人400円、小中学生200円、幼児150円
受  4/12(日)～4/25(土）

お星さまとあそぼ！

｢見上げて☆こいのぼり星 」
日  5/7(木) 10:30～(約30分間)
対  未就園児と保護者
観  大人300円、小中学生100円、幼児50円
受  4/23(木)～5/6(水)

音楽の星空

｢夜空と猫と音楽と」★
日  5/24(日) 14:30～(約60分間)
対  どなたでも
観  大人400円、小中学生200円、幼児150円
受  5/10(日)～5/23(土)

お星さまとあそぼ！

｢カエル☆ぴょ～ん」
日  6/4(木)10:30～(約30分間)
対  未就園児と保護者
観  大人300円、小中学生100円、幼児50円
受  5/21(木)～6/3(水)

星とアロマのひととき

｢スタークルーズ　銀河鉄道の夜」★
日   6/19(金)19:00～(約60分間)
対  中学生以上
観  大人400円、中学生200円
受  6/5(金)～6/18(木)

星とアロマのひととき｢スタークルーズ　銀河鉄道の夜｣ ★
日  6/27(土)17:00～(約60分間)　対  中学生以上
観  大人400円、中学生200円　    受  6/14(日)～6/26(金)

前夜祭

 申込方法  ★事前予約が必要なもの
●事前予約不要
◆事前予約不要、ただし発券が必要

安城文化協会は、80周年を迎え、今年1年を通して80周年記念事業を開催。春は5/12(火)～
24(日)まで、文化協会所属団体や個人会員が日頃の活動成果を発表する文協祭を開催します。
問  安城文化協会事務局　74-6066
美術展(砺波市美術協会交流展）
日  前期  5/12(火)～17(日)9:00～17:00
後期  5/19(火)～24(日)9:00～17:00

 会  市民ギャラリー

文協祭を
観に行こう！

詳細はこちら ▶

春の講座・イベントガイド春の講座・イベントガイド
ハッピー子育て講座2026第1クール
日  7/25、8/1、22、9/5(土)、フォローアップ11/14(土) 
9:30～11:00　※10:45以降はフリートーク。

会  こども発達支援センターあんステップ♬
対  2歳～年長(令和2年4月2日～令和6年4月1日生まれ)の子を
持つ、原則市内在住の保護者

定  12名　持  筆記用具
申  5/20(水)～6/19(金)  QRコードで受付(先着)
問  こども発達支援センターあんステップ♬　77-7796

乳幼児学級・家庭教育学級
・高齢者教室

自分みがき・仲間づくり・生きがい探しを
しませんか？いずれも受講料・託児料は無
料です。各地区公民館で開催されるため、
詳細はご希望の公民館に直接お問い合わせ
いただくか、ホームページ(右記QRコー
ド)をご覧ください。

乳幼児学級・
家庭教育学級

高齢者教室

文芸・技芸・趣味展
日  5/15(金)～17(日)9:00～17:00
会  市民会館・へきしんギャラクシープラザ
芸能まつり
日  5/17(日)10:00～18:00(予定)　会  市民会館

オリジナルボトル作り

キラキラ☆センサリーボトルを作ろう！ ●
日  6/28(日)9:30～11:20
対  どなたでも(先着100名)
受  当日受付

お星さまとあそぼ ！プラス

｢きらきら☆七夕さま」★
日  6/28(日)10:20～(約40分間)
対  未就園児と保護者
受  6/14(日)～6/27(土)

楽しい星空"生"解説
〜星空クイズに挑戦〜 ◆

日   6/28(日)11:20～(約50分間)
対  どなたでも
受  当日9:00からプラネタリウム入口の
券売機にて発券します

あんプラスペシャル

「太陽の謎」★
日  6/28(日)13:00～(約90分間)
対  どなたでも
観  大人400円、小中学生200円、幼児150円
受  6/14(日)～6/27(土)

解説員になろう!!お仕事体験 ★
日  6/28(日)14:50～(約160分間)
対  小学校４年生～高校生　定  15名
参  200円(保護者無料)
受  6/14(日)～6/27(土)

解説員になろう!!発表会 ●
日  6/28(日)17:00～(約30分間)
対  どなたでも

無料

無料

参加
無料

観覧
無料

（日）


