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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

市民俳句短歌集の作品募集
（安城文化協会創立８0周年
記念事業）

内1人につき俳句12句、短歌８首
まで

　※いずれも題材は自由、未既発
表を問いません。

対市内在住・在勤・在学者及び文
化協会の会員（中学生以下は不
可）

￥3000円（作品集を1冊進呈）
他応募用紙は文化協会、市民ギャ

ラリー、地区公民館等で配布
申６月２日㈫までに応募用紙を持

参か郵送（消印有効）、又はファ
クスで同協会事務局（へきしん
ギャラクシープラザ内／〒446－
0041 桜町17－11
／FAX〈74〉6066）へ

　※詳細は応募用紙
又はQRコード参
照。

問安城文化協会（☎〈74〉6066）

講座 場所（予定） 時間

①ハンドボール男子 安城北中・東山
中・篠目中 午前８時30分～正午

②ハンドボール女子

③バレーボール男子 明祥中・　　　　
デンソー高棚

午前９時～正午又は
午後1時30分～4時30分④バレーボール女子

⑤卓球 安城北中 午前９時～11時

⑥陸上競技 市陸上競技場・
安城南中 午前８時30分～10時30分

中学生日曜教室（スポーツ）
時4月～９月の㈰（陸上競技は㈯も有）月２回程度
対市内在住の中学生（①②は新２・３年生）
定①②⑤➡各30人　③④➡各20人　⑥➡40人　※いずれも抽選。
￥3800円（参加費3000円・保険料800円）
講各競技団体所属指導者、競技経験者 等
申３月10日㈫までにQRコードから申込み
他受講決定者は３月31日㈫までに、スポーツセンター窓口

で上記の受講料を納付
問東祥アリーナ安城（☎〈75〉3535）

子ども向け

案内役の天狗と犬が桜の生態、桜前線の不
思議、北と南の桜の違い、全国の桜の名木
等を教えてくれる美しい絵本。お花見が待
ち遠しくなる1冊です。

ゆのきようこ／文　
早川司

し
寿
ず

乃
の

／絵
理論社（2006年刊）

春の主役　桜

「なくなればいいのに。−『罪って何?』
を考える教養としての刑法学」
なくなればいいのに、なくならない。そ
んな罪のことを、身近なケースを題材に
考えてみませんか？巻き込まれないため
の知恵と思考が身に付く本です。

利用には「ID」と
「パスワード」が必要です。

※「ID」と「パスワード」は図書情報館「マイページ」にログイン
するための「利用者番号」「パスワード」と同じです。

※市内在住者専用のサービスです。

電子図書館

ID・パスワード作成

アンフォーレの
おすすめ

今月の

電子書籍

本
一般向け

1528年にフロリダに上陸したスペイン人の
探検家。放浪後メキシコにたどり着いたと
きの生存者は奴隷を含む4人だった。実在
した奴隷の視点から描く壮絶な物語。

レイラ・ララミ／著　
木原善彦／訳
白水社（2025年刊）

ムーア人による
報告

■問▶アンフォーレ課（☎〈７6〉6111）

今年の桜前線は
早いかな？
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

場 　 問マーメイドパレス（☎〈92〉
7351）

マーメイドパレスのお知らせ

令和8年度第１期（4月～7月）
定期スポーツ教室

内詳細は同館HP参照
定抽選
￥受講料には施設利用
料・傷害保険料を含む

申３月1日㈰～８日㈰に無記入の
官製はがきを持参するか、往復
はがきの裏面にページ上部の共
通申込事項と教室名（曜日・時
間）・生年月日・年齢（子ども教
室は保護者氏名・子の学年も）
を明記して郵送（必着）でマーメ
イドパレス（〒444－1221和泉町
大下23－1）へ
　※同館HPからも申込可。
ホワイトデーイベント

時３月14日㈯
内プール・トレーニングルームを
利用した人にお菓子をプレゼント

定100人（当日先着）
子育て応援イベント
時4月4日㈯・18日㈯
内未就学児のプール利用が無料
対オムツが取れている未就学児

安城ひびきの会の対面朗読
時３月９日㈪・23日㈪午前10時～
正午

内目の不自由な人・高齢者向けに
音訳者が図書等を1対1で音訳
　※持ち込んだ図書等の朗読可。
言葉の力　絵の力 ―本づくり
の過程でおそわったこと―
時4月19日㈰午後２時～4時
内一冊の絵本が完成するまでの過
程や、著者がどのような思いで
子どもの本と向き合ってきたの
かについての講演

講寺久保未園氏（福音館書店）
対中学生以上
定50人（先着）
申３月５日㈭午前９時から電話・
ファクス・Eメールでアンフォ
ーレ課（FAX〈77〉6066／ tosyo@
city.anjo.lg.jp）へ

場図書情報館（アンフォーレ本館内）　問アンフォーレ課（☎〈76〉6111）

図書情報館へ行こう

おはなし会（3月15日～4月1４日）
①かみしばいの会（３歳～小学３年生） ３月15日㈰午後２時

②にちようびのおはなしかい（小学生） ３月15日㈰・22日㈰・29日㈰、
4月５日㈰・12日㈰午後３時

③えほんのとびら（０～２歳） ３月16日㈪午前10時30分
④いないいないばあ（1～５歳） ３月19日㈭午前10時30分

⑤えほんとわらべうたの会（０～２歳） ３月23日㈪、4月13日㈪
午前10時30分

⑥おはなしまあだ（1～５歳） ３月25日㈬午前10時30分
⑦おはなしすまいる（０～２歳） ３月26日㈭午前10時30分
⑧南吉朗読ででむし会（全年齢） ３月28日㈯午後２時
⑨でんでんむかしあそびの会（小学生以上）３月28日㈯午後３時
⑩赤ちゃんとなによもう会（一般） 4月1日㈬午前10時30分
⑪おはなしゆりかご（０～２歳） 4月２日㈭午前10時30分
⑫おはなしレストラン（小学生以上） 4月4日㈯午後３時
⑬ネコ・ロンデ朗読会（小学1～３年生） 4月５日㈰午後２時
⑭絵本好き集まれ！－おすすめ絵本紹介－
（一般） 4月６日㈪午前10時30分

⑮おはなしたまてばこ（1～５歳） 4月８日㈬午前10時30分
⑯大人のための絵本朗読会（一般） 4月12日㈰午前11時
※所要時間▶⑨⑭➡1時間　⑯➡40分　その他➡30分
※対象年齢は目安。事前申込不要。
※赤ちゃん向けの会のみ赤ちゃん用の敷物（バスタオル等）が必要。

ぬいぐるみのおとまり会
時4月25日㈯午後３時30分～５
時・26日㈰午前11時～11時30分

内お気に入りのぬいぐるみと一緒
に館内ツアーとおはなし会に参
加。夜はぬいぐるみだけ館内に
お泊まりします

対利用者カードを持っている市内
在住の小学生（4月1日時点）

定10人（初めて参加する子を優先
して抽選）

他ぬいぐるみは60cm以下
申３月８日㈰～22日
㈰に電話かEメー
ル又は申込用紙を
持参で同館へ

3月・4月の休館日
3月➡毎週㈫、27日㈮　4月➡毎
週㈫、24日㈮

市民公募文化事業 「箏のし
らべ」 安城文協８0周年

時4月19日㈰午後1時30分（午後
1時開場）

場へきしんギャラクシープラザ
内主催➡こやま会
　曲目➡三段の調

しらべ

、花
はな

紅
も み じ

葉、景
けい

、
八千代獅子、千代の寿、五

ご

段
だん

砧
きぬた

、
わらべ唄

問こやま会（☎〈76〉4530）、市民ギ
ャラリー（☎〈77〉6853）
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

3Ｄプリンター利用講習会
時4月19日㈰午後
２時～4時

対市内在住の高校
生以上で、パソ
コンの基本操作
が可能な人

定５人（先着）
レーザ加工機を親子で学んでみ
よう！
時4月26日㈰午後２時～4時
対市内在住の小学4年～中学生と
高校生以上の保護者で、パソコ
ンの基本操作が可能な人

定３組（先着）

ファブスペースのデジタル
機器の利用講習会
申３月８日㈰午前９
時から市HP（QRコ
ード）で申込み
　※空席がある場合は、受講日
1週間前から電話で受付。

場 　問へきしんギャラクシープラ
ザ（☎〈76〉1515）

テーマ「みんなで楽しく！」テーマ「みんなで楽しく！」
安城市こども文化祭

【出演／公演開始時間】
◦桜町学区ブラスバンドクラブ……正午
◦木戸ブラザーズ……………………午後０時40分
◦あやみお……………………………午後1時20分
◦S

ス ペ ー ス シ ッ プ

paceship…………………………午後２時
◦コラボックル（プロステージ）……午後３時

　出演者は子ども達、企画も子ども達。子ども達の舞台芸術
発表の場、安城市こども文化祭を初開催します。
時３月22日㈰正午（午前11時30分開場）
場へきしんギャラクシープラザ

定500人（当日先着）　問文化振興課（☎〈77〉6853）

申①②④⑤➡３月５日㈭～15日㈰に直接か電話（午前10時から）で同セン
ターへ
※①②④の抽選結果は３月17日㈫以降に当選者のみに電話連絡。参加
決定者は３月17日㈫～27日㈮に受講料を納めてください。
③➡３月５日㈭から直接か電話（午前10時から）で同センターへ
※②③は日程が変更になる場合有。

場 　問市スポーツセンター（☎〈75〉3545）
①シニアエアロ
時4月２日㈭～７月９日㈭の毎週
㈭午前10時30分～11時30分（全
15回）

対65歳以上　定25人（抽選）
￥6000円（施設使用料込）
②アクアビクス教室
時4月２日㈭～７月９日㈭の毎週
㈭午後1時～２時（全15回）

内心も身体もリフレッシュ！音楽
に合わせて身体を動かします

対18歳以上　定30人（抽選）
￥7500円（施設使用料込）
③ゆるゆる～水中運動
時4月３日㈮～６月19日㈮の毎月
第1・３㈮午後２時～３時

内運動をはじめたい人向けの水中
運動教室

対60歳以上（シニア向け）

市スポーツセンターの教室

定各15人程度（先着）
￥施設使用料
④ヨガの基本
時4月９日㈭～30日㈭の毎週㈭午
後1時30分～２時30分（全4回）

講崔
さい

仁
ひと

美
み

氏　定20人（抽選）
￥2000円（施設使用料込）
⑤はじめてのウェーブリング体験
時4月22日㈬午後1時30分～２時
30分

内筋膜リリースやストレッチがで
きるウェーブリングの基本的な
使い方を学びます。

講尾
お

野
の

藤
と

真紀子氏（日本ウェーブ
ストレッチ協会）

対リングを初めて使うトレーニン
グオリエンテーション受講済み
の人

定10人程度（抽選）　￥施設使用料

市民ギャラリー展示室の利
用予約を受付

　来年６月29日㈫～９月26日㈰の
展示室の予約を受け付けます。
内予約の種別
　①優先予約➡２室以上を4日間
以上連続で利用　②通常予約➡
①以外

申①➡３月25日㈬～29日㈰　②➡
4月1日㈬～10日㈮に直接市民
ギャラリーへ
　※電話での申込不可。
　※希望が重複した場合、①は利
用内容（部屋数・日数等）をもと
に調整、②は抽選。申込期間以
降は随時受付。
　※９月27日㈰までの利用予約も
随時受け付けています。

問市民ギャラリー（☎〈77〉6853）
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

デンソーブライトペガサスが出場するニトリJD.LEAGUE ２0２6
レギュラーシーズン第２節・第３節

試合観戦チケットプレゼント

定各日50人（抽選）
他◦申込みフォーム（以下QRコード）内のパスワードに「デンソーブライト

ペガサス」と入力
　◦当日来場した人にはデンソーブースで様々なお楽しみ特典有。
　◦チケット等の取扱いや雨天順延等の試合情報は、JDリーグHPを参照
ファーストピッチ（始球式）の投球者募集

対市内在学又は市内チームに所属する小中学生
　※性別及びソフトボール経験は問いません。
定各試合1人又は1組（２人まで）

節 日程 開始時間 対戦相手

第２

4月17日㈮ 午後６時30分 NEC

4月18日㈯ 午後２時 ビックカメラ高崎

4月19日㈰ 午後1時30分 ホンダ

第３
4月25日㈯ 午後1時30分 日立

4月26日㈰ 午後1時30分 戸田中央

　今シーズン最初で最後のデンソーブライトペガサススタジアム（市ソ
フトボール場）で開催の試合観戦チケットをプレゼントします。また、
ファーストピッチ（始球式）の投球者を募集します。
申３月22日㈰までに各QRコードから申込み
　※抽選のうえ３月29日㈰までに申込時に記載のメールアドレスへ当選

者のみに連絡。
問東祥アリーナ安城（☎〈75〉3535）

節 日程 開始時間 対戦相手

第２

4月18日㈯
午前11時 ホンダ vs NEC

午後２時 デンソー vs ビックカメラ高崎

4月19日㈰
午前10時30分 NEC vs ビックカメラ高崎

午後1時30分 デンソー vs ホンダ

第３

4月25日㈯ 午前10時30分 戸田中央 vs NEC

4月26日㈰
午前10時30分 NEC vs 日立

午後1時30分 デンソー vs 戸田中央

市民公募文化事業　　　　
第６回安城ヴォーカル・フェ
スティバル

市内で歌唱活動を行う団体・個
人が日頃の成果を発表します。入
場には整理券が必要です。
時３月７日㈯午後２時（午後1時

開場）
場へきしんギャラクシープラザ
内出演➡安城市少年少女合唱団ジ

ュニア、安城市少年少女合唱
団シニア、うたの会 そよかぜ、
クール・アミ、コール・ラピー
ヌ、コーロ・ウィズ、コーロ・
サージュ、杉浦佑

ゆ

衣
い

、西尾さざ
波コーラス

定500人（先着）
申３月1日㈰午前９時からへきし

んギャラクシープラザ、市民ギ
ャラリー、昭林公民館で整理券
を配布

問安城ヴォーカル・フェスティバ
ル実行委員会・手嶋さん（☎〈72〉
4031）

スタジオをご利用ください

　図書情報館の３階には大迫力・
高音質のシアター設備を備えたス
タジオがあります。
　100インチの大画面で、図書情
報館のDVDを複数人で鑑賞でき
ます。また、ブルーレイディスク
やDVDを自宅から持ち込んで利
用することもできます。
　音楽編集パソコンや録音室もあ
り、お祝い事等で音楽を編集する
ときに大変便利です。
※利用方法はQRコ
ード参照。
対図書情報館利用者

カードを持っている人
問アンフォーレ課（☎〈76〉6111）

ファーストピッチ
申込フォーム

デンソーブライト
ペガサスHP JDリーグHP観戦チケット

申込フォーム
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

3Ｄプリンター利用講習会
時4月19日㈰午後
２時～4時

対市内在住の高校
生以上で、パソ
コンの基本操作
が可能な人

定５人（先着）
レーザ加工機を親子で学んでみ
よう！
時4月26日㈰午後２時～4時
対市内在住の小学4年～中学生と
高校生以上の保護者で、パソコ
ンの基本操作が可能な人

定３組（先着）

ファブスペースのデジタル
機器の利用講習会
申３月８日㈰午前９
時から市HP（QRコ
ード）で申込み

　※空席がある場合は、受講日
1週間前から電話で受付。

場 　問へきしんギャラクシープラ
ザ（☎〈76〉1515）

テーマ「みんなで楽しく！」テーマ「みんなで楽しく！」
安城市こども文化祭

【出演／公演開始時間】
◦桜町学区ブラスバンドクラブ……正午
◦木戸ブラザーズ……………………午後０時40分
◦あやみお……………………………午後1時20分
◦S

ス ペ ー ス シ ッ プ

paceship…………………………午後２時
◦コラボックル（プロステージ）……午後３時

　出演者は子ども達、企画も子ども達。子ども達の舞台芸術
発表の場、安城市こども文化祭を初開催します。
時３月22日㈰正午（午前11時30分開場）
場へきしんギャラクシープラザ

定500人（当日先着）　問文化振興課（☎〈77〉6853）

申①②④⑤➡３月５日㈭～15日㈰に直接か電話（午前10時から）で同セン
ターへ
※①②④の抽選結果は３月17日㈫以降に当選者のみに電話連絡。参加
決定者は３月17日㈫～27日㈮に受講料を納めてください。
③➡３月５日㈭から直接か電話（午前10時から）で同センターへ
※②③は日程が変更になる場合有。

場 　問市スポーツセンター（☎〈75〉3545）
①シニアエアロ
時4月２日㈭～７月９日㈭の毎週
㈭午前10時30分～11時30分（全
15回）

対65歳以上　定25人（抽選）
￥6000円（施設使用料込）
②アクアビクス教室
時4月２日㈭～７月９日㈭の毎週
㈭午後1時～２時（全15回）

内心も身体もリフレッシュ！音楽
に合わせて身体を動かします

対18歳以上　定30人（抽選）
￥7500円（施設使用料込）
③ゆるゆる～水中運動
時4月３日㈮～６月19日㈮の毎月
第1・３㈮午後２時～３時

内運動をはじめたい人向けの水中
運動教室

対60歳以上（シニア向け）

市スポーツセンターの教室

定各15人程度（先着）
￥施設使用料
④ヨガの基本
時4月９日㈭～30日㈭の毎週㈭午
後1時30分～２時30分（全4回）

講崔
さい

仁
ひと

美
み

氏　定20人（抽選）
￥2000円（施設使用料込）
⑤はじめてのウェーブリング体験
時4月22日㈬午後1時30分～２時
30分

内筋膜リリースやストレッチがで
きるウェーブリングの基本的な
使い方を学びます。

講尾
お

野
の

藤
と

真紀子氏（日本ウェーブ
ストレッチ協会）

対リングを初めて使うトレーニン
グオリエンテーション受講済み
の人

定10人程度（抽選）　￥施設使用料

市民ギャラリー展示室の利
用予約を受付

　来年６月29日㈫～９月26日㈰の
展示室の予約を受け付けます。
内予約の種別
　①優先予約➡２室以上を4日間
以上連続で利用　②通常予約➡
①以外

申①➡３月25日㈬～29日㈰　②➡
4月1日㈬～10日㈮に直接市民
ギャラリーへ

　※電話での申込不可。
　※希望が重複した場合、①は利
用内容（部屋数・日数等）をもと
に調整、②は抽選。申込期間以
降は随時受付。

　※９月27日㈰までの利用予約も
随時受け付けています。

問市民ギャラリー（☎〈77〉6853）
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

デンソーブライトペガサスが出場するニトリJD.LEAGUE ２0２6
レギュラーシーズン第２節・第３節

試合観戦チケットプレゼント

定各日50人（抽選）
他◦申込みフォーム（以下QRコード）内のパスワードに「デンソーブライト

ペガサス」と入力
　◦当日来場した人にはデンソーブースで様々なお楽しみ特典有。
　◦チケット等の取扱いや雨天順延等の試合情報は、JDリーグHPを参照
ファーストピッチ（始球式）の投球者募集

対市内在学又は市内チームに所属する小中学生
　※性別及びソフトボール経験は問いません。
定各試合1人又は1組（２人まで）

節 日程 開始時間 対戦相手

第２

4月17日㈮ 午後６時30分 NEC

4月18日㈯ 午後２時 ビックカメラ高崎

4月19日㈰ 午後1時30分 ホンダ

第３
4月25日㈯ 午後1時30分 日立

4月26日㈰ 午後1時30分 戸田中央

　今シーズン最初で最後のデンソーブライトペガサススタジアム（市ソ
フトボール場）で開催の試合観戦チケットをプレゼントします。また、
ファーストピッチ（始球式）の投球者を募集します。
申３月22日㈰までに各QRコードから申込み
　※抽選のうえ３月29日㈰までに申込時に記載のメールアドレスへ当選

者のみに連絡。
問東祥アリーナ安城（☎〈75〉3535）

節 日程 開始時間 対戦相手

第２

4月18日㈯
午前11時 ホンダ vs NEC

午後２時 デンソー vs ビックカメラ高崎

4月19日㈰
午前10時30分 NEC vs ビックカメラ高崎

午後1時30分 デンソー vs ホンダ

第３

4月25日㈯ 午前10時30分 戸田中央 vs NEC

4月26日㈰
午前10時30分 NEC vs 日立

午後1時30分 デンソー vs 戸田中央

市民公募文化事業　　　　
第６回安城ヴォーカル・フェ
スティバル

市内で歌唱活動を行う団体・個
人が日頃の成果を発表します。入
場には整理券が必要です。
時３月７日㈯午後２時（午後1時

開場）
場へきしんギャラクシープラザ
内出演➡安城市少年少女合唱団ジ

ュニア、安城市少年少女合唱
団シニア、うたの会 そよかぜ、
クール・アミ、コール・ラピー
ヌ、コーロ・ウィズ、コーロ・
サージュ、杉浦佑

ゆ

衣
い

、西尾さざ
波コーラス

定500人（先着）
申３月1日㈰午前９時からへきし

んギャラクシープラザ、市民ギ
ャラリー、昭林公民館で整理券
を配布

問安城ヴォーカル・フェスティバ
ル実行委員会・手嶋さん（☎〈72〉
4031）

スタジオをご利用ください

　図書情報館の３階には大迫力・
高音質のシアター設備を備えたス
タジオがあります。
　100インチの大画面で、図書情
報館のDVDを複数人で鑑賞でき
ます。また、ブルーレイディスク
やDVDを自宅から持ち込んで利
用することもできます。
　音楽編集パソコンや録音室もあ
り、お祝い事等で音楽を編集する
ときに大変便利です。
※利用方法はQRコ
ード参照。
対図書情報館利用者

カードを持っている人
問アンフォーレ課（☎〈76〉6111）

ファーストピッチ
申込フォーム

デンソーブライト
ペガサスHP JDリーグHP観戦チケット

申込フォーム
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

会社退職時の国民年金の手続きは、
市役所に行かなくてもスマホで簡単にできます！

会社からもらった
退職手続きの案内には
市役所に行くよう
書いてあるけど、
家で簡単に

手続きできるのね

３月1日～7日は　　　　　
子ども予防接種週間

　子どもに対する予防接種への関
心を高めるため、毎年３月1日か
ら７日までを、「子ども予防接種
週間」としています。4月からの
入園・入学に備えて、必要な予防
接種を済ませ、病気を未然に防ぎ
ましょう！
　母子健康手帳を確認する等、お
子さんの予防接種の記録を確認し
てください。お手元に接種券が無
く、再発行を希望の人は、お問い
合わせください。
※詳細はQRコード
参照。
問保健センター
　（☎〈76〉1133）

　会社を退職する際、厚生年金に加入していた60歳未満の人は国民
年金への切り替えが必要です。その手続きのために市役所に来庁す
る必要はなく、自宅でマイナポータルアプリを用いて簡単に手続き
ができます。
※スマホで右記QRコードを読み取り、利用者登録
を行ったうえで手続きに進んでください（マイナン
バーカードが必要です）。

◆マイナポータルでできる主な年金の手続き
◦国民年金加入
◦国民年金保険料の免除・納付猶予申請（学生納付特例申請含む）
◦産前産後の保険料免除申請
◦口座振替の申し込み 等
※証明書類の添付が必要な場合があります。
◆その他にできること
マイナポータルの年金画面で「ねんきんネット」と連携することによ
り、年金の加入記録や納付記録、将来年金を受給する際の見込み額
等が確認できます。
◆マイナポータルでの手続き方法の問合せ
ねんきん加入者ダイヤル（☎0570〈003〉004）
問国保年金課（☎〈71〉2231）

マイナポータル
サイト

健康・福祉愛知県市町村対抗駅伝競走大会選手選考会

※安城代表選手になるためには、上記大会のいずれかへの参加が必要。
場市総合運動公園陸上競技場
内主催➡安城市スポーツ協会・安城市陸上競技協会
対市内在住の競技者
　〈競技種目〉
　（小学生男女／1000m）　（中学生男女／3000m）　（ジュニア女子・一般

女子／3000m）　（ジュニア男子・一般男子・40歳以上／5000m）
　※ジュニア➡平成20年4月２日～平成23年4月1日生まれ
　一般➡平成20年4月1日以前生まれ
　４０歳以上➡昭和61年4月1日以前生まれ
他愛知県市町村対抗駅伝大会➡12月５日㈯
申安城市陸上競技協会HP（QRコード）から申込
　※申込についての詳細はQRコード参照。
問安城市スポーツ協会（☎〈75〉5182）、
　安城市陸上競技協会（☎090〈1748〉1695）

開催日 大会名
4月12日㈰ 第11回小学生短距離走大会兼第７回中学生短距離走大会
６月７日㈰ 第２回小中学生・一般記録会兼第64回時の記念マラソン大会
７月５日㈰ 第３回小中学生記録会兼第49回安城ナイター陸上競技会
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。
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場衣浦東部保健所（刈谷市）

衣浦東部保健所の相談・検査

HIV・梅毒・肝炎検査
時4月７日㈫・14日㈫・21日㈫午
前９時～11時

　※HIV・梅毒検査は4月６日㈪
　・20日㈪午後６時～７時も実施。
問同所生活環境安全課（☎〈21〉
4797）
骨髄バンクドナー登録（予約制）
時4月７日㈫・14日㈫・21日㈫午
前９時～11時

申同所生活環境安全課（☎〈21〉
4797）へ
栄養相談・歯科相談（予約制）
時4月８日㈬午前９時～11時30分
申同所健康支援課（☎〈21〉9338）へ
こころの健康医師相談（予約制）
時4月９日㈭午後２時～4時
申前日の正午までに同所健康支援
課（☎〈21〉9337）へ
検便・水質・食品検査(有料)
　電話で問い合わせてください。
問同所試験検査課
　（☎〈21〉9353）

「こども110番の家」に　　
登録しませんか

　子ども達が不審者に声をかけら
れたり、後をつけられたりする等、
身の危険を感じたときに駆け込む
ことができる「こども110番の家」
の登録者を募集しています。市内
の施設や事業所、一般の家庭等、
現在約1100カ所あります。
対「こども110番の家」ののぼり旗
又はプレートを玄関先等に設置
し、子どもの一時保護が可能な
市内の家庭、事業所等

申登録申込書を持参か郵送・ファ
クスで青少年の家（〒446－0061
新田町池田上1／FAX〈76〉1131）へ

問青少年愛護センター（青少年の
家内／☎〈76〉3432）

子育て・青少年

令和8年度用の障害者福祉タクシー料金助成利用券の交付

　4月1日㈬から利用できる、障害者の通院や外出のためのタクシー料金
助成利用券を1人1冊交付します。また、週２回以上かつ２カ月以上の通
院が必要な人には、通院報告書の提出により２冊目を交付します。
対市内に住民票がある①～③のいずれかの所持者（安城市高齢者タクシー
料金助成利用券の交付を受けている人を除く）

　①身体障害者手帳1～３級　②療育手帳Ａ・Ｂ判定　③精神障害者保健
福祉手帳1・２級

他「一般タクシー」と「車いす・ストレッチャー乗車専用タクシー」のいずれ
かを選択

申３月24日㈫から、上記①～③のいずれかを持って障害福祉課へ
　※令和７年度分の交付を受けている人には、３月下旬に障害福祉課から
利用券を郵送で交付（申請不要）。

　※利用券の種別等を変更する場合や、２冊目の交付希望の場合は改めて
窓口で申請が必要。

　※利用券を紛失した場合の再申請は不可。
問障害福祉課（☎〈71〉2225）

高齢者や障害者の虐待防止と養護者支援のために

虐待の種類
●身体的虐待　殴る・つねる等の
暴行、縛

しば

る・鍵付きの部屋に閉じ
込める等の拘束
●心理的虐待　侮辱・脅迫等の言
葉による暴力や嫌がらせ、家族内
での無視等
●経済的虐待　資産を無断で処分
する、年金・預貯金等を無断で使う、
現金を渡さない・使わせない等
●性的虐待　性的な暴力やいたず
ら等
●ネグレクト　介護や世話をしな
い、必要な福祉サービスや治療を
受けさせない等
こんなサインに注意して
●高齢者・障害者からのサイン　
汚れたままの服を着ている、家族
の話題を避ける、落ち着きがない、
おどおどしている、家に帰りたが
らない

●養護者・家族からのサイン　
介護に疲れている、イライラして
いる、高齢者・障害者に対して無
関心
●施設でのサイン　
従事者の怒鳴り声が聞こえる、原
因不明のケガが多い、従事者を怖
がっている
虐待を予防するために大切なこと
●声かけ
日頃から地域で声をかけあい、自
分は無関係と思わず、本人や家族
の変化に気づく関係をつくる
●抱え込ませない　
悩みや不安があれば、相談機関に
つなげる
〈相談窓口〉
高齢者➡高齢福祉課、市内の各地
域包括支援センター、各地域の民
生委員　障害者➡障害福祉課、ふ
れあいサービスセンター、各地域
の民生委員

高齢者や障害者への虐待は、心や体に深い傷を負わせ、人権を侵害す
るものです。虐待への対応においては、未然防止と早期発見・対応、養
護者支援が重要です。虐待が疑われることがあれば、高齢福祉課又は障
害福祉課に必ず通報してください。通報の際、虐待かどうか判断しがた
い場合でも相談してください。また通報者に関する情報が外部に漏れる
ことはありません。
問高齢福祉課（☎〈71〉2264）、障害福祉課（☎〈71〉2225）



ボックス情 報

18 広報あんじょう　2026.3

共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

会社退職時の国民年金の手続きは、
市役所に行かなくてもスマホで簡単にできます！

会社からもらった
退職手続きの案内には
市役所に行くよう
書いてあるけど、
家で簡単に

手続きできるのね

３月1日～7日は　　　　　
子ども予防接種週間

　子どもに対する予防接種への関
心を高めるため、毎年３月1日か
ら７日までを、「子ども予防接種
週間」としています。4月からの
入園・入学に備えて、必要な予防
接種を済ませ、病気を未然に防ぎ
ましょう！
　母子健康手帳を確認する等、お
子さんの予防接種の記録を確認し
てください。お手元に接種券が無
く、再発行を希望の人は、お問い
合わせください。
※詳細はQRコード
参照。
問保健センター
　（☎〈76〉1133）

　会社を退職する際、厚生年金に加入していた60歳未満の人は国民
年金への切り替えが必要です。その手続きのために市役所に来庁す
る必要はなく、自宅でマイナポータルアプリを用いて簡単に手続き
ができます。
※スマホで右記QRコードを読み取り、利用者登録
を行ったうえで手続きに進んでください（マイナン
バーカードが必要です）。

◆マイナポータルでできる主な年金の手続き
◦国民年金加入
◦国民年金保険料の免除・納付猶予申請（学生納付特例申請含む）
◦産前産後の保険料免除申請
◦口座振替の申し込み 等
※証明書類の添付が必要な場合があります。
◆その他にできること
マイナポータルの年金画面で「ねんきんネット」と連携することによ
り、年金の加入記録や納付記録、将来年金を受給する際の見込み額
等が確認できます。
◆マイナポータルでの手続き方法の問合せ
ねんきん加入者ダイヤル（☎0570〈003〉004）
問国保年金課（☎〈71〉2231）

マイナポータル
サイト

健康・福祉愛知県市町村対抗駅伝競走大会選手選考会

※安城代表選手になるためには、上記大会のいずれかへの参加が必要。
場市総合運動公園陸上競技場
内主催➡安城市スポーツ協会・安城市陸上競技協会
対市内在住の競技者
　〈競技種目〉
　（小学生男女／1000m）　（中学生男女／3000m）　（ジュニア女子・一般

女子／3000m）　（ジュニア男子・一般男子・40歳以上／5000m）
　※ジュニア➡平成20年4月２日～平成23年4月1日生まれ
　一般➡平成20年4月1日以前生まれ
　４０歳以上➡昭和61年4月1日以前生まれ
他愛知県市町村対抗駅伝大会➡12月５日㈯
申安城市陸上競技協会HP（QRコード）から申込
　※申込についての詳細はQRコード参照。
問安城市スポーツ協会（☎〈75〉5182）、
　安城市陸上競技協会（☎090〈1748〉1695）

開催日 大会名
4月12日㈰ 第11回小学生短距離走大会兼第７回中学生短距離走大会
６月７日㈰ 第２回小中学生・一般記録会兼第64回時の記念マラソン大会
７月５日㈰ 第３回小中学生記録会兼第49回安城ナイター陸上競技会
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。
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場衣浦東部保健所（刈谷市）

衣浦東部保健所の相談・検査

HIV・梅毒・肝炎検査
時4月７日㈫・14日㈫・21日㈫午
前９時～11時
　※HIV・梅毒検査は4月６日㈪
　・20日㈪午後６時～７時も実施。
問同所生活環境安全課（☎〈21〉
4797）
骨髄バンクドナー登録（予約制）
時4月７日㈫・14日㈫・21日㈫午
前９時～11時

申同所生活環境安全課（☎〈21〉
4797）へ
栄養相談・歯科相談（予約制）
時4月８日㈬午前９時～11時30分
申同所健康支援課（☎〈21〉9338）へ
こころの健康医師相談（予約制）
時4月９日㈭午後２時～4時
申前日の正午までに同所健康支援
課（☎〈21〉9337）へ
検便・水質・食品検査(有料)
　電話で問い合わせてください。
問同所試験検査課
　（☎〈21〉9353）

「こども110番の家」に　　
登録しませんか

　子ども達が不審者に声をかけら
れたり、後をつけられたりする等、
身の危険を感じたときに駆け込む
ことができる「こども110番の家」
の登録者を募集しています。市内
の施設や事業所、一般の家庭等、
現在約1100カ所あります。
対「こども110番の家」ののぼり旗
又はプレートを玄関先等に設置
し、子どもの一時保護が可能な
市内の家庭、事業所等

申登録申込書を持参か郵送・ファ
クスで青少年の家（〒446－0061
新田町池田上1／FAX〈76〉1131）へ

問青少年愛護センター（青少年の
家内／☎〈76〉3432）

子育て・青少年

令和8年度用の障害者福祉タクシー料金助成利用券の交付

　4月1日㈬から利用できる、障害者の通院や外出のためのタクシー料金
助成利用券を1人1冊交付します。また、週２回以上かつ２カ月以上の通
院が必要な人には、通院報告書の提出により２冊目を交付します。
対市内に住民票がある①～③のいずれかの所持者（安城市高齢者タクシー
料金助成利用券の交付を受けている人を除く）
　①身体障害者手帳1～３級　②療育手帳Ａ・Ｂ判定　③精神障害者保健
福祉手帳1・２級

他「一般タクシー」と「車いす・ストレッチャー乗車専用タクシー」のいずれ
かを選択

申３月24日㈫から、上記①～③のいずれかを持って障害福祉課へ
　※令和７年度分の交付を受けている人には、３月下旬に障害福祉課から
利用券を郵送で交付（申請不要）。
　※利用券の種別等を変更する場合や、２冊目の交付希望の場合は改めて
窓口で申請が必要。
　※利用券を紛失した場合の再申請は不可。
問障害福祉課（☎〈71〉2225）

高齢者や障害者の虐待防止と養護者支援のために

虐待の種類
●身体的虐待　殴る・つねる等の
暴行、縛

しば

る・鍵付きの部屋に閉じ
込める等の拘束
●心理的虐待　侮辱・脅迫等の言
葉による暴力や嫌がらせ、家族内
での無視等
●経済的虐待　資産を無断で処分
する、年金・預貯金等を無断で使う、
現金を渡さない・使わせない等
●性的虐待　性的な暴力やいたず
ら等
●ネグレクト　介護や世話をしな
い、必要な福祉サービスや治療を
受けさせない等
こんなサインに注意して
●高齢者・障害者からのサイン　
汚れたままの服を着ている、家族
の話題を避ける、落ち着きがない、
おどおどしている、家に帰りたが
らない

●養護者・家族からのサイン　
介護に疲れている、イライラして
いる、高齢者・障害者に対して無
関心
●施設でのサイン　
従事者の怒鳴り声が聞こえる、原
因不明のケガが多い、従事者を怖
がっている
虐待を予防するために大切なこと
●声かけ
日頃から地域で声をかけあい、自
分は無関係と思わず、本人や家族
の変化に気づく関係をつくる
●抱え込ませない　
悩みや不安があれば、相談機関に
つなげる
〈相談窓口〉
高齢者➡高齢福祉課、市内の各地
域包括支援センター、各地域の民
生委員　障害者➡障害福祉課、ふ
れあいサービスセンター、各地域
の民生委員

高齢者や障害者への虐待は、心や体に深い傷を負わせ、人権を侵害す
るものです。虐待への対応においては、未然防止と早期発見・対応、養
護者支援が重要です。虐待が疑われることがあれば、高齢福祉課又は障
害福祉課に必ず通報してください。通報の際、虐待かどうか判断しがた
い場合でも相談してください。また通報者に関する情報が外部に漏れる
ことはありません。
問高齢福祉課（☎〈71〉2264）、障害福祉課（☎〈71〉2225）
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

電池類及び電池が簡単に
取り外せない製品の絶縁に
ご協力ください！

電池類及び電池が簡単に
取り外せない製品の絶縁に
ご協力ください！ 電極部にテープを貼った

モバイルバッテリー

vol.2

ごみ・せん定枝の処理手数
料が変わります

　ごみ及びせん定枝を市の処理施
設に持ち込む際の手数料を以下の
とおり改定します。
時4月1日㈬
内〈家庭から出るごみ・せん定枝〉
　▶環境クリーンセンター・リサ

イクルプラザ➡100円／10㎏（改
定前：50円／10㎏）

　せん定枝リサイクル
プラント➡60円／10
㎏（改定前：50円／10㎏）

　※いずれの施設も30㎏分は無料。
　〈事業活動に伴うごみ（一般廃棄

物に限る）・せん定枝〉
　▶環境クリーンセンター・リサ

イクルプラザ➡200円／10㎏（改
定前：100円／10㎏）

　せん定枝リサイクルプラント➡
120円／10㎏（改定前：60円／10
㎏）

問清掃事業所（☎〈76〉3053）

　電池類及び電池が簡単に取り外せない製品の電極部（金属）が他
の電池類や金属に触れるとショートし、発火や爆発を招く恐れが
あります。
　全国の自治体でリチウムイオン電池等による火災が発生してお
り、作業員の怪我や自治体のごみ処理施設が停止する深刻な被害
が出ています。事故を防ぎ、安全なリサイクルを継続するために、
4月１日からは「電極部にテープを貼るひと手間」にご協力をお願
いします。
　対象は、全ての電池類及び電池が簡単に取り外せない製品（乾
電池、ボタン電池・コイン型電池、リチウムイオン電池等の小型
充電式電池、ハンディ扇風機・電動シェーバー等）です。ごみス
テーションやリサイクルステーション・リサイクルプラザに出す
際は、電極部にテープ等を貼って絶縁してください。
※電池全体をテープで覆うと種類が判別できなくな
るため、電極部のみに貼ってください。
問清掃事業所（☎〈76〉3053）

環境・産業

令和8年度安城市小中学校 
児童生徒学校給食費等に関す
る補助金の申請を受付中です

　本市では小中学校児童生徒給食
費無償化事業を実施しています。
　安城市立小中学校は、給食費の
徴収を行いません。それ以外の学
校は、保護者からの申請に基づき
給食費相当額を支給します。
　詳細は市HPで確認するか、問
合せの上、申請してください。
　なお、現在補助対象で次年度も
対象となる人には、更新用申請書
を送付していますので確認してく
ださい。
申申請書を4月13日㈪までに持参
か、郵送（消印有効）で教育委員
会総務課（教育センター内／〒
446－0045横山町下毛賀知13－
1）へ

問教育委員会総務課（☎〈71〉2253）

東部こども園、高棚こども園、三ツ川こども園
※一時保育と合同実施
子ども1人につき月10時間
各園1日６人（午前３人、午後３人）
1回2．5時間として、曜日と時間を固定して定期的に利用
平日午前９時～11時30分、午後1時～３時30分
1回（2．5時間）あたり750円（予定）
①認定申請（オンライン）→②初回面談（※）（利用希望園で実
施）→③利用予約（電話）→④利用
①認定申請：３月９日㈪～オンラインで申請してください。
②初回面談：認定後、利用希望園と日程を調整してください。
③利用予約： 4月利用分➡３月23日㈪から各園に電話で予約

してください（先着順）。［予約可能時間：午前９
時30分～午後4時30分］

（※）初回面談を受けていないと利用予約をする
ことはできません。
※詳細はQRコード参照。

問保育課（☎〈71〉2228）

実施施設

利用可能時間

定　員

利用方法

実施時間

利用料

利用の流れ

申　込
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●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。
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オンライン申請が便利です！

６月１日から窓口・電話の受付時間を変更します

午前９時～午後４時
市役所本庁舎、北庁舎、西庁舎、
北部支所、桜井支所、明祥支所、保健センター
経営管理課�☎�71�2205�

変更後受付時間
対象施設

お問合せ

公共下水道の使える区域が広がります
　３月31日㈫から以下の区域で公共下水道が使えるようになり、公共下水
道が使える区域は市全体で2582ヘクタールとなります。
対象区域➡末広町、福釜町及び赤松町の各一部
新たに使えるようになる区域の縦覧
時３月17日㈫～31日㈫
場下水道課（市役所西庁舎内）
下水道に接続してください
生活排水等による水質汚濁から自然を守り、清潔で快適な生活環境をつ

くるため、下水道が使える区域になったら、1日も早い下水道への接続を
お願いします。下水道利用の際には、風呂・台所等の雑排水やし尿は下水
道管に、雨水は今までどおり道路側溝等に、それぞれ分けて流す必要があ
ります。

敷地内の排水管や排水ますは個人の所有物であり、個人の
負担で施工が必要です。工事は「安城市排水設備工事指定工
事店」へ直接申し込んでください。　
※指定工事店の一覧は市HPで確認してください。

下水道課のお知らせ
問下水道課▶下水道使用料➡経営係（☎〈71〉2247）　排水設備工事➡排水

設備係（☎〈71〉2258）　下水道整備➡工務係（☎〈71〉2248）

対安城・碧南・刈谷・知立・高
浜市在住・在勤・在学者（い
ずれの会場でも受講できます）

　※団体受講希望の場合は最寄
りの消防署へ問い合わせてく
ださい。

定各20人(先着)
申３月５日㈭午前10時から電話

で各申込先へ
普通救命講習Ⅲ
時３月14日㈯午前９時～正午
内小児・乳児・新生児の心肺蘇生

法、ひきつけの処置等
場 　申碧南消防署救急係（☎〈41〉2625）
普通救命講習Ⅰ
時３月15日㈰午前９時～正午
内心肺蘇生法、AEDの使用法等
場 　申刈谷消防署救急係（☎〈23〉1299）
応急手当普及員講習再講習
時３月16日㈪午前９時～正午
内応急手当普及員の資格を有する

人が、前回の講習受講日から３
年以内に再度更新するための講習

場  申知立消防署救急係（☎〈81〉4144）

救命講習会

　保育園・認定こども園の利用や国民年金の加入手続き等がスマ
ートフォンやパソコンから行えます。窓口に行ったり、時間を気
にしたりする必要がなくなり、便利です。ぜひ利用
してください。
※詳細は市HP参照。
問デジタル推進課（☎〈71〉2207）

リユース品入札販売

内リサイクルプラザに持ち込まれ
た家具等のリユース品をEメー
ル等により入札で
購入できます。

　※リユース品一覧
は市HPに掲載。

対18歳以上
他清掃事業所でリユース品の写真

を確認可。ただし、リユース品
を直接見ることは不可

申市HP掲載の入札手順等を確認
の上、３月10日㈫までにリユー
ス品入札書を持参か郵送（必着）・
ファクス・Eメールで清掃事業
所（〒444－1155堀内町西新田２
／FAX〈77〉1318／ gomishigen@
city.anjo.lg.jp）へ

問清掃事業所（☎〈76〉3053）

くらし・防災

今月の納税など

▶国民健康保険税 第９期
▶水道料金・下水道使用料
　(JR東海道本線以南)
▶下水道事業受益者負担金 第２期

▶保育園保育料　
▶児童クラブ育成料　
▶市営住宅家賃　

納付期限・口座振替日：3月31日㈫
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

電池類及び電池が簡単に
取り外せない製品の絶縁に
ご協力ください！

電池類及び電池が簡単に
取り外せない製品の絶縁に
ご協力ください！ 電極部にテープを貼った

モバイルバッテリー

vol.2

ごみ・せん定枝の処理手数
料が変わります

　ごみ及びせん定枝を市の処理施
設に持ち込む際の手数料を以下の
とおり改定します。
時4月1日㈬
内〈家庭から出るごみ・せん定枝〉
　▶環境クリーンセンター・リサ

イクルプラザ➡100円／10㎏（改
定前：50円／10㎏）

　せん定枝リサイクル
プラント➡60円／10
㎏（改定前：50円／10㎏）

　※いずれの施設も30㎏分は無料。
　〈事業活動に伴うごみ（一般廃棄

物に限る）・せん定枝〉
　▶環境クリーンセンター・リサ

イクルプラザ➡200円／10㎏（改
定前：100円／10㎏）

　せん定枝リサイクルプラント➡
120円／10㎏（改定前：60円／10
㎏）

問清掃事業所（☎〈76〉3053）

　電池類及び電池が簡単に取り外せない製品の電極部（金属）が他
の電池類や金属に触れるとショートし、発火や爆発を招く恐れが
あります。
　全国の自治体でリチウムイオン電池等による火災が発生してお
り、作業員の怪我や自治体のごみ処理施設が停止する深刻な被害
が出ています。事故を防ぎ、安全なリサイクルを継続するために、
4月１日からは「電極部にテープを貼るひと手間」にご協力をお願
いします。
　対象は、全ての電池類及び電池が簡単に取り外せない製品（乾
電池、ボタン電池・コイン型電池、リチウムイオン電池等の小型
充電式電池、ハンディ扇風機・電動シェーバー等）です。ごみス
テーションやリサイクルステーション・リサイクルプラザに出す
際は、電極部にテープ等を貼って絶縁してください。
※電池全体をテープで覆うと種類が判別できなくな
るため、電極部のみに貼ってください。
問清掃事業所（☎〈76〉3053）

環境・産業

令和8年度安城市小中学校 
児童生徒学校給食費等に関す
る補助金の申請を受付中です

　本市では小中学校児童生徒給食
費無償化事業を実施しています。
　安城市立小中学校は、給食費の
徴収を行いません。それ以外の学
校は、保護者からの申請に基づき
給食費相当額を支給します。
　詳細は市HPで確認するか、問
合せの上、申請してください。
　なお、現在補助対象で次年度も
対象となる人には、更新用申請書
を送付していますので確認してく
ださい。
申申請書を4月13日㈪までに持参
か、郵送（消印有効）で教育委員
会総務課（教育センター内／〒
446－0045横山町下毛賀知13－
1）へ

問教育委員会総務課（☎〈71〉2253）

東部こども園、高棚こども園、三ツ川こども園
※一時保育と合同実施
子ども1人につき月10時間
各園1日６人（午前３人、午後３人）
1回2．5時間として、曜日と時間を固定して定期的に利用
平日午前９時～11時30分、午後1時～３時30分
1回（2．5時間）あたり750円（予定）
①認定申請（オンライン）→②初回面談（※）（利用希望園で実
施）→③利用予約（電話）→④利用
①認定申請：３月９日㈪～オンラインで申請してください。
②初回面談：認定後、利用希望園と日程を調整してください。
③利用予約： 4月利用分➡３月23日㈪から各園に電話で予約

してください（先着順）。［予約可能時間：午前９
時30分～午後4時30分］

（※）初回面談を受けていないと利用予約をする
ことはできません。
※詳細はQRコード参照。

問保育課（☎〈71〉2228）

実施施設

利用可能時間

定　員

利用方法

実施時間

利用料

利用の流れ

申　込
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。
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オンライン申請が便利です！

６月１日から窓口・電話の受付時間を変更します

午前９時～午後４時
市役所本庁舎、北庁舎、西庁舎、
北部支所、桜井支所、明祥支所、保健センター
経営管理課�☎�71�2205�

変更後受付時間
対象施設

お問合せ

公共下水道の使える区域が広がります
　３月31日㈫から以下の区域で公共下水道が使えるようになり、公共下水
道が使える区域は市全体で2582ヘクタールとなります。
対象区域➡末広町、福釜町及び赤松町の各一部
新たに使えるようになる区域の縦覧
時３月17日㈫～31日㈫
場下水道課（市役所西庁舎内）
下水道に接続してください
生活排水等による水質汚濁から自然を守り、清潔で快適な生活環境をつ

くるため、下水道が使える区域になったら、1日も早い下水道への接続を
お願いします。下水道利用の際には、風呂・台所等の雑排水やし尿は下水
道管に、雨水は今までどおり道路側溝等に、それぞれ分けて流す必要があ
ります。

敷地内の排水管や排水ますは個人の所有物であり、個人の
負担で施工が必要です。工事は「安城市排水設備工事指定工
事店」へ直接申し込んでください。　
※指定工事店の一覧は市HPで確認してください。

下水道課のお知らせ
問下水道課▶下水道使用料➡経営係（☎〈71〉2247）　排水設備工事➡排水

設備係（☎〈71〉2258）　下水道整備➡工務係（☎〈71〉2248）

対安城・碧南・刈谷・知立・高
浜市在住・在勤・在学者（い
ずれの会場でも受講できます）

　※団体受講希望の場合は最寄
りの消防署へ問い合わせてく
ださい。

定各20人(先着)
申３月５日㈭午前10時から電話

で各申込先へ
普通救命講習Ⅲ
時３月14日㈯午前９時～正午
内小児・乳児・新生児の心肺蘇生

法、ひきつけの処置等
場 　申碧南消防署救急係（☎〈41〉2625）
普通救命講習Ⅰ
時３月15日㈰午前９時～正午
内心肺蘇生法、AEDの使用法等
場 　申刈谷消防署救急係（☎〈23〉1299）
応急手当普及員講習再講習
時３月16日㈪午前９時～正午
内応急手当普及員の資格を有する

人が、前回の講習受講日から３
年以内に再度更新するための講習

場  申知立消防署救急係（☎〈81〉4144）

救命講習会

　保育園・認定こども園の利用や国民年金の加入手続き等がスマ
ートフォンやパソコンから行えます。窓口に行ったり、時間を気
にしたりする必要がなくなり、便利です。ぜひ利用
してください。
※詳細は市HP参照。
問デジタル推進課（☎〈71〉2207）

リユース品入札販売

内リサイクルプラザに持ち込まれ
た家具等のリユース品をEメー
ル等により入札で
購入できます。

　※リユース品一覧
は市HPに掲載。

対18歳以上
他清掃事業所でリユース品の写真

を確認可。ただし、リユース品
を直接見ることは不可

申市HP掲載の入札手順等を確認
の上、３月10日㈫までにリユー
ス品入札書を持参か郵送（必着）・
ファクス・Eメールで清掃事業
所（〒444－1155堀内町西新田２
／FAX〈77〉1318／ gomishigen@
city.anjo.lg.jp）へ

問清掃事業所（☎〈76〉3053）

くらし・防災

今月の納税など

▶国民健康保険税 第９期
▶水道料金・下水道使用料
　(JR東海道本線以南)
▶下水道事業受益者負担金 第２期

▶保育園保育料　
▶児童クラブ育成料　
▶市営住宅家賃　

納付期限・口座振替日：3月31日㈫
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

土地区画整理事業施行中の土地を所有する人へ
　令和８年1月1日時点で新たに使用収益が開始され
た仮換地及び保留地については、それぞれの土地の現
況に応じて、令和８年度課税から仮換地課税に移行し
ます。
安城桜井駅周辺特定土地区画整理事業内に土地や家
屋を所有する人へ

　令和８年度課税から土地家屋の所在地が新地番に変
わります。土地の地積は登記簿どおりの地積に変わり
ます。家屋の登記物件については家屋番号が新しい番
号に変わります。
新築住宅に対する固定資産税の軽減が終了します

　以下①～③の家屋の居住部分（床面積120㎡まで）は、
令和７年度で固定資産税の軽減措置が終了します。令
和８年度からは本来の税額になります。
①令和4年に新築された住宅（長期優良住宅の認定を

受けた住宅、３階建て以上の準耐火・耐火構造住宅
を除く）

②令和２年に新築された長期優良住宅の認定を受けた
住宅、３階建て以上の準耐火・耐火構造住宅

③平成30年に新築された長期優良住宅の認定を受けた
３階建て以上の準耐火・耐火構造住宅

高齢者・障害者・母子・父子世帯の固定資産税・ 
都市計画税を減免します

対以下①～③の全てを満たす世帯
　①世帯員全員が居住用以外の固定資産を持っていない
　②宅地面積200㎡以下で住宅延床面積120㎡以下
　③以下ⓐ～ⓒのいずれかに該当する世帯

ⓐ世帯員全員が市民税非課税の高齢者世帯
ⓑ 世帯員全員の合計所得が市長の定める額を超え

ない障害者世帯
ⓒ 世帯員全員の合計所得が市長の定める額を超え

ない、平成20年4月２日以降生まれの児童を扶
養する母子・父子世帯

　※詳細は資産税課に問い合わせてください。
申各納期限までに直接資産税課土地係へ
　※申請日時点で経過している納期分は減免の対象に

なりません。令和８年度分の減免の受付は３月２日
㈪から開始します。

固定資産税のお知らせ

自分の土地・家屋の価格を知ることができます
　自分の土地・家屋と他の土地・家屋の価格を比較し
たい場合、縦覧帳簿を縦覧できます。
時縦覧期間➡4月1日㈬～30日㈭　場資産税課
内縦覧帳簿の内容▶
　土地➡所在、地番、地目、地積、当該年度の価格　
　家屋➡所在、家屋番号、種類、構造、建築年、床面

積、当該年度の価格
対縦覧できる人➡市内に土地や家屋を所有する固定資

産税の納税者とその同世帯の人、納税管理人
持来庁者の本人確認ができるもの（以下参照）
他●資産税課窓口のパソコン画面での縦覧です
　●所有者の氏名・住所・課税標準額は表示しません
　●土地のみ又は家屋のみの所有者は、所有する資産

の帳簿のみ縦覧できます
　●縦覧帳簿の複写・撮影、電話での照会は不可

令和8年度の固定資産税の内容を確認できます
　固定資産税は、固定資産課税台帳に登録された内容
で課税します。令和８年度の課税内容を確認したい場
合、固定資産課税台帳を閲覧できます。
時閲覧期間➡4月1日㈬から　
場資産税課
対閲覧できる人➡①納税義務者とその同世帯の人
　②納税管理人　③借地借家人等（契約にかかる資産

のみ）
持来庁者の本人確認ができるもの（以下参照。また、

上記の「閲覧できる人」③は該当する資産の賃貸借契
約書も必要）

他4月1日㈬～30日㈭は、上の「閲覧できる人」①②に
名寄せの写しを無料で発行します

問資産税課家屋係・償却資産係（☎〈71〉2215）、土地係（☎〈71〉2256）

◆本人確認ができるものを持参してください
縦覧・閲覧・証明発行には、来庁者の本人確認ができる身分証明書の提示が必要です。
身分証明書の例➡マイナンバーカード（個人番号カード）、運転免許証、パスポート、在留カード、国民年金手帳、
健康保険の資格確認書 等（顔写真のない証明書は２種類必要）
※来庁者が本人や同世帯の人でない場合は、委任状（法人の場合は代表者本人が全て手書きで作成する場合を
除き、代表者印を押印したもの）も必要。

◆納税通知書・課税明細書を４月上旬に発送します
令和８年度より、国の定める標準仕様に合わせるため様式が変わります。記載内容に不明な点がある場合は
早急に連絡してください。　納期限▶第１期（全期）➡4月30日㈭　第２期➡7月31日㈮　第3期➡12月28日㈪　
第4期➡令和９年３月1日㈪
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。
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春の火災予防運動

　３月1日～７日は令和８年春季全国火災予防運動が全国各地で実施され
ます。
２０２5年度全国統一防火標語➡急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし
ご存じですか？地震による火災の過半数は電気が原因という事実
東日本大震災における本震による火災全111件のうち、原因が特定され

たものが108件、そのうち過半数が電気関係の出火でした。地震が引き起
こす電気火災とは、地震の揺れに伴う電気機器からの出火や、停電が復旧
したときに発生する火災のことです。
電気火災対策には、感震ブレーカーが効果的です

　「感震ブレーカー」は、地震発生時に設定値以上の揺れを感知したときに、
ブレーカーやコンセント等の電気を自動的に止める器具です。感震ブレー
カーの設置は、不在時やブレーカーを切って避難する余裕がない場合に電
気火災を防止する有効な手段です。感震ブレーカーを設置して電気火災か
ら「家」・「地域」を守りましょう

交通安全教室・交通安全講
話・防犯講話へ講師派遣し
ています

内DVD等を見ながら、交通事故
防止のポイントや交通ルール、
防犯情勢や対策について講話

対市内で活動している団体
申市民安全課へ電話等で日程を予

約した上で、「安城市職員（指導
員）派遣申請書」を提出

　※詳細及び申込書は市HP参照。
問市民安全課（☎〈71〉2219）

ご寄附いただきました

受付順／敬称略
岡崎信用金庫、エスコーラサンパウロ国際スクール、シーホース三河㈱、（一
社）日本中小企業金融サポート機構、かっこ㈱

パブリックコメント制度による意見募集の結果

　パブリックコメント制度により、市の各計画案に対し寄せられた意見件
数は下表のとおりです。

計画案名／担当課 件数（人数）
①第５次安城市子ども読書活動推進計画

（案）／アンフォーレ課（☎〈76〉6111） ６件（３人）

②ⓐ第２次安城市環境基本計画改定版（案）　
ⓑ第２次安城市環境基本計画こども版（案）
／環境都市推進課（☎〈71〉2280）

ⓐ16件（4人） ⓑ７件（７人）

③ⓐ安城市生涯学習推進計画（生涯学習・
スポーツ）（案）　ⓑ安城市生涯学習推進計画

（生涯学習・スポーツ）子ども版（案）／生涯
学習課（☎〈76〉1515）

ⓐ０件（０人） ⓑ85件（83人）

④第２次安城市雨水マスタープラン改定版
（案）／土木課（☎〈71〉2239） ０件（０人）

⑤安城市文化振興計画【改訂版】（案）／文化
振興課（☎〈77〉6853） ０件（０人）

⑥安城市犯罪被害者等支援条例（案）／市民
安全課（☎〈71〉2219） ０件（０人）

各計画に寄せられた意見と市の考え方を、以下のとおり閲覧できます。
閲覧期間▶①～③➡３月1日㈰～31日㈫　
閲覧場所➡各課、へきしんギャラクシープラザ、各地区公民館、市民交流
センター、図書情報館（アンフォーレ本館内）、市HP等

市政情報
カラスの巣作りによる停電
防止にご協力を

　春はカラスの巣作りがピークと
なる時期です。カラスが金属製ハ
ンガー等を使って電柱の上に巣を
作ると、漏電やショートで、広範
囲な停電を発生させる恐れがあり
ます。電柱の上にカラスの巣を発
見 し た 際 は、Web
チャット（QRコード）
又は電話で中部電力
パワーグリッドに連
絡してください。
問中部電力パワーグリッド㈱刈谷
営業所（☎0120〈988〉255）

　本紙２月号６ページ「自転車
の交通ルールを守っています
か？理解していますか？」【反
則金制度の対象となる違反行
為の例と反則金額】に誤りがあ
りました。お詫びして訂正し
ます。

（正）携帯電話の使用等（保持）　
1万2000円　

（誤）携帯電話の使用等（保持）　
12万円

交通 防犯

問衣浦東部広域連合予防課（☎〈63〉0136）
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

土地区画整理事業施行中の土地を所有する人へ
　令和８年1月1日時点で新たに使用収益が開始され
た仮換地及び保留地については、それぞれの土地の現
況に応じて、令和８年度課税から仮換地課税に移行し
ます。
安城桜井駅周辺特定土地区画整理事業内に土地や家
屋を所有する人へ

　令和８年度課税から土地家屋の所在地が新地番に変
わります。土地の地積は登記簿どおりの地積に変わり
ます。家屋の登記物件については家屋番号が新しい番
号に変わります。
新築住宅に対する固定資産税の軽減が終了します

　以下①～③の家屋の居住部分（床面積120㎡まで）は、
令和７年度で固定資産税の軽減措置が終了します。令
和８年度からは本来の税額になります。
①令和4年に新築された住宅（長期優良住宅の認定を

受けた住宅、３階建て以上の準耐火・耐火構造住宅
を除く）

②令和２年に新築された長期優良住宅の認定を受けた
住宅、３階建て以上の準耐火・耐火構造住宅

③平成30年に新築された長期優良住宅の認定を受けた
３階建て以上の準耐火・耐火構造住宅

高齢者・障害者・母子・父子世帯の固定資産税・ 
都市計画税を減免します

対以下①～③の全てを満たす世帯
　①世帯員全員が居住用以外の固定資産を持っていない
　②宅地面積200㎡以下で住宅延床面積120㎡以下
　③以下ⓐ～ⓒのいずれかに該当する世帯

ⓐ世帯員全員が市民税非課税の高齢者世帯
ⓑ 世帯員全員の合計所得が市長の定める額を超え

ない障害者世帯
ⓒ 世帯員全員の合計所得が市長の定める額を超え

ない、平成20年4月２日以降生まれの児童を扶
養する母子・父子世帯

　※詳細は資産税課に問い合わせてください。
申各納期限までに直接資産税課土地係へ
　※申請日時点で経過している納期分は減免の対象に

なりません。令和８年度分の減免の受付は３月２日
㈪から開始します。

固定資産税のお知らせ

自分の土地・家屋の価格を知ることができます
　自分の土地・家屋と他の土地・家屋の価格を比較し
たい場合、縦覧帳簿を縦覧できます。
時縦覧期間➡4月1日㈬～30日㈭　場資産税課
内縦覧帳簿の内容▶
　土地➡所在、地番、地目、地積、当該年度の価格　
　家屋➡所在、家屋番号、種類、構造、建築年、床面

積、当該年度の価格
対縦覧できる人➡市内に土地や家屋を所有する固定資

産税の納税者とその同世帯の人、納税管理人
持来庁者の本人確認ができるもの（以下参照）
他●資産税課窓口のパソコン画面での縦覧です
　●所有者の氏名・住所・課税標準額は表示しません
　●土地のみ又は家屋のみの所有者は、所有する資産

の帳簿のみ縦覧できます
　●縦覧帳簿の複写・撮影、電話での照会は不可

令和8年度の固定資産税の内容を確認できます
　固定資産税は、固定資産課税台帳に登録された内容
で課税します。令和８年度の課税内容を確認したい場
合、固定資産課税台帳を閲覧できます。
時閲覧期間➡4月1日㈬から　
場資産税課
対閲覧できる人➡①納税義務者とその同世帯の人
　②納税管理人　③借地借家人等（契約にかかる資産

のみ）
持来庁者の本人確認ができるもの（以下参照。また、

上記の「閲覧できる人」③は該当する資産の賃貸借契
約書も必要）

他4月1日㈬～30日㈭は、上の「閲覧できる人」①②に
名寄せの写しを無料で発行します

問資産税課家屋係・償却資産係（☎〈71〉2215）、土地係（☎〈71〉2256）

◆本人確認ができるものを持参してください
縦覧・閲覧・証明発行には、来庁者の本人確認ができる身分証明書の提示が必要です。
身分証明書の例➡マイナンバーカード（個人番号カード）、運転免許証、パスポート、在留カード、国民年金手帳、
健康保険の資格確認書 等（顔写真のない証明書は２種類必要）
※来庁者が本人や同世帯の人でない場合は、委任状（法人の場合は代表者本人が全て手書きで作成する場合を
除き、代表者印を押印したもの）も必要。

◆納税通知書・課税明細書を４月上旬に発送します
令和８年度より、国の定める標準仕様に合わせるため様式が変わります。記載内容に不明な点がある場合は
早急に連絡してください。　納期限▶第１期（全期）➡4月30日㈭　第２期➡7月31日㈮　第3期➡12月28日㈪　
第4期➡令和９年３月1日㈪
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●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。
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災

市
政
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ら
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市
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春の火災予防運動

　３月1日～７日は令和８年春季全国火災予防運動が全国各地で実施され
ます。
２０２5年度全国統一防火標語➡急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし
ご存じですか？地震による火災の過半数は電気が原因という事実
東日本大震災における本震による火災全111件のうち、原因が特定され

たものが108件、そのうち過半数が電気関係の出火でした。地震が引き起
こす電気火災とは、地震の揺れに伴う電気機器からの出火や、停電が復旧
したときに発生する火災のことです。
電気火災対策には、感震ブレーカーが効果的です

　「感震ブレーカー」は、地震発生時に設定値以上の揺れを感知したときに、
ブレーカーやコンセント等の電気を自動的に止める器具です。感震ブレー
カーの設置は、不在時やブレーカーを切って避難する余裕がない場合に電
気火災を防止する有効な手段です。感震ブレーカーを設置して電気火災か
ら「家」・「地域」を守りましょう

交通安全教室・交通安全講
話・防犯講話へ講師派遣し
ています

内DVD等を見ながら、交通事故
防止のポイントや交通ルール、
防犯情勢や対策について講話

対市内で活動している団体
申市民安全課へ電話等で日程を予

約した上で、「安城市職員（指導
員）派遣申請書」を提出

　※詳細及び申込書は市HP参照。
問市民安全課（☎〈71〉2219）

ご寄附いただきました

受付順／敬称略
岡崎信用金庫、エスコーラサンパウロ国際スクール、シーホース三河㈱、（一
社）日本中小企業金融サポート機構、かっこ㈱

パブリックコメント制度による意見募集の結果

　パブリックコメント制度により、市の各計画案に対し寄せられた意見件
数は下表のとおりです。

計画案名／担当課 件数（人数）
①第５次安城市子ども読書活動推進計画

（案）／アンフォーレ課（☎〈76〉6111） ６件（３人）

②ⓐ第２次安城市環境基本計画改定版（案）　
ⓑ第２次安城市環境基本計画こども版（案）
／環境都市推進課（☎〈71〉2280）

ⓐ16件（4人） ⓑ７件（７人）

③ⓐ安城市生涯学習推進計画（生涯学習・
スポーツ）（案）　ⓑ安城市生涯学習推進計画

（生涯学習・スポーツ）子ども版（案）／生涯
学習課（☎〈76〉1515）

ⓐ０件（０人） ⓑ85件（83人）

④第２次安城市雨水マスタープラン改定版
（案）／土木課（☎〈71〉2239） ０件（０人）

⑤安城市文化振興計画【改訂版】（案）／文化
振興課（☎〈77〉6853） ０件（０人）

⑥安城市犯罪被害者等支援条例（案）／市民
安全課（☎〈71〉2219） ０件（０人）

各計画に寄せられた意見と市の考え方を、以下のとおり閲覧できます。
閲覧期間▶①～③➡３月1日㈰～31日㈫　
閲覧場所➡各課、へきしんギャラクシープラザ、各地区公民館、市民交流
センター、図書情報館（アンフォーレ本館内）、市HP等

市政情報
カラスの巣作りによる停電
防止にご協力を

　春はカラスの巣作りがピークと
なる時期です。カラスが金属製ハ
ンガー等を使って電柱の上に巣を
作ると、漏電やショートで、広範
囲な停電を発生させる恐れがあり
ます。電柱の上にカラスの巣を発
見 し た 際 は、Web
チャット（QRコード）
又は電話で中部電力
パワーグリッドに連
絡してください。
問中部電力パワーグリッド㈱刈谷
営業所（☎0120〈988〉255）

　本紙２月号６ページ「自転車
の交通ルールを守っています
か？理解していますか？」【反
則金制度の対象となる違反行
為の例と反則金額】に誤りがあ
りました。お詫びして訂正し
ます。

（正）携帯電話の使用等（保持）　
1万2000円　

（誤）携帯電話の使用等（保持）　
12万円

交通 防犯

問衣浦東部広域連合予防課（☎〈63〉0136）
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

For more details of the information, please call the multilingual hotline.

◆By telephone　◉17 languages are available as follows: English, Chinese (Pekingese and Cantonese), 
Korean, Vietnamese, Nepali, Indonesian, Tagalog, Thai, Portuguese, Spanish, Hindi, Russian, French, 
Myanmar, Mogolian and Persian.　◉Hotline:☎ 71-2299

Entre em contato através do número de telefone abaixo, especiífico para estrangeiros e saiba
mais informações sobre os pormenores de cada artigo.

◆VIA TELEFONE　◉disponível em 17 línguas: inglês, chinês (pequim e cantonês), coreano, vietnamita, 
nepalês, indonésio, tagalo, tailandês, português, espanhol, hindi, russo, francês, mianmar, mongol e persa.
◉Telefone específico:☎ 71-2299.

Multilingual
Hotline

☎0566
〈71〉
2299

NÃO DEIXEM DE UTILIZAR O “CATÁLOGO DE BOLSO” UM APLICATIVO GRATUITO DE 
TRADUÇÃO PARA LÍNGUA ESTRANGEIRA DO INFORMATIVO DE ANJO
LÍNGUAS APLICÁVEIS ➡ Japonês, Inglês, Coreano, Chinês (tradicional e simplificado), Tailandês, Português, Espanhol, Indonésio e Vietnamita.

Free App “Catalog Pocket” is Available to Translate  (Anjo City Information) in Foreign Languages
Available languages: Japanese, English, Korean, Chinese (Traditional Chinese and Simplified Chinese), Thai, Portuguese, Spanish, Indonesian and Vietnamese.

KOHO ANJO

CONSULTAS AOS ESTRANGEIROS / MUNICIPAL CONSULTATION SERVICE FOR FOREIGN RESIDENTS

◆BALCÃO DOS SETORES
◉Disponível em 11 línguas: Inglês, Chinês (pequim), 
Coreano, Vietnamita, Nepalês, Indonésio, Tagalo, 
Tailandês, Português, Espanhol, e Russo.

◆By the desks in Anjo city office　
◉11 languages are available as follows: English, 
Chinese (Pekingese), Korean, Vietnamese, Nepali, 
Indonesian, Tagalog, Thai, Portuguese, Spanish and 
Russian.

問▶障害福祉課（☎〈��〉����）

皆さんに手話を身近に感じてもらえるよう、日常会話等で
使える手話を紹介していますのでご覧ください。

大切な人に伝えたい｢おめでとう！｣「好
き・大好き｣の手話です。手話は動きだけ
でなく、表情や表現の大きさで感情に強弱をつけることがで
きます。覚えて使ってみましょう！

軽く握った両手を
開きながら上にあ
げます。

おめでとう！

好き・大好き

片手の親指と人差
し指をあごの下に
置き、閉じながら
おろします。

YouTube TikTok

より強く、大きく！

手話
コラム手話で楽しくコミュニケーション

今日から使える 手 話

アプリによる広報あんじょ
うの配信について

　令和８年３月31日㈫をもって
「C

カ タ ロ グ

atalog p
ポ ケ ッ ト

ocket」への広報あん
じょうの掲載を終了します。4月
1日㈬以降、多言語翻訳を利用す
る場合は、広報紙無料閲覧サービ
スアプリ「マチイロ」を利用してく
ださい。
　対応言語は、日本語、英語、韓
国語、中国語（簡体字・繁体字）、
タイ語、ポルトガル語、スペイン
語、インドネシア語、ベトナム語、
フィリピノ語、ネパール語、ビル
マ語（ミャンマー語）、やさしい日
本語です。

QRコードからアプリをダウン
ロードしてください。
※アプリのダウンロ

ードや情報の受信
等にかかる通信料
は、利用者の負担
になります。

※専用サイト「マチイロ」から閲覧
することもできます。

問秘書課（☎〈71〉2202）

相談窓口

場場所　予予約先 　問問合せ先省略記号

名 　　称 日時・予約期間・定員等 対象 場所・予約・問合せ
弁 護 士 に よ る
法 律 相 談

毎週㈮、3月18日㈬／午後１時～４時(相談時間は１人
30分)／要予約（※）／先着各６人

市内在住・在勤・
在学者

場予市役所相談室
（北庁舎１階／☎︎〈71〉2222）

（※）3月23日㈪午前９時から４
月分の予約を受け付けます。

司 法 書 士 に よ る
法 律 相 談

3月2日㈪・16日㈪、４月６日㈪／午後１時～４時
（相談時間は１人30分）／要予約（※）／先着各６人

司法書士・土地家屋
調査士による相続・
登 記・ 測 量 相 談

3月11日㈬、４月8日㈬／午後１時～４時(相談時間は
１人30分)／要予約（※）／先着各６人

行 政 書 士 に よ る
相続・遺言・契約等
書 類 作 成 相 談

3月10日㈫、４月14日㈫／午後１時～４時(相談時間は
１人45分)／要予約（※）／先着各４人

女 性 相 談 毎週㈬／午前10時～午後４時(相談時間は1人50分）／
予約優先（※）／先着各５人

行 政 相 談 3月3日㈫・17日㈫、４月7日㈫／午後１時～４時／当日受付

人 権 相 談 3月５日㈭・19日㈭、4月2日㈭／午後１時～４時(相談
時間は１人30分)／当日受付

市 民 相 談 ㈪～㈮／午前8時30分～午後５時／当日受付

税 理 士 に よ る
税 務 相 談

４月１日㈬／午後１時30分～４時(相談時間は１人35分)
／予約優先／先着8人 市内在住者 場市役所相談室(北庁舎１階)

予市民税課(☎︎〈71〉2213）

宅地建物取引士に
よ る 不 動 産 ・
空 き 家 相 談

3月24日㈫／午後１時～3時30分(相談時間は１人30分)
／要予約(予約期間➡3月2日㈪～18日㈬)／先着４人

市内在住者、市内
に不動産又は空き
家を所有する人

場市役所相談室(北庁舎１階)
予建築課(☎︎〈71〉2241）

労 働 相 談 3月12日㈭、４月９日㈭／午後１時～４時／要予約／
（予約期間➡各相談日の前々日まで）／先着各６人 誰でも可 場市役所相談室(北庁舎１階)

予商工課(☎︎〈71〉2235)

消費生活相談員に
よる消費生活相談

㈪㈫㈭㈮／午前９時30分～午後４時(受付は午後3時30
分まで）／予約優先（※）／電話相談も可
当相談を利用した人に限り、弁護士による消費生活相
談を利用できる場合有

市内在住・在勤・
在学者

場 予消費生活センター(市役所
さくら庁舎１階／☎︎〈76〉7749）
（※）各相談日の１週間前の午前
8時30分から。閉所時は商工課
（☎︎〈71〉2235）へ

職 業 相 談 ・ 紹 介
㈪～㈮／午前９時～午後４時30分／当日受付
※正午～午後１時は検索機の利用のみ可。
※内容によりハローワーク刈谷対応になる場合有。

誰でも可 場問市地域職業相談室(市役所
さくら庁舎１階／☎︎〈71〉0311）

内 職 相 談 毎週㈮／午前10時～午後3時(受付は午後2時30分まで)
／当日受付 県内在住者 場市役所さくら庁舎１階

問こども課(☎︎〈71〉2229)
ひとり親家庭相談

㈪～㈮／午前8時30分～午後５時15分／当日受付
市内在住者 場問こども課(☎︎〈71〉2229)

児 童 相 談 市内在住で18歳未
満の子の保護者 場問こども課(☎︎〈71〉2272)

就 学 相 談 ㈪～㈯／午前8時30分～午後５時15分／要予約（随時
受付）

原則、市内在住で
小学校就学に心配
のある年長児と保
護者

場予こども発達支援センター
あんステップ♬発達相談支援室
(☎︎〈77〉7796)

若 者 相 談
（ 不 登 校 ・
ひ き こ も り 等 ）

㈫～㈯午前10時～午後６時／面談は要予約／LINE・E
メール・電話での相談も可。詳細は市HPを参照

市内在住・在勤・
在学の15～39歳の
人、その家族

場問青少年の家（☎︎〈76〉3432）
予こども若者総合相談センター
「あんさぽ」（☎︎090〈3094〉1289）

障 害 者 更 生 相 談 3月12日㈭、４月９日㈭／午後１時～４時／要予約（予
約期間➡各相談日の2日前の正午まで）／先着各６人

市内在住の身体·知
的障害者、介護者

場予総合福祉センター
（☎︎〈77〉7888）

栄 養 相 談 3月18日㈬／午前９時～正午(相談時間は１人１時間)
／要予約(予約期間➡3月17日㈫まで）／先着2人

市内在住・在勤者
（家族の相談可）

場予保健センター（☎︎〈76〉1133）

家 族 の た め の こ
こ ろ ホ ッ と 相 談

3月５日㈭、４月2日㈭／午後１時～４時30分(相談時
間は１人１時間)／要予約(予約期間➡各相談日の前々
日まで）／先着各3人

心の悩みがある家
族等への接し方に
困っている人

思 春 期 保 健
相 談 ル ー ム

Ｅメール(shishunkiroom@city.anjo.lg.jp)での相談は
随時受付／面談の場合は要予約（随時受付）

市内の小学生～高
校生、保護者

保健師・管理栄養士・
歯科衛生士による
保 健 相 談

㈪～㈮／午前8時30分～午後５時／電話相談
市内在住者

面談の場合は要予約（随時受付）

教　 育　 相　 談
㈪～㈮／午前９時～午後５時／電話相談 市内在住の小中学

生及び保護者、市
内公立小中学校在
勤の教職員

場予教育センター相談室
（☎︎〈76〉9674）

来所相談の場合は要予約(随時受付）
心 理 士 に よ る
ふ れ あ い 相 談

㈪～㈮／午前10時～午後５時(㈪は午後６時まで）／要
予約(随時受付）

 3月1日～4月14日分 各分野の専門職が相談に応じ、秘密は固く守ります。相談業務は正午～午後1時
(消費生活相談員による消費生活相談、若者相談は除く)、㈷㉁は休みます｡
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

For more details of the information, please call the multilingual hotline.

◆By telephone　◉17 languages are available as follows: English, Chinese (Pekingese and Cantonese), 
Korean, Vietnamese, Nepali, Indonesian, Tagalog, Thai, Portuguese, Spanish, Hindi, Russian, French, 
Myanmar, Mogolian and Persian.　◉Hotline:☎ 71-2299

Entre em contato através do número de telefone abaixo, especiífico para estrangeiros e saiba
mais informações sobre os pormenores de cada artigo.

◆VIA TELEFONE　◉disponível em 17 línguas: inglês, chinês (pequim e cantonês), coreano, vietnamita, 
nepalês, indonésio, tagalo, tailandês, português, espanhol, hindi, russo, francês, mianmar, mongol e persa.
◉Telefone específico:☎ 71-2299.

Multilingual
Hotline

☎0566
〈71〉
2299

NÃO DEIXEM DE UTILIZAR O “CATÁLOGO DE BOLSO” UM APLICATIVO GRATUITO DE 
TRADUÇÃO PARA LÍNGUA ESTRANGEIRA DO INFORMATIVO DE ANJO
LÍNGUAS APLICÁVEIS ➡ Japonês, Inglês, Coreano, Chinês (tradicional e simplificado), Tailandês, Português, Espanhol, Indonésio e Vietnamita.

Free App “Catalog Pocket” is Available to Translate  (Anjo City Information) in Foreign Languages
Available languages: Japanese, English, Korean, Chinese (Traditional Chinese and Simplified Chinese), Thai, Portuguese, Spanish, Indonesian and Vietnamese.

KOHO ANJO

CONSULTAS AOS ESTRANGEIROS / MUNICIPAL CONSULTATION SERVICE FOR FOREIGN RESIDENTS

◆BALCÃO DOS SETORES
◉Disponível em 11 línguas: Inglês, Chinês (pequim), 
Coreano, Vietnamita, Nepalês, Indonésio, Tagalo, 
Tailandês, Português, Espanhol, e Russo.

◆By the desks in Anjo city office　
◉11 languages are available as follows: English, 
Chinese (Pekingese), Korean, Vietnamese, Nepali, 
Indonesian, Tagalog, Thai, Portuguese, Spanish and 
Russian.

問▶障害福祉課（☎〈��〉����）

皆さんに手話を身近に感じてもらえるよう、日常会話等で
使える手話を紹介していますのでご覧ください。

大切な人に伝えたい｢おめでとう！｣「好
き・大好き｣の手話です。手話は動きだけ
でなく、表情や表現の大きさで感情に強弱をつけることがで
きます。覚えて使ってみましょう！

軽く握った両手を
開きながら上にあ
げます。

おめでとう！

好き・大好き

片手の親指と人差
し指をあごの下に
置き、閉じながら
おろします。

YouTube TikTok

より強く、大きく！

手話
コラム手話で楽しくコミュニケーション

今日から使える 手 話

アプリによる広報あんじょ
うの配信について

　令和８年３月31日㈫をもって
「C

カ タ ロ グ

atalog p
ポ ケ ッ ト

ocket」への広報あん
じょうの掲載を終了します。4月
1日㈬以降、多言語翻訳を利用す
る場合は、広報紙無料閲覧サービ
スアプリ「マチイロ」を利用してく
ださい。
　対応言語は、日本語、英語、韓
国語、中国語（簡体字・繁体字）、
タイ語、ポルトガル語、スペイン
語、インドネシア語、ベトナム語、
フィリピノ語、ネパール語、ビル
マ語（ミャンマー語）、やさしい日
本語です。

QRコードからアプリをダウン
ロードしてください。
※アプリのダウンロ

ードや情報の受信
等にかかる通信料
は、利用者の負担
になります。

※専用サイト「マチイロ」から閲覧
することもできます。

問秘書課（☎〈71〉2202）

相談窓口

場場所　予予約先 　問問合せ先省略記号

名 　　称 日時・予約期間・定員等 対象 場所・予約・問合せ
弁 護 士 に よ る
法 律 相 談

毎週㈮、3月18日㈬／午後１時～４時(相談時間は１人
30分)／要予約（※）／先着各６人

市内在住・在勤・
在学者

場予市役所相談室
（北庁舎１階／☎︎〈71〉2222）

（※）3月23日㈪午前９時から４
月分の予約を受け付けます。

司 法 書 士 に よ る
法 律 相 談

3月2日㈪・16日㈪、４月６日㈪／午後１時～４時
（相談時間は１人30分）／要予約（※）／先着各６人

司法書士・土地家屋
調査士による相続・
登 記・ 測 量 相 談

3月11日㈬、４月8日㈬／午後１時～４時(相談時間は
１人30分)／要予約（※）／先着各６人

行 政 書 士 に よ る
相続・遺言・契約等
書 類 作 成 相 談

3月10日㈫、４月14日㈫／午後１時～４時(相談時間は
１人45分)／要予約（※）／先着各４人

女 性 相 談 毎週㈬／午前10時～午後４時(相談時間は1人50分）／
予約優先（※）／先着各５人

行 政 相 談 3月3日㈫・17日㈫、４月7日㈫／午後１時～４時／当日受付

人 権 相 談 3月５日㈭・19日㈭、4月2日㈭／午後１時～４時(相談
時間は１人30分)／当日受付

市 民 相 談 ㈪～㈮／午前8時30分～午後５時／当日受付

税 理 士 に よ る
税 務 相 談

４月１日㈬／午後１時30分～４時(相談時間は１人35分)
／予約優先／先着8人 市内在住者 場市役所相談室(北庁舎１階)

予市民税課(☎︎〈71〉2213）

宅地建物取引士に
よ る 不 動 産 ・
空 き 家 相 談

3月24日㈫／午後１時～3時30分(相談時間は１人30分)
／要予約(予約期間➡3月2日㈪～18日㈬)／先着４人

市内在住者、市内
に不動産又は空き
家を所有する人

場市役所相談室(北庁舎１階)
予建築課(☎︎〈71〉2241）

労 働 相 談 3月12日㈭、４月９日㈭／午後１時～４時／要予約／
（予約期間➡各相談日の前々日まで）／先着各６人 誰でも可 場市役所相談室(北庁舎１階)

予商工課(☎︎〈71〉2235)

消費生活相談員に
よる消費生活相談

㈪㈫㈭㈮／午前９時30分～午後４時(受付は午後3時30
分まで）／予約優先（※）／電話相談も可
当相談を利用した人に限り、弁護士による消費生活相
談を利用できる場合有

市内在住・在勤・
在学者

場 予消費生活センター(市役所
さくら庁舎１階／☎︎〈76〉7749）
（※）各相談日の１週間前の午前
8時30分から。閉所時は商工課
（☎︎〈71〉2235）へ

職 業 相 談 ・ 紹 介
㈪～㈮／午前９時～午後４時30分／当日受付
※正午～午後１時は検索機の利用のみ可。
※内容によりハローワーク刈谷対応になる場合有。

誰でも可 場問市地域職業相談室(市役所
さくら庁舎１階／☎︎〈71〉0311）

内 職 相 談 毎週㈮／午前10時～午後3時(受付は午後2時30分まで)
／当日受付 県内在住者 場市役所さくら庁舎１階

問こども課(☎︎〈71〉2229)
ひとり親家庭相談

㈪～㈮／午前8時30分～午後５時15分／当日受付
市内在住者 場問こども課(☎︎〈71〉2229)

児 童 相 談 市内在住で18歳未
満の子の保護者 場問こども課(☎︎〈71〉2272)

就 学 相 談 ㈪～㈯／午前8時30分～午後５時15分／要予約（随時
受付）

原則、市内在住で
小学校就学に心配
のある年長児と保
護者

場予こども発達支援センター
あんステップ♬発達相談支援室
(☎︎〈77〉7796)

若 者 相 談
（ 不 登 校 ・
ひ き こ も り 等 ）

㈫～㈯午前10時～午後６時／面談は要予約／LINE・E
メール・電話での相談も可。詳細は市HPを参照

市内在住・在勤・
在学の15～39歳の
人、その家族

場問青少年の家（☎︎〈76〉3432）
予こども若者総合相談センター
「あんさぽ」（☎︎090〈3094〉1289）

障 害 者 更 生 相 談 3月12日㈭、４月９日㈭／午後１時～４時／要予約（予
約期間➡各相談日の2日前の正午まで）／先着各６人

市内在住の身体·知
的障害者、介護者

場予総合福祉センター
（☎︎〈77〉7888）

栄 養 相 談 3月18日㈬／午前９時～正午(相談時間は１人１時間)
／要予約(予約期間➡3月17日㈫まで）／先着2人

市内在住・在勤者
（家族の相談可）

場予保健センター（☎︎〈76〉1133）

家 族 の た め の こ
こ ろ ホ ッ と 相 談

3月５日㈭、４月2日㈭／午後１時～４時30分(相談時
間は１人１時間)／要予約(予約期間➡各相談日の前々
日まで）／先着各3人

心の悩みがある家
族等への接し方に
困っている人

思 春 期 保 健
相 談 ル ー ム

Ｅメール(shishunkiroom@city.anjo.lg.jp)での相談は
随時受付／面談の場合は要予約（随時受付）

市内の小学生～高
校生、保護者

保健師・管理栄養士・
歯科衛生士による
保 健 相 談

㈪～㈮／午前8時30分～午後５時／電話相談
市内在住者

面談の場合は要予約（随時受付）

教　 育　 相　 談
㈪～㈮／午前９時～午後５時／電話相談 市内在住の小中学

生及び保護者、市
内公立小中学校在
勤の教職員

場予教育センター相談室
（☎︎〈76〉9674）

来所相談の場合は要予約(随時受付）
心 理 士 に よ る
ふ れ あ い 相 談

㈪～㈮／午前10時～午後５時(㈪は午後６時まで）／要
予約(随時受付）

 3月1日～4月14日分 各分野の専門職が相談に応じ、秘密は固く守ります。相談業務は正午～午後1時
(消費生活相談員による消費生活相談、若者相談は除く)、㈷㉁は休みます｡
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相　談 妊娠・出産、子育ての悩みを抱え込まないで ※各種相談は、㈷㉁は休みます。

申
込
方
法

省略記号 時期間・日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　申申込方法等　問問合せ先

教　室 ※対象はすべて市内に住民登録のある人。

■あんぱ～くでは、以下の掲載以外にも、様々な子育て講座
を実施しています。詳細はQRコード参照。

妊婦や乳幼児を対象とした
各種教室・相談

申�各申込開始日から　問あんぱ～く（☎〈72〉2317）B

A 申３月10日㈫から　問保健センター(☎〈76〉1133)

母子手帳アプリ「母子モ」（QRコードからインストール
可）で申込み

名　　称 内　容　等 申込・問合せ

妊産婦・
乳幼児相談

電話・面談による相談（面談は要予約）
時㈪～㈮午前8時30分～午後5時　場保健センター　対妊産婦、乳
幼児をもつ保護者・家族等

申保健センター(☎〈76〉1133)へ

スクスク子育て
相談室

育児・離乳食や栄養・歯等の相談。身長・体重測定のみは予約不要
時４月９日㈭・23日㈭午前９時～11時　場保健センター　対４歳ま
での子と保護者・家族等　持赤ちゃん用の敷き物(バスタオル等)

申A

あんぱ～く利用
者支援窓口（地域
子育て相談機関）

電話・面談による相談（随時受付）。オンラインによる相談（要予約）
時㈫～㈮午前９時～午後5時　場あんぱ～く　対18歳未満の子をも
つ保護者・家族等

問あんぱ～く(☎〈72〉2317)

乳幼児の
子育て相談

電話・面談による相談（随時受付）
時①㈪～㈯午前９時～午後４時　②㈪～㈮午前９時～午後４時（い
ずれも正午～午後1時を除く)　場①➡あんぱ～く　②➡各子育て
支援センター〔二本木・あけぼの・さくら・和泉〕　対おおむね３歳
未満の子をもつ保護者

問①➡あんぱ～く(☎〈72〉2317)
②➡各子育て支援センター〔二
本木(☎〈77〉2774)、あけぼの(☎
〈97〉2276)、さくら(☎〈99〉2100)、
和泉(☎〈92〉8100)〕

名　　称 内　　容 日　程　等 申込

妊
婦
向
け

パパママ教室
べんきょう編

出産前後のこころの変
化・歯の健康管理、新生
児のお世話体験

時４月21日㈫午前９時10分～10時40分　場保健センター　対妊
婦とその家族等　定14組(先着)

A
母乳準備の
ぷち講座

産後に向け、助産師が指
導

時４月15日㈬午前10時～11時　場保健センター　対妊婦　定14
人(先着)

プレママ
プレパパ広場 情報提供 時４月11日㈯・25日㈯いずれも午前10時～11時30分　場あんぱ

～く　対妊婦と夫　定各20人(先着)　申３月16日㈪から B

乳
幼
児
向
け

きっかけ教室
～子育てママ編～

産後のママに向けたリフ
レッシュできる運動と、
ママ同士の交流

時４月8日㈬・22日㈬午前10時～11時20分　場アンフォーレ本
館　対３～5カ月児と保護者（ママのみの参加も可）　定各15人
(先着)　持赤ちゃん用の敷物（バスタオル等）

A
離乳食
教室

ステップ
1

離乳食開始から1回食の
進め方。スプーンの使い
方等の体験

時４月７日㈫・21日㈫午後1時15分～２時45分　場保健センタ
ー　対5～6カ月児と保護者・家族等　定各30組(先着)

ステップ
２

２回食の進め方。歯のお
手入れ等の体験

時４月14日㈫・28日㈫午後1時15分～２時　場保健センター　
対７～8カ月児と保護者・家族等　定各30組(先着)

ステップ
３

３回食の進め方。コップ
飲み等の体験

時４月14日㈫・28日㈫午後２時30分～３時15分　場保健センタ
ー　対10～11カ月児と保護者・家族等　定各30組(先着)

赤ちゃん広場
月齢の近い子と保護者が
一緒に遊んだり、情報交
換したりする広場

時①４月17日㈮　②４月22日㈬いずれも午前10時～11時30分　
場あんぱ～く　対①➡0～７カ月児と保護者　②➡8カ月～1
歳未満児と保護者　定各30人(先着)　申３月26日㈭から

Bパパ育広場 パパと子どもが一緒に遊
べる広場

時４月18日㈯午前10時～11時30分　場あんぱ～く　対0～おお
むね３歳未満児とパパ　定30人(先着)　申３月16日㈪から

ふたご・
みつごルーム

多胎児育児家庭向けの広
場

時４月10日㈮・24日㈮午前10時～11時30分　場あんぱ～く　
対おおむね３歳未満の多胎児と保護者・妊婦　定各30人(先着)　
申３月19日㈭から

広報あんじょう　2026.3 27

「キャベツと豚バラの
　ゆずポン蒸し」

第４回

用意するものはこちら

ヘルシーだけど
ボリュームがある一品です♪
ポン酢のさっぱりさと

すりごまで食べ応え抜群！

切
っ
て
乗
せ
る
だ
け
！

切
っ
て
乗
せ
る
だ
け
！

簡
単
・
お
手
軽
レ
シ
ピ
♪

簡
単
・
お
手
軽
レ
シ
ピ
♪

地元でとれた美味しい野菜をたくさん食べて、毎日元気いっぱいに過ごしていきましょう！

川村さんから…

急病のときは
■1まずは、かかりつけ医へ
■2休日夜間急病診療所（保健センター併
設／☎︎〈７６〉２０２２）へ
科目 診察日 受付時間

内科
・
小児科

㈪〜㈮ 午後８時〜1０時
㈯ 午後５時〜９時

㈰・㈷・
年末年始
（1２月3０
日〜1月
３日）

午前８時3０分〜11時3０
分、午後1時〜４時3０
分、午後５時3０分〜９
時（午後５時3０分〜９時
は内科 · 小児科のみ）

歯科

■3救急医療情報センター(☎︎〈3６〉1133／
毎日２４時間受付）
■4子ども医療電話相談　受付日時➡毎日
午後７時〜翌日午前８時　電話番号➡
短縮番号♯８０００又は(☎︎０５２〈９６２〉９９００)
■5八千代病院(☎︎〈９７〉８111)､安城更生病
院(☎︎〈７５〉２111)

わたくしたちは、

＊たがいに助け合い、住みよ
いまちをつくりましょう。

＊きまりを守り、良い習慣を
育てましょう。

＊自然を愛し、きれいな水と
みどりのまちをつくりま
しょう。

＊教養を高め、若い力を育て
ましょう。

＊健康で、明るく楽しい家庭
をつくりましょう。

安城市民憲章

QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

SNSのリンク、
イベント情報

旬の野菜を
使ったレシピ

■問▶農務課
（☎〈７１〉２２33）

SNSで「おいしいあんじょう」について発信中！

①キャベツは千切りにして、耐熱の器に乗せる。
②①に豚バラ薄切り肉を広げてのせ、塩、胡椒、酒をふ
りかける。
③軽くラップをかけ、電子レンジ６００wで５分半加熱し、
出てきた水分を捨てる。
④合わせた【調味料Ⓐ】をかけて完成。

つ
く
り
方

材
料（
２
人
分
）

豚バラ薄切り肉…… 13０ｇ
キャベツ…………… ２００ｇ
塩・胡椒………………少々
酒………………………少々

【調味料Ⓐ】
ゆずポン酢… ……大さじ２
すりごま…………大さじ２
めんつゆ（３倍濃縮）……小さじ２
砂糖………………小さじ２

火災… 3件…（うち建物… 2件）
救急… 862件…（うち急病… 620件）

１月の火災・救急

総人口… 18万7435人…（… −13）
男性… 9万5972人…（… ＋24）
女性… 9万1463人…（… −37）
世帯数… 8万891世帯…（… ＋92）

人口・世帯
（令和８年２月1日現在）

（　）内は前月比

（年間累計／前年比）
１月の犯罪・事故

人身交通事故…47件…（… 47件…／… … −1）
　負傷者… 56人…（… 56人…／… … ＋2）
　死者… 0人…（… 0人…／… … ±0）
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相　談 妊娠・出産、子育ての悩みを抱え込まないで ※各種相談は、㈷㉁は休みます。

申
込
方
法

省略記号 時期間・日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　申申込方法等　問問合せ先

教　室 ※対象はすべて市内に住民登録のある人。

■あんぱ～くでは、以下の掲載以外にも、様々な子育て講座
を実施しています。詳細はQRコード参照。

妊婦や乳幼児を対象とした
各種教室・相談

申�各申込開始日から　問あんぱ～く（☎〈72〉2317）B

A 申３月10日㈫から　問保健センター(☎〈76〉1133)

母子手帳アプリ「母子モ」（QRコードからインストール
可）で申込み

名　　称 内　容　等 申込・問合せ

妊産婦・
乳幼児相談

電話・面談による相談（面談は要予約）
時㈪～㈮午前8時30分～午後5時　場保健センター　対妊産婦、乳
幼児をもつ保護者・家族等

申保健センター(☎〈76〉1133)へ

スクスク子育て
相談室

育児・離乳食や栄養・歯等の相談。身長・体重測定のみは予約不要
時４月９日㈭・23日㈭午前９時～11時　場保健センター　対４歳ま
での子と保護者・家族等　持赤ちゃん用の敷き物(バスタオル等)

申A

あんぱ～く利用
者支援窓口（地域
子育て相談機関）

電話・面談による相談（随時受付）。オンラインによる相談（要予約）
時㈫～㈮午前９時～午後5時　場あんぱ～く　対18歳未満の子をも
つ保護者・家族等

問あんぱ～く(☎〈72〉2317)

乳幼児の
子育て相談

電話・面談による相談（随時受付）
時①㈪～㈯午前９時～午後４時　②㈪～㈮午前９時～午後４時（い
ずれも正午～午後1時を除く)　場①➡あんぱ～く　②➡各子育て
支援センター〔二本木・あけぼの・さくら・和泉〕　対おおむね３歳
未満の子をもつ保護者

問①➡あんぱ～く(☎〈72〉2317)
②➡各子育て支援センター〔二
本木(☎〈77〉2774)、あけぼの(☎
〈97〉2276)、さくら(☎〈99〉2100)、
和泉(☎〈92〉8100)〕

名　　称 内　　容 日　程　等 申込

妊
婦
向
け

パパママ教室
べんきょう編

出産前後のこころの変
化・歯の健康管理、新生
児のお世話体験

時４月21日㈫午前９時10分～10時40分　場保健センター　対妊
婦とその家族等　定14組(先着)

A
母乳準備の
ぷち講座

産後に向け、助産師が指
導

時４月15日㈬午前10時～11時　場保健センター　対妊婦　定14
人(先着)

プレママ
プレパパ広場 情報提供 時４月11日㈯・25日㈯いずれも午前10時～11時30分　場あんぱ

～く　対妊婦と夫　定各20人(先着)　申３月16日㈪から B

乳
幼
児
向
け

きっかけ教室
～子育てママ編～

産後のママに向けたリフ
レッシュできる運動と、
ママ同士の交流

時４月8日㈬・22日㈬午前10時～11時20分　場アンフォーレ本
館　対３～5カ月児と保護者（ママのみの参加も可）　定各15人
(先着)　持赤ちゃん用の敷物（バスタオル等）

A
離乳食
教室

ステップ
1

離乳食開始から1回食の
進め方。スプーンの使い
方等の体験

時４月７日㈫・21日㈫午後1時15分～２時45分　場保健センタ
ー　対5～6カ月児と保護者・家族等　定各30組(先着)

ステップ
２

２回食の進め方。歯のお
手入れ等の体験

時４月14日㈫・28日㈫午後1時15分～２時　場保健センター　
対７～8カ月児と保護者・家族等　定各30組(先着)

ステップ
３

３回食の進め方。コップ
飲み等の体験

時４月14日㈫・28日㈫午後２時30分～３時15分　場保健センタ
ー　対10～11カ月児と保護者・家族等　定各30組(先着)

赤ちゃん広場
月齢の近い子と保護者が
一緒に遊んだり、情報交
換したりする広場

時①４月17日㈮　②４月22日㈬いずれも午前10時～11時30分　
場あんぱ～く　対①➡0～７カ月児と保護者　②➡8カ月～1
歳未満児と保護者　定各30人(先着)　申３月26日㈭から

Bパパ育広場 パパと子どもが一緒に遊
べる広場

時４月18日㈯午前10時～11時30分　場あんぱ～く　対0～おお
むね３歳未満児とパパ　定30人(先着)　申３月16日㈪から

ふたご・
みつごルーム

多胎児育児家庭向けの広
場

時４月10日㈮・24日㈮午前10時～11時30分　場あんぱ～く　
対おおむね３歳未満の多胎児と保護者・妊婦　定各30人(先着)　
申３月19日㈭から
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「キャベツと豚バラの
　ゆずポン蒸し」

第４回

用意するものはこちら

ヘルシーだけど
ボリュームがある一品です♪
ポン酢のさっぱりさと

すりごまで食べ応え抜群！

切
っ
て
乗
せ
る
だ
け
！

切
っ
て
乗
せ
る
だ
け
！

簡
単
・
お
手
軽
レ
シ
ピ
♪

簡
単
・
お
手
軽
レ
シ
ピ
♪

地元でとれた美味しい野菜をたくさん食べて、毎日元気いっぱいに過ごしていきましょう！

川村さんから…

急病のときは
■1まずは、かかりつけ医へ
■2休日夜間急病診療所（保健センター併
設／☎︎〈７６〉２０２２）へ
科目 診察日 受付時間

内科
・
小児科

㈪〜㈮ 午後８時〜1０時
㈯ 午後５時〜９時

㈰・㈷・
年末年始
（1２月3０
日〜1月
３日）

午前８時3０分〜11時3０
分、午後1時〜４時3０
分、午後５時3０分〜９
時（午後５時3０分〜９時
は内科 · 小児科のみ）

歯科

■3救急医療情報センター(☎︎〈3６〉1133／
毎日２４時間受付）
■4子ども医療電話相談　受付日時➡毎日
午後７時〜翌日午前８時　電話番号➡
短縮番号♯８０００又は(☎︎０５２〈９６２〉９９００)
■5八千代病院(☎︎〈９７〉８111)､安城更生病
院(☎︎〈７５〉２111)

わたくしたちは、

＊たがいに助け合い、住みよ
いまちをつくりましょう。

＊きまりを守り、良い習慣を
育てましょう。

＊自然を愛し、きれいな水と
みどりのまちをつくりま
しょう。

＊教養を高め、若い力を育て
ましょう。

＊健康で、明るく楽しい家庭
をつくりましょう。

安城市民憲章

QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

SNSのリンク、
イベント情報

旬の野菜を
使ったレシピ

■問▶農務課
（☎〈７１〉２２33）

SNSで「おいしいあんじょう」について発信中！

①キャベツは千切りにして、耐熱の器に乗せる。
②①に豚バラ薄切り肉を広げてのせ、塩、胡椒、酒をふ
りかける。
③軽くラップをかけ、電子レンジ６００wで５分半加熱し、
出てきた水分を捨てる。
④合わせた【調味料Ⓐ】をかけて完成。

つ
く
り
方

材
料（
２
人
分
）

豚バラ薄切り肉…… 13０ｇ
キャベツ…………… ２００ｇ
塩・胡椒………………少々
酒………………………少々

【調味料Ⓐ】
ゆずポン酢… ……大さじ２
すりごま…………大さじ２
めんつゆ（３倍濃縮）……小さじ２
砂糖………………小さじ２

火災… 3件…（うち建物… 2件）
救急… 862件…（うち急病… 620件）

１月の火災・救急

総人口… 18万7435人…（… −13）
男性… 9万5972人…（… ＋24）
女性… 9万1463人…（… −37）
世帯数… 8万891世帯…（… ＋92）

人口・世帯
（令和８年２月1日現在）

（　）内は前月比

（年間累計／前年比）
１月の犯罪・事故

人身交通事故…47件…（… 47件…／… … −1）
　負傷者… 56人…（… 56人…／… … ＋2）
　死者… 0人…（… 0人…／… … ±0）
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第73回 安城七夕まつり第73回 安城七夕まつり

満18歳以上かつ、１年を通
して安城七夕まつり及び本
市のPR活動が可能な人 等

応募資格

書類審査 ５/11
面接審査 ５/17
（会場:アンフォーレホール）

月

日

審査方法

安城七夕まつ
り公式HPから
申込み

応募方法

３/２　  午前９時～

５/６　  午後５時

月

休

募集期間

QRコードを読み取り、
友だち登録

必要事項を入力すると
利用可能なクーポンを獲得

対象店舗でQRコードを
読み取りクーポンを利用会計1000円*もしくは1500円*ごとにクーポン１枚300円分利用可能

（1クールにつき４枚利用可能）　＊店舗により異なります｡ 詳細は市HP参照。

市HP

問合せ▶安城七夕まつり協賛会事務局(商工課内／☎〈71〉2235)

問合せ▶あんJOY！クーポン事務局(☎050〈5799〉2928)

マチイロカタログポケット マイ広報紙

広報あんじょうをアプリ等で配信中！【広報の表紙】
１月２８日の朝、高棚小学校に長野県根羽村からダンプ３台分の雪のプレゼントが届きました。
１、６年生のペアで、雪だるまを作ったり、そり遊びをしたりと、雪遊びを満喫。｢このあたり
は、雪が降っても積もらないので、たくさんの雪で遊べるのは嬉しい！｣｢こんなにたくさんの雪
に触るのはとても久しぶりで楽しい。｣と言う笑顔が、雪に照らされて輝いていました。(大黒)


