
1日  日時　対  対象　定  定員　回  回数　参  参加費

申込方法
11/4(火)9:00～11/13(木)17:00に各講座主催施設名横にあるQRコード
から申し込みください。申し込みにはＥメールアドレスの入力が必要にな
ります。QRコードからの申し込みができない方は、窓口でも受け付けます。
抽選・結果発表
11/14(金)11:00から各講座主催施設の事務室で公開抽選を行います。
①�11/14(金)16:00以降に市公式ウェブサイトで抽選結果を発表します。
※更新前のデータが表示されることがあります。ページ
を再度読み込んで、最新のものをご確認ください。

②当選者は11/23(日)17:00までに各講座主催施設で受講申
込書を記入し、参加費をお支払いください。
※当選した方は必ず手続きをしてください。期日までに手続きがなさ
れない場合、落選された方へ抽選のうえご案内をします。

③定員に達しなかった講座は追加募集を行います。詳しくは各講座主催施
設にお問い合わせください。

受講資格
・市内に在住、在勤又は在学の人で、講座ごとに定める対象者。
・対象年齢については、受講開始時点での年齢になります。
・中学生以上が対象の講座について、応募者多数の場合は中学生を優先とします。

公民館講座・青年講座
参加費
・講座の費用は、参加費(受講料＋教材費)です。
※託児を希望される方はあわせて託児料もお支払いください。

託児
・右のアイコンが記載されている講座では、有料(子ども1名に
つき1回300円)でお子さん(生後6ヶ月～未就園児)をお預かり
します。

その他
・右のアイコンが記載されている講座は、各地区の特色や地域
課題を活かして企画している講座です。

・一度納められた参加費(受講料＋教材費)と託児料の払い戻しは
いたしませんので、ご了承ください。

・講座の日程や内容は、講師の都合等により変更される場合があります。
・対象が「小学生と保護者」等の場合は原則大人1名子ども1名です。
・講座の写真は、全てイメージ図です。
・初回開講日1週間前の時点で申込者が5名(組)未満の場合は開講中止と
します。

※詳細は各講座主催施設へお問い合わせください。なお、祝日を除く毎週
月曜と年末年始は休館日です。

公民館
特別講座
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中部公民館  TEL. 74-8570

SDGsしめ縄作り
日 12/20(土)
　 13:00～15:00
対 中学生以上
定 10名　回 1回
参 一般 1,000円 中学生 900円

消しゴムはんこの世界
日 12/19、1/23、2/20(金)
　 9:30～11:30
対 18歳以上
定 10名　回 3回
参 1,800円

助産師が教える女性の身体ケア
日 12/5(金)
　 10:00～11:30
対 18歳以上女性
定 10名　回 1回
参 200円

リタイア前後に知っておきたい 私の老後のお金
日 11/29(土)
　 10:00～11:30
対 概ね50歳以上
定 15名　回 1回
参 無料

二本木公民館  TEL. 77-8611
楽しく描こう！初心者似顔絵講座
日 12/6、20(土)
　 10:00～12:00
対 18歳以上
定 10名　回 2回
参 3,200円

楽しく作ろうがまぐちバッグ
日 11/26、12/17(水)
　 9:30～12:00
対 18歳以上
定 8名　回 2回
参 2,700円
華の正月飾り
日 12/7(日)
　 10:00～12:00
対 中学生以上
定 12名　回 1回
参 一般 2,500円 中学生 2,400円

ミニチュアすき焼き鍋をつくろう
日 12/20(土)
　 13:30～15:00
対 小学生以上(小学1〜3年生は保護者同伴）
定 15名　回 1回
参 一般 1,000円 小中学生 900円

目をいたわるセルフケア講座
日 12/20(土)
　 10:00～11:30
対 中学生以上
定 10名　回 1回
参 一般 700円 中学生 600円

公民館
特別講座

作野公民館  TEL. 74-3977

親子で楽しい育脳あそび
日 2/22(日)
　 ①10:00～10:50
　 ②11:00～11:50
対 ①2023年4月〜2024年3月生まれの子と保護者
　 ②2024年4月〜2025年3月生まれの子と保護者
定 各6組　回 1回　参 600円

これから始める椅子ヨガ
日 1/30、2/13(金)
　 10:00～11:30
対 18歳以上
定 10名　回 2回
参 400円

シロクマのケーキポップス
日 12/21(日)
　 9:30～11:00
対 大人向け講座(中学生・高校生も受講可)
定 8名　回 1回
参 一般 2,500円 中学生 2,400円

しまんと新聞バッグを作ろう
日 12/2(火)
　 13:00～14:30
対 18歳以上(前回受講していない方優先)
定 8名　回 1回
参 300円

桜井公民館  TEL. 99-3313

野生の命をいただく ～里山を守る女性猟師
日 2/8(日)
　 13:30～15:30
対 中学生以上
定 20名　回 1回
参 一般 200円 中学生 100円

助産師が教えるパパとママでできる安産ケア
日 12/13(土)
　 10:00～11:30
対 妊娠中の方とそのパートナー
定 10組　回 1回
参 100円
和ハーブを使った私の七味唐辛子作り
日 1/17(土)
　 10:00～12:00
対 16歳以上
定 20名　回 1回
参 1,200円

もしもに備えるやさしいスマホ活用術
日 1/23、30(金)
　 9:30～11:30
対 50歳以上
定 20名　回 2回
参 無料

公民館
特別講座

消しゴムはんこの世界
(中部公民館)

和ハーブを使った私の七味唐辛子作り
(桜井公民館)

シロクマのケーキポップス
(作野公民館)

華の正月飾り



2 日  日時　対  対象　定  定員　回  回数　参  参加費

バレンタイン用アイシングクッキーを作ろう
日 2/7(土) 
　 10:00～11:30　 
対 18歳以上
定 20名　回 1回
参 2,200円

青少年の家  TEL. 76-3432

宝石せっけんを作ろう
日 3/7(土) 
　 10:00～12:00
対 18歳以上
定 10名　回 1回
参 1,700円

※応募者多数の場合は、39歳以下を優先

おからと糀でお手軽味噌作り
日 1/17(土) 10:00～12:00
対 中学生以上
定 18名　回 1回
参 一般 2,000円 中学生 1,900円

安祥公民館  TEL. 77-5070

かぎ針編みでアクセサリー
日 2/7(土) 9:30～11:30
対 中学生以上
定 10名　回 1回
参 一般 500円 中学生 400円

冬休み子ども書道教室
日 12/25(木) 10:00～11:30 
対 小学3～6年生
定 10名　回 1回
参 100円

ようこそ!お茶でつながる国際交流会
日 2/14、28(土) 
　 14:00～15:30
対 中学生以上　定 20名
回 2回　参 500円

北部公民館  TEL. 98-3751

己書で描くかわいいおひなさま
日 2/11(水・祝) 10:00～11:30
対 大人向け(中学生・高校生も受講可)
定 10名　回 1回
参 一般 300円 中学生 200円

北部歴史講座 ｢白山信仰と三河三白山｣
日 1/16(金) 12:30～16:30
対 18歳以上
定 15名　回 1回
参 500円

足元ケア～足のトラブル予防～
日 1/13(火) 10:00～11:30
対 18歳以上
定 15名　回 1回
参 400円

かぎ針で編むモチーフつなぎの巾着
日 12/20、1/17、31、2/7、21(土)
　 10:00～12:00
対 大人向け(中学生・高校生も受講可）
定 10名　回 5回
参 一般 3,000円 中学生 2,500円

休養学のススメ
日 1/24(土) 10:00～11:30
対 18歳以上
定 20名　回 1回
参 100円

公民館
特別講座

西部公民館  TEL. 76-9393

親子で作る ピザ窯＆燻製器
日 3/22(日) 9:00～12:00
対 小学４年生～高校生と保護者
定 6組(1組3名まで)　回 1回
参 3,000円

シンプルライフ～ECO片付け～
日 12/13、20(土)
　 10:00～12:00
対 中学生以上
定 20名　回 2回
参 一般 400円 中学生 200円

家族ふれ愛運動あそび
日 1/10、31(土) 10:00～11:30
対 年少～小学3年生と保護者(子ども2名まで)
定 15組　回 2回
参 200円

小中学生の書き初め講座
日 12/27(土)
　 14:00～16:00
対 小学3年生～中学生
定 12名　回 1回
参 100円

韓国伝統工芸ポジャギ®初級
日 1/17、24(土) 10:00～12:00
対 中学生以上
定 8名　回 2回
参 一般 1,900円 中学生 1,700円

ルーシーピラティス
日 2/13、27(金) 10:00～11:30
対 18歳以上女性
定 20名　回 2回
参 400円

公民館
特別講座

明祥公民館  TEL. 92-3521

ミニテニスを楽しもう！
日 2/15、22、3/1、15(日)
　 9:30～11:30
対 中学生以上
定 15名　回 4回　参 無料

結晶を作って遊ぼう！
日 12/21(日)
　 10:00～12:00
対 小学４年生～中学生
定 20名　回 1回　参 400円

和の彩り岩絵の具で描こう！ ペットの似顔絵
日 12/6、13、20(土)
　 10:00～12:00
対 中学生以上　定 10名　回 3回
参 一般 1,400円　中学生 1,100円

強く、しなやかに！ バレエフィット
日 11/26、12/3、10、17(水)
　 18:30～20:00 
対 18歳以上
定 15名　回 4回　参 800円

公民館
特別講座

昭林公民館  TEL. 77-6688

しめ縄のお正月飾り
日 12/18(木) 
　 10:00～11:30
対 18歳以上
定 10名
回 1回
参 2,700円

歴史講座『若き秀吉』
日 12/11(木) 13:30～15:30
対 18歳以上
定 20名　回 1回　参 300円

ホールピアノ体験（午後の部）
日 11/21(金) 13:00～16:00
対 小中学生
定 6名　回 1回　参 無料

ホールピアノ体験（午前の部）
日 11/21(金) 9:00～12:00
対 小中学生
定 6名　回 1回　参 無料

冬休み書き初め教室
日 12/26(金) 9:30～11:30
対 小学3～6年生
定 10名　回 1回　参 100円

東部公民館  TEL. 77-7881

からだのなかから元気にいきいき血管講座
日 1/21(水)  10:00～11:30
対 18歳以上
定 20名　回 1回
参 無料

ワンポイントクリスマスの多肉植物の寄せ植え
日 12/14(日)  10:00～12:00
対 大人向け(中学生・高校生も受講可)
定 20名　回 1回
参 一般 2,200円 中学生 2,100円

フラの動きを取り入れた リフレッシュ体操
日 12/9、1/13(火)
　 10:00～11:30
対 18歳以上女性　定 15名
回 2回　参 400円

保温調理の達人「鍋帽子®」を作ろう！
日 1/20(火) 9:30～15:30
対 18歳以上
定 8名　回 1回
参 2,500円

公民館まつり 詳細は右下のQRコードをご確認ください。

かぎ針で編むモチーフつなぎの巾着

かぎ針編みでアクセサリー
(安祥公民館)

小中学生の書き初め講座
(西部公民館)

和の彩り岩絵の具で描
こう！ペットの似顔絵
(明祥公民館)

宝石せっけんを作ろう
(青少年の家)

保温調理の達人
｢鍋帽子®｣を作ろう！
(東部公民館)

北部公民館まつり
日 3/7(土)、8(日)
　 9:00～16:00
　 (8日は15:00まで)

昭林公民館まつり
日 2/14(土)、15(日)
　 9:00～17:00
　 (15日は16:00まで)

桜井公民館まつり
日 2/14(土)、15(日)
　 9:00～17:00
　 (15日は15:00まで)

二本木公民館まつり
日 2/7(土)、8(日)
　 9:00～17:00
　 (8日は15:00まで)

東部公民館まつり
日 2/7(土)、8(日)
　 9:00～17:00
　 (8日は15:00まで)

昭林ホールフェスタ
日 12/7(日) 
　 9:00～16:00

作野公民館まつり
日 1/24(土)、25(日)
　 9:00～17:00
　 (25日は15:00まで)

中部公民館まつり
日 1/17(土)、18(日)
　 9:00～16:00
　 (18日は15:00まで)

西部地域まつり
日 11/22(土)12:00〜
16:00、23(日)9:00
～14:00

安祥公民館まつり
日 12/ 6(土)、7(日)
　 9:00～16:00
　 (7日は15:00まで)

明祥プラザまつり
日 11/8(土)、9(日)
　 9:00～16:00
　 (9日は15:00まで)

公民館
特別講座



3日  日時　対  対象　定  定員　回  回数　参  参加費　会  会場　申  申し込み　問  問い合わせ

日 12/26(金) 13:30～15:30(所要時間約20分程度）
申  11/4(火) 9:00〜QRコードで先着順に
　受付(参加費は当日徴収)
対 どなたでも　定 各6組　参 1名300円
　①レーザー加工機で作成したパーツを使って絵馬を作ろう！
　②３Dプリンターで作成したパーツを使って写真たてを作ろう!
　③デジタルミシンで干支＆名前落款入りタオルを作ろう！
(①②③のどれかを選んでください。重複しての申込はご遠慮ください。)

冬休みものづくりワークショップ

申  11/1(土)9:00～(先着順、電話申込不可）下記QRコードから
お申込みください。できない場合は、「講座名、氏名、人数分
のお子さんの名前(ふりがな)・月齢・性別、連絡先」
をNPO法人ほのぼのふぁみりーへメールでお申込み
ください。

問  NPO法人ほのぼのふぁみりー　honobono_anjo@yahoo.co.jp

親子・子育て関連講座

日 1/13、27、2/17(火) 10:00～11:30　回 3回
会 昭林公民館　対 未就園児の保護者　定 8名　参 2,000円　

昭林ほのぼのクラブ(3回連続講座）
〜ヨガ、チョークアート、花あそび〜

社会課題テーマ講座

日 12/14(日) 10:00～11:30
対 市内在住・在学の小中学生と保護者
定 8組　参 400円　

大きなリボンのクリスマスリース

申  11/4(火)9:00～11/13(木)17:00下記QRコードからお申込
みください。申し込みにはＥメールアドレスの入力が必要に
なります。抽選結果は11/14(金)16:00以降に市公式ウェブ
サイトに掲載される社会課題テーマ講座抽選結果をご確認く
ださい。当選者は、11/23(日)17:00までにへきしん
ギャラクシープラザへ参加費をお支払いください。

問  へきしんギャラクシープラザ(生涯学習課)　76-1515

冬の講座・イベントガイド

第38回 祥霞会書展
日  11/14(金)～16(日) 9:00～17:00
　 (最終日は16:00まで) 
会  へきしんギャラクシープラザ(文化センター)
問  祥霞会 97-9958　安城文化協会 74-6066
第19回 夕照会書展
日  11/19(水)～23(日) 9:00～17:00
　 (最終日は16:00まで)
会  市民ギャラリー
問  夕照会 99-0071　安城文化協会 74-6066

第33回 芳墨會書作展
日  11/27(木)～30(日) 9:00～17:00
　 (最終日は16:00まで)
会 市民ギャラリー
問 芳墨會 92-1922　安城文化協会 74-6066
フードドライブ食品寄附
日  12/4(木)～1/10(土) 10:00～19:00
持 賞味期限が令和8年2月以降のもの
会  問  市民交流センター 71-0601
東部芸能まつり
日  12/7(日) 13:00～15:30(予定)
定  60名
会  問  東部公民館 77-7881 

【ゲームで防災】叫ぼう！運ぼう！命をつなぐ体験会
日 1/18(日) 10:00～12:00
対 ①小学生がいる家族　②一般(中学生以上)
定  ①20組　②20名
参  ①200円/組　②200円/名
持  �水分補給用の飲み物、動きやすい服装・
履物、(あれば)スマートフォン又はiPad

申  11/11(火) 10:00～ 電話・窓
口・QR　 コードで先着順に受付 

会  問  市民交流センター 71-0601
明祥公民館芸能発表会
日 2/8(日) 9:00～14:00(予定)
会  問  明祥公民館 92-3521

日 令和8年5月～令和10年2月(2年間)　定 45名
対  市内在住の60歳以上の方で、2年間継続して受講できる方(既
に受講された方は除く)

申  2026年(令和８年)4/10(金)予定申込時に必要事項を記入のう
え、受講料を添えて申し込んでください。
※募集案内はあんてな2026春号に掲載予定です。
※都合により中止する可能性があります。

問 生涯学習課(へきしんギャラクシープラザ)　76-1515

シルバーカレッジ30期生 募集予定

日  令和8年4月～令和9年2月(年13回)　対  市内在住　小学3年生～中学生（令和8年4月1日現在）　定  各学年40名
　【活動場所】小学3・4年生…中部公民館、桜井公民館、西部公民館　小学5年生以上…へきしんギャラクシープラザ
申  令和7年12月14日(日)13:00～15:00へきしんギャラクシープラザ展示室1前(1階)で先着順に受付。
　 ※年会費・教材費あわせて6,000円を添えてお申し込みください。お釣りのないようにご協力ください。
問  安城市少年少女発明クラブ事務局　77-3376　生涯学習課　76-1515（祝日を除く月曜休館）

安城市少年少女発明クラブ 新規クラブ員募集

申  11/4(火)9:00～11/13(木)17:00に市公式ウェブサ
イト「Fabものづくり講座」またはQRコードから申
し込みください。申し込みにはＥメールアドレスの
入力が必要になります。抽選・結果発表は11/14(金)16:00以
降に市公式ウェブサイトに掲載されるFabものづくり講座抽選
結果をご確認ください。当選者は、11/23(日)17:00までにへ
きしんギャラクシープラザへ参加費をお支払いください。

会  問へきしんギャラクシープラザ(生涯学習課)76-1515

のついている講座では、受講者にデジタル工作機器利用カードを発行します。
講座終了後、一般利用でデジタル工作機器をご利用いただけます。

日 11/24(月祝) 13:30～16:00　定 10名
参 一般 1,600円　小中学生 1,500円
対 市内在住・在勤・在学の方(小学4年生以下は保護者同伴)
持 筆記用具、定規、カッターナイフ、ピンセット

ミニチュアのクリスマス飾りを作ろう！

日 12/17(水) 10:00～12:00
対 市内在住・在勤・在学の高校生以上
定 3名　参 700円

デジタルミシンでクリスマスソックスを作ろう!

日 12/21(日) 10:00～12:00
対 市内在住・在学の小学４年生～中学生と保護者(高校生以上)
定 4組　参 500円

新3Dプリンターでドアプレートを作ろう！

日 1/12(月祝) 14:00～16:00
対 市内在住・在学の小学4年生～中学生と保護者(高校生以上)
定 4組　参 400円

レーザー加工機で雪だるまのランタンを作ろう!

Fabものづくり講座

③

①

②

「あんてな」はLINEからも閲覧できます！

友だち追加はこちらから➡

いつでも簡単に情報の確認ができるほか、外国語への自
動翻訳や音声読み上げなどの便利な機能もお使いいただ
けます。
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QRコードは株式会社デンソーウェーブの
登録商標です。日 日時　対 対象　定 定員　持 持ち物　参 参加費　会 会場　申 申し込み　問 問い合わせ　受 申込受付　観 観覧料

・投映スケジュールは以下の通りです。
・各投映の定員は120名です。未就園児と保護者を対象とした の投映については、親子60組程度が定員となります。
・各投映は事前予約制です。受付期間内に市公式ウェブサイト(右上QRコード)からお申し込みください。
　なお★のついている投映は、定員の半数(60名)を電話(76-1515)及び窓口でも受け付けます。
※定員に達しない場合のみ、観覧券を当日の投映開始30分前より、へきしんギャラクシープラザ(文化センター)2階プラネタリウム入口の券売機で販売します。
・3歳以下のお子さまについて、保護者の膝の上でご覧の場合は保護者1名につきお子さま1名に限り無料でご覧いただけます。 
・障害者手帳をお持ちの方及びその介護者1名は、一般投映との差額分の料金のお支払いが必要となります。 
・90分以上の投映プログラムには途中10分間の休憩があります。

一般投映
投映スケジュールは、市公式ウェブサイト
または右上のQRコードからご覧いただけま
す。観覧券は当日投映分を午前9時から2階
プラネタリウム入口の券売機で販売します。

問い合わせ｜生涯学習課
(へきしんギャラクシープラザ内)　76-1515

プラネタリウムニュース

特

別

投

映

スポーツ鬼ごっこ
日  ①9:00～10:00 ②10:30～11:30
定  各21名
対  市内在住・在学の小中学生
持  室内用運動靴
申  10/21(火) 9:00～ QRコード・窓口で
　 先着順に受付
会  問  桜井公民館　99-3313

クリスマスリースをつくろう！
日  13:30～16:00(所要時間30分程度)
※材料の在庫状況によって、早めに終
了することがあります。

定  60名
対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
申  当日13:30～ 窓口で先着順に受付
会  問  東部公民館　77-7881

蒸気機関車(C1269)開放
日  9:00～12:00
対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
会  問  中部公民館　74-8570

ホールピアノ体験
会  問  昭林公民館　77-6688
詳細はP2をご覧ください。

①10:00～「それいけ！アンパンマン　星空をかえせ｣
②11:00～「しまじろうとおつきさまのひみつ｣
③13:00～「おしりたんてい コズミックフロントコズっとなぞとき！きえたきょうりゅうかせき｣
④14:00～「クレヨンしんちゃん　宇宙からの来訪者｣
⑤15:00～「名探偵コナン　星影の魔術師(マジシャン)｣

問  へきしんギャラクシープラザ  76-1515
日  各回約45分 　※途中入場不可
定  各回120名
対  中学生以下無料　※大人は300円
申  当日9:00〜 プラネタリウム入口券売機にて観覧券発券

卓球場無料開放
卓球場を無料で開放します。ラケットとボールも貸し出し可能です。

お星さまとあそぼ！プラス

｢サンタさんとあそぼ！」
日  12/6(土) 10:30～(約40分間)
対  未就園児と保護者
観  大人300円、小中学生100円、幼児50円
受  11/22(土)～12/5(金)
星とアロマのひととき

｢クリスマスナイトクルーズ」★
日  12/12(金)、13(土) 19:00～(約60分間)
対  中学生以上
観  大人400円、中学生200円
受  11/28(金)～12/11(木)
クリスマススペシャル

｢太陽になりそこなった星“木星”｣★
日  12/21(日) 14:30～(約120分間)
対  どなたでも
観  大人500円、小中学生300円、幼児250円
受  12/7(日)～12/20(土)

新春スペシャル

｢冬の星座とピラミッドの謎｣★
日  1/10(土) 14:30～(約120分間)
対  どなたでも
観  大人500円、小中学生300円、幼児 250円
受  12/27(土)～1/9(金)

お星さまとあそぼ!

｢豆まきパラッパラッ！｣
日  1/31(土) 10:30～(約30分間)
対  未就園児と保護者
観  大人300円、小中学生100円、幼児50円
受  1/17(土)～1/30(金)
あんプラスペシャル

｢今年注目の天文ショー｣★
日  2/22(日) 14:30～(約90分間)
対  どなたでも
観  大人400円、小中学生200円、幼児150円
受  2/8(日)～2/21(土)

お星さまとあそぼ！

｢星空☆ひな祭り｣
日  2/28(土) 10:30～(約30分間)
対  未就園児と保護者
観  大人300円、小中学生100円、幼児50円
受  2/14(土)～2/27(金)
プラネタリウムスペシャル

｢カレンダーの中の宇宙｣★
日  3/22(日) 14:30～(約120分間)
対  どなたでも
観  大人500円、小中学生300円、幼児250円
受  3/8(日)～3/21(土)

申  不要 当日各会場で先着順に受付　問 各会場

プラネタリウム無料投映

会  問  桜井公民館　99-3313
日  13:00～16:00※左記の内1組1時間まで。
対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
定  なし(卓球台は計10台、貸出ラケットは計30本)
持  室内用運動靴

会  問  北部公民館　98-3751
日  ①9:00～10:30	 ②10:30～12:00
③13:00～14:30	 ④14:30～16:00

対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
定  各回4組(1組あたり6名まで)
持  室内用運動靴

会  問  作野公民館　74-3977
日  ①13:00～14:00	 ②14:00～15:00
③15:00～16:00
※各開始時間に5組以上の場合は、即時抽選。

対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
定  各回4組(1組あたり4名まで)
持  運動靴着用

会  問  安祥公民館　77-5070
日  9:00～12:00／13:00～16:30
※上記の内1組1時間まで。

対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
定  1組あたり5名まで　持  室内用運動靴

会  問  東部公民館　77-7881
日  9:00～12:00／13:00～16:00
※上記の内1組1時間まで。

対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
定  1組あたり6名まで　持  運動靴着用

会  問  明祥公民館　92-3521
日  ①9:00～10:00	 ②10:00～11:00
③11:00～12:00	 ④13:00～14:00
⑤14:00～15:00	 ⑥15:00～16:00

対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
定  各回8組(1組あたり6名まで)
持  室内用運動靴

会  問  二本木公民館　77-8611
日  ①9:00～10:00	 ②10:00～11:00
③11:00～12:00	 ④13:00～14:00
⑤14:00～15:00	 ⑥15:00～16:00

対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
定  各回4組(1組あたり5名まで)
※各開始時間に5組以上の場合は、即時抽選。

持  運動靴着用

会  問  青少年の家　76-3432
日  9:00～16:30　※左記の内1組2時間まで。
対  市内在住・在学の小中学生(保護者同伴可)
定  なし(卓球台は計6台)　持  室内用運動靴


