
●�令和7年3月31日以前から使用している場合�
偶数月検針の地区は、６月検針分から�
奇�数月検針の地区は、7月検針分から

　※�偶数月検針　JR東海道本線以北（二本木町・緑町を含む）。
　　奇数月検針　JR東海道本線以南（二本木町・緑町を除く）。
●令和7年４月１日以降、新たに使用開始する場合　最初の検針分から

問▶下水道課（☎〈71〉22４7）
topic 5

下水道使用料を改定します
将来にわたって安定して下水道サービスを提供するため、ご理解とご協力をお願いします。

どれくらい変わるの？

種別 改定前 改定後 差額

基本使用料 450円 700円 ＋250円

下水道使用料の新旧比較（１カ月分・税抜）

下水道使用料＝基本使用料＋従量使用料＋消費税

なぜ値上げが必要なの？
　使用者が限られている下水道は、使用者からの使用料
収入で経費をまかなうことになっていますが、現状は
63.7%しかまかなえておらず、残り36.3%にあたる約8.3
億円は税金等で補っています。
　市の財政状況に影響を受けることなく、安定した下水
道サービスを提供し続けていくためには、下水道使用料
の改定が必要となります。

基本使用料➡皆さん同額の固定の使用料
従量使用料➡流した汚水の量によって増減する使用料

いつから変わるの？
　令和7年４月１日以降の使用分から改定後の使用料を適用します。
　ただし、使用期間に令和7年３月3１日以前の期間が含まれる場合は、改定前の使用料が適用されます。

詳細は市HP
を参照。

汚水処理に
かかる経費

使用料
収入

一般会計
繰入金（税金）等

経費回収率

６3.７％

安城市下水道事業PR
公式マスコットキャラクター

「おでい様」

23.0
億円 14.７

億円

不足分
8.3億円

基本使用料を月２５０円（税抜）値上げします。
※�請求は２カ月に１度です。

今回の改定だけでは、不足分のすべてをまかな
うことはできません。今後も下水道事業の経営
健全化に向けた検討を進めていきます。
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最終確認画面チェックリストSNS等広告を見て、
１回だけのつもりで
注文したら「定期購
入」だったという相
談が多く寄せられて
います。

定期購入が条件になっていませんか？
継続期間や購入回数が決められていませんか？
支払い総額はいくらですか？
解約の際の連絡手段を確認しましたか？
「解約・返品できるか」「解約・返品できる場合の
条件」等、返品特約や解約条件を確認しましたか？
お届け予定日や利用規約の内容を確認しましたか？

安い！
買おう！！

☆申込み前に「最終確認画面」をスクロールして、最後まで必ず確認しましょう。
☆注文直後に表示された「割引クーポン」等の利用時にも再度購入内容を確認しましょう。
☆最終確認画面はスクリーンショットで保存しましょう。

最終画面を
確認して！

購入時の
ポイント！

安城市消費生活センターでは、「消費生活」にまつわる様々な相談をお受けします
一人で悩まず、まずはお電話を！安城市消費生活センター（☎〈７６〉７７４９）

㈪㈫㈭㈮午前９時３０分～午後４時（受付は午後３時３０分まで）　※㈷・年末年始を除く。
※センター閉所時は消費者ホットライン（☎188）へ。愛知県の相談窓口につながります。

身近な消費生活トラブル�
< そのネット通販、定期購入ではありませんか？の巻 >
安城市内で発生！

「生活習慣病と適切な飲酒」
お酒と生活習慣病が関係しているのは知っていますか？

適切な飲酒の量についてお伝えします

今 回 の テ ー マ

問 ▼保健センター (☎〈７6〉11３３）

健太

健太：年末年始にかけてお酒を飲
む場面が増えそうだな。
保健師ヘルシー：そうですね。お
酒を飲む機会が増えますね。楽し
い場になるように、お酒との上手
な付き合い方をお話しますね。
生活習慣病予防のために、飲みす
ぎには注意が必要
です。
健太：どのくらい
だと飲みすぎなの
かな？
保健師ヘルシー：生活習慣病のリ
スクを高める飲酒量は、１日当た
りの純アルコール摂取量が男性４０
g以上、女性２０g以上と言われて
います。純アルコール量の目安は
右図のようになっています。
健太：男女で目安量が２倍も違う
んだ。お酒の量を減らしたら、ど

んな効果があるの⁉
保健師ヘルシー：飲酒量を減らす
と、血圧の低下や肥満の予防が期
待できますよ。
健太：飲酒の量を減らすためには
どうしたらよいのだろう？
保健師ヘルシー：水やノンアルコ
ール飲料を交互に飲むといいです
よ。一緒に枝豆や冷やっこ等低カ
ロリーで高たんぱくのものを選ぶ
と、肝臓を守れます。また、週に
１～２日は休肝日も作りましょう。

【あなたが決める、お酒のたしなみ方】

男性編 女性編

度数：15％
量：180ml

日本酒

度数：５％
量：500ml

ビール 焼酎

度数：14％
量：約180ml

ワイン

度数：43％
量：60ml

ウイスキー

度数：25％
量：約110ml

度数：５％
量：約500ml
度数：７％
量：約350ml

缶チューハイ

生活習慣病のリスクを高める
純アルコール量は？(1日あたり)

【純アルコール量20gの目安】

男性 40g以上 女性 20g以上

保健師ヘルシー


