
問▶スポーツ課（☎〈75〉3535）

MODERN PENTATHLON

MODERN PENTATHLON

FENCING

1分間1本勝負の総当た
り戦「ランキングラウン
ド」と、30秒の勝ち抜き
戦「ボーナスラウンド」を
行います。各ラウンドで
の合計得点を競います。

フェンシング

topic 5

KING OF SPORTS

を知っていますか？

　最後までデッドヒート！
　どの選手にも得意、不得意があるため、前
半の3種目(フェンシング・水泳・オブスタ
クル）で大幅なリードを奪ったとしても、最
後のレーザーランで大逆転が発生する可能性
があります。最後まで目が離せません！

見どころ

近代五種

フェンシング・水泳・オブスタクル・レーザーラン（射撃とランニング）
の５種目を1人の選手が1日で行う競技です。
その過酷さからキング・オブ・スポーツと呼ばれています。
競技はフェンシング、水泳、オブスタクルの3種目を先に行います。
その後、3種目の合計得点が高い選手から順番にレーザーランをスタ
ートします。最初にレーザーランをゴールした選手が優勝となります。

※競技紹介はパリ五輪のルールを参考にしています。

　11月1日㈮～3日㈷に、市総合運動公園内で第64回
近代五種全日本選手権大会が行われます。練習風景の
見学もできます。観戦は無料ですのでぜひ見に来てく
ださい。

第64回近代五種全日本選手権大会

令和８年開催の第20回アジア競技大会で、本市は
近代五種とソフトボールの会場候補地となっています。

日本近代五種協会
公式HP
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開催案内

安城市アジア
競技大会推進室
Instagram

問▶スポーツ課（☎〈75〉3540）

200m自由形を泳ぎま
す。泳ぐのに要したタ
イムによって得点が与
えられます。

水泳
SWIMMING OBSTACLE

TBSの大型特番「SASUKE」
をもとに考案された障害物
レースです。パリ五輪後の
大会からは馬術に変わる新
種目として採用されます。
（競技内容は未定）

オブスタクル
LASER RUN

射撃と800mのランニン
グを交互に４回行う混合
競技です。射撃は50秒の
制限時間内に10m離れた
的に５回命中させます。

レーザーラン
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　猛暑続きだった今年の夏も終わり、スポーツ
の秋を迎えました。今年度前半には、本市ゆか
りのアスリート達の活躍にまつわる話題が数多
くありましたので、振り返ってみたいと思いま
す。
　パリオリンピックでは、メダル獲得には及ば
なかったものの、バスケットボールの吉田亜沙

じ ん

美選手とハンドボールの渡部仁選手が出場しま
した。
　大相撲では、本市に名古屋場所の宿舎を構える
二所ノ関部屋の大の里関が夏場所で初優勝し、白
熊関も名古屋場所で十両優勝を果たしました。

　全国高校野球選手権大会に出場した愛知代表
の中京大中京高校は、杉浦正

ま さ

悦
よ し

主将はじめ3人
の安城出身選手が活躍しました。
　そして何より嬉しいのは、本市からたいへん
多くの小中学生世代のスポーツ選手・チームが、
全国レベルの大会に出場し、活躍していること
です。
　本市では、ハイレベルな競技を間近で観戦で
きるよう、地元企業チームの応援や、全日本大
学女子ソフトボール選手権大会の開催支援等を
行っています。また、令和８年アジア競技大会
では2種目の開催が予定されており、さらには
バスケットボールBリーグ・シーホース三河の

ホームアリーナ建設も準備が進行中です。
ところで、中学校では、安城市スポーツ協会

はじめ関係者各位のご協力により、部活動の地
域移行が進められています。中学生にとっては、
種目の選択肢が広がり、スポーツ経験の多様化
が図られるメリットがあります。
　他にもいろんな機会を通じて、子ども達がス
ポーツに関心を持ち、スポーツを好きになるよ
うに、市としても精一杯応援していきます。
　そんな中、昨年度本市が「スポーツ・健康ま
ちづくり優良自治体表彰2023」を授与されたこ
とは、大きな励みとなりました。
　近い将来、本市からオリンピック連覇を果た
した谷本歩実さんに続くトップアスリートが、
誕生することを夢見つつ、スポーツ競技人口の
底上げを図ります。
子ども達だけでなく、
多くの市民がライフ
ステージに応じたス
ポーツに親しめるよ
う、機会と場の提供
に努めてまいります。
　さあ市民の皆さん、
スポーツでいい汗を
流しましょう。

三星元人市長からのメッセージ
地元選手の活躍と未来への期待

問▶企画政策課（☎〈71〉2204）

あんじょうのSDGsが大集結！ここからはじめるサステナブル。
大人も子どもも楽しみながらSDGsを感じることができるイベントです。

●日時　11月4日㉁午前11時～午後4時 　●場所　アンフォーレ

廃品を使った楽器づ
くりワークショップ
とコンサート
●日時　午前11時、
午後1時30分
●場所　ホール
●出演　k

カ ジ イ
ajii

●申込　ワークショップのみ10月4日㈮午
前9時から、右記QRコードで申込み（先着）

フェスタinあんじょう

日用品楽器でSDGsオーケストラ みて、きいて、さわって、あそべる SDGsエリア

SDGsに取り組む「あんじょうSDGs共創パートナー」
の企業や団体が、SDGsを感じる様々なブースを出展
●場所　エントランス、願いごと広場

他にもイベント盛りだくさん！
◦世界にひとつだけの「SDＧs絵本」を作ろう
◦SDＧs美術館　◦mochiyoriスポット
◦グルメエリア
◦高校生SDGsインタビュー成果発表

市HP Instagram

イベントの
詳細はQR
コード参照




