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◆離乳食教室
申申込開始日➡８月１日㈭

ステップ１
離乳食開始から１回食の進め方。
スプーンの使い方等の体験。
体験で使用したスプーンは持ち帰
り可。
時９月３日㈫・17日㈫午後１時30
分～３時
対市内に住民登録のある５～６カ
月児と保護者・家族等
定各30組(先着)

ステップ２
離乳食２回食の進め方。
歯のお手入れ等の体験。
体験で使用した歯ブラシは持ち帰
り可。
時９月10日㈫午後１時15分～２時
対市内に住民登録のある７～８カ
月児と保護者・家族等
定30組(先着)

ステップ３
離乳食３回食の進め方。
コップ飲み等の体験。
時９月10日㈫午後２時30分～３時
15分
対市内に住民登録のある10～11カ
月児と保護者・家族等
定30組(先着)

ステップ４
離乳完了期の進め方。
かじり取り等の体験。
時９月24日㈫午前11時15分～正午
対市内に住民登録のある12～13カ
月児と保護者・家族等
定20組（先着）

妊婦や乳幼児を対象とした
各種教室・相談

■場所の記載がないものはすべて保健センター(☎〈76〉1133）で行います
■母子健康手帳交付と妊婦指導、各種相談は、㈷㉁は休みます
■４か月児・１歳６か月児・３歳児健診及び予防接種は個人通知します。通知書
を紛失した人や健診を受けていない人は、連絡してください

◆妊産婦・乳幼児相談
（電話・面談／面談の場合は要予約）
時㈪～㈮午前８時30分～午後５時
場保健センター(☎〈76〉1133）
対妊産婦、乳幼児をもつ保護者・
家族等

◆あんぱ～く利用者支援窓口
（電話・面談／随時、オンライン／要予約）
時㈫～㈮午前９時～午後５時
※㈮はオンラインのみ午前９時～正午。
場あんぱ～く（☎〈72〉2317）
対1８歳未満の子をもつ保護者・家族等

◆乳幼児の子育て相談
（電話・面談／随時受付）
時①㈪～㈯午前９時～午後４時
②㈪～㈮午前９時～午後４時
(いずれも正午～午後１時を除く)
場①あんぱ～く（☎〈72〉2317）　②各
子育て支援センター[二本木（☎〈77〉
2774）・あけぼの（☎〈９7〉2276）・さく
ら（☎〈９９〉2100）・和泉（☎〈９2〉８100）]
対概ね３歳未満の子をもつ保護者

妊娠・出産、子育ての
悩みを抱え込まないで

省略記号 時期間・日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　他その他　申申込方法等

■申込みについて
各種教室・講座、スクスク子育て
相談室の申込みは、母子手帳アプ
リ「母子モ」（QRコードからインス
トール可）で申し込んでください。
申込開始日は各教室に
より異なります。各記
事で確認してください。

◆母子健康手帳交付と妊婦指導
時㈪～㈮午前８時30分～正午
対市内に住民登録のある妊婦
持妊娠届出書（医療機関等で交付
されたもの）、マイナンバー確認書
類（妊娠届出書裏面を参照）
他上記時間に来所できない場合は
問い合わせてください

◆母
おっぱい

乳準備のぷち講座
産後に向け助産師が指導。
時９月1８日㈬午前10時～11時
対市内に住民登録のある妊婦
定14人（先着）
申申込開始日➡８月13日㈫

◆パパママ教室べんきょう編
出産前後のこころの変化・歯の健
康管理、新生児のお世話体験。
時９月14日㈯午前９時10分～10時
40分、午前10時55分～午後0時25分
対市内に住民登録のある妊婦とそ
の家族等
定各14組（先着）
申申込開始日➡８月13日㈫

◆きっかけ教室～子育てママ編～
産後のママに向けたリフレッシュ
できる運動と、ママ同士の交流。
時９月４日㈬・25日㈬午前10時～
11時30分
場アンフォーレ本館
対３～５カ月児の親子（ママのみ
の参加も可）
定各15人（先着）
持飲料、赤ちゃん用の敷き物（バ
スタオル等）
申申込開始日➡８月１日㈭

◆スクスク子育て相談室
育児・離乳食や栄養・歯等の相談。
時９月12日㈭・26日㈭午前９時～
11時
対４歳までの子と家族等
持赤ちゃん用の敷き物（バスタオ
ル等）
申申込開始日➡８月１日㈭（身長・
体重計測のみの場合は予約不要）

◆パパママ教室えいよう編
妊娠中の食生活について講義と調
理の見学・試食で学ぶ。
時９月７日㈯午後１時30分～３時
30分
対11月～来年３月出産予定の市内に
住民登録のある妊婦とその家族等
定12組（先着）
申申込開始日➡８月13日㈫

広報あんじょう　2024.8 35

お い し い
あんじょう

５月18日に開催した「ふれあい田んぼアート2024」に、おいしいあ
んじょうアンバサダーの川村茉由さんが来てくれました！今回の
おいしいあんじょうでは、その様子をたっぷりお届けします♪

　安城市が日本デンマークと呼ばれ
て100年という記念すべき年に、ふれ
あい田んぼアートに参加させていただ
けて光栄です。
　田植えを市民の方と一緒に体験させ
ていただいたことで、新たな安城市の
魅力に気付くことができました。
　安城市にはこんな素敵なイベントが
あるということを、これからもどんど
んPRしていきます！

ふれあい田んぼアート2024稲刈り

［９月14日㈯開催 ］
詳細は本号28ページに記載。ぜひ参加してください！

初めての田植えです。
がんばります！ 田んぼの中を歩くのって

思った以上に大変！

田んぼアートの絵柄に選ばれた人に、
お米１年分をお渡ししました！

開会式

田植え

田んぼ
アートを
終えて

上手に植えられて
いるかな？

急病のときは
■1まずは、かかりつけ医へ
■2休日夜間急病診療所（保健センター併
設／☎︎〈７６〉２０２２）へ
科目 診察日 受付時間

内科
・
小児科

㈪〜㈮ 午後８時〜1０時
㈯ 午後５時〜９時

㈰・㈷・
年末年始
（1２月3０
日〜1月
３日）

午前８時3０分〜11時3０
分、午後1時〜４時3０
分、午後５時3０分〜９
時（午後５時3０分〜９時
は内科 · 小児科のみ）

歯科

■3救急医療情報センター(☎︎〈3６〉1133／
毎日２４時間受付）
■4子ども医療電話相談　受付日時➡毎日
午後７時〜翌日午前８時　電話番号➡
短縮番号♯８０００又は(☎︎０５２〈９６２〉９９００)
■5八千代病院(☎︎〈９７〉８111)､安城更生病
院(☎︎〈７５〉２111)

わたくしたちは、

＊たがいに助け合い、住みよ
いまちをつくりましょう。

＊きまりを守り、良い習慣を
育てましょう。

＊自然を愛し、きれいな水と
みどりのまちをつくりま
しょう。

＊教養を高め、若い力を育て
ましょう。

＊健康で、明るく楽しい家庭
をつくりましょう。

安城市民憲章

第5
3回

第5
3回

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

火災	 4件	（うち建物	 2件）
救急	 669件	（うち急病	 471件）

６月の火災・救急

総人口	 187,972人	（	−164）
男性	 96,249人	（	 −53）
女性	 91,723人	（	−111）
世帯数	 79,504世帯	（	 −2）

人口・世帯
（令和６年７月1日現在）

（　）内は前月比

（年間累計／前年比）
６月の事故

人身交通事故	44件	（	290件	／	 	＋13）
　負傷者	 54人	（332人	／	 	＋28）
　死者	 0人	（	 1人	／	 	 ±0）

SNSのリン
ク、イベン
ト情報

旬の野菜
を使った
レシピ

■問▶農務課
（☎〈７１〉２２33）

SNSで「おいしいあんじょう」について発信中！


