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●�対象　保育を必要とする事由（保護者の就労、妊
娠・出産、病気等）に該当する児童
●�保育料　幼児は無料。延長保育時間は有料。低年
齢児は市民税の課税額に応じて決定
●１次申込期間　9月4日㈪～10月25日㈬
●�申込方法　以下のいずれかの方法で申込んでくだ
さい。なお、オンライン環境が整っていない等の
理由で書類での申請を希望する人は、保育課（☎︎
〈71〉2228）に問い合わせてください
�市公式LINEアカウント➡メールアドレ
スの登録が不要で、受理や不備の連絡
がLINEを通じて届きます
※�LINEからあいち電子申請システムで申請。
�あいち電子申請システム➡メールアドレスの登録
が必要で、受理や不備の連絡が登録し
たメールアドレスへ届きます
※詳細は市HP（QRコード）参照。

●�各種様式配布　9月1日㈮から市HPよりダウン
ロード、又は入園希望園・保育課で配布
※�園に平日午前8時15分以前・午後4時15分以降に
取りに行く場合は、事前に園に連絡してください。
※パンフレットは市HPから参照できます。
●�その他　1次申込期間終了後は、2次申込期間と
して11月6日㈪から来年1月25日㈭までオンライ
ンで申込みを受け付けます（1月26日㈮以降は書
類で2月1日㈭まで）。なお、入園調整については
10月25日㈬までに申込みがあったものを優先しま
す

特集２

問▶保育課（☎〈7１〉２２２８）

幼稚園
３歳から小学校就学までの
保育を必要としない幼児を、
教育する施設
➡幼稚園（コース）に申込み
をしたい人へ

保育園
保育を必要とする事由（保護者
の就労、妊娠・出産、病気等）
に該当する児童を預かる施設
➡保育園（コース）に申込みをし
たい人へ

認定こども園
幼児教育・保育を一体的に行い、
保育園と幼稚園の両方の良さを併
せ持つ施設➡保育園（コース）に申
込みをしたい人又は幼稚園（コー
ス）に申込みをしたい人へ

保育園・幼稚園・認定こども園とは？

表 1 保育園一覧
公立保育園一覧

園名 電話番号 所在地 対象年齢 開園時間
安城保育園 〈76〉2714 大東町

6カ月～5歳児

午前7時30分～午後6時
あけぼの保育園 〈97〉8609 今本町

午前7時15分～午後7時

和泉保育園 〈92〉0045 和泉町
さくら保育園 〈99〉0135 桜井町
二本木保育園 〈76〉2262 緑町
ゆたか保育園 〈76〉6452 古井町
錦保育園 〈74〉2950 大山町
作野保育園 〈74〉3430 篠目町

保育園（コース）に申込みをしたい人
保育園・認定こども園（保育園コース）の申込みについては、原則オンライン申請のみの受付となります

令和6年度から保育園等の第２子以降の
低年齢児保育無償化を予定しています。
※令和6年度予算の成立後に決定します。

保育園・幼稚園・認定こども園の
来年４月入園の受付を開始します

広報あんじょう　2023.9 5

安城市こども未来事業団（※）保育園一覧  （※）市と事業団とで協定を結び、運営は市から派遣された職員が行います。
園名 電話番号 所在地 対象年齢 開園時間

南部保育園 〈76〉2352 安城町

6カ月～5歳児

午前7時15分～午後7時
西部保育園 〈76〉2343 福釜町
東端保育園 〈41〉3932 東端町

午前7時30分～午後6時志貴保育園 〈97〉8216 尾崎町
小川保育園 〈99〉0144 小川町
みのわ保育園 〈75〉1198 箕輪町

午前7時15分～午後7時
新田保育園 〈75〉2484 新田町
赤松保育園 〈75〉2483 赤松町 午前7時30分～午後6時
みその保育園 〈75〉2131 美園町 午前7時15分～午後7時
桜井保育園 〈99〉0162 桜井町 午前7時30分～午後6時

安城市こども未来事業団（※）認定こども園（保育園コース）一覧 （※）市と事業団とで協定を結び、運営は市から派遣された職員が行います。
園名 電話番号 所在地 対象年齢 開園時間

安城こども園 〈76〉2965 相生町

3～5歳児
午前7時15分～午後7時

さくのこども園 〈76〉6505 篠目町
安城北部こども園 〈76〉3366 大東町 午前8時15分～午後4時15分

（現在は午前8時30分～午後4時30分）東栄こども園 〈98〉5850 東栄町

私立保育園一覧  （※1）現・てらべサニーサイド保育園は令和6年度からあおぞらサニーサイド保育園に名称を変更。
園名 電話番号 所在地 対象年齢 開園時間

安城北すずらん保育園 〈76〉3295 昭和町 6週間～5歳児
（現在は6週間～2歳児） 午前7時15分～午後8時

よさみ保育園 〈75〉3254 美園町 6週間～5歳児 午前7時15分～午後8時
（現在は午前7時～午後8時）

こひつじ保育園 〈76〉8262 池浦町
6週間～2歳児

午前7時15分～午後7時

第２よさみ保育園 〈74〉3222 三河安城南町 午前7時15分～午後8時
（現在は午前7時～午後8時）

じけいの森保育園 〈75〉6610 西別所町
6カ月～2歳児

午前7時30分～午後6時30分
げんきのもり保育園 〈87〉5872 里町

午前7時15分～午後8時
あおぞらサニーサイド保育園（※1） 〈91〉3511 今本町 6週間～5歳児
麦のうさぎ保育園 〈70〉8839 堀内町 6カ月～5歳児 午前7時30分～午後7時30分
ちいさなこだから保育園 〈74〉5770 三河安城町 6週間～2歳児 午前7時30分～午後6時30分

表２ 認定こども園（保育園コース）一覧
公立認定こども園（保育園コース）一覧  ◦土曜日の開園時間は午前8時15分～正午。

園名 電話番号 所在地 対象年齢 開園時間
城ケ入こども園 〈92〉0046 城ヶ入町

3～5歳児 午前8時15分～午後4時15分
東部こども園 〈76〉3410 大岡町
高棚こども園 〈92〉0926 高棚町
えのきこども園 〈92〉1230 榎前町
三ツ川こども園 〈99〉1767 寺領町

私立認定こども園（保育園コース）一覧  （※2）現・ブライト保育園安城桜町は令和6年度から認定こども園へ移行予定。
園名 電話番号 所在地 対象年齢 開園時間

根崎こども園 〈92〉0089 根崎町
6カ月～5歳児

午前7時15分～午後6時15分
てらべクリエイティブこども園 〈76〉6714 百石町 午前7時15分～午後8時
子宝保育園 〈97〉8588 今池町 6週間～5歳児

午前7時30分～午後6時30分
慈恵幼稚園 〈75〉6237 西別所町 3～5歳児
第二慈恵幼稚園 〈75〉3646 高棚町

6カ月～5歳児
にほんぎ幼稚園 〈75〉6277 美園町
スマイリーこども園さとまち 〈70〉9922 里町 6週間～5歳児

午前7時15分～午後8時
光徳保育園 〈76〉2540 御幸本町 6カ月～5歳児
桜井こども園 〈70〉7727 小川町

6週間～5歳児
ブライトこども園安城桜町（仮）（※２） 〈77〉0190 桜町
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私立幼稚園
●対象　入園希望園に確認してください
●�授業料　通常教育時間は無料。預かり保育時間は
有料（詳細は各園のＨＰ参照）
●�申込用紙配布　９月１日㈮から入園希望園で受け
取ってください。受取り日時に指定がある場合が
ありますので、詳細は入園希望園に確認してくだ
さい
●�申込み　申込開始日から入園希望園へ申込用紙等
を持参（申込開始日は表３参照）

公立認定こども園（幼稚園コース）
●�対象　平成30年4月2日～令和３年4月１日に生
まれた子
●�授業料　通常教育時間は無料。預かり保育時間は
有料（詳細は市ＨＰ参照）
●�申込用紙配布　９月１日㈮から市ＨＰよりダウン
ロード、又は入園希望園・保育課で配布
※�園に平日午前９時以前・午後4時以降に受け取り
に行く場合は、事前に園に連絡してください。
●�申込み　オンライン申請（4ページ参照）又は入園
希望園へ申込用紙等を持参（受付日は表３参照）
※�受付日に来園できない場合は、事前に入園希望園
に相談してください。

安城市こども未来事業団認定こども園（幼稚園コース）
●�対象　平成30年4月2日～令和３年4月１日に生
まれた子
●�授業料　通常教育時間は無料。預かり
保育時間は有料（詳細は右記QRコー
ドから事業団ＨＰ参照）
●�申込用紙配布　９月１日㈮から事業団ＨＰよりダ
ウンロード、又は入園希望園で配布
※以下の場合は、事前に園に連絡してください。
�◦�安城こども園・さくのこども園に、平日午前8時
15分以前・午後4時15分以降に取りに行く場合
�◦�安城北部こども園・東栄こども園に、平日午前９
時以前・午後4時以降に取りに行く場合
●�申込み　入園希望園へ申込用紙等を持参（受付日
は表３参照）
※�受付日に来園できない場合は、事前に入園希望園
に相談してください。

私立認定こども園（幼稚園コース）
●対象　入園希望園に確認してください
●�授業料　通常教育時間は無料。預かり保育時間は
有料（詳細は各園のＨＰ参照）
●�申込用紙配布　９月１日㈮（光徳保育園は来年１
月２２日㈪）から入園希望園で受け取ってください
●�申込み　入園希望園へ申込用紙等を持参（申込開
始日は表３参照）

幼稚園（コース）に申込みをしたい人
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安城市こども未来事業団（※）認定こども園（幼稚園コース）一覧　
（※）市と事業団とで協定を結び、運営は市から派遣された職員が行います。　★受付時間は午前9時30分～正午。

園名 電話番号 所在地 通常教育時間 預かり保育時間 申込受付日★
安城こども園 〈76〉2965 相生町

午前8時15分～午後2時15分
（現在は午前8時30分～午後
2時30分）

午後2時15分～午後4時15分
（現在は午後2時30分～午後
4時30分）

10月11日㈬
さくのこども園 〈76〉6505 篠目町 10月12日㈭
安城北部こども園 〈76〉3366 大東町 10月13日㈮
東栄こども園 〈98〉5850 東栄町 10月10日㈫

私立認定こども園（幼稚園コース）一覧  ◦申込締切日等の詳細は各園に問い合わせてください。
園名 電話番号 所在地 通常教育時間 預かり保育時間 申込開始日

根崎こども園 〈92〉0089 根崎町 午前8時15分～午後2時15分 午前7時15分～8時15分
午後2時15分～6時15分

10月2日㈪

てらべクリエイティブこども園 〈76〉6714 百石町 午前8時～午後3時
午前7時15分～8時
午後3時～8時
（午後3時～4時は無料）

子宝保育園 〈97〉8588 今池町 午前8時45分～午後2時30分 午前8時15分～8時45分
午後2時30分～6時

慈恵幼稚園 〈75〉6237 西別所町 午前8時～午後4時（4～11
月）
午前8時～午後3時30分（12
～3月）

午前7時30分～8時
午後4時～6時30分（4～11
月）
午後3時30分～6時30分（12
～3月）

第二慈恵幼稚園 〈75〉3646 高棚町

にほんぎ幼稚園 〈75〉6277 美園町 午前8時30分～午後3時30分 午前7時30分～8時30分
午後3時30分～6時30分

スマイリーこども園さとまち 〈70〉9922 里町

午前8時15分～午後2時15分

午前7時15分～8時15分
午後2時15分～6時

光徳保育園 〈76〉2540 御幸本町
午前7時15分～8時15分
午後2時15分～8時

来年
1月29日㈪

桜井こども園 〈70〉7727 小川町 10月2日㈪
ブライトこども園安城桜町
（仮）（※3） 〈77〉0190 桜町 未定

（※3）�現・ブライト保育園安城桜町は令和6年度から認定こども園へ移行予定。幼稚園コースの受付は未定のため、詳細はブライト保育園安
城桜町（☎️〈77〉0190）へ問い合わせてください。

公立認定こども園（幼稚園コース）一覧  ★受付時間は午前9時30分～正午。10月1日㈰～6日㈮はオンラインでも申込可。
園名 電話番号 所在地 通常教育時間 預かり保育時間 申込受付日★

城ケ入こども園 〈92〉0046 城ヶ入町

午前8時15分～午後2時15分 午後2時15分～午後4時15分

10月11日㈬
東部こども園 〈76〉3410 大岡町 10月12日㈭
高棚こども園 〈92〉0926 高棚町 10月13日㈮
えのきこども園 〈92〉1230 榎前町 10月11日㈬
三ツ川こども園 〈99〉1767 寺領町 10月12日㈭

私立幼稚園一覧　　◦申込締切日等の詳細は各園に問い合わせてください。
園名 電話番号 所在地 通常教育時間 預かり保育時間 申込開始日

石橋幼稚園 〈97〉9556 里町
午前8時～午後3時30分

午後3時30分～6時30分

10月2日㈪
ともえ幼稚園 〈97〉8143 今本町 午前7時15分～8時

午後3時30分～6時30分
愛知学泉短期大学附属幼稚園 〈75〉2709 小堤町

午前8時30分～午後4時 午後4時～6時愛知学泉大学附属幼稚園 〈75〉9468 安城町
愛知学泉大学附属桜井幼稚園 〈99〉2238 桜井町

表３ 幼稚園・認定こども園（幼稚園コース）一覧
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

子育て・青少年

「ハッピー子育て講座２０２３」
第3クール

　気づくとイライラして怒ってい
る、ほめるのが苦手と感じている
パパ・ママに向けて全４回の講座
を開催します。ペアワーク等を通
じて子育ての悩みを共有し、一緒
にほめるコツを身につけて、家で
も実践しながらこれからの子育て
に役立ててください。
時10月14日㈯・２8日㈯、11月11日
㈯・２5日㈯午前10時～11時

場あんステップ♬
講今井裕

やす

子
こ

氏（ペアレント・プロ
グラム認定講師）

対平成２9年４月2日～令和2年４
月1日生まれの子を持つ原則市
内在住の保護者　※子の同伴不
可。保護者は1人のみ。

定10人（先着）　
他生後４カ月以上の子の託児有
（1人1回３00円。先着10人）
申９月５日㈫からQR
コードで申込み　

問あんステップ♬（☎
〈７７〉７７96）

里親養育体験発表会

時10月7日㈯午前10時～正午
場へきしんギャラクシープラザ
内里親2人の体験話を聞く
申10月6日㈮までに電話又はEメ
ールで氏名・電話番号又はEメ
ールアドレス（子が参加する場
合は子の年齢）を、梅ヶ丘学園
（☎0565〈３２〉110７（音声案内５）／
fostering@umegaoka.org）へ

問子育て支援課（☎〈７1〉２２７２）

里親ミニCafe+相談会

　愛知県では里親を募集していま
す。「里親になるにはどうしたらい
いの？」「養子縁組ではない里親が
あるの？」「養育里親ってなに？」「里
親のリアルな声が聞きたい！」等、
疑問に思っていること、気になる
ことをお茶をしながら話しましょう。
時９月２4日㈰午前10時～正午（退
室自由）

場アンフォーレ多目的室
申９月２３日㈷までに電話又はEメ
ールで氏名・電話番号又はEメ
ールアドレス（子が参加する場
合は子の年齢）を、梅ヶ丘学園
（☎0565〈３２〉110７（音声案内５）／
fostering@umegaoka.org）へ

問子育て支援課（☎〈７1〉２２７２）

環境・産業

中小企業退職金共済制度

　中小企業の事業主が従業員の退
職金を計画的に準備できる国の退
職金制度です。
◆制度の特色
●掛金の一部を国が助成（一部対
象外有）　

●掛金は全額非課税で、手数料無
●社外積立型で管理が簡単　
●家族従業員やパートタイマーも
加入可能

●従業員ごとの納付状況や退職金
試算額を事業主に通知

●強固な財務基盤で堅実な資産運
用

問（独）勤労者退職金共済機構　中
小企業退職金共済事業本部（☎
0３〈690７〉1２３4）

ママ・ジョブ・あいち専任カウンセラーによる個別お仕事相談

　再就職に関する不安や悩みを個別に相談できます。
時10月19日㈭、11月6日㈪・16日㈭いずれも午前９時３0分・10時３0分・11
時３0分（1人50分）

場図書情報館（アンフォーレ本館内）
対再就職を考えている県内在住の女性　定各日３人（先着）
他生後6カ月～未就学児の託児有（各開催日の1週間前までに要申込）
申�９月５日㈫午前９時３0分からQRコードか、電話でママ・
ジョブ・あいち（☎05２〈485〉6996）へ

問ママ・ジョブ・あいち、商工課（☎〈７1〉２２３5）

私にできるカーボンニュートラ
ル～交流会～
　身近に行っている、環境に優し
い各々の取組みを述べ、意見交換
をします。
時９月２３日㈷午前９時～11時３0分
場市民交流センター
他中学生以上
定15人（先着）　￥100円
矢作川水源の森どんぐり拾いと
植樹
時10月7日㈯午前7時３0分～午後
５時

場集合・解散➡市役所西駐車場
　活動場所➡茶臼山周辺(長野県根
羽村）

対小学生以上の親子
定10人（先着）
￥1000円（バス代、保険料込）　　
公園樹木のCO²吸収調査
時10月８日㈰午前９時３0分～正午
場堀内公園
講古居敬子氏
対小学生以上（未就学児は保護者
同伴）　

定15人（先着）

申９月５日㈫午前10時からペー
ジ上部の共通申込事項と年
齢・ファクス番号をファクス
かEメールでエコネットあん
じょう（ＦＡＸ〈55〉1３15／ info@
econetanjo.org）へ

問エコネットあんじょう（☎〈55〉
1３15）、環境都市推進課（☎
〈７1〉２２80）

環境について学ぼう

募
集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
青
少
年

環
境
・
産
業

く
ら
し
・
防
災

市
政
情
報
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共通申込事項 申込み時には次の内容を明記してください。
●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号

申込書・申請書
等の配布

特に記載がない場合は各記事の問合せ先
窓口・市HPで配布しています。

子
育
て
・
青
少
年

環
境
・
産
業

第1回労働講座 
～同一労働・同一賃金の新
ルールと職場のハラスメン
ト対策について～

時10月２5日㈬午後1時３0分～４時
３0分

場アンフォーレ多目的室
内 講第１部➡同一労働・同一賃金

について／松本由未子氏（愛知
労働局 雇用環境・均等部指導
課）　

　第２部➡職場のハラスメント対
策について／大

おお　たけ

嶽達哉氏（弁護
士）

対中小企業の事業主、人事労務担
当者、一般勤労者等

定50人（先着）
申10月18日㈬までに

QRコードから申
し込むか、申込書
を郵送（必着）かフ
ァクスで西三河県民事務所産業
労働課（〒444－8551岡崎市明
大寺本町1－４／ＦＡＸ0564〈２３〉
465３）へ

問同 所 産 業 労 働 課（ ☎0564〈２７〉
２７２0）

リユース品入札販売

　リサイクルプラザに寄せられた
家具等のリユース品をEメール等
により入札で購入できます。
※リユース品一覧は市HPに掲載。
対18歳以上
他清掃事業所でリユース品の写真
　を確認することも可能。ただし

リユース品を直接見ることはで
きません

申市HP（QRコード参照）
　掲載の入札手順等

を 確 認 の 上、 ９ 月
11日㈪までにリユース品入札
書を持参か郵送（必着）・ファク
ス・Eメールで清掃事業所（〒
444－1155堀内町西新田2／ＦＡＸ

〈７７〉1３18 ／ gomishigen@city.
anjo.lg.jp）へ　

問清掃事業所（☎〈７6〉３05３）

９月２０日～２6日は動物愛護週間

　ペットや身近な動物について考えてみませんか。
●ペットの習性を正しく理解し、最後まで責任を持って飼いましょう
●散歩の際はリードをつけ、ふん・尿は自宅の敷地内で済まし、散歩の途
中でした場合は、片付け、水で流しましょう
●数が増え飼えなくなることを避けるために、繁殖を希望しない場合は不
妊手術をしましょう
●盗難や迷子を防ぐため、鑑札・名札・マイクロチップ等の標識をつけま
しょう
猫に関するトラブルを防ぐために

◦飼い猫は室内で飼い、不妊手術を受けましょう
◦飼い主のいない猫への無責任なエサやりはやめましょう
飼い主のいない猫には地域で対策を

　地域住民の理解・協力のもと、地域主導で以下の活動をし、猫の数と被
害を減らしていく取組みを「地域猫活動」といいます。
◦不妊手術をして、猫が増えないようにする
◦餌やり時間を決め、猫が食べたらすぐに皿等を片付ける
◦猫のトイレを用意し、ふんを片付ける等、常に清潔にする
さくらねこ無料不妊手術事業について

　地域猫活動団体等に、（公財）どうぶつ基金が実施するさくら
ねこ無料不妊手術チケットを配布します。
※詳細はQRコード参照。

問環境都市推進課（☎〈７1〉２２06）

新体制の農業委員会が発足

　7月２0日の安城市農業委員会で、農業
委員と農地利用最適化推進委員が選任さ
れました。
　また、同日開催の総会で、会長及び会
長職務代理者が決定し、新体制が発足し
ました（任期は令和８年7月19日まで）。

委員は以下のとおり（敬称略）。
農業委員（主に農地の権利移動等の法令審議を行う）

菱田政
ま さ

量
か ず

（池浦町）／太田千尋（山崎町）／杉本哲哉（安城町）／加藤公
き み

健
た け

（箕
輪町）／神谷力

ちから

（高棚町）／山村京子（高棚町）／横山淳
じゅん　こ　

子（東端町）／都築英
え い

治
じ

（根崎町）／杉浦和彦（城ヶ入町）／岩瀬正則（藤井町）／神谷孝雄（東栄町）
／犬塚伊佐夫（石井町）
農地利用最適化推進委員�
（主に地域の農地利用の最適化の推進等の現場活動を行う）
畔栁真

まこと

（里町）／神谷明
あ け

志
し

（尾崎町）／加藤日
ひ

登
と

志
し

（浜屋町）／野村富雄（篠目
町）／荒木久

ひ さ

寿
と し

（池浦町）／神谷敏
さとし

（新田町）／近藤義幸（東別所町）／神谷彦
ひ こ

成
あ き

（河野町）／稲垣英男（安城町）／岡田惠司（横山町）／待田智
さとし

（古井町）／鳥
居英

ひ で

持
じ

（箕輪町）／黒田清
せ い

吾
ご

（三河安城町）／日高広勝（高棚町）／清水仙
せ ん

也
や

（福
釜町）／石川和明（赤松町）／杉浦泰昭（和泉町）／近藤正俊（榎前町）／杉浦
正紀（東端町）／沓名重康（根崎町）／榊原三佐夫(城ヶ入町）／水越謙二（川
島町）／杉山義和（桜井町）／川澄英

え い

治
じ

（桜井町）／新美重
じゅう　ぞう　

三（藤井町）／大島
清隆（寺領町）／熊谷逸男（堀内町）／中嶋邦彦（小川町）

問農務課（☎〈７1〉２２３4）

会長
林茂樹（小川町）

会長職務代理者
太田良

よし

子
こ

（川島町）



34 広報あんじょう　2023.9

妊婦や乳幼児を対象とした
各種教室・相談

■場所の記載がないものはすべて保健センター（☎〈76〉１１３３）で行います
■母子健康手帳交付と妊婦指導、各種相談は㈷は休みます
■４か月児・１歳６か月児・３歳児健診及び予防接種は個人通知します。通知書
を紛失した人や健診を受けていない人は、連絡してください

◆妊産婦・乳幼児健康相談
（電話・面談／面談の場合は要予約）
時㈪～㈮午前８時３０分～午後５時　
場保健センター（☎〈76〉１１３３）
対妊産婦、乳幼児をもつ保護者・
家族等

◆あんぱ～く利用者支援窓口
（電話・面談／随時、オンライン／要予約）
時㈫～㈮午前９時～午後５時
※㈮はオンラインのみ午前９時～正午。
場あんぱ～く（☎〈7２〉２３１7）　
対１８歳未満の子をもつ保護者・家族等

◆乳幼児の子育て相談
（電話・面談／随時受付）
時①㈪～㈯午前９時～午後４時　
②㈪～㈮午前９時～午後４時
(いずれも正午～午後１時を除く)
場①あんぱ～く（☎〈7２〉２３１7）　②各
子育て支援センター[二本木（☎〈77〉
２77４）・あけぼの（☎〈９7〉２２76）・さく
ら（☎〈９９〉２１００）・和泉（☎〈９２〉８１００）]
対概ね３歳未満の子をもつ保護者

妊娠・出産、子育ての
悩みを抱え込まないで

省略記号 時期間・日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　他その他　申申込方法等

■申込みについて
各種教室・講座、スクスク子育て
相談室の申込みは、母子手帳アプ
リ「母子モ」（QRコードからダウン
ロード可）で申し込んでください。
申込開始日は各教室に
より異なります。各記
事で確認してください。

◆母子健康手帳交付と妊婦指導
時㈪～㈮午前８時３０分～正午
対市内に住民登録のある妊婦
持妊娠届出書（医療機関等で交付
されたもの）、マイナンバー確認書
類（妊娠届出書裏面を参照）　
他上記時間に来所できない場合は
問い合わせてください

◆母
おっぱい

乳準備のぷち講座
産後に向け助産師が指導。
時１０月１８日㈬午前１０時～１１時
対市内に住民登録のある妊婦
定１４人（先着）　
申申込開始日➡９月１１日㈪

◆きっかけ教室～子育てママ編～
産後のママに向けたリフレッシュ
できる運動。
時①１０月４日㈬　②１０月２5日㈬い
ずれも午前１０時～１１時　
場①➡保健センター　②➡アンフ
ォーレ本館
対３～６カ月未満児の親子（ママ
のみの参加も可）
定各１5人（先着）　
持飲料、赤ちゃん用の敷き物（バ
スタオル等）
申申込開始日➡９月１日㈮

◆ゴックン教室（離乳食開始～１
回食）
上手にゴックンできるようになる
ための食べ方、食べさせ方、スプ
ーンの選び方、使い方、つぶしが
ゆの作り方等の講習。
時１０月３日㈫・１7日㈫午後１時３０
分～３時
対４～６カ月児の保護者・家族等
定各３０組（先着）
申申込開始日➡９月１日㈮

◆カミカミ教室（２回食～３回食）
上手にモグモグ・カミカミできる
ようになるための食べ方、食べさ
せ方、歯ブラシの選び方、使い方、
調味料の使い方等の講習。
時１０月１０日㈫・２４日㈫午後１時３０
分～３時
対６～１１カ月児の保護者・家族等　
定各３０組（先着）
申申込開始日➡９月１日㈮

利用パパママの声

◆パパママ教室えいよう編
妊娠中の食生活について講義と調
理の見学・試食で学ぶ。
時１０月１４日㈯午後１時３０分～３時
３０分
対１２月～来年４月出産予定の市内に
住民登録のある妊婦とその家族等
定１２組（先着）
申申込開始日➡９月１１日㈪

◆スクスク子育て相談室
育児・離乳食や栄養・歯等の相談。
時１０月１２日㈭・２6日㈭午前９時～
１１時
対４歳までの子と家族等
持赤ちゃん用の敷き物（バスタオ
ル等）
申申込開始日➡９月１日㈮（身長・
体重計測のみの場合は予約不要）

◆パパママ教室べんきょう編
出産前後のこころの変化・歯の健
康管理、新生児のお世話体験。
時１０月３日㈫午前９時１０分～１０時
４０分・２８日㈯午前９時１０分～１０時４０
分、午前１０時55分～午後0時２5分
対市内に住民登録のある妊婦とそ
の家族等
定各１４組（先着）
申申込開始日➡９月１１日㈪

山田美幸さん
　　深

み

愛
あ

ちゃん
（新田町）

きっかけ教室に参加するのは２回目
です。３カ月になり、絵本デビュー
をしました！読み聞かせやわらべう
たを親子で楽しめました。
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急病のときは
■1まずは、かかりつけ医へ
■2休日夜間急病診療所（保健センター併
設／☎︎〈７６〉２０２２）へ
科目 診察日 受付時間

内科
・
小児科

㈪〜㈮ 午後８時〜1０時
㈯ 午後５時〜９時

㈰・㈷・
年末年始
（1２月3０
日〜1月
３日）

午前８時3０分〜11時3０
分、午後1時〜４時3０
分、午後５時3０分〜９
時（午後５時3０分〜９時
は内科 · 小児科のみ）

歯科

■3救急医療情報センター(☎︎〈3６〉1133／
毎日２４時間受付）
■4子ども医療電話相談　受付日時➡毎日
午後７時〜翌日午前８時　電話番号➡
短縮番号♯８０００又は(☎︎０５２〈９６２〉９９００)
■5八千代病院(☎︎〈９７〉８111)､安城更生病
院(☎︎〈７５〉２111)

わたくしたちは、

＊たがいに助け合い、住みよ
いまちをつくりましょう。

＊きまりを守り、良い習慣を
育てましょう。

＊自然を愛し、きれいな水と
みどりのまちをつくりま
しょう。

＊教養を高め、若い力を育て
ましょう。

＊健康で、明るく楽しい家庭
をつくりましょう。

安城市民憲章

第4
2回

第4
2回

焼きねぎがアクセントに！
しっかりとした味付けで
お腹も満たされます

〈地産地消への取り組み〉 このコーナーで紹介する農畜産物は、市内産直施設や小売店で購入できます。

刑法犯	 84件	（	579件	／	 	−22）
人身交通事故	47件	（	324件	／	 	 −3）
　負傷者	 59人	（	363人	／	 	−10）
　死者	 0人	（	 1人	／	 	 −3）

（年間累計／前年比）
７月の犯罪・事故

火災	 5件	（うち建物	 5件）
救急	 948件	（うち急病	 717件）

７月の火災・救急

総人口	 188,511人	（	 ＋70）
男性	 96,435人	（	 ＋25）
女性	 92,076人	（	 ＋45）
世帯数	 78,597世帯	（	＋117）

人口・世帯
（令和５年８月1日現在）

（　）内は前月比

答えは右記のイベント情報QRコードを確認してください！

当日は、JAあいち中央が「いちじく」
の販売を行います！（数量限定）

各種SNSの
リンク、イ
ベント情報

旬の野菜
を使った
レシピ

■問▶農務課
（☎〈７１〉２２33）

各種SNSで「おいしいあんじょう」について発信中！

●日時　９月21日㈭午前11時～午後１時30分
●スペシャルメニュー
チキンステーキのガーリックソース　焼きね
ぎ添え　720円（60食限定）
スペシャルメニューを注文した人に安城産
「コシヒカリ（１合）」をプレゼント！（先着30人）
量り売りコーナーでは、いちじくサラダ、ね
ぎチャーハンのおにぎりを販売します！

SDGs（地産地消）市役所食堂イベント企画

A

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

お い し い
あんじょう

今月は
「ねぎ」「いちじく」

チキンステーキのガーリックソース　焼きねぎ添え

食べるしょうゆがないときは、食べるラー油を適量加えることで代用できます。

①白ねぎは５㎝の長さに４等分し、熱したフライパンで軽く
焦げ目がつくくらいに焼き、一旦取り出す。
②鶏肉の両面に塩、ブラックペッパーをふる。
③フライパンにサラダ油を熱し、鶏肉を皮目から入れ、時々
押し付けるようにして中火で焼く。
④皮目にこんがりと焼き色がついたら裏返し、蓋をして弱火
で５〜6分蒸し焼きにする。
⑤にんにく・生姜をすりおろし、玉ねぎはみじん切りにする。
⑥④で残った肉汁で⑤を炒め、Ⓐを加えて弱火で軽く煮詰める。
⑦⑥に食べるしょうゆを加えて味を調える。
⑧器に④を盛り付け、①を添える。⑦を全体にかけ、お好み
の生野菜を添えて完成。

つ
く
り
方

材
料（
２
人
分
）

【ガーリックソース】
にんにく………………… 1片
生姜………………………少々
玉ねぎ…………………1/4個
食べるしょうゆ…………適量
調味料Ⓐ
料理酒	…………… 大さじ2
しょうゆ	………… 大さじ2
上白糖	…………大さじ1/2
かつおだし	…………… 5g

白ねぎ……………………２０㎝
鶏もも肉………２枚（約４００g）
塩…………………………少々
ブラックペッパー………少々
サラダ油…………………適量
【お好みの生野菜】
サニーレタス…………… 1０g
玉ねぎ…………………… ２０g
赤玉ねぎ………………… 4g
赤ピーマン……………… 4g

いちじく
クイズ！

Q いちじくを漢字で書くと？
①一柚　　②一花果　　③無花果
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