
子育てのお手伝いを
してみませんか？

空いた
時間に
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topic 3

●報酬　子ども1人当たり1時間６００円
～８００円（詳細はQRコード参照）
＜次回講習会＞
●日時　９月２２日㈮午前９時１５分～午後３時４０分
※�1日を通しての受講が難しい場合は、応相談（㈯
の開催も有）。
●場所　あんぱ～く

●対象
提供会員…市内在住、心身ともに健康な人
両方会員…子どもを預かってもらうこともあり、
預かることも可能な人
※�提供・両方会員登録のための講習会（９月２２日
㈮、１２月１3日㈬、来年３月１４日㈭のうちいずれ
か1回）を要受講。

自分の子育てが終わり、提供
会員に登録しました。いろい
ろなお子さんとの出会いがあ
り、活動がとても楽しみです。

かわいい時期はあっという
間に過ぎてしまうので、預
かりで小さい子と関われる
のがとても楽しいです。

提供・両方会員が参加できる講
習会では、自分の子育てにも活
かせる内容を学ぶことができる
ので、とても勉強になります。

長い間預かりの依頼を受けていた子が
入園することになり、入園前に「最後
に遊びたいと言うので、都合の良い日
に預かってもらえませんか？」と依頼
の連絡があり、とても嬉しかったです。

長期間同じお子さんの援助
をしていると、成長を感じ
ることができて嬉しいです。

ファミサポ会員に聞いてみました！

「子育ての手助けをして欲しい人」（依頼会員）と
「子育てのお手伝いをしたい人」（提供会員）を結ぶ
支援をしています。令和４年１０月１日で設立２０年
となりました。

あんじょうファミリー・
サポート・センター

って？

問▶あんぱ～く（あんじょうファミリー・サポート・センター／☎〈７２〉２3１5）
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topic 4

期間中は歴史博物館、市民ギャラリー、埋蔵文化財センターを午後8時30分まで開館！
様々なイベントを開催します。ぜひ「夜の博物館」へお越しください！

問▶歴史博物館（☎〈７７〉６６55）

安祥城址公園歴史博物館

市民ギャラリー
和紙で風船アート  当日受付

　膨らませた風船に和紙を貼り、丸いランプシェー
ドを作ります。
●日時　8月25日㈮午後５時30
分・６時15分・７時・７時45分
●定員　各16人（先着）
●参加費　1個200円
●申込　当日午後５時から整理
券配布

博物館ナイトツアー  要予約

　夜の常設展示をめぐります。昼間とは違ったドキ
ドキ感をお楽しみに。
●日時　8月26日㈯・27日
㈰午後６時・６時30分・７
時・７時30分
●対象　３歳以上
●定員　各10人（先着）
●参加費　200円（ミニ灯籠のお土産付）
●申込　8月６日㈰午前9時から電話で申込み

「安城譜代1徳川の支柱 酒井氏」展示解説  当日受付

　特別展の展示作品を学芸員が解説します。
●日時　8月25日㈮午後７時から受付
●定員　15人（先着）
●参加費　展示観覧
料600円（中学生以下
無料）

マイブンクエスト ―鹿鹿
かか

乗乗
の りの り

王と癒しの甕甕
か めか め

― 当日受付

　考古学なぞとき。弥生時代にカノリのムラを治めた偉大
な王の甕

かめ

を見つけ出そう！
●日時　8月25日㈮・26日㈯午後６時〜７時30分受付
●難易度　小学３年生以上　●参加費　1キット100円

安城太鼓会ほだら 和太鼓演奏
　「安祥合戦」等の安城オリジナル曲を演奏。迫力あるステ
ージをお楽しみください。
●日時　8月26日㈯午後７時
〜７時30分（雨天中止）
●出演　安城太鼓会ほだら

灯籠と竹あかりの夕べ
　東尾八幡社と安祥城址公園の会場を、
灯籠と竹あかりで彩ります。
●日時　8月26日㈯・27日㈰日没〜午
後8時30分（雨天変更有）
●協力　東尾八幡社運営委員会

さとのマルシェ
　キッチンカー、雑貨やクラフト
の店舗が集うマルシェを開催！
●日時　8月26日㈯・27日㈰午後
４時〜8時30分
●協力　o

オ フ ィ ス ジ ャ パ ニ ケ ー シ ョ ン

fficeJAPANICATION

グレート家康公「葵」武将隊 グレート演武
　葵武将隊が演武を披露。終演後は写真撮影会も開催！
●日時　8月27日㈰午後７
時〜７時20分（雨天中止）
●出演　グレート家康公
「葵」武将隊➡徳川家康、酒
井忠次、本多忠勝（予定） 酒井忠次酒井忠次 本多忠勝本多忠勝徳川家康徳川家康

「酒井の太鼓」伝説に挑戦！～和太鼓体験会～ 当日受付

　城を守っていた酒井忠次が太鼓を打ち鳴らし、驚いた敵
を退散させた「酒井の太鼓」にちなんだ和太鼓体験会です。
●日時　8月26日㈯午後４時
30分・５時30分（雨天中止）
●定員　各15人（先着）
●出演　安城太鼓会ほだら

土器ドキ晩ゴハン  要予約

　火きり杵
きね

と臼
うす

で火をおこし、
復元弥生土器でご飯を炊こう！
豚汁の配布もあります。
●日時　8月27日㈰午後５時30
分〜７時30分
●定員　12組（1組５人まで／抽選）
●参加費　1人100円
●申込　8月9日㈬までに右記QRコー
ドから申込み
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。

シニア介護予防講座「シニアのための脳トレピアノ®」

時8月17日㈭・31日㈭、9月14日㈭、10月5日㈭・12日㈭・2６日㈭午後１
時30分～３時（全６回）

場総合福祉センター
内講師指導のもと、グループで楽しくピアノを演奏
講若井真理氏（ピアノゆうゆう塾®Executive認定講師）
対市内在住の概ね６5歳以上のピアノ初心者（未経験者も可）
定６人（抽選）
￥１回300円（キーボードレンタル代。キーボードを持参する場合は不要）
他抽選結果は8月15日㈫以降に全員に連絡
申8月4日㈮～12日㈯に直接か電話で社会福祉協議会地域福祉課（☎〈77〉
789６）へ

新型コロナウイルス感染症に関する
市からのお知らせ

　お知らせする内容は７月13日時点の情報です。最新情報は市HPを
確認してください。
♦新型コロナウイルス感染症の予防について
　例年、8月は感染者が増加する時期です。手洗い等の
手指衛生や換気等の基本的感染対策を心がけましょう。
　発熱等の症状がある場合は、国が承認した抗原定性検
査キットで検査をしましょう。陽性で症状が軽い場合は自
宅で療養しましょう。症状が重い人、高齢者等、重症化リ
スクが高い人は、身近な医療機関に連絡しましょう。
■新型コロナウイルス感染症の受診・相談窓口
愛知県新型コロナウイルス感染症健康相談センター
（衣浦東部保健所）　☎〈22〉1６99
受付：平日午前9時～午後5時30分

♦ワクチン接種について
　現在以下の接種を実施しています。接種希望者は接種
を受けてください。
◦�６5歳以上の人、5～６4歳の基礎疾患等を有する人、医
療従事者等へのオミクロン株対応２価ワクチン接種（令
和5年春開始接種）
◦5～11歳の人へのオミクロン株対応２価ワクチン接種
◦生後６カ月以上の人への初回接種
※詳細は市HPを確認してください。
■接種券や接種医療機関等に関する問合せ
安城市新型コロナワクチン接種コールセンター　☎〈91〉35６7　
受付：平日午前8時30分～午後5時15分
■接種後の副反応等に関する相談窓口
愛知県新型コロナウイルス感染症
健康相談センター　☎052〈954〉６272
受付：平日午前9時～午後5時30分
　上記以外の時間帯は☎052〈52６〉5887へ

新型コロナ新型コロナ
ウイルスウイルス
感染症に感染症に
ついてついて

ワクチン接種ワクチン接種
についてについて

高齢者向けスマホ講座

内PayPay等のコード決済につい
て学ぶ
日程 場所

9月１日㈮ 安祥福祉センター
9月６日㈬ 桜井福祉センター
9月７日㈭ 総合福祉センター
9月12日㈫ 作野福祉センター
9月15日㈮ 中部福祉センター
9月19日㈫ 西部公民館
9月28日㈭ 明祥プラザ
9月29日㈮ 北部福祉センター
※�時間はいずれも午前10時～正午
又は午後１時30分～３時30分。

対市内在住の概ね６0歳以上
定各10人（先着）
持スマートフォン
申8月4日㈮からの午前10時～午
後３時に電話でエイムズエー㈱
（☎080〈1389〉2090）又は（☎090
〈６922〉4523）へ
問経営情報課（☎〈71〉2207）

衣浦東部保健所の相談・検査

�場衣浦東部保健所（刈谷市大手町）
こころの健康医師相談（予約制）
時9月６日㈬午後２時～4時
申9月5日㈫正午までに同所健康
支援課（☎〈21〉9337）へ
栄養相談・歯科相談（予約制）
時9月13日㈬午前9時～11時30分
申同所健康支援課（☎〈21〉9338）へ
HIV・梅毒・肝炎検査
時毎週㈫午前9時～11時
　※HIV・梅毒検査は8月７日㈪・
21日㈪午後６時～７時も実施。

問同所生活環境安全課（☎〈21〉4797）
骨髄バンクドナー登録（予約制）
時毎週㈫午前9時～11時
申同所生活環境安全課（☎〈21〉4797）へ
検便・水質・食品検査(有料)
　電話で問い合わせてください。
申同所試験検査課(☎〈21〉9353）へ

募
集
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。申込書・申請書等

の配布
特に記載がない場合は各記事の問合
せ先窓口・市HPで配布しています。

子
育
て
・
青
少
年

健
康
・
福
祉

子育て・青少年

令和5年度就学義務猶予免
除者等の中学校卒業程度認
定試験

　中学校卒業程度認定試験とは、
病気等やむを得ない事由によって
保護者が義務教育諸学校に就学さ
せる義務を猶予又は免除された子
等に対して、中学校を卒業した人
と同等以上の学力があるかどうか
を認定するために国が行う試験で
す。合格した人には高等学校の入
学資格が与えられます。
時試験日10月19日㈭
内試験科目国語、社会、数学、
　理科、外国語（英語）
　試験会場各都道府県教育委員
会の推薦等により、文部科学省
において決定する

対以下の①～④のいずれかに該当
する人
　①就学義務猶予免除者である人
又は就学義務猶予免除者であっ
た人で、来年３月３1日までに満
1５歳以上になる人
　②保護者が就学させる義務の猶
予又は免除を受けず、かつ、来
年３月３1日までに満1５歳に達す
る人で、その年度の終わりまで
に中学校を卒業できないと見込
まれることについてやむを得な
い事由があると文部科学大臣が
認めた人
　③来年３月３1日までに満1６歳以
上になる人（①・④を除く）
　④日本の国籍を有しない人で、
　来年３月３1日までに満1５歳以上
になる人

申９月１日㈮までに認定試験願書
等の必要書類を簡易書留（消印
有効）で文部科学省へ
　※受験案内・願書等は都道府県
教育委員会で入手してください。
　※詳細は同省HPを確認してくだ
　さい。
問学校教育課（☎〈７1〉２２５４）

児童扶養手当、市・県遺児
手当のお知らせ

◆現況届（児童扶養手当・市遺児
手当）・所得状況届（県遺児手当）
を提出してください
　ひとり親家庭等の手当受給者へ
（支給停止している人を含む）、7
月末に現況届・所得状況届を送付
します。８月３1日㈭までに子育て
支援課へ提出してください。提出
がない場合、手当の受給ができま
せん。
※市遺児手当現況届は、義務教育
修了後の児童を監護・養育して
いる受給者のみ提出が必要です。

◆児童扶養手当一部支給停止適用
除外事由届出書（就労状況等の
届け出）を提出してください
　児童扶養手当の受給開始後５年
を経過した人等は、児童扶養手当
現況届の手続きの際に、児童扶養
手当一部支給停止適用除外事由届
出書（就労状況等の届け出）が必要
です。６月下旬に対象者へ届出書
類を送付しましたので、８月３1日
㈭までに子育て支援課へ提出して
ください。提出がな
い場合、児童扶養手
当額が２分の１に
減額されます。
問子育て支援課（☎〈７1〉２２２9）

多文化子育てサロン

時９月２日㈯午後１時～３時
場市役所さくら庁舎
内外国人の親子向け子育てサロン
で、普段の生活で困っているこ
とをみんなで話し合います

対外国にルーツをもつ親子、外国
人と交流したい日本人親子

問市民協働課（☎〈７1〉２２18）

妊娠判定に係る初回産科受
診費用の助成

　低所得妊婦に助成します。
内�助成金額妊娠判定に係る産科
受診費用（診察、尿検査及び超
音波）上限１万円

対�令和５年４月１日以降に妊娠判
定を受けた、以下のいずれかに
当てはまる人
　◦市民税非課税世帯に属する人
　◦生活保護受給世帯に属する人
申妊娠判定のために産科を受診し
た日から６カ月以内に、申請書
と妊娠判定のための受診費用の
領収書及び明細書等必要書類を
持って、保健センターへ
　※詳細は市HP
　を確認してく
　ださい。
問保健センター（☎
〈７６〉11３３）

各種福祉手当を受給してい
る人は所得状況届の提出を

　在宅重度障害者手当、特別児童
扶養手当、障害児福祉手当、特別
障害者手当、経過的福祉手当の所
得状況届の提出をお願いします。
　在宅重度障害者手当を受給して
いる人には7月下旬に、他の手当
を受給している人には８月上旬に
関係書類を送付します。以下提出
期間中に提出してください。
　提出がない場合、手当の受給がで
きなくなりますのでご注意ください。
＜所得状況届提出期間＞
在宅重度障害者手当受給者８月
１日㈫～８月３1日㈭
特別児童扶養手当、障害児福祉手
当、特別障害者手当、経過的福祉
手当の各受給者８月10日㈭～９
月11日㈪
問障害福祉課（☎〈７1〉２２２５）
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。

ほっと一息サロン　　　
（親の学習会）

時９月９日㈯午後１時３0分～４時
内学習テーマ一人ひとりの困り
ごとをみんなで考え解決しよう

対市内在住・在勤・在学の不登校
やひきこもりに悩む子（義務教
育を修了した1５～３9歳）がいる
家族

定２５人（先着）
申電話で市若者総合相談窓口あん
さぽ（☎090〈５00２〉５２２9）へ

場 �問青少年の家(☎〈７６〉３４３２)

ひとり親家庭等就業支援講習会　

　ひとり親家庭の父母、寡婦の自立を促進することを目的に、就職に結びつく可能性の高い技能・資格を取得する
ための講習会です。

内容・場所 日時 教材費
①パソコン
初級講習

パソコン教室みんと(豊田市
喜多町)

９月３0日～来年１月２0日の毎週㈯午前10時～午後３時４0
分（10月２1日、1２月３0日を除く。全1５回） ３５00円

②パソコン
中級講習

〈名古屋・名駅会場〉
ヒューマンアカデミー（花車
ビル北館／名古屋市中村区）

10月２8日～来年２月10日の毎週㈯午前10時～午後３時４0
分（1２月３0日を除く。全1５回）

２７５0円

〈岡崎会場〉
岡崎市中小企業・勤労者支援
センター（岡崎市羽根町）

４000円

③日商簿記
３級講習

ヒューマンアカデミー(花車
ビル北館／名古屋市中村区) ３8５0円

④介護職員
初任者研修

〈碧南会場〉
特別養護老人ホームひまわり
（碧南市鷲林町）

10月１日～来年２月２５日の毎週㈰午前９時３0分～午後４
時３0分（10月８日・1５日、11月1２日、1２月1７日・３1日、２
月11日を除く。全1６回）
※10月１日～1２月３日の期間に自宅で４0時間のテキスト
学習有。

６６00円

〈名古屋・名駅会場〉
未来ケアカレッジ名古屋駅前
校(名古屋市中村区)

９月２8日～来年２月８日の毎週㈭午前９時３0分～午後５
時３0分(11月２３日、1２月7日・２8日、１月４日を除く。全
1６回)　
※９月２8日～11月９日の期間に自宅で４0.５時間のテキス
ト学習有。

６６00円

〈豊橋会場〉
三幸福祉カレッジ豊橋駅前教
室(豊橋市）

11月６日～来年３月18日の毎週㈪午前９時３0分～午後５
時３0分（１月１日・８日、２月1２日を除く。全1７回）
※11月６日～1２月11日の期間に自宅で４0.５時間のテキス
ト学習有。

７1２４円

⑤医薬品登録
販売者講習

三幸医療カレッジ(名古屋市
中村区）

10月7日～来年３月２日の毎週㈯午前10時～午後３時４0
分(11月18日、1２月３0日を除く。全２0回) 1万４３00円

対県内の母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦で、就業への意欲がある人
定①～④各２0人　⑤４0人　※いずれも抽選。
他◦②の名古屋・名駅会場及び④の碧南会場のみ無料託児有（６カ月以上10歳未満）
　◦詳細はQRコードを参照
申８月４日㈮～２５日㈮に申込書を持参か郵送（必着）で子育て支援課（〒４４６－8５01住所不要）へ
　※申込書は同課で配布する他、希望者には郵送します。　※９月２0日㈬頃、申込者へ受講の可否を通知。

問子育て支援課（☎〈７1〉２２２9）　

「ハッピー子育て講座２０２３」中央児童センター教室

　気づくとイライラして怒っているとか、ほめるのが苦手と感じているパ
パ・ママに向けて講座を開催します。中間反抗期と呼ばれるプチ反抗期も
気になりませんか？ペアワーク等を通じて子育ての悩みを共有し、一緒に
ほめるコツを身につけて、家でも実践しながらこれからの子育てに役立て
てください。
時９月1３日㈬・２７日㈬、10月11日㈬・２５日㈬、11月８日㈬・２２日㈬午前10
時～11時（全６回）

場中央児童センター（総合福祉センター内）
講古田裕昭氏（ペアレント・プログラム認定講師）
対小学１・２年生の子を持つ原則市内在住の保護者
　※子の同伴不可。保護者は１人のみ。
定10人（先着）　他生後４カ月以上の子の託児有（１人１回３00円。先着10人）
申８月４日㈮からQRコードで申込み　問あんステップ♬（☎〈７７〉７７9６）
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。申込書・申請書等

の配布
特に記載がない場合は各記事の問合
せ先窓口・市HPで配布しています。

環
境
・
産
業

子
育
て
・
青
少
年

環境・産業

ひとり親家庭　　　　　　
おやこバス旅行

時８月２７日㈰午前８時～午後４時
場集合市役所西駐車場　行き先
名古屋市科学館

対市内在住のひとり親家庭の親子
定４0人（先着）
￥１人1５00円（昼食・入場料込。
母子会会員以外は１人1800円）

　※３歳以下無料（昼食代は実費）。
申８月６日㈰からページ上部の共
通申込事項と生年月日をファク
スで安城市母子福祉会・成

なりしま

島さ
ん（☎・ＦＡＸ0５0〈11４７〉0７1５）へ

　※８月６日㈰午前８
時～正午は電話での
申込み可。

問子育て支援課（☎〈７1〉２２２9）

令和5年度環境衛生功労
者・環境美化標語の表彰

　５月２４日に「町を美しくする運
動表彰式」を行い、長年、地域の
環境美化活動に尽力されている環
境衛生功労者と環境美化標語の入
賞者を表彰しました。受賞者は以
下の皆さんです。〈順不同・敬称略〉
◆環境衛生功労者
山下文男（相生町）、鈴木正美（錦
町）、鮫島博志（横山町）
◆環境衛生功労団体
㈱ヒサダ（里町）、Route １・安城
（今本町）、百石町健人会（百石町）
◆環境美化標語最優秀賞
『「安城を�きれいな街に」が合言葉』
牧野浩志（㈱豊田自動織機安城工場）
問清掃事業所（☎〈７６〉３0５３）

小中学校給食費無償化

保育園・幼稚園・認定こど
も園の見学

　入園申込前に、園の見学を推奨
しています。QRコードから日程
等を確認の上、電話で各園へ問い
合わせてください。来年４月入園
の案内は本紙９月号
で掲載予定です。
問保育課（☎〈７1〉２２２8）

里親養育体験発表会

時８月18日㈮午後６時４５分～８時３0分
場へきしんギャラクシープラザ
内里親２人の体験話を聞く
申８月1７日㈭までに電話又はEメールで氏名・電話番号又はEメールアドレ
ス（子が参加する場合は子の年齢）を、梅ヶ丘学園（☎0５６５〈３２〉110７（音声案
内５）／fostering@umegaoka.org）へ

　子育て支援として保護者の負担軽減を図るため、
安城市に住民登録のある小中学校児童生徒の９月
以降の給食費を無償化します。
　安城市立小中学校は、給食費の徴収を行いません。それ以外の学
校は、申請方法等の詳細を市HPで確認してください。
問教育委員会総務課（☎〈７1〉２２５３）

全国一斉「こどもの人権相
談」強化週間

　いじめ、虐待、学校生活、家庭
の問題等、こどもの人権に関する
悩みごとや心配ごとについて相談
に応じます。
時８月２３日㈬～２9日㈫午前８時３0
分～午後7時（㈯㈰は午前10時
～午後５時）

　※強化週間以外の平日午前８時
３0分～午後５時1５分も受付。

内電話相談こどもの人権110番
（☎01２0〈00７〉110）
　SNS（LINE）相談SNS人権相談
（@snsjinkensoudan）を友だち
登録

問名古屋法務局（☎0５２〈9５２〉8111）、
市市民安全課（☎〈７1〉２２２２）

お父さんと子どもの　　　
料理教室

時８月２７日㈰、９月９日㈯午前10
時～午後１時３0分

場へきしんギャラクシープラザ
内調理実習を通して、料理の楽し
さやバランスの良い食事につい
て学ぶ

　メニューいろどり野菜のチー
ズハンバーグ、具だくさんスー
プ、梨のコンポートヨーグルト
添え

講安城市食育健康づくりの会会員
（食育メイト）
対市内在住の小学生と父又は祖父
定各10組（先着。１組３人まで）
￥１人３00円
他エプロン、三角巾、子ども用上
履き等が必要

申８月7日㈪午前９時からQRコ
ードで申込み（申込みはいずれ
か１日のみ）

問保健センター（☎〈７６〉11３３）

８月２７日 ９月９日

問子育て支援課（☎〈７1〉２２７２）
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。

ほっと一息サロン　　　
（親の学習会）

時９月９日㈯午後１時３0分～４時
内学習テーマ一人ひとりの困り
ごとをみんなで考え解決しよう

対市内在住・在勤・在学の不登校
やひきこもりに悩む子（義務教
育を修了した1５～３9歳）がいる
家族

定２５人（先着）
申電話で市若者総合相談窓口あん
さぽ（☎090〈５00２〉５２２9）へ

場 �問青少年の家(☎〈７６〉３４３２)

ひとり親家庭等就業支援講習会　

　ひとり親家庭の父母、寡婦の自立を促進することを目的に、就職に結びつく可能性の高い技能・資格を取得する
ための講習会です。

内容・場所 日時 教材費
①パソコン
初級講習

パソコン教室みんと(豊田市
喜多町)

９月３0日～来年１月２0日の毎週㈯午前10時～午後３時４0
分（10月２1日、1２月３0日を除く。全1５回） ３５00円

②パソコン
中級講習

〈名古屋・名駅会場〉
ヒューマンアカデミー（花車
ビル北館／名古屋市中村区）

10月２8日～来年２月10日の毎週㈯午前10時～午後３時４0
分（1２月３0日を除く。全1５回）

２７５0円

〈岡崎会場〉
岡崎市中小企業・勤労者支援
センター（岡崎市羽根町）

４000円

③日商簿記
３級講習

ヒューマンアカデミー(花車
ビル北館／名古屋市中村区) ３8５0円

④介護職員
初任者研修

〈碧南会場〉
特別養護老人ホームひまわり
（碧南市鷲林町）

10月１日～来年２月２５日の毎週㈰午前９時３0分～午後４
時３0分（10月８日・1５日、11月1２日、1２月1７日・３1日、２
月11日を除く。全1６回）
※10月１日～1２月３日の期間に自宅で４0時間のテキスト
学習有。

６６00円

〈名古屋・名駅会場〉
未来ケアカレッジ名古屋駅前
校(名古屋市中村区)

９月２8日～来年２月８日の毎週㈭午前９時３0分～午後５
時３0分(11月２３日、1２月7日・２8日、１月４日を除く。全
1６回)　
※９月２8日～11月９日の期間に自宅で４0.５時間のテキス
ト学習有。

６６00円

〈豊橋会場〉
三幸福祉カレッジ豊橋駅前教
室(豊橋市）

11月６日～来年３月18日の毎週㈪午前９時３0分～午後５
時３0分（１月１日・８日、２月1２日を除く。全1７回）
※11月６日～1２月11日の期間に自宅で４0.５時間のテキス
ト学習有。

７1２４円

⑤医薬品登録
販売者講習

三幸医療カレッジ(名古屋市
中村区）

10月7日～来年３月２日の毎週㈯午前10時～午後３時４0
分(11月18日、1２月３0日を除く。全２0回) 1万４３00円

対県内の母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦で、就業への意欲がある人
定①～④各２0人　⑤４0人　※いずれも抽選。
他◦②の名古屋・名駅会場及び④の碧南会場のみ無料託児有（６カ月以上10歳未満）
　◦詳細はQRコードを参照
申８月４日㈮～２５日㈮に申込書を持参か郵送（必着）で子育て支援課（〒４４６－8５01住所不要）へ
　※申込書は同課で配布する他、希望者には郵送します。　※９月２0日㈬頃、申込者へ受講の可否を通知。

問子育て支援課（☎〈７1〉２２２9）　

「ハッピー子育て講座２０２３」中央児童センター教室

　気づくとイライラして怒っているとか、ほめるのが苦手と感じているパ
パ・ママに向けて講座を開催します。中間反抗期と呼ばれるプチ反抗期も
気になりませんか？ペアワーク等を通じて子育ての悩みを共有し、一緒に
ほめるコツを身につけて、家でも実践しながらこれからの子育てに役立て
てください。
時９月1３日㈬・２７日㈬、10月11日㈬・２５日㈬、11月８日㈬・２２日㈬午前10
時～11時（全６回）

場中央児童センター（総合福祉センター内）
講古田裕昭氏（ペアレント・プログラム認定講師）
対小学１・２年生の子を持つ原則市内在住の保護者
　※子の同伴不可。保護者は１人のみ。
定10人（先着）　他生後４カ月以上の子の託児有（１人１回３00円。先着10人）
申８月４日㈮からQRコードで申込み　問あんステップ♬（☎〈７７〉７７9６）
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。申込書・申請書等

の配布
特に記載がない場合は各記事の問合
せ先窓口・市HPで配布しています。

環
境
・
産
業

子
育
て
・
青
少
年

環境・産業

ひとり親家庭　　　　　　
おやこバス旅行

時８月２７日㈰午前８時～午後４時
場集合市役所西駐車場　行き先
名古屋市科学館

対市内在住のひとり親家庭の親子
定４0人（先着）
￥１人1５00円（昼食・入場料込。
母子会会員以外は１人1800円）
　※３歳以下無料（昼食代は実費）。
申８月６日㈰からページ上部の共
通申込事項と生年月日をファク
スで安城市母子福祉会・成

なりしま

島さ
ん（☎・ＦＡＸ0５0〈11４７〉0７1５）へ

　※８月６日㈰午前８
時～正午は電話での
申込み可。

問子育て支援課（☎〈７1〉２２２9）

令和5年度環境衛生功労
者・環境美化標語の表彰

　５月２４日に「町を美しくする運
動表彰式」を行い、長年、地域の
環境美化活動に尽力されている環
境衛生功労者と環境美化標語の入
賞者を表彰しました。受賞者は以
下の皆さんです。〈順不同・敬称略〉
◆環境衛生功労者
山下文男（相生町）、鈴木正美（錦
町）、鮫島博志（横山町）
◆環境衛生功労団体
㈱ヒサダ（里町）、Route １・安城
（今本町）、百石町健人会（百石町）
◆環境美化標語最優秀賞
『「安城を�きれいな街に」が合言葉』
牧野浩志（㈱豊田自動織機安城工場）
問清掃事業所（☎〈７６〉３0５３）

小中学校給食費無償化

保育園・幼稚園・認定こど
も園の見学

　入園申込前に、園の見学を推奨
しています。QRコードから日程
等を確認の上、電話で各園へ問い
合わせてください。来年４月入園
の案内は本紙９月号
で掲載予定です。
問保育課（☎〈７1〉２２２8）

里親養育体験発表会

時８月18日㈮午後６時４５分～８時３0分
場へきしんギャラクシープラザ
内里親２人の体験話を聞く
申８月1７日㈭までに電話又はEメールで氏名・電話番号又はEメールアドレ
ス（子が参加する場合は子の年齢）を、梅ヶ丘学園（☎0５６５〈３２〉110７（音声案
内５）／fostering@umegaoka.org）へ

　子育て支援として保護者の負担軽減を図るため、
安城市に住民登録のある小中学校児童生徒の９月
以降の給食費を無償化します。
　安城市立小中学校は、給食費の徴収を行いません。それ以外の学
校は、申請方法等の詳細を市HPで確認してください。
問教育委員会総務課（☎〈７1〉２２５３）

全国一斉「こどもの人権相
談」強化週間

　いじめ、虐待、学校生活、家庭
の問題等、こどもの人権に関する
悩みごとや心配ごとについて相談
に応じます。
時８月２３日㈬～２9日㈫午前８時３0
分～午後7時（㈯㈰は午前10時
～午後５時）
　※強化週間以外の平日午前８時
３0分～午後５時1５分も受付。

内電話相談こどもの人権110番
（☎01２0〈00７〉110）
　SNS（LINE）相談SNS人権相談
（@snsjinkensoudan）を友だち
登録

問名古屋法務局（☎0５２〈9５２〉8111）、
市市民安全課（☎〈７1〉２２２２）

お父さんと子どもの　　　
料理教室

時８月２７日㈰、９月９日㈯午前10
時～午後１時３0分

場へきしんギャラクシープラザ
内調理実習を通して、料理の楽し
さやバランスの良い食事につい
て学ぶ
　メニューいろどり野菜のチー
ズハンバーグ、具だくさんスー
プ、梨のコンポートヨーグルト
添え

講安城市食育健康づくりの会会員
（食育メイト）
対市内在住の小学生と父又は祖父
定各10組（先着。１組３人まで）
￥１人３00円
他エプロン、三角巾、子ども用上
履き等が必要

申８月7日㈪午前９時からQRコ
ードで申込み（申込みはいずれ
か１日のみ）

問保健センター（☎〈７６〉11３３）

８月２７日 ９月９日

問子育て支援課（☎〈７1〉２２７２）
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妊婦や乳幼児を対象とした
各種教室・相談

■場所の記載がないものはすべて保健センター（☎〈76〉１１３３）で行います
■母子健康手帳交付と妊婦指導、各種相談は㈷は休みます
■４か月児・１歳６か月児・３歳児健診及び予防接種は個人通知します。通知書
を紛失した人や健診を受けていない人は、連絡してください

◆妊産婦・乳幼児健康相談
（電話・面談／面談の場合は要予約）
時㈪～㈮午前８時３０分～午後５時　
場保健センター（☎〈76〉１１３３）
対妊産婦、乳幼児をもつ保護者・
家族等

◆あんぱ～く利用者支援窓口
（電話・面談／随時、オンライン／要予約）
時㈫～㈮午前９時～午後５時
※㈮はオンラインのみ午前９時～正午。
場あんぱ～く（☎〈7２〉２３１7）　
対１８歳未満の子をもつ保護者・家族等

◆乳幼児の子育て相談
（電話・面談／随時受付）
時①㈪～㈯午前９時～午後４時　
②㈪～㈮午前９時～午後４時
(いずれも正午～午後１時を除く)
場①あんぱ～く（☎〈7２〉２３１7）　②各
子育て支援センター[二本木（☎〈77〉
２77４）・あけぼの（☎〈９7〉２２76）・さく
ら（☎〈９９〉２１００）・和泉（☎〈９２〉８１００）]
対概ね３歳未満の子をもつ保護者

妊娠・出産、子育ての
悩みを抱え込まないで

省略記号 時期間・日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　他その他　申申込方法等

■申込みについて
各種教室・講座、スクスク子育て
相談室の申込みは、母子手帳アプ
リ「母子モ」（QRコードからダウン
ロード可）で申し込んでください。
申込開始日は各教室に
より異なります。各記
事で確認してください。

◆母子健康手帳交付と妊婦指導
時㈪～㈮午前８時３０分～正午
対市内に住民登録のある妊婦
持妊娠届出書（医療機関等で交付
されたもの）、マイナンバー確認書
類（妊娠届出書裏面を参照）　
他上記時間に来所できない場合は
問い合わせてください

◆母
おっぱい

乳準備のぷち講座
産後に向け助産師が指導。
時９月２０日㈬午前１０時～１１時
対市内に住民登録のある妊婦
定１４人（先着）　
申申込開始日➡８月１０日㈭

◆きっかけ教室～子育てママ編～
産後のママに向けたリフレッシュ
できる運動。
時①９月６日㈬　②９月２7日㈬い
ずれも午前１０時～１１時　
場①➡保健センター　②➡アンフ
ォーレ本館
対３～６カ月未満児の親子（ママ
のみの参加も可）
定各１5人（先着）　
持飲料、赤ちゃん用の敷き物（バ
スタオル等）
申申込開始日➡８月１日㈫

◆ゴックン教室（離乳食開始～１
回食）
上手にゴックンできるようになる
ための食べ方、食べさせ方、スプ
ーンの選び方、使い方、つぶしが
ゆの作り方等の講習。
時９月５日㈫・１９日㈫午後１時３０
分～３時
対４～６カ月児の保護者・家族等
定各３０組（先着）
申申込開始日➡８月１日㈫

◆カミカミ教室（２回食～３回食）
上手にモグモグ・カミカミできる
ようになるための食べ方、食べさ
せ方、歯ブラシの選び方、使い方、
調味料の使い方等の講習。
時９月１２日㈫・２6日㈫午後１時３０
分～３時
対６～１１カ月児の保護者・家族等　
定各３０組（先着）
申申込開始日➡８月１日㈫

利用パパママの声

◆パパママ教室えいよう編
妊娠中の食生活について講義と調
理の見学・試食で学ぶ。
時９月９日㈯午後１時３０分～３時
３０分
対１１月～来年３月出産予定の市内に
住民登録のある妊婦とその家族等
定１２組（先着）
申申込開始日➡８月１０日㈭

◆スクスク子育て相談室
育児・離乳食や栄養・歯等の相談。
時９月１４日㈭・２８日㈭午前９時～
１１時
対４歳までの子と家族等
持赤ちゃん用の敷き物（バスタオ
ル等）
申申込開始日➡８月１日㈫（身長・
体重計測のみの場合は予約不要）

◆パパママ教室べんきょう編
出産前後のこころの変化・歯の健
康管理、新生児のお世話体験。
時９月２３日㈷午前９時１０分～１０時
４０分、午前１０時55分～午後0時２5分
対市内に住民登録のある妊婦とそ
の家族等
定各１４組（先着）
申申込開始日➡８月１０日㈭

清水真梨奈さん　
逢
あ お

生くん
（安城町）

下の歯が生えてきたタイミングだっ
たので、カミカミ教室に参加しまし
た。歯ブラシに初挑戦！噛んで遊び
ながら興味を持っていました。
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急病のときは
■1まずは、かかりつけ医へ
■2休日夜間急病診療所（保健センター併
設／☎︎〈７６〉２０２２）へ
科目 診察日 受付時間

内科
・
小児科

㈪〜㈮ 午後８時〜1０時
㈯ 午後５時〜９時

㈰・㈷・
年末年始
（1２月3０
日〜1月
３日）

午前８時3０分〜11時3０
分、午後1時〜４時3０
分、午後５時3０分〜９
時（午後５時3０分〜９時
は内科 · 小児科のみ）

歯科

■3救急医療情報センター(☎︎〈3６〉1133／
毎日２４時間受付）
■4子ども医療電話相談　受付日時➡毎日
午後７時〜翌日午前８時　電話番号➡
短縮番号♯８０００又は(☎︎０５２〈９６２〉９９００)
■5八千代病院(☎︎〈９７〉８111)､安城更生病
院(☎︎〈７５〉２111)

わたくしたちは、

＊たがいに助け合い、住みよ
いまちをつくりましょう。

＊きまりを守り、良い習慣を
育てましょう。

＊自然を愛し、きれいな水と
みどりのまちをつくりま
しょう。

＊教養を高め、若い力を育て
ましょう。

＊健康で、明るく楽しい家庭
をつくりましょう。

安城市民憲章

第4
1回

第4
1回

小松菜で彩り豊かに♪
野菜も摂れるがっつり系メニューです

〈地産地消への取り組み〉 このコーナーで紹介する農畜産物は、市内産直施設や小売店で購入できます。

刑法犯	 93件	（	495件	／	 	−34）
人身交通事故	31件	（	277件	／	 	＋18）
　負傷者	 32人	（	304人	／	 	 ＋9）
　死者	 0人	（	 1人	／	 	 −2）

（年間累計／前年比）
６月の犯罪・事故

火災	 10件	（うち建物	 6件）
救急	 778件	（うち急病	 570件）

６月の火災・救急

総人口	 188,441人	（	 −43）
男性	 96,410人	（	 −72）
女性	 92,031人	（	 ＋29）
世帯数	 78,480世帯	（	 ＋36）

人口・世帯
（令和５年７月1日現在）

（　）内は前月比

当日は、JAあいち中央が「安城梨（豊水）」
の販売を行います！（数量限定）

各種SNSの
リンク、イ
ベント情報

旬の野菜
を使った
レシピ

■問▶農務課
（☎〈７１〉２２33）

各種SNSで「おいしいあんじょう」について発信中！

●日時　８月25日㈮午前11時～午後１時30分
●スペシャルメニュー
小松菜のビビンバ丼（味噌汁付き）　720円（60
食限定）
スペシャルメニューを注
文した人に安城産梨を
使った「梨カップケーキ
のコンポート添え」をプ
レゼント！（先着20人）

SDGs（地産地消）市役所食堂イベント企画

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

お い し い
あんじょう

今月は
「小松菜」「梨」

小松菜のビビンバ丼

①牛こま切れ肉にⒶで下味をつける。
②フライパンにごま油を入れて熱し、①を炒める。
③にんじんを千切りにし、もやしと一緒にさっと茹でて、水
気を絞り、混ぜ合わせたⒷに熱いうちに漬け込む。
④小松菜を茹でて、水にとって冷まし、水気を絞り、３ｃｍの
長さに切る。
⑤④を③に漬け込み、全体を混ぜ合わせる。
⑥丼に温かいごはんを盛り付けて、②、⑤、白菜キムチを彩
りよくのせ、温泉卵と糸唐辛子を添えて完成。

つ
く
り
方

材
料（
２
人
分
）

【ナムル】
小松菜…………………… 2株
もやし…………………1/2袋
にんじん…………………3０ｇ
調味料Ⓑ
砂糖	……………… 小さじ1
しょうゆ	………… 小さじ2
だし粉	…………………少々
ごま油	…………………少々
すりごま	………………少々

牛こま切れ肉………… 1２０ｇ
ごま油……………… 小さじ1
調味料Ⓐ
料理酒	…………… 大さじ1
砂糖	……………… 小さじ1
しょうゆ	………大さじ1/2
おろしにんにく	…小さじ1/4
おろし生姜	……小さじ1/2
ごはん……………… 丼2杯分
白菜キムチ………………８０ｇ
温泉卵…………………… 2個
糸唐辛子…………………少々

梨クイズ！

Q1

Q2

日本で梨が食べられ始めたのはいつ？
①弥生時代　②室町時代　③江戸時代
安城市で誕生した梨はどれ？
①幸水　②甘ひびき　③あきづき

答えは右記のイベント情報QRコードを確認してください！A
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