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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。

問保健センター（☎〈76〉1133）

高齢者向けスマホ講座

内PayPay等のQRコード決済につ
いて学ぶ
日程 場所

７月４日㈫ 総合福祉センター
７月５日㈬ 安祥福祉センター
７月７日㈮ 西部公民館
７月11日㈫ 作野福祉センター
７月14日㈮ 中部福祉センター
７月20日㈭ 明祥プラザ
７月21日㈮ 桜井福祉センター
７月25日㈫ 北部福祉センター
※ 時間はいずれも午前10時～正午

又は午後１時30分～３時30分
対市内在住の概ね60歳以上
定各10人（先着）
持スマートフォン
申6月１日㈭からの午前10時～午

後３時に電話でエイムズエー㈱
（☎080〈1389〉2090）又は（☎090
〈6922〉4523）へ
問経営情報課（☎〈71〉2207）

◆新型コロナワクチン接種について
　今号で掲載している内容は、５月16日時点の情報です。最新情報は市HPを確認してください。
（１）オミクロン株対応２価ワクチン接種を実施しています

※詳細は、本紙５月号３ページを参照。
※対象者のうち、前回接種から３カ月以上が経過し、接種券がお手元にない②に該当する人は接
種券の申込みが必要です。基礎疾患、医療従事者等の詳細や接種券の申込方法は右記QRコードを
確認してください。接種券がお手元にある場合はそのまま使用できます。

（２）初回接種も実施しています
　まだ１回も接種を受けていない生後6カ月以上の人のうち、接種を希望する人はお手元
にある接種券で接種を受けることができます。新たに生後6カ月になる人へは、接種券を
発送します。

場総合福祉センター
申各申込期間の午前９時～午後５時に直接か電話で安城市社会福祉協議

会地域福祉課（☎〈77〉7896）へ
40歳からの介護予防講座「自分で着れちゃう！ゆかた着付け講座」
時７月５日㈬・12日㈬・19日㈬午後２時～３時30分（全３回）
内浴衣の着付け、着くずれの直し方
講深谷啓子氏（全日本和装コンサルタント協会認定講師）
対市内在住の40～64歳
定14人（抽選）
　※「40歳からの介護予防講座」に初めて参加する人を優先。
他浴衣、半幅帯等が必要
申申込期間➡6月７日㈬～16日㈮
シニア介護予防講座「良い姿勢を保つ！筋力トレーニング」
時７月13日㈭・20日㈭・27日㈭、8月３日㈭午後１時30分～３時
内自宅でも行えるストレッチや筋力トレーニング
講長谷川昌弘氏（理学療法士）
対市内在住の概ね65歳以上
定10人（先着）
申申込開始日➡6月15日㈭

総合福祉センターの講座

対象となる人

①65歳以上の高齢者
②５～64歳の基礎疾患等を有する人、医療従事者・高齢者施設等

従事者
③５～11歳でオミクロン株対応２価ワクチンの接種を受けていな

い人

※ 平日午前8時30分～午後５時15分受付。
☎〈９1〉３５６７

接種券や接種会場等に関する問合せ
安城市新型コロナワクチン接種コールセンター

安城市マスコットキャラクター

「サルビー」

新型コロナウイルス感染症に関する
市からのお知らせ
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。申込書・申請書等

の配布
特に記載がない場合は各記事の問合
せ先窓口・市HPで配布しています。
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福
祉

子
育
て
・
青
少
年

夏休みの児童クラブの入会
受付

　定員に余裕のあるクラブのみ受
け付けます。
申オンライン・郵送（必着）➡６月
１日㈭～１５日㈭にあんぱ～く
（〒446－006５大東町8－2）へ
　窓口（あんぱ～く）➡６月１日㈭
～２0日㈫

　※クラブの空き状
況と必要書類等の
詳細は市HPを参
照。

問あんぱ～く（☎〈７２〉２3１9）

児童手当の手続き
（所得制限により児童手当・特例給付を受給していない人）

　令和４年１0月支給分から所得制限により手当を受給していない人で、令
和５年度（令和４年中）の所得が下表の限度額を下回った場合、改めて認定
請求書を提出することで手当が支給されます。市県民税税額通知書、納税
通知書等（５月から６月頃に送付）を受け取った日の翌日から１５日以内に申
請してください。申請が遅れると手当が支給されない月が発生する場合が
あります。
対中学３年生までの国内に居住している子を養育する保護者

A　所得制限限度額 B　所得上限限度額
税法上の扶養
親族等の数 所得額 収入額の目安 所得額 収入額の目安

0人 6２２万円 833.3万円 8５8万円 １0７１万円
１人 660万円 8７５.6万円 896万円 １１２4万円
2人 698万円 9１７.8万円 934万円 １１6２万円
３人 ７36万円 960万円 9７２万円 １２00万円

※所得制限限度額（A）未満➡児童手当を支給　所得制限限度額（A）以上、
　所得上限限度額（B）未満➡特例給付（児童１人につき５000円）を支給　所
得上限限度額（B）以上➡不支給。

※詳細は市HP参照。
問子育て支援課（☎〈７１〉２２２７）

　
①ひとり親世帯分
対�以下いずれかに該当する人
　Ⓐ令和５年３月分の児童扶養手当受給者（申請不要）
　Ⓑ公的年金等を受給していることにより、令和５年３月分の
児童扶養手当を受給していない人

　Ⓒ食費等の物価高騰により令和５年１月以降の収入が減少し、児童扶養
手当を受給している人と同じ水準の収入になる人

問子育て支援課（☎〈７１〉２２２9）
②ひとり親世帯以外分
対以下いずれかに該当する人
　Ⓐ令和４年度の低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活
支援特別給付金（ひとり親世帯以外の子育て世帯分）を受給し
た人。ただし、支給対象者①のⒶに該当する人は除く（申請不要）

　Ⓑ平成１７年４月2日（特別児童扶養手当の対象児童の場合は、平成１５年
　４月2日）から令和６年2月２9日までに出生した児童を養育しており、食
費等の物価高騰により令和５年１月以降の収入が減少し、住民税均等割
が非課税相当の収入となる人。又は、令和５年度の住民税（均等割）が非
課税の人

問子育て支援課（☎〈７１〉２２２７）

夏休み！　　　　　　　　
ワクワク調理場探検

時7月２５日㈫・２6日㈬午前９時１５
分～午後0時１５分

場北部学校給食共同調理場
内調理方法や調理器具の使い方を
通して、給食がどのように作ら
れるかを楽しみながら学びます

対市内在住の小学３～６年生
　※調理場に入れるのは児童のみ。
　※過去に参加した子は申込不可。
定�各１6人（抽選）
　※申込人数が１0人未満の場合は
中止の可能性有。　

申６月１9日㈪～２3日㈮午後2時～
５時に電話で安城市学校給食協
会給食事務所（☎〈７6〉4７00）へ

子育て・青少年

令和５年度教科書展示会

　市内小・中学校で現在使用して
いる教科書と、来年度に向け今年
度採択される小学校用教科書見本
を展示します。
時６月2日㈮～２9日㈭
場図書情報館（アンフォーレ本館
内）

　問学校教育課（☎〈７１〉２２５4）

　食費等の物価高騰に直面し、影響を特に受ける低所得の子育て世帯を
支援するため、児童１人あたり５万円の特別給付金を支給します。
申�来年2月２9日㈭までに支給対象者①のⒷ・Ⓒ、②のⒷに該当する人は
窓口又は郵送（消印有効）で子育て支援課（〒446－8５0１住所不要）へ　

　※詳細は市HP参照。

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。

環境・産業

安城商工会議所 時局講演会

時7月６日㈭午後2時～３時30分
場安城商工会議所（桜町）
内演題「リーダーの本義～土壇場
で発揮される人間の器量～」

講門田隆将氏（作家・ジャーナリ
スト）

定１２0人（先着）
申６月１日㈭から電話かファクス
で安城商工会議所（☎〈７6〉５１７５�
／FAX〈７6〉43２２）へ

問市商工課（☎〈７１〉２２3５）

環境について学ぼう
申６月５日㈪午前１0時からページ上部の共通申込事項、年齢、生年月
日、ファクス番号をファクスかEメールでエコネットあんじょう（FAX〈５５〉
１3１５／info@econetanjo.org）へ

問エコネットあんじょう（☎〈５５〉１3１５）、環境都市推進課（☎〈７１〉２２80）
矢作川水源の森の観察会
時６月１７日㈯午前7時30分～午後
５時

場 集合・解散➡市役所西駐車場　
活動場所➡茶臼山周辺（長野県
根羽村）　
　※バスで移動。
内植物博士の吉野氏とともに、自
然林や矢作川の水源を観察

対中学生以上
定２0人（先着）
￥１000円（バス代・保険料込）
アジサイの剪定と挿し木体験
時６月１７日㈯午前９時～１0時30分
場水の駅(篠目町)
内アジサイの剪定や挿し木の仕方
を学びます

対１8歳以上
定１５人（先着）
廃食油を使った石鹸づくり
時６月１７日㈯午前９時30分～正午
場市民交流センター
講古居敬子氏(環境アドバイザー)
対１8歳以上
定１0人（先着）　
￥１00円
童話作家 阿部夏丸さんと郷東
川で学び魚と遊ぼう！

時６月１8日㈰午前９時～正午

　※集合は午前8時30分。
場�郷東川（安城町屋下付近）　
　※集合場所は歴史博物館駐車場。
内川の生き物についてユーモアを
交えてわかりやすく説明。親子
で魚とりをして、川遊びを楽し
みます

講阿部夏丸氏
対３歳以上（小学生以下は保護者
同伴）　

定５0人（先着）
親子で樹木の観察会とツリーク
ライミング体験

時7月2日㈰午前９時30分～１１時
30分

場秋葉公園
対４歳以上の幼児・小学生（保護
者同伴）

定１0組（先着）
￥１組１000円
エコクッキング 生ごみを出さ
ない調理

時7月8日㈯午前９時～正午
場市民交流センター
対１8歳以上
定１５人（先着）　
￥１00円

あつまれねばの森 inアンフォーレ2023

時６月１0日㈯午前１0時～午後５時
場アンフォーレ
内①ワークショップ（ねばの木で作る本箱・スプーンづくり、ねばの森でと
れたコケで作るコケリウム、ねばの森の資源を使ったアロマづくり）　
　②遊べるウッドパーク　③緑化木配布（レモン、 オリーブ、ブルーベリ
ー）　④Anjo“北斗”、シーホース三河、東邦ガス㈱のステージ　⑤ねば
の木で作るブーケづくり　⑥根羽村の食材を使った飲食店�他

対市内在住の親子（①は小学生以上）
定①のみ定員有　￥①➡各１000円
申①➡当日午前１0時から受付（先着）
他各内容の開始時間等、詳細は市HPを参照するか、問い合わせてください
問環境都市推進課（☎〈７１〉２２80）

リユース品入札販売　

内リサイクルプラザに寄せられた
家具等のリユース品をEメール
等により入札で購入できます。
　リユース品一覧は市HPに掲載
対１8歳以上
他清掃事業所でリユース品の写真
を確認することも可能。ただし
リユース品を直接見ることはで
きません

申市HP掲載の入札手順を確認の上、
６月６日㈫までにリユース品入
札書を持参か郵送（必着）・ファ
クス・Ｅメールで清掃事業所（〒
444－１１５５堀内町西新田2／FAX
〈７７〉１3１8／gomishigen@city.
anjo.lg.jp）へ

問清掃事業所（☎〈７6〉30５3）

ほっと一息サロン　　　
（親の学習会）

時7月8日㈯午後１時30分～４時
内「こもりびと」をテーマに学習
対市内在住・在勤・在学の、不登
校やひきこもりに悩む子（義務
教育を修了した１５～39歳）がいる
家族

定２５人（先着）
申電話で市若者総合相談窓口あん
さぽ（☎090〈５00２〉５２２9）へ

場 　問青少年の家（☎〈７6〉343２）
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。申込書・申請書等

の配布
特に記載がない場合は各記事の問合
せ先窓口・市HPで配布しています。
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エコきちへ行こう

申①、②➡６月６日㈫午前９時から電話で柿田公園管理事務所エコきち（☎〈98〉3７84）へ
　③～⑫➡６月１日㈭～５日㈪にQRコードから申込み

⑤エコキャップマグネット
時６月１8日㈰午前１0時～１１時
講e-リメイクサロン
対４歳以上の親
子　

定５組（抽選）
￥１組１00円
⑥保冷材でアロマジェルをつく
ろう

時６月２4日㈯午前
９時30分～１0時
30分、午前１１時
～正午

講渋田見有美氏
対４歳以上（小学
１年生以下は保護者同伴）

定各１0人（抽選）　
￥300円
⑦木の表札づくり

時６月２５日㈰午前１0時～１１時
対４歳以上の親子
定５組（抽選）
￥１組２00円

⑧生き物さがし隊員募集！
時7月2日㈰、９月２3日㈷午後１
時30分～2時30分

内身近な生き物をさがして記録し、
安城の自然に触れます

講川角正彦氏
対５歳以上の親子
定１0組（抽選）
￥１組300円

①布ぞうりづくり
時６月１3日㈫・２0日㈫午前１0時～
１１時30分（全
2回）

対１8歳以上　
定６人（先着）
￥５00円
②夏のニット帽づくり

時６月１4日㈬・２１日㈬午前１0時
～１１時30分（全2回）

内2～３歳児用の初夏のニット帽
を編みます

講中嶋雅子氏　
対１５歳以上
定６人（先着）　
￥１600円
③エコクラフトでリボンかごを
つくろう

時６月１７日㈯午前１0時～１１時30分
講社本祐加子氏
対小学３年生以
上の親子（大
人のみの参加
可）

定５組（抽選）
￥１組５00円
④安城メダカ里親プロジェクト 

時6月17日㈯、7月1日㈯➡午後
１時30分～３時　10月7日㈯➡
未定（全３回）

内安城メダカ（二ホンメダカ）を育
て観察記録をとり、育てたメダ
カを放流します

講岩松鷹
たか

司
し

氏
対小学生以上の親子（大人のみの
参加可）

定１0組（抽選）

⑨シーグラス写真立て
時7月8日㈯午前９時30分～１0時
30分、午前１１時～正午

講渋田見有美氏
対４歳以上（小学
１年生以下は
保護者同伴）

定各１0人（抽選）
￥300円
⑩紙すき体験～ハガキづくり～

時7月９日㈰午前１0時～１１時30分
講香

こう

村
むら

直
なお

郷
さと

氏
対４歳以上の親子
定５組（抽選）
￥１組２00円

⑪わらびもちづくり
時7月１５日㈯・１6日㈰午前１0時～
１１時

講神谷直子氏
対４歳以上の親子
定各５組（抽選）
￥400円（参加者全員必要）

⑫自然の色で染めよう
時7月１７日㈷午前１0時～１１時
内藍の生葉染めの体験
講沓名古

こ

乃
の

氏
対４歳以上の
親子

定7組（抽選）
￥１点300円
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妊婦や乳幼児を対象とした
各種教室・相談

■場所の記載がないものはすべて保健センター（☎〈76〉１１３３）で行います
■母子健康手帳交付と妊婦指導、各種相談は㈷は休みます
■４か月児・１歳６か月児・３歳児健診及び予防接種は個人通知します。通知書
を紛失した人や健診を受けていない人は、連絡してください

◆妊産婦・乳幼児健康相談
（電話・面談／面談の場合は要予約）
時㈪～㈮午前８時３０分～午後５時　
場保健センター（☎〈76〉１１３３）
対妊産婦、乳幼児をもつ保護者・
家族等

◆あんぱ～く利用者支援窓口
（電話・面談／随時、オンライン／要予約）
時㈫～㈮午前９時～午後５時
※㈮はオンラインのみ午前９時～正午。
場あんぱ～く（☎〈7２〉２３１7）　
対１８歳未満の子をもつ保護者・家族等

◆乳幼児の子育て相談
（電話・面談／随時受付）
時①㈪～㈯午前９時～午後４時　
②㈪～㈮午前９時～午後４時
(いずれも正午～午後１時を除く)
場①あんぱ～く（☎〈7２〉２３１7）　②各
子育て支援センター[二本木（☎〈77〉
２77４）・あけぼの（☎〈９7〉２２76）・さく
ら（☎〈９９〉２１００）・和泉（☎〈９２〉８１００）]
対概ね３歳未満の子をもつ保護者

妊娠・出産、子育ての
悩みを抱え込まないで

省略記号 時期間・日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　他その他　申申込方法等

■申込みについて
各種教室・講座、スクスク子育て
相談室の申込みは、母子手帳アプ
リ「母子モ」（QRコードからダウン
ロード可）で申し込んでください。
申込開始日は各教室に
より異なります。各記
事で確認してください。

◆母子健康手帳交付と妊婦指導
時㈪～㈮午前８時３０分～正午
対市内に住民登録のある妊婦
持妊娠届出書（医療機関等で交付
されたもの）、マイナンバー確認書
類（妊娠届出書裏面を参照）　
他上記時間に来所できない場合は
問い合わせてください

◆母
おっぱい

乳準備のぷち講座
産後に向け助産師が指導。
時7月１９日㈬午前１０時～１１時
対市内に住民登録のある妊婦
定１４人（先着）　
申申込開始日➡６月１２日㈪

◆きっかけ教室～子育てママ編～
産後のママに向けたリフレッシュ
できる運動。
時①7月５日㈬　②7月２6日㈬い
ずれも午前１０時～１１時　
場①➡保健センター　②➡アンフ
ォーレ本館
対３～６カ月未満児の親子（ママ
のみの参加も可）
定各１5人（先着）　
持飲料、赤ちゃん用の敷き物（バ
スタオル等）
申申込開始日➡６月１日㈭

◆ゴックン教室（離乳食開始～１
回食）
上手にゴックンできるようになる
ための食べ方、食べさせ方、スプ
ーンの選び方、使い方、つぶしが
ゆの作り方等の講習。
時7月４日㈫・１８日㈫午後１時３０
分～３時
対４～６カ月児の保護者・家族等
定各３０組（先着）
申申込開始日➡６月１日㈭

◆カミカミ教室（２回食～３回食）
上手にモグモグ・カミカミできる
ようになるための食べ方、食べさ
せ方、歯ブラシの選び方、使い方、
調味料の使い方等の講習。
時7月１１日㈫・２5日㈫午後１時３０
分～３時
対６～１１カ月児の保護者・家族等　
定各３０組（先着）
申申込開始日➡６月１日㈭

利用パパママの声

◆パパママ教室えいよう編
妊娠中の食生活について講義と調
理の見学・試食で学ぶ。
時7月８日㈯午後１時３０分～３時
３０分
対９月～来年１月出産予定の市内に
住民登録のある妊婦とその家族等
定１２組（先着）
申申込開始日➡６月１２日㈪

◆スクスク子育て相談室
育児・離乳食や栄養・歯等の相談。
時7月１３日㈭・２7日㈭午前９時～
１１時
対４歳までの子と家族等
持赤ちゃん用の敷き物（バスタオ
ル等）
申申込開始日➡６月１日㈭（身長・
体重計測のみの場合は予約不要）

◆パパママ教室べんきょう編
出産前後のこころの変化・歯の健
康管理、新生児のお世話体験。
時7月２２日㈯午前９時１０分～１０時
４０分、午前１０時55分～午後0時２5分
対市内に住民登録のある妊婦とそ
の家族等
定各１４組（先着）
申申込開始日➡６月１２日㈪

宇都宮正子さん
　　　佳奈ちゃん

（御幸本町）

きっかけ教室では、久しぶりに体が
伸びてスッキリしました。同じくら
いの月齢の子と触れ合い、子どもに
とっても良い刺激になりました。
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急病のときは
■1まずは、かかりつけ医へ
■2休日夜間急病診療所（保健センター併
設／☎︎〈７６〉２０２２）へ
科目 診察日 受付時間

内科
・
小児科

㈪〜㈮ 午後８時〜1０時
㈯ 午後５時〜９時

㈰・㈷・
年末年始
（1２月3０
日〜1月
３日）

午前８時3０分〜11時3０
分、午後1時〜４時3０
分、午後５時3０分〜９
時（午後５時3０分〜９時
は内科 · 小児科のみ）

歯科

■3救急医療情報センター(☎︎〈3６〉1133／
毎日２４時間受付）
■4子ども医療電話相談　受付日時➡毎日
午後７時〜翌日午前８時　電話番号➡
短縮番号♯８０００又は(☎︎０５２〈９６２〉９９００)
■5八千代病院(☎︎〈９７〉８111)､安城更生病
院(☎︎〈７５〉２111)

わたくしたちは、

＊たがいに助け合い、住みよ
いまちをつくりましょう。

＊きまりを守り、良い習慣を
育てましょう。

＊自然を愛し、きれいな水と
みどりのまちをつくりま
しょう。

＊教養を高め、若い力を育て
ましょう。

＊健康で、明るく楽しい家庭
をつくりましょう。

安城市民憲章

第3
9回

第3
9回

とうもろこしの甘味と
プチプチ食感が楽しめる一品です。

〈地産地消への取り組み〉 このコーナーで紹介する農畜産物は、市内産直施設や小売店で購入できます。

刑法犯	 67件	（	298件	／	 	−55）
人身交通事故	40件	（	204件	／	 	＋20）
　負傷者	 50人	（	229人	／	 	＋17）
　死者	 0人	（	 1人	／	 	 −2）

（年間累計／前年比）
４月の犯罪・事故

火災	 2件	（うち建物	 2件）
救急	 706件	（うち急病	 480件）

４月の火災・救急

総人口	 188,428人	（	−217）
男性	 96,448人	（	−137）
女性	 91,980人	（	 −80）
世帯数	 78,332世帯	（	 −20）

人口・世帯
（令和５年５月1日現在）

（　）内は前月比

とうもろこし青のり揚げ

とうもろこしクイズ！

Q1

Q2

とうもろこしは野菜？穀物？
①野菜　②穀物　③それ以外
とうもろこしの粒の数は何で決まる？
①ひげの本数　②葉っぱの枚数　③雨が降った時間

お い し い
あんじょう

今月は
「とうもろこし」

答えは右記のイベント情報QRコードを確認してください！

①とうもろこしは皮をむき、ひげをとり、よく洗う。長
さを４等分にし、芯に沿って実を縦４等分に削ぎ取る。
②ボウルにⒶを混ぜ合わせ、①を加えて、さっと混ぜる。
③②にⒷを加えて、全体に馴染ませる。
④大きめのスプーンで③をすくい、1７０℃に熱した揚げ
油の中に落とし入れる。
⑤表面が固まったら返して、両面を色よくカリッと揚げ
て完成。

つ
く
り
方

材
料（
２
人
分
）

とうもろこし…………………………………………… 1本
揚げ油……………………………………………………適量
【衣Ⓐ】
小麦粉	………… 大さじ2
片栗粉	………… 大さじ1
ベーキングパウダー	…小さじ1/4
青のり	………………少々
塩	……………………少々

【卵水Ⓑ】
卵黄	………………… 1個
水	………… 大さじ1〜2

食堂の量り売りコーナーにて、とうもろこしを使用
したおにぎり・和え物・サラダの販売もあります！

各種SNSの
リンク、イ
ベント情報

旬の野菜
を使った
レシピ

■問▶農務課
（☎〈７１〉２２33）

各種SNSで「おいしいあんじょう」について発信中！

●日時　６月22日㈭午前11時～午後１時30分
●スペシャルメニュー
チキンカツおろしポン酢ランチ(とうもろこし青
のり揚げ付き)　720円（60食限定）
スペシャルメニューを注文した人に安城産小
麦を使った「そうめん(1袋)」をプレゼント！
（先着30人）

SDGs（地産地消）市役所食堂イベント企画

A

QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。
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