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新型コロナウイルス感染症に関する市からのお知らせ

新型コロナワクチン接種が変わります
問▶保健センター
(☎〈７６〉１１３３）

�お知らせする内容は９月１３日時点の情報です。今後、内容に変更が生じる場合があります
ので、最新情報は右記QRコードから市HPを確認してください。

市HPへ

特集４

オミクロン株対応ワクチンの接種が始まります

●オミクロン株対応ワクチンとは
従来株とオミクロン株の成分を含んだワクチン（２価ワクチン）です。ファ
イザー社製及びモデルナ社製のものがあります。
●対象者　１２歳以上の初回（１・２回目）接種を受けた人
●ワクチンの効果とリスク
現在、感染の主流になっているオミクロン株の成分が含まれるため、従来
型ワクチンを上回る重症化予防効果や、短い期間である可能性はあるものの、オミク
ロン株に対する感染予防効果や発症予防効果も期待されます。また、今後の変異株に
対しても有効である可能性がより高いと期待されます。（第36回厚生科学審議会予防接
種・ワクチン分科会資料より）
※効果とリスクの詳細については、右記QRコードから市HPを参照。
●対象者別の接種を受けられる時期及びワクチンについて
接種間隔は直前の接種から５カ月以上、オミクロン株対応ワクチンの接種は１人１回です。（予定）

●接種券の発送について
発送日➡１0月２0日㈭
対象者➡①6月に２回目の接種を受けた人　
　　　　②6月までに３回目の接種を受けた人（４回目の接種券を発送済みの人を除く）
※３回目又は４回目の接種券がお手元にある場合は、その
接種券を使用してオミクロン株対応ワクチンの接種ができ
ます。３回目又は４回目の接種券を紛失した人は新型コロ
ナワクチン接種コールセンター（右ページ参照）に連絡して
ください。

効果とリスク

１・２回目
接種

オミクロン株対応ワクチン

従来株 オミクロン株

１0月からオミクロン株対応ワクチンの接種を実施します。１0月以降に３～５回目の接種を受ける場
合には、オミクロン株対応ワクチンを使用します。

（※１）接種可能医療機関等の詳細は右記QRコードから市HPを参照。
（※２）60歳以上の人、１8歳以上の基礎疾患を有する人又は医療従事者等。
（※３）３回目接種を終了した人で、※２以外の人及び４回目接種を終了した人。

対象者
時期

10月19日㈬まで 10月20日㈭以降
１・２回目接種が未接種の人(※１) 従来型ワクチンによる接種が受けられます
４回目接種が未接種の人(※2) オミクロン株対応ワクチンによる４回目接種が受けられます
３回目接種が未接種の人 オミクロン株対応ワクチンによる３回目接種が受けられます
上記以外の人(※３) 接種券が届くまでお待ちくだ

さい
オミクロン株対応ワクチンに
よる４回目又は５回目の接種
が受けられます
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※�平日午前８時30分～
午後５時１５分受付。☎〈９１〉３５６７

接種券や接種会場等に関する問合せ
安城市新型コロナワクチン接種コールセンター

☎０５２〈９５４〉６２７２
※上記以外の時間帯は(☎０５２〈５２６〉５８８７）へ。

接種後の副反応等に関する問合せ
愛知県新型コロナウイルス感染症健康相談窓口

※平日午前９時～
午後５時30分受付。

５～１１歳用のワクチンがオミクロン株流行下でも有効であるとの最新情報を踏まえ、
５～１１歳の子にワクチン接種を受けていただけるよう、本人とその保護者に努めてい
ただくことになりました。これは、接種にご協力いただきたいという趣旨によるもの
であり、接種を強制するものではありません。

新型コロナワクチンQ&A

【市内医療機関で実施する個別接種】
実施医療機関及び使用ワクチン、予約方法等の
詳細は、接種券に同封のリーフレッ
ト又はQRコードから市HPを確認し
てください。

安城更生病院等、県内５カ所で実施しています。
会場や使用ワクチン、予約方法等の
詳細はQRコードから市HPを確認し
てください。

【愛知県が実施する大規模集団接種】

5〜11歳の小児への３回目接種を実施しています

Ｑ　ファイザー社製とモデルナ社製のどちらのワクチンで接種を受けてもいいの？
Ａ　ファイザー社製ワクチンは１２歳以上の人が、モデルナ社製ワクチンは１8歳以上の人
が対象となります。
なお、接種量は、ファイザー社製ワクチンが１～４回目と同量、モデルナ社製ワクチン
が１、２回目と同量(３回目、４回目の２倍の量)となります。

Ｑ　オミクロン株対応ワクチンの接種開始以降、従来型ワクチン
での追加接種(３回目・４回目)はできるの？
Ａ　基本的には、オミクロン株対応ワクチンを接種することにな
ります。

●接種場所

●対象者　２回目の接種から５カ月以上経過した５～１１歳の人
※５月までに２回目の接種を受けた人には接種券を発送済。
※６月に２回目の接種を受けた人には１0月２0日㈭に接種券を発送。
●１２歳の誕生日を迎える子の接種について
１２歳の誕生日の前々日までは５～１１歳用のワクチンで、前日からは１２歳
以上用のワクチン（左ページ参照）で接種が受けられます。
●接種場所　上記「市内医療機関で実施する個別接種」を参照
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。

神野大地選手の安城シティマラソンに
向けてのランニングクリニック

「電子書籍・電子雑誌」体験会
時10月８日㈯午後２時30分～３時30分
内電子書籍や電子雑誌の利用につ
いて職員が解説
安城ひびきの会の対面朗読
時10月10日㈷・24日㈪午前10時～
正午

内目の不自由な人・高齢者向けに
音訳者が図書等を1対1で音訳
あいちecoティーチャーから学ぼ
う「食べ物とごみのさかい目はど
こ？〜ごみをなくそう大作戦！〜」
時10月23日㈰午前10時30分～11時
15分

おはなし会（10月15日〜11月14日）

南吉朗読ででむし会（小学生以上） 10月15日㈯・22日㈯・29日㈯午
後２時

赤ちゃんとなによもう会（一般） 10月16日㈰、11月２日㈬午前10
時30分

かみしばいの会（３歳～小学３年生） 10月16日㈰午後２時

にちようびのおはなしかい（小学生） 10月16日㈰・23日㈰・30日㈰、
11月６日㈰・13日㈰午後４時

いないいないばあ（1～５歳） 10 月20日㈭午前10時30分
このゆびと～まれ（0～２歳） 10月21日㈮午前10時30分

えほんとわらべうたの会（0～２歳） 10月24日㈪、11 月14日㈪午前10
時30分

おはなしまあだ（1～５歳） 10月26日㈬午前10時30分
おはなしすまいる（0～２歳） 10月27日㈭午前10時30分
おはなしゆりかご（0～２歳） 11月３日㈷午前10時30分
おはなしレストラン（小学生以上） 11月５日㈯午後３時
ネコ・ロンデ朗読会（小学1～３年生） 11月６日㈰午後３時
絵本好き集まれ！おすすめ絵本紹介（一般）11月７日㈪午前10時30分
おはなしどんどん（３歳～小学３年生） 11月12日㈯午後２時
大人のための絵本朗読会（一般） 11月13日㈰午前11時
※対象年齢は目安。いずれも定員は10組（当日先着）。
※赤ちゃん向けの会のみ赤ちゃん用の敷物（バスタオル等）が必要。

図書情報館へ行こう

内グループワークでカードゲーム
やクイズ等をしながら、食品の
大切さを学ぶ

対小学生（３年生以下は保護者同伴）
　※子ども1人につき大人1人ま
で同伴可。兄弟の同伴不可。

定10組（先着）
申10月５日㈬午前9時から電話で
アンフォーレ課へ
楽しく使おう！データベース「朝
日新聞クロスサーチ活用講座」
時10月29日㈯午後1時30分～２時
30分

内歴史的出来事や最新のニュース

場図書情報館（アンフォーレ本館内）　問アンフォーレ課（☎〈76〉6111）
をキーワードで検索できるデー
タベース「朝日新聞クロスサー
チ」の使い方を説明

講藤田剛
つよし

氏（朝日新聞社）
対中学生以上　定15人（先着）
持図書情報館利用者カード
申10月７日㈮午前9時から電話で
アンフォーレ課へ
　※申込みまでに図書情報館利用
者カードの作成が必要。
多言語読み聞かせ会（やさしい
日本語・英語・ポルトガル語）
時11月５日㈯午前10時30分～11時
内外国籍ママさん（ヒッポファミ
リークラブ安城とともに活動
中）による絵本の読み聞かせ

対小学生以下の子と保護者
定10組（当日先着）
赤ちゃん向けハグモミ講座
時11月17日㈭午前10時30分～11時
30分

内タッチ＆コミュニケーション術
と抱っこひも・おんぶひもの正
しい使い方を学ぶ

対0歳の子（第1子）と女性の保護者
　※初受講者に限る。兄弟の同伴
不可。

定８組（先着順）
他抱っこひも、おんぶひも(希望
者のみ）、赤ちゃん用の敷物（バ
スタオル等）が必要

申10月27日㈭午前9時から電話で
アンフォーレ課へ
10月・11月の休館日
10月➡毎週㈫、28日㈮
11月➡毎週㈫、25日㈮

時11月13日㈰午前9時30分～正午　場市陸上競技場　講神野大地（プロランナー）
対市内在住・在勤・在学者、市スポーツ協会会員　※未経験者・初心者でも可。
定200人（抽選）　持運動ができる服装
申10月４日㈫～21日㈮の午前9時～午後５時にページ上部の共通申込事項を
ファクスかEメールで市スポーツ協会（FAX〈75〉3559／s-sakakibara@anjo-
sport.jp）へ

問市スポーツ協会（☎〈75〉5182）
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。申込書・申請書等

の配布
特に記載がない場合は各記事の問合
せ先窓口・市HPで配布しています。

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉

スポーツ特別功労賞・功労賞、優秀選手賞（個人・団体）を表彰
　スポーツの振興等に尽くした個人と昨年９月～今年８月の各種大会で優秀な成績を収めた個人・団体を表彰〈敬称略〉
◆スポーツ特別功労賞
新谷俊弘（安城市体育協会）、沓名俊裕（同）、渡辺晋也（安城市卓球協会）、河野好宏（安城市ソフトテニス連盟）
◆スポーツ功労賞
岩田秀樹（安城市剣道連盟）、平野健二（安城市柔道会）、竹林敦子（安城市バレーボール連盟）、今川美子（同）、山下
昌芳（安城市ソフトボール協会）、稲熊恵子（同）、兵藤賢（安城市インディアカ協会）
◆優秀選手賞（個人）
梅村祐紀（ボッチャ／豊田市ボッチャ協会）、田中友

ゆ

祈
き

也
や

（バレーボール／㈱デンソー）、松永将宏（アルティメッ
ト／RASCALS）、本多剛（セーリング／篠目中）、玉城春真（バドミントン／安城西部小）、入江夏帆（水泳競技／東
山中）、中西晴子（ボウリング／岡崎グランド）、宮崎稔

と し

己
み

（サッカー／愛知セレクト60）、石川さちえ（卓球／安城
市卓球協会）、大河内哲志（柔道／安城市柔道会）、川澄まりあ（バトントワーリング／ルネサンス豊田高校）、荻野
瞬太郎（ソフトテニス／デンソー工業学園）、加納亮（同／同）、鈴木萌

め

生
い

（陸上競技／同）、泉知
ち

里
さ と

（同／同）、田村珀
は く

英
え い

（同／同）、梅本咲
さ

和
わ

（体操／安城西中）、向井悠汰（陸上競技／中京大中京高等学校）、奥野咲
さ く

楽
ら

（ソフトテニス／
デンソー工業学園）、松下佳

か

奈
な

花
か

（同／同）、遠藤駿（テコンドー／桜井小）、松浦充希（レスリング／桜井中）、都築
莉

り

玖
く

（空手／同）、森川陽介（陸上競技／安城南中）、平岩陸斗（同／作野小）、寺野乃杏（サッカー／安城西中）、入江
倖
さ ち

帆
ほ

（水泳競技／里町小）、遠藤彰（テコンドー／桜井中）、佐野日
に ち

香
か

（陸上競技／安城西中）、伏木杏莉（同／東山
中）、早坂菜央（新体操／同）、戸塚愛

あ

結
ゆ

（卓球／安城北中）、大見姫
ひ

奈
な

詩
た

（ソフトテニス／新田小）、石川來
ら

愛
ら

（卓球／
桜林小）、梅本時

と き

和
わ

（体操／丈山小）、伊藤隼翔（サッカー／安城中部小）
◆優秀選手賞（団体）
石井ウインズ（ソフトボール）、FCブリンカールU-12（フットサル）、デンソー工業学園　男子４×400mR(陸上競技）、
同（男子ソフトテニス）、同（女子ソフトテニス）、安城桜井SBC（ソフトボール）、安城エンジェルズ（ソフトボール）、
豊田リトルシニア（硬式野球）、東山中学校　男子４×100mR（陸上競技）、FCブリンカールU－14（フットサル）、安城
リトルリーグ（硬式野球）、FCブリンカールU－15（フットサル）、安城JAC 小学混合４×100mR・小学４年混合４×
100mR（陸上競技）、安城西中学校　女子４×100mR（同）、オール愛知ガールズ（軟式野球）

問 東祥アリーナ安城（☎〈７５〉３５３５）

秋の星空ウォッチング

時11月27日㈰午後6時30分～7時
30分（入場は午後7時15分まで）

内観望する天体➡秋の星座、火星、
木星、土星等

講安城天文同好会　定50人（先着）
場 　申10月27日㈭から直接か電話で
　へきしんギャラクシープラザ
（☎〈76〉1515）へ

第41回愛知県・自然歩道を歩こう大会

時10月16日㈰午前９時30分～午後2時30分頃（午前９時集合）
　※当日集合場所にて受付。雨天中止。
内集合場所➡石

い し

作
づくり

公園（犬山市）　コース➡東海自然歩道他（犬山市内約12km）
対小学生以下は保護者同伴
持昼食、飲料、雨具、健康保険証等
他●雨天中止の場合は当日午前7時頃に決定します
　●駐車場はありません
問愛知県環境政策部自然環境課（☎052〈954〉6227）

健康・福祉

献血にご協力を

時10月30日㈰午前10時～11時30分、
午後１時～４時

場アピタ安城南店（桜井町）
対基準を満たす体重50ｋｇ以上の男性
（17～69歳）及び女性（1８～69歳）

　※65～69歳の人は60～64歳時に
献血経験のある人のみ。

他400ｍｌ献血のみ実施
問保健センター（☎〈76〉1133）

障害者雇用セミナー 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
～障害特性を理解した採用で人材不足を解消～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　障害者雇用を考える企業に、障害者の戦力化に成功した企業の取組みや
事例等を紹介します。
時10月26日㈬午後１時30分～４時
講浅井順一氏（㈱浅井製作所代表取締役）、 米田尚

な お

泰
や す

氏（㈱Ｄ＆Ｉ HRソリュ
ーション事業部長）、住山正氏（新英ホールディングス㈱総務部次長）

場安城商工会議所（桜町）、オンライン（Zoom）
申10月３日㈪～10月21日㈮に申請書をファクスで安城商工会議所（FAX〈76〉

4322）へ　
　※QRコードでも申込可。
　※申請書は市HP、安城商工会議所HPで配布。
問障害福祉課(☎〈71〉2259)
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。

高齢者インフルエンザ予防接種（定期接種）
時接種期間➡10月1日～来年1月31日
　※市外の医療機関（県広域予防接種事業協力医師）を

利用する場合の接種期間は10月15日～来年1月31日
（事前に保健センターに申請が必要）。
対◦65歳以上の人（12月末に65歳に達する人を含む）
　◦60歳以上65歳未満で、心臓・じん臓・呼吸器の機

能又はヒト免疫不全ウイルス(HIV)による免疫機能
の障害（身体障害者手帳1級）のある人

￥個人負担金➡対象者に送付した通知には「個人負担
金1500円」と記載していますが、今年度は無料で接
種できます

場市内実施医療機関　内対象者へ9月下旬に通知しました

高齢者・子どもインフルエンザ予防接種 

総合福祉センターの講座

場総合福祉センター
申各申込期日に直接か電話で市社会福祉協議会地域福祉課（☎〈77〉7896）へ
シニア介護予防講座「できるを
見つける！筋力トレーニング」
時10月18日㈫、11月1日㈫・15日

㈫午前10時～11時（全３回）
講長谷川昌弘氏（理学療法士）
対市内在住の65歳以上
定10人（先着）
申申込開始日➡10月４日㈫
40歳からの介護予防講座　　
「初めてのバレティス®」
時10月28日㈮、11月４日㈮・11日

㈮・25日㈮午前10時～11時15分
（全４回）
内呼吸で体幹を整えながら、姿勢

改善や骨盤調整につなげる
講鈴木眞

ま

千
ち

代
よ

氏（バレティス®ト
レーナー）

対市内在住の40～64歳
定14人（先着）

他ヨガマット、バスタオル、フェ
イスタオル、テニスボール1個
が必要

申申込開始日➡10月５日㈬　
　※「40歳からの介護予防講座」未

受講者のみ受付。２回目以降の
参加者は定員に空きがある場合
のみ10月12日㈬から受付。

「元気になれる料理講座」男性コース
時11月４日㈮・11日㈮・18日㈮・

25日㈮午後1時30分～３時30分
（全４回）
内テーマ➡栄養たっぷり！フライ

パン1つでできる料理
講市社会福祉協議会職員（管理栄

養士）
対市内在住の60歳以上の男性
定12人（抽選）
￥2000円

申10月５日㈬～25日㈫
　※抽選結果は10月26日㈬以降に

申込者全員に電話で通知。
40歳からの介護予防講座　　
「カラー筆ペン講座」
時11月11日㈮、12月9日㈮、来年

1月13日㈮午前10時15分～11時
15分（全３回）

内はがきサイズの上質紙に、カラ
ーの筆ペンで描きます

講髙木良
りょう

香
こ う

氏
対市内在住の40～64歳
定12人（先着）
￥500円
申申込開始日➡10月12日㈬　
　※「40歳からの介護予防講座」未

受講者のみ受付。２回目以降の
参加者は定員に空きがある場合
のみ10月19日㈬から受付。

あんじょう健康大学　第４・５講

内 　時 　講第４講「一流アスリートから学ぶこころの保ち方〜アンガーマネジメントとリラクセーション〜」➡11月19日
㈯午後２時～３時／氏

うじ
原
はら

隆氏（至学館大学短期大学部体育学科教授 学部長）
　第５講「糖尿病になりにくい生活習慣」➡11月29日㈫午後２時～３時／川久保明利氏（池浦クリニック医師）
定各60人（先着）
申第４講➡10月17日㈪　第５講➡10月31日㈪から直接か電話又はファクスでページ上部の共通申込事項を保健センタ

ー（☎〈76〉1133／FAX〈77〉1103）へ
　※第４講のみQRコードからも申込可。
　※未就学児の無料託児（人数に限り有）を希望する人及び手話通訳・要約筆記が
　必要な人は、各開催日の２週間前までに申し込んでください。 市HP 第４講申込

場 　問保健センター(☎〈76〉1133)

問保健センター(☎〈76〉1133)

子どもインフルエンザ予防接種（任意接種）
内助成回数▶
　平成16年４月２日〜平成22年４月１日生まれの子➡

1回
　平成22年４月２日〜令和３年12月31日生まれの子➡

２回
　助成金額➡1回の接種につき1000円
時助成券有効期間➡10月1日～来年1月31日
　※費用は医療機関により異なります。
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。申込書・申請書等

の配布
特に記載がない場合は各記事の問合
せ先窓口・市HPで配布しています。

健
康
・
福
祉

衣浦東部保健所の相談・検査

場衣浦東部保健所（刈谷市大手町）
栄養相談・歯科相談（予約制）

時11月9日㈬午前9時～11時30分
申同所健康支援課（☎〈21〉9338）へ
こころの健康医師相談（予約制）

時11月18日㈮午後２時～４時　
申同所健康支援課（☎〈21〉9337）へ
エイズ・梅毒・肝炎検査
　電話で問い合わせてください。
問同所生活環境安全課（☎〈21〉4797）
骨髄バンクドナー登録（予約制）
　電話で問い合わせてください。
申同所生活環境安全課（☎〈21〉4797）
へ

検便・水質・食品検査(有料)
申水質・食品検査は要予約。電話
で同所試験検査課(☎〈21〉9353）へ

年末調整用納付額証明書を発行します

　年末調整において社会保険料控除を受けるための国民健康保険税・介護
保険料・後期高齢者医療保険料の納付額証明書を11月1日㈫から発行します。
場申請場所（申請先）は以下のとおり
　国民健康保険税➡国保年金課国保係、北部支所、明祥支所、桜井支所
　介護保険料➡高齢福祉課介護給付係
　後期高齢者医療保険料➡国保年金課医療係
申窓口での申請➡11月1日㈫から本人又は本人から委任を受けた代理人が
　身分証明書を持って、上記の各申請場所へ
　※本人と別世帯の人が申請する場合は、本人及び本人から委任を受けた
　代理人の住所・氏名・生年月日・電話番号を明記し、押印した委任状が
　必要です（様式は不問）。
　※支所での申請は12月28日㈬まで。
　郵送での申請➡11月1日㈫から申請書を郵送で各申請先（〒446－8501住
　所不要・宛名は各申請先係名）へ。証明書は後日郵送します
　※国民健康保険税納付額証明書の申請書は国保年金課国保係のみで受け
　付けます。支所では郵送での申請は受付できません。
他確定申告用の納付額証明書は来年1月下旬に送付（申請不要）
問国保年金課国保係（☎〈71〉2230）、高齢福祉課介護給付係（☎〈71〉2226）、
　国保年金課医療係（☎〈71〉2232）

　戦没者等の遺族に支給される特別弔慰金について、対象の可能性がある人は社会福祉課へ問い合わせてください。
内支給内容➡額面25万円、５年償還の記名国債　請求期限➡来年３月31日㈮
対戦没者等の死亡当時の子、父母、孫、祖父母、兄弟姉妹、戦没者等の死亡時まで引き続き1年以上の生計関係が
あった３親等内親族のうち、先順位の遺族1人

　※令和２年４月1日時点で「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」等を受け
る人がいない場合に限る。

他愛知県及び国の審査があるため、実際に支給されるまで半年以上かかります

第１１回特別弔慰金の請求を

障害者手帳アプリ「ミライ
ロID」をご利用ください　　　

　障害者手帳に記載されている情
報をスマートフォンに表示でき、
障害者手帳を提示して購入するの
と同じ割引を受けられます。
対対象施設➡デンパーク、歴史博物
館、丈山苑、堀内公園、へきしん
ギャラクシープラザ（プラネタリウ
ム）、マーメイドパレ
ス、市スポーツセン
ター、あんくるバス
　※マイナポータルとの連携が完
了したミライロIDのみ使用可。

　※あんくるバスは、無料乗車証
（シール）の提示も必要。
　※割引内容等は直接施設等へ問
い合わせてください。

問障害福祉課（☎〈71〉2225）

２歳児の歯科健診とフッ化物塗布

　（一社）安城市歯科医師会が２歳
児を対象に無料で行います（歯ブ
ラシと歯みがきカレンダーのプレ
ゼント有）。感染症対策を徹底し、
実施します。
時11月、来年1月　
　※利用は1回のみ。
場市歯科医師会所属の歯科医院
（QRコード参照）
　※矯正専門歯科医院を除く。
対令和２年２月～令和３年1月生
まれの子（２歳になる前でも可）

持母子健康手帳、健康保険証、子
ども医療費受給者証

申各歯科医院に直接申込み
問保健センター（☎〈76〉1133）

場 　問保健センター(☎〈76〉1133)

問保健センター(☎〈76〉1133)

問社会福祉課(☎〈71〉2262)

精神保健福祉家族教室

内 　 時 　 講第１回 「精神疾患（統合失
調症等）を知ろう〜症状と治療
について〜」（仮）➡10月25日㈫
午前10時～正午／刈谷病院精神
科医師　

　第２回「家族の対応について」
（仮）➡11月21日㈪午後1時30分
～３時30分／みつわクリニック
精神保健福祉士

場中央生涯学習センター(刈谷市
若松町）

対精神障害者を抱える家族　
定20人（先着）
申10月５日㈬から電話で衣浦東部
保健所健康支援課（☎〈21〉9337）
へ
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。

高齢者インフルエンザ予防接種（定期接種）
時接種期間➡10月1日～来年1月31日
　※市外の医療機関（県広域予防接種事業協力医師）を

利用する場合の接種期間は10月15日～来年1月31日
（事前に保健センターに申請が必要）。
対◦65歳以上の人（12月末に65歳に達する人を含む）
　◦60歳以上65歳未満で、心臓・じん臓・呼吸器の機

能又はヒト免疫不全ウイルス(HIV)による免疫機能
の障害（身体障害者手帳1級）のある人

￥個人負担金➡対象者に送付した通知には「個人負担
金1500円」と記載していますが、今年度は無料で接
種できます

場市内実施医療機関　内対象者へ9月下旬に通知しました

高齢者・子どもインフルエンザ予防接種 

総合福祉センターの講座

場総合福祉センター
申各申込期日に直接か電話で市社会福祉協議会地域福祉課（☎〈77〉7896）へ
シニア介護予防講座「できるを
見つける！筋力トレーニング」
時10月18日㈫、11月1日㈫・15日

㈫午前10時～11時（全３回）
講長谷川昌弘氏（理学療法士）
対市内在住の65歳以上
定10人（先着）
申申込開始日➡10月４日㈫
40歳からの介護予防講座　　
「初めてのバレティス®」
時10月28日㈮、11月４日㈮・11日

㈮・25日㈮午前10時～11時15分
（全４回）
内呼吸で体幹を整えながら、姿勢

改善や骨盤調整につなげる
講鈴木眞

ま

千
ち

代
よ

氏（バレティス®ト
レーナー）

対市内在住の40～64歳
定14人（先着）

他ヨガマット、バスタオル、フェ
イスタオル、テニスボール1個
が必要

申申込開始日➡10月５日㈬　
　※「40歳からの介護予防講座」未

受講者のみ受付。２回目以降の
参加者は定員に空きがある場合
のみ10月12日㈬から受付。

「元気になれる料理講座」男性コース
時11月４日㈮・11日㈮・18日㈮・

25日㈮午後1時30分～３時30分
（全４回）
内テーマ➡栄養たっぷり！フライ

パン1つでできる料理
講市社会福祉協議会職員（管理栄

養士）
対市内在住の60歳以上の男性
定12人（抽選）
￥2000円

申10月５日㈬～25日㈫
　※抽選結果は10月26日㈬以降に

申込者全員に電話で通知。
40歳からの介護予防講座　　
「カラー筆ペン講座」
時11月11日㈮、12月9日㈮、来年

1月13日㈮午前10時15分～11時
15分（全３回）

内はがきサイズの上質紙に、カラ
ーの筆ペンで描きます

講髙木良
りょう

香
こ う

氏
対市内在住の40～64歳
定12人（先着）
￥500円
申申込開始日➡10月12日㈬　
　※「40歳からの介護予防講座」未

受講者のみ受付。２回目以降の
参加者は定員に空きがある場合
のみ10月19日㈬から受付。

あんじょう健康大学　第４・５講

内 　時 　講第４講「一流アスリートから学ぶこころの保ち方〜アンガーマネジメントとリラクセーション〜」➡11月19日
㈯午後２時～３時／氏

うじ
原
はら

隆氏（至学館大学短期大学部体育学科教授 学部長）
　第５講「糖尿病になりにくい生活習慣」➡11月29日㈫午後２時～３時／川久保明利氏（池浦クリニック医師）
定各60人（先着）
申第４講➡10月17日㈪　第５講➡10月31日㈪から直接か電話又はファクスでページ上部の共通申込事項を保健センタ

ー（☎〈76〉1133／FAX〈77〉1103）へ
　※第４講のみQRコードからも申込可。
　※未就学児の無料託児（人数に限り有）を希望する人及び手話通訳・要約筆記が
　必要な人は、各開催日の２週間前までに申し込んでください。 市HP 第４講申込

場 　問保健センター(☎〈76〉1133)

問保健センター(☎〈76〉1133)

子どもインフルエンザ予防接種（任意接種）
内助成回数▶
　平成16年４月２日〜平成22年４月１日生まれの子➡

1回
　平成22年４月２日〜令和３年12月31日生まれの子➡

２回
　助成金額➡1回の接種につき1000円
時助成券有効期間➡10月1日～来年1月31日
　※費用は医療機関により異なります。
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共通申込事項 ●催し名 ●〒住所 ●氏名（ふりがな） ●電話番号
申込み時には次の内容を明記してください。申込書・申請書等

の配布
特に記載がない場合は各記事の問合
せ先窓口・市HPで配布しています。

健
康
・
福
祉

衣浦東部保健所の相談・検査

場衣浦東部保健所（刈谷市大手町）
栄養相談・歯科相談（予約制）

時11月9日㈬午前9時～11時30分
申同所健康支援課（☎〈21〉9338）へ
こころの健康医師相談（予約制）

時11月18日㈮午後２時～４時　
申同所健康支援課（☎〈21〉9337）へ
エイズ・梅毒・肝炎検査
　電話で問い合わせてください。
問同所生活環境安全課（☎〈21〉4797）
骨髄バンクドナー登録（予約制）
　電話で問い合わせてください。
申同所生活環境安全課（☎〈21〉4797）
へ

検便・水質・食品検査(有料)
申水質・食品検査は要予約。電話
で同所試験検査課(☎〈21〉9353）へ

年末調整用納付額証明書を発行します

　年末調整において社会保険料控除を受けるための国民健康保険税・介護
保険料・後期高齢者医療保険料の納付額証明書を11月1日㈫から発行します。
場申請場所（申請先）は以下のとおり
　国民健康保険税➡国保年金課国保係、北部支所、明祥支所、桜井支所
　介護保険料➡高齢福祉課介護給付係
　後期高齢者医療保険料➡国保年金課医療係
申窓口での申請➡11月1日㈫から本人又は本人から委任を受けた代理人が
　身分証明書を持って、上記の各申請場所へ
　※本人と別世帯の人が申請する場合は、本人及び本人から委任を受けた
　代理人の住所・氏名・生年月日・電話番号を明記し、押印した委任状が
　必要です（様式は不問）。
　※支所での申請は12月28日㈬まで。
　郵送での申請➡11月1日㈫から申請書を郵送で各申請先（〒446－8501住
　所不要・宛名は各申請先係名）へ。証明書は後日郵送します
　※国民健康保険税納付額証明書の申請書は国保年金課国保係のみで受け
　付けます。支所では郵送での申請は受付できません。
他確定申告用の納付額証明書は来年1月下旬に送付（申請不要）
問国保年金課国保係（☎〈71〉2230）、高齢福祉課介護給付係（☎〈71〉2226）、
　国保年金課医療係（☎〈71〉2232）

　戦没者等の遺族に支給される特別弔慰金について、対象の可能性がある人は社会福祉課へ問い合わせてください。
内支給内容➡額面25万円、５年償還の記名国債　請求期限➡来年３月31日㈮
対戦没者等の死亡当時の子、父母、孫、祖父母、兄弟姉妹、戦没者等の死亡時まで引き続き1年以上の生計関係が
あった３親等内親族のうち、先順位の遺族1人

　※令和２年４月1日時点で「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」等を受け
る人がいない場合に限る。

他愛知県及び国の審査があるため、実際に支給されるまで半年以上かかります

第１１回特別弔慰金の請求を

障害者手帳アプリ「ミライ
ロID」をご利用ください　　　

　障害者手帳に記載されている情
報をスマートフォンに表示でき、
障害者手帳を提示して購入するの
と同じ割引を受けられます。
対対象施設➡デンパーク、歴史博物
館、丈山苑、堀内公園、へきしん
ギャラクシープラザ（プラネタリウ
ム）、マーメイドパレ
ス、市スポーツセン
ター、あんくるバス
　※マイナポータルとの連携が完
了したミライロIDのみ使用可。

　※あんくるバスは、無料乗車証
（シール）の提示も必要。
　※割引内容等は直接施設等へ問
い合わせてください。

問障害福祉課（☎〈71〉2225）

２歳児の歯科健診とフッ化物塗布

　（一社）安城市歯科医師会が２歳
児を対象に無料で行います（歯ブ
ラシと歯みがきカレンダーのプレ
ゼント有）。感染症対策を徹底し、
実施します。
時11月、来年1月　
　※利用は1回のみ。
場市歯科医師会所属の歯科医院
（QRコード参照）
　※矯正専門歯科医院を除く。
対令和２年２月～令和３年1月生
まれの子（２歳になる前でも可）

持母子健康手帳、健康保険証、子
ども医療費受給者証

申各歯科医院に直接申込み
問保健センター（☎〈76〉1133）

場 　問保健センター(☎〈76〉1133)

問保健センター(☎〈76〉1133)

問社会福祉課(☎〈71〉2262)

精神保健福祉家族教室

内 　 時 　 講第１回 「精神疾患（統合失
調症等）を知ろう〜症状と治療
について〜」（仮）➡10月25日㈫
午前10時～正午／刈谷病院精神
科医師　

　第２回「家族の対応について」
（仮）➡11月21日㈪午後1時30分
～３時30分／みつわクリニック
精神保健福祉士

場中央生涯学習センター(刈谷市
若松町）

対精神障害者を抱える家族　
定20人（先着）
申10月５日㈬から電話で衣浦東部
保健所健康支援課（☎〈21〉9337）
へ
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