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Informações Information

Storytelling in Easy Japanese, 
English and Chinese
When: August 17th (Wed.) from 10:30 a.m. to 11:00 a.m.
Where: Library Information Center in ANFORET
Contents: Storytelling (read aloud picture books) by 
non-Japanese mothers (collaborating with Hippo Family Club 
Anjo)
Candidates: Groups of preschool / elementary-school 
children and their parent / guardian
Capacity: 10 groups (first come, first served)
Inquiries: Department of ANFORET (tel.: 76-6111)

Events by Friends of Anjo Library; 

When: August 28th (Sun.)
Where: Library Information Center in ANFORET
Events: Origami, coloring picture, drawing → 10:00 a.m. to 
11:30 a.m.
Magic show → 11:30 a.m. to noon
Biblio battle (a social book review game) → 1:30 p.m. to 2:45 
p.m
Inquiries: Department of ANFORET (tel.: 76-6111)

Concert
When: September 3rd (Sat.), from 2:00 p.m. to 3:30 p.m.
Where: Shorin Kominkan (Shorin Community Center)
Programme: Overture to Orpheus in the underworld, 
Children of Sanchez, Méditation (Thaïs), Inori, and more.
Capacity: 80 people
※Numbered tickets will be distributed on August 20th, from 
9:00 a.m. by the community center.
Note: Parents are asked not to bring preschool children and 
younger.
Inquiries: Shorin Kominkan (tel.: 77-6688)

LEITURA DE CONTOS MULTILINGUE 
(LINGUA JAPONESA DE FÁCIL 
COMPREENSÃO / INGLÊS / CHINÊS)
DATA: dia 17 de Agosto das 10:30 às 11:00;
LOCAL: centro de informações bibliotecárias (dentro das 
instalações do Anforet);
PROGRAMAÇÃO: mamães estrangeiras (atuantes em 
conjunto com o clube Hippo Family Anjo) estarão lendo 
livros de contos;
PÚBLICO ALVO: crianças com idade abaixo do Ensino 
fundamental e seus Pais;
VAGAS: 10 Pais e Filhos (por ordem de chegada na data);
INFORMAÇÕES: setor do Anforet através do telefone: 
76-6111.

ASSOCIAÇÃO DE AMIGOS DA 
BIBLIOTECA “LARGO DE TODOS”
DATA: dia 28 de Agosto; 
LOCAL: centro de informações bibliotecárias (dentro das 
instalações do Anforet)
PROGRAMAÇÃO: origami, pinturas e desenhos ➡ 10:00 
às 11:30;
MAGIC SHOW ➡ 11:30 ao 12:00;
BIBLIOBATTLE ➡ 13:30 às 14:45;
INFORMAÇÕES: setor do Anforet através do telefone: 
76-6111.

CONCERTO SHOURIN
DATA: dia 3 de Setembro das 14:00 às 15:30;
LOCAL: centro comunitário Shourin;
PROGRAMAÇÃO: música de abertura “céu e inferno”, as 
crianças de Sanchez, canções de meditação Thais, orações e 
outros;
VAGAS: 80 pessoas;
※As senhas serão distribuídas nas instalações a partir das 
9:00 do dia 20 de Agosto.
OUTROS: não será permitida entrada de crianças com idade 
abaixo do ensino fundamental;
INFORMAÇÕES: junto ao centro comunitário Shourin pelo 
telefone: 77-6688.

For more details of the information, please call the multilingual hotline.

◆By telephone　◉17 languages are available as follows: English, Chinese (Pekingese and Cantonese), 
Korean, Vietnamese, Nepali, Indonesian, Tagalog, Thai, Portuguese, Spanish, Hindi, Russian, French, 
Myanmar, Mogolian and Persian.　◉Hotline:☎ 71-2299

CONSULTAS AOS ESTRANGEIROS／MUNICIPAL CONSULTATION SERVICE FOR FOREIGN RESIDENTS

Entre em contato através do número de telefone abaixo, especiífico para estrangeiros e saiba
mais informações sobre os pormenores de cada artigo.

◆VIA TELEFONE　◉disponível em 17 línguas: inglês, chinês (pequim e cantonês), coreano, vietnamita, 
nepalês, indonésio, tagalo, tailandês, português, espanhol, hindi, russo, francês, mianmar, mongol e persa.
◉Telefone específico:☎ 71-2299.

◆BALCÃO DOS SETORES
◉disponível em 14 línguas: inglês, 
chinês (pequim), coreano, vietnamita, 
nepalês, indonésio, tagalo, tailandês, 
português, espanhol, hindi, russo, 
francês e mianmar.

◆By the desks in Anjo city office　
◉14 languages are available as follows: 
English, Chinese (Pekingese), Korean, 
Vietnamese, Nepali, Indonesian, Tagalog, 
Thai, Portuguese, Spanish, Hindi, Russian, 
French and Myanmar. 詳細は市HPを参照

（日本語での説明有）

Multilingual
Hotline

☎0566
〈71〉
2299

“Minna no Hiroba”

Shorin

相談窓口

場場所　予予約先 　問問合せ先省略記号

名 　　称 日時・予約期間・定員等 対象 場所・予約・問合せ
弁 護 士 に よ る
法 律 相 談

毎週㈮(８月５日を除く）、８月17日㈬／午後１時～４
時(相談時間は１人30分)／要予約(※）／先着各６人

市内在住・在勤・
在学者

場予市役所相談室
(北庁舎１階／☎︎〈71〉2222）

(※）８月22日㈪午前９時から９
月分の予約を受け付けます。

司 法 書 士 に よ る
法 律 相 談

８月１日㈪・1５日㈪、９月５日㈪／午後１時～４時(相
談時間は１人30分)／要予約(※）／先着各６人

司法書士・土地家屋
調査士による相続・
登 記・ 測 量 相 談

８月10日㈬、９月1４日㈬／午後１時～４時(相談時間は
１人30分)／要予約(※）／先着各６人

行 政 書 士 に よ る
相続・遺言・契約等
書 類 作 成 相 談

８月９日㈫、９月13日㈫／午後１時～４時(相談時間は
１人４５分)／要予約(※）／先着各４人

女 性 相 談 毎週㈬／午前10時～午後４時／予約優先(※）／先着各５人
行 政 相 談 ８月２日㈫・1６日㈫、９月６日㈫／午後１時～４時／当日受付

人 権 相 談 ８月４日㈭・1８日㈭、９月１日㈭／午後１時～４時(相談
時間は１人30分)／当日受付

市 民 相 談 ㈪～㈮／午前８時30分～午後５時／当日受付

税 理 士 に よ る
税 務 相 談

９月７日㈬／午後１時30分～４時(相談時間は１人3５
分)／予約優先／先着８人 市内在住者 場市役所相談室(北庁舎１階)

予市民税課(☎︎〈71〉2213）
10月５日㈬の予約は８月５日㈮から

宅地建物取引士に
よ る 不 動 産 ・
空 き 家 相 談

８月23日㈫／午後１時～３時30分(相談時間は１人30
分)／要予約(予約期間➡８月１日㈪～1８日㈭)／先着４
人

市内在住者、市内
に不動産又は空き
家を所有する人

場市役所相談室(北庁舎１階)
予建築課(☎︎〈71〉22４1）

労 働 相 談 ８月1８日㈭、９月８日㈭／午後１時～４時／要予約(予
約期間➡各相談日の前々日まで）／先着各６人 誰でも可 場市役所相談室(北庁舎１階)

予商工課(☎︎〈71〉223５)

消費生活相談員に
よる消費生活相談

㈪㈫㈭㈮／午前９時30分～午後４時(受付は午後３時30
分まで）／予約優先(※） 市内在住・在勤・

在学者

場 予消費生活センター(市役所
さくら庁舎１階／☎︎〈7６〉77４9）
(※）各相談日の１週間前の午前
９時から。相談時間外は商工課
(☎︎〈71〉223５）へ

当相談を利用した人に限り、弁護士による消費生活相
談利用可(毎月第４㈫午後１時～３時、要予約)

職 業 相 談 ・ 紹 介 ㈪～㈮／午前９時～午後４時30分／当日受付
※正午～午後１時は検索機の利用のみ可。 誰でも可 場 問市地域職業相談室(市役所

さくら庁舎１階／☎︎〈71〉0311）

内 職 相 談 毎週㈮／午前10時～午後３時(受付は午後２時30分ま
で)／当日受付(予約不可) 県内在住者 場市役所さくら庁舎１階

問子育て支援課(☎︎〈71〉2229)
ひとり親家庭相談

㈪～㈮／午前８時30分～午後５時1５分／当日受付
市内在住者 場問子育て支援課(☎︎〈71〉2229)

児 童 相 談 市内在住で1８歳未
満の子の保護者 場問子育て支援課(☎︎〈71〉2272)

若 者 相 談
（ 不 登 校 ・
ひ き こ も り 等 ）

毎週㈬、８月６日㈯・19日㈮、９月３日㈯・９日㈮／
午前10時～午後４時／要予約(予約期間➡各相談日前日
までの㈫～㈯午前９時～午後５時）／先着各５人

市内在住・在勤・
在学で義務教育を
修了した1５歳～39
歳の人、その家族

場問青少年の家(☎︎〈7６〉3４32）
予市若者総合相談窓口(あんさ
ぽ）(☎︎090〈５002〉５229）

障 害 者 更 生 相 談 ８月1８日㈭、９月８日㈭／午後１時～４時／要予約(予
約期間➡各相談日の２日前の正午まで）／先着各６人

市内在住の身体·知
的障害者、介護者

場予総合福祉センター(社会福祉
会館内／☎︎〈77〉7８８８）

カ ラ ダ い き い き
栄 養 相 談

８月2４日㈬、９月７日㈬　A(じっくり）コース➡午前
９時～正午(相談時間は１人１時間)　B(かんたん）コー
ス➡午後１時～３時30分(相談時間は１人10分程度、出
入り自由)

市内在住・在勤で
20歳以上の人(家
族の相談可）

場予保健センター(☎︎〈7６〉1133）

Aコースは要予約(各相談日前日まで）／各日先着２人

家族のためのここ
ろ ホ ッ と 相 談 日

８月1８日㈭、９月１日㈭／午後１時～４時30分(相談時
間は１人１時間)／要予約(予約期間➡各相談日の前々
日まで）／先着各３人

精神科等に通ってい
ないが、うつ傾向と
思われる人の家族

思 春 期 保 健
相 談 ル ー ム

８月1６日㈫・30日㈫、9月13日㈫／午後１時～５時／電話相談
市内の小学生～高
校生と保護者Ｅメール(shishunkiroom@city.anjo.lg.jp)での相談

は随時受付／面談の場合は要予約(随時受付）

保 健 師 等 に よ る
保 健 相 談

㈪～㈮／午前８時30分～午後５時／電話相談
市内在住者

面談の場合は要予約(随時受付）

教　 育　 相　 談 ㈪～㈮／午前９時～午後５時／電話相談
市内在住の小中学
生及び保護者、教
職員

場予教育センター相談室
(☎︎〈7６〉9６7４）

来所相談の場合は要予約(随時受付）
臨床心理士による
ふ れ あ い 相 談

㈪～㈮／午前10時～午後５時(㈪は午後６時まで）／要
予約(随時受付）

8月1日～9月14日分
各分野の専門職が相談に応じ、秘密は固く守ります。相談業務は正午～午後１時(消
費生活相談員による消費生活相談は除く)、8月11日㈷は休みます。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止又は日程を変更する場合有。

広報あんじょう　2022.8 35



36 広報あんじょう　2022.8

妊婦や乳幼児を対象とした
各種教室・相談

■場所の記載がないものはすべて保健センターで行います
■電話予約とあるものは、午前８時30分から電話で保健センター（☎〈76〉１１33）へ
■母子健康手帳交付と妊婦指導、各種相談は㈷は休みます
■４か月児・１歳６か月児・３歳児健診及び予防接種は個人通知します。通知書

を紛失した人や健診を受けていない人は、連絡してください

◆妊産婦・乳幼児相談
（電話・面談／面談の場合は要予約）
時㈪～㈮午前８時30分～午後５時　
場保健センター（☎〈76〉１１33）
対妊産婦、乳幼児をもつ保護者・
家族等

◆あんぱ～く利用者支援窓口
（電話・面談／随時受付）
時㈫～㈮午前９時～午後５時
場あんぱ～く（☎〈7２〉２3１7）　
対１８歳未満の子をもつ保護者・家族等

◆乳幼児の子育て相談
（電話・面談／随時受付）
時①㈪～㈯午前９時～午後４時　
②㈪～㈮午前９時～午後４時
(いずれも正午～午後１時を除く)
場①あんぱ～く（☎〈7２〉２3１7）　②各
子育て支援センター[二本木（☎〈77〉
２77４）・あけぼの（☎〈９7〉２２76）・さく
ら（☎〈９９〉２１00）・和泉（☎〈９２〉８１00）]
対概ね３歳未満の子をもつ保護者
家族等

妊娠・出産、子育ての
悩みを抱え込まないで

省略記号 時期間・日時　場場所　対対象　定定員　持持ち物　他その他　申申込方法等

■オンライン予約制の講座について
オンライン予約の表記があるもの
は、母子手帳アプリ「母子モ」（QR
コードからダウンロード可）で予
約してください。予約開始日は各
教室により異なります。
各記事で確認してくだ
さい。

◆母子健康手帳交付と妊婦指導
時㈪～㈮午前８時30分～正午
対市内に住民登録のある妊婦
持妊娠届出書（医療機関等で交付
されたもの）、マイナンバー確認書
類（妊娠届出書裏面を参照）　
他上記時間に来所できない場合は
問い合わせてください

◆パパママ教室べんきょう編
出産前後のこころの変化・歯の健
康管理、新生児のお世話体験。
時①８月２7日㈯　②９月１7日㈯い
ずれも午前９時１0分～１0時４0分、
午前１0時55分～午後0時２5分
対市内に住民登録のある妊婦とそ
の家族等
定各１0組程度（先着）　
申申込開始日▶①➡８月１２日㈮　
②➡９月2日㈮

電話予約

◆母
おっぱい

乳準備のぷち講座
産後に向け助産師が指導。
時９月２１日㈬午前１0時～１１時
対市内に住民登録のある妊婦
定１４人（先着）　
申申込開始日➡９月１日㈭

オンライン予約

◆きっかけ教室～子育てママ編～
産後のママに向けたリフレッシュ
できる運動。
時①９月7日㈬　②９月２８日㈬い
ずれも午前１0時～１１時　
場①➡保健センター　②➡アンフ
ォーレ
対３～６カ月未満児の親子（ママ
のみの参加も可）
定各１5人（先着）　
持飲料、赤ちゃん用の敷き物（バ
スタオル等）
申申込開始日➡８月１日㈪

オンライン予約

◆ゴックン教室（前期離乳食）
離乳食の開始から2回食までの進
め方の講習。
時９月６日㈫・２0日㈫午後１時１5
分～2時１5分 、午後2時４5分～３
時４5分
対４～６カ月児の保護者・家族等
定各１0組（先着）
申申込開始日➡８月１日㈪

オンライン予約

◆カミカミ教室（後期離乳食と歯
の手入れ）
３回食から離乳完了までの流れの
講習と歯の手入れについての講義。
時９月１3日㈫・２7日㈫午後１時１0
分～2時２0分、午後2時４0分～３
時50分
対7～１１カ月児の保護者・家族等　
定各１0組（先着）
申申込開始日➡８月１日㈪

オンライン予約

河
かわ

野
の

裕太さん
祐里香さん

利用パパママの声

パパママ教室えいよう編の講義を
聞いて、塩分を摂り過ぎているこ
とに気づきました。

◆パパママ教室えいよう編
妊娠中の食生活について講義と調
理の見学・試食で学ぶ。
時９月１0日㈯午後１時30分～３時
30分
対１１月～令和５年３月出産予定の
市内に住民登録のある妊婦とその
家族等
定２0人（先着）
申申込開始日➡８月１0日㈬

オンライン予約

電話予約

◆スクスク子育て相談室
育児・離乳食や栄養・歯等の相談。
時９月８日㈭・２２日㈭午前９時～
１１時
対４歳までの子と家族等
持赤ちゃん用の敷き物（バスタオ
ル等）
申申込期限➡各開催日の前日（身長
体重計測のみの場合は予約不要）

・
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急病のときは
■1まずは、かかりつけ医へ
■2休日夜間急病診療所（保健センター併
設／☎︎〈７６〉２０２２）へ
科目 診察日 受付時間

内科
・
小児科

㈪〜㈮ 午後８時〜1０時
㈯ 午後５時〜９時

㈰・㈷・
年末年始
（1２月3０
日〜1月
３日）

午前８時3０分〜11時3０
分、午後1時〜４時3０
分、午後５時3０分〜９
時（午後５時3０分〜９時
は内科 · 小児科のみ）

歯科

■3救急医療情報センター(☎︎〈3６〉1133／
毎日２４時間受付）
■4子ども医療電話相談　受付日時➡毎日
午後７時〜翌日午前８時　電話番号➡
短縮番号♯８０００又は(☎︎０５２〈９６２〉９９００)
■5八千代病院(☎︎〈９７〉８111)､安城更生病
院(☎︎〈７５〉２111)

わたくしたちは、

＊たがいに助け合い、住みよ
いまちをつくりましょう。

＊きまりを守り、良い習慣を
育てましょう。

＊自然を愛し、きれいな水と
みどりのまちをつくりま
しょう。

＊教養を高め、若い力を育て
ましょう。

＊健康で、明るく楽しい家庭
をつくりましょう。

安城市民憲章

第2
9回

みずみずしい梨を加えていつもより
ワンランク上のサラダに！お い し い

あんじょう

●日時　８月26日㈮午前11時～午後１時30分
●スペシャルメニュー
グリルチキンのサラダ 梨ソースランチ　
680円（60食限定）
当日食堂でランチを
注文した人に「いちじ
くのカップケーキ」を
プレゼント！（先着３0
人・持ち帰り不可）

当日は、JAあいち中央が食堂内にて
「梨」「いちじく」を販売します。（数量限定）

グリルチキンのサラダ 梨ソース

各種SNSの
リンク、イ
ベント情報

旬の野菜
を使った
レシピ

■問▶農務課
（☎〈７１〉２２33）

各種SNSで「おいしいあんじょう」について発信中！

〈地産地消への取り組み〉 このコーナーで紹介する農畜産物は、市内産直施設や小売店で購入できます。

SDGs（地産地消）市役所食堂イベント企画

安城梨のはなし
安城梨は「愛

あいかんすい
甘水」「甘ひびき」「幸水」「豊水」「あきづき」「新

にいたか
高」

の６品種があり、７月下旬から10月上旬にかけて順に旬を迎
えます。それぞれ味わいに特徴があるので、食べ比べをして
みてはいかがでしょうか。

①鶏もも肉の両面に市販のハーブソルトをふる。
②サラダ油を熱したフライパンに、鶏もも肉を皮目から入れ、
時々押し付けるようにして中火で焼く。
③皮目にこんがりと焼き色がついたら裏返し、蓋をして弱火
で５〜6分蒸し焼きにする。
④すりおろした梨と調味料を混ぜ合わせ、梨ソースを作る。
⑤カットしたお好みの生野菜と③をお皿に盛り付けて、④を
かける。
⑥⑤に角切りした梨を添える。

つ
く
り
方

今月は
「梨」「いちじく」

材
料（
２
人
分
）

鶏もも肉………………… 2枚
市販のハーブソルト……少々
サラダ油…………………適量

【お好みの生野菜】
（サニーレタス、玉ねぎ、レッ
ドオニオン、赤ピーマン等）

……………お好みの量

【梨ソース】
梨……………………… 1/4個
砂糖……………… 小さじ1/2
酢…………………… 大さじ1
オリーブオイル…… 大さじ1/2
塩・こしょう………………少々

梨…………………… 1/1０個

火災… 4件…（うち建物… 4件）
救急… 656件…（うち急病… 483件）

６月の火災・救急

総人口… 189,365人…（… ＋33）
男性… 97,022人…（… －7）
女性… 92,343人…（… ＋40）
世帯数… 78,078世帯…（… ＋71）

人口・世帯
（令和４年７月1日現在）

（　）内は前月比

人身交通事故…46件…（…259件…／… …＋24）
　負傷者… 50人…（…295人…／… …＋28）
　死者… 0人…（… 3人…／… … ＋1）

（年間累計／前年比）
６月の事故

いちじくのはなし
いちじくは消化を助ける食物繊維や、カリウム等のミネラル
といった様々な栄養素を含むことから、不老長寿の果物と呼
ばれています。朝に収穫したいちじくを高栄養価のまま味わ
えるのは産地ならでは。ぜひ地産地消を実践してみましょう。
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