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本人ではなく支援者に話をする。
ほん にん　　　　　　　　　　し　えん しゃ　   はなし ほん にん　　ちょくせつはなし

本人と直接話をする。
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　安城市社協は、障がい福祉に関する地域課題を検討する場である「自立支援協議会」
の運営を安城市から委託されています。その中にある障がいのある人たちで構成された

「とうじしゃグループ」では、みんなが暮らしやすい街づくりについて毎月会議を行い、
活発な意見交換を行っています。
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　今回、とうじしゃグループの委員にお話を聞きましたが、私たちの住む街には目の見
えない人や耳の聞こえない人などいろいろな障がいのある人がいます。障がいのある人
の困りごとは人それぞれですが、よりよい街にするためには障がいのある人の目線で物
事を考えることが重要です。一人ひとりを尊重し、共に認め合いながら生活できる素敵
な街にしていきましょう！
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　私は脳性麻痺という障がいがあり、車椅子を利用しているのですが、病院の受診
時に私ではなく、付き添いの人に話をされることがあります。私は車椅子に乗って
いますが、普通に会話し理解もできるので、直接私に話をしてほしいなと思います。
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　私は脳性麻痺という障がいがあり、車椅子を利用しています。私は、よく行く
ハンバーガーショップへひとりで寄ることがあります。入口は二重扉で、外側が
手動ドア、内側は自動ドアです。はじめの頃は出入りするお客さんがドアを開け
てくれましたが、そのうち、店員さんが自動ドアをオフにして手動ドアで開けて
くれるようになりました。店員さんの目配りと心配りには感謝しています。
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障がいのある人の目線で考えることが合理的配慮の第一歩なんだね。
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　とうじしゃグループが
行う会議では、誰もが気
兼ねなく自分の障がいや
困りごとを話すことで、
社会の壁（課題）が見え
てきます。課題解決のた
めに、見えてきた課題を発信するこ
とを積み上げていけば、地道な活動
ですが、安城市はもっと住みやすい
街になると思います。
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名称（場所） ボランティア相談（社会福祉会館） 専門職による後見制度市民相談 ( 社会福祉会館 )
日　　時 毎週(火)～(土) 午前9時～正午、午後１時～５時 １月8日(土)・26日（水）午後１時30分～3時
対　　象 ボランティア活動をしてみたい人・してほしい人、団体 市内在住で後見制度の利用を検討している人

予　　約 不要 期間⇒相談日の前々日まで（要予約・先着2名）
受付⇒午前8時30分～午後５時１５分

問い合わせ 安城市ボランティアセンター　☎77-294５ 生活相談係　☎77-0284

名称（場所）心配ごと相談（※改修工事のため社会福祉会館になります）障害者更生相談（※改修工事のため社会福祉会館になります）
日　　時 毎週(火)～(土) 午後１時30分～4時（４日・１１日除く） １月１3日(木) 午後１時～4時（毎月第２木曜日）
対　　象 市内在住の人 市内在住の身体障がいのある人・知的障がいのある人および介護者

予　　約 不要 期間⇒相談日の前々日まで(要予約・先着6名)
受付⇒午前8時30分～午後５時１５分

問い合わせ 地域福祉係（社会福祉会館内）　☎77-7889 総合福祉センター（社会福祉会館内）　☎77-7888

１月の相談窓口

あんじょう 社協だより
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　昨年５月からYouTubeに公開し
ている介護予防動画の中から、６
種類の立って行う体操を収録した
ＤＶＤ「介護予防のための体操２」
（約40分間）を制作しました。　
　コロナ禍での自粛生活が続きま
すが、感染防止対策をしながら、
自宅や地域でＤＶＤを使って体操
をしませんか？
　ＤＶＤは市内各福祉センター、
アンフォーレにて貸出していま
す。貸出期間は30日間（アンフォ
ーレは15日間）でどなたでも借り
ることができます。
■問介護予防係　　　☎（77）7896

　子どもの頃の懐かしい話をして、
楽しい時間を過ごしませんか？

■対市内在住の概ね65歳以上の人
■定各会場10名～15名（先着順）
■申12月1日（水）から開催日前日
までの午前9時から午後５時まで
に、社会福祉会館２階窓口または
電話にて受付。（土、日、祝日、
12/28～1/4は除く）
■問介護予防係　　　☎（77）7896

（9月分受付順/敬称略）
昌富工業㈱▷cobaco ne cobaco
▷テヅカ工業㈱▷サークル*くる
くる▷安城土地改良役員会懇話会
▷中部福祉センター利用者▷アイ
シン企業年金基金▷中村富士子▷
小林クリエイト㈱▷匿名
■令和３年8月大雨災害義援金
㈱モトハウス

　みなさまの心温まる善意にお礼
申し上げます。
■安城善意銀行／福祉基金

　中根文庫（社会福祉会館２階　
図書コーナー）では福祉に関する
本を約1，４００冊取り揃えています。
ぜひお気軽にご利用ください。
貸出冊数：ひとり10冊まで
貸出期間：３週間
貸出方法：社会福祉会館1階窓口
にて受付
■新刊も入りました！
◦『ライオンのおやつ』小川糸著
　/ポプラ社
　ホスピスを舞台にしたおはなし。
本屋大賞にも選ばれた本です。
◦『小説　8050』林真理子著/新
　潮社
　引きこもりが背景にある「８０５０
問題」をテーマにした希望の物語。
◦『ボクはやっと認知症のことが　
わかった―自らも認知症になった専
門医が、日本人に伝えたい遺言』長
谷川和夫著/KAＤOKAWA
　著者は認知症研究の第一人者で
あり、「長谷川式認知症スケール」
を開発した長谷川さんです。
■問事業係　　　　　☎（77）2945

日　　時 場　　所
1月７日㈮
午後1時30分
～３時

北部福祉センター
ホール
☎97-５０００

1月14日㈮
午後1時30分
～３時

作野福祉センター
多目的室1
☎72-7５7０

1月18日㈫
午前10時～
11時30分

中部福祉センター
集会室
☎76-００9０

1月18日㈫
午後1時30分
～２時30分

明祥プラザ
集会室
☎92-36４1

1月20日㈭
午前10時～
11時30分

桜井福祉センター
多目的室1
☎99-736５

介護者おしゃべりサロン
1月８日㈯
午後1時30分～
4時

社会福祉会館
会議室
☎77-29４1

日　　時 場　　所
1月５日（水）
午後1時3０分～2時3０分

作野福祉
センター

1月19日（水）
午前1０時～11時

中部福祉
センター

1月2０日（木）
午前1０時～11時

明祥プラザ

1月2０日（木）
午後1時3０分～2時3０分

桜井福祉
センター

1月21日（金）
午後1時3０分～2時3０分

西部福祉
センター

1月26日（水）
午後1時3０分～2時3０分

安祥福祉
センター

1月27日（木）
午後1時3０分～2時3０分

アンフォーレ

1月2８日（金）
午後1時3０分～2時3０分

北部福祉
センター

掲載の事業は新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる場合があります。

広  

告

あんじょう 社協だより
         '21 　12/1－ ４ －

安城市社協ウェブサイト
https://www.anjo-syakyo.or.jp/～ハートンからのお知らせ～

介護者のつどい

■日期間・日時　■場場所　■内内容　■講講師・指導　■対対象・資格　■定定員・募集人数　■￥費用・受講料等
　■持持ち物　■申申込方法等　■問問い合わせ先　■他その他　　※「■対どなたでも　■定特になし　■￥無料」の場合は記載を省略

シニア介護予防講座「懐かしい
話を語ろう！」 （地域回想法）

介護予防体操ＤＶＤの
貸出し始めました

ご寄付いただきました

福祉に関する本は
中根文庫へ！


