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（１）

お問い合わせ

市HP「望遠郷」
「青少年の家・青少年育成」

HPはコチラから

若者総合相談窓口

「あんさぽ」

不登校・ひきこもり・ニート…さま
ざまな困難を抱える若者が増える中、
平成30年に青少年の家に開設された
若者相談窓口。多種多様な困り事を抱
えた若者や、そのご家族などが来所さ
れました。今回は、窓口に訪れた方々
の悩みを聞き、解決への道のりをサポ
ートし続けている、相談員の加藤早苗

（かとう　さなえ）氏に、若者の現状に
ついて伺いました。

どのような相談が多いですか？
高校生の方では、不登校になってし
まったという相談が多いです。クラス
に馴染めなかったり、勉強についてい
けなくなってしまったりと理由は様々
です。また、20代や30代の方では、仕
事に関する相談が多いです。仕事がう
まくいかず、就職と離職を繰り返して
いる方もいれば、何年も働かず自宅に
引きこもっていて、働かなくてはいけ
ないと思いつつも、どうしたらいいか
わからないといった方もいます。

当事者である若者たちは、どんな苦し
みを抱えているのでしょうか。
学生時代や勤めていた会社での出来
事など、過去の失敗から自分に自信が
無くなってしまい、人とうまく関われ
なくなってしまっている方が多いです。
学生の方では、友達に嫌われたくない
という思いから徐々に会話に対する恐
怖心が生まれ、孤立してしまい辛い思
いをされています。
また、高校生の方に多いのは、学校
の授業や課題についていけず、落ち込
んでしまうケースです。中学校では成
績優秀だった方が、テストの結果がよ
くなかったり、一度でも課題の提出が
間に合わなかったりすると、とてもシ
ョックに感じてしまうようです。

新型コロナウイルスの感染が拡大して
いますが、若者たちの様子に変化や影
響はありますか？
変化が顕著に見られたのは大学生で
す。オンライン授業が増え、勉強は家

でもできるようになりました。しかし、
時々大学に出向いてグループワークな
どの実習をしなければならないときに、
あまり会う機会が無かった他の学生と
馴染めず、参加することができないと
いった相談を多く耳にしました。

困難を抱えてしまった若者たちのため
に、周りができることはありますか？
若者の悩みに耳を傾け、正論で叱咤
激励するのではなく、出来ていること
を褒めて自信をつけてあげましょう。
家庭では、家族との団欒を大切にし
ましょう。家庭は、外の世界で傷つい
た心を癒し、再度挑戦するためにエネ
ルギーを蓄えることができる場です。
若者が安心できる家庭になると良いで
すね。
また、多くのご家庭は、困難を抱え
ていることを負い目に感じています。
偏見の目をもたず、地域ぐるみで温か
く見守っていきましょう。

相談を受ける加藤氏

♦あんさぽの支援内容♦
【若者相談窓口】
●日時：毎週水曜日・毎月第１土曜日

午前10時～午後３時
●対象：安城市在住・在学・在勤の

15歳（義務教育修了後）から39歳ま
での方及びご家族の方

【若年無業者就労支援】
●日時：（就労相談）毎週火・金曜日午

前10時～午後５時

青少年愛護センターでは令和２年度
から、就労相談やジョブトレーニング
などの就労支援の機能を併せ持った、
総合相談窓口「あんさぽ」を開設しまし
た。

（職業自立支援）毎週火・木曜日午前
10時～午後５時

●対象：安城市在住の15歳（義務教育
修了後）から49歳までの方及びご家
族の方

お問い合わせ
℡090ｰ5002ｰ5229（あんさぽ）
※受付時間 火～土曜日午前９時から

午後５時まで

困難を抱える若者の現状
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（２）愛護センターだより

安城南中学校１年
菊池花鳳さんの作品（特選）

 青少年健全育成
 被顕彰者の表彰

安城市では、健全明朗で他の模範と
なる優良児童・生徒及び青少年の健全
育成に尽力されている指導育成者に対
し、その功績を顕彰するため表彰して
おります。今年度は小中学生29人と指
導育成者６人、指導育成団体１団体に
表彰状と記念品を授与しました。
被顕彰者の皆様には、新型コロナウ
イルスの感染が拡大し、例年どおりの
活動にも制限がある中で、様々な工夫
を凝らして学校や地域のためにご尽力
いただきました。日頃より安城市の青
少年健全育成にご協力いただき、心よ
り感謝申し上げます。

愛知県と愛知県青少年育成県民会議
が共催する「家庭の日」県民運動啓発ポ
スターに、菊池花鳳さん（安城南中学
校１年）の作品が生徒の部で特選（愛知
県知事賞）に選ばれました。
家族の楽しそうな様子が描かれた菊
池さんの作品は、啓発ポスターとして
２月の強調月間にあわせて、小中学校
や関係機関へ配布されました。

子どもたちが不審者に声をかけられ
たり、後をつけられたりなど身の危険
を感じたときに、駆け込むことで一時
保護を受けることができる「こども110
番の家」。ご家庭や事業所、施設など
のよく見えるところに、目印となる旗
を掲げていただくことで、子どもたち
の安全を守るだけでなく、地域の犯罪
抑止にも繋がります。市内では1227ヵ
所（令和３年１月末時点）の登録があり、
もし子どもが駆け込んできたら、一時
保護と警察や保護者などへの連絡をお
願いしております。
子どもたちの安全確保と、地域の防
犯意識の向上のため、「こども110番の
家」の新規設置にご協力ください！
●申込方法
登録申込書に必要事項を
記入の上、青少年愛護セン
ターへ直接または郵送で
提出してください（郵送は
裏面「お問い合わせ」先へ）。
※登録申込書は青少年の家
及びHPで配布しています。

青少年の家では、毎月第３日曜日の
「家庭の日」に家族で卓球をする場合、
体育室が無料でご利用いただけます。
ラケットやボールの貸出も可能ですの
で、この機会に親子や兄弟で卓球を楽
しんでみませんか？
また、「家庭の日」の午前中にレクリ
エーション指導者によるニュースポー
ツの指導も行っています。楽しみなが
ら体を動かしたい方はぜひお越しくだ
さい。
時間▶午前９時から午後４時30分まで
（ニュースポーツの指導は午前10時か
ら正午まで）

　●小学生
　植村悠隼　（安城中部小学校）
　大見咲新　（安城南部小学校）
　生駒一哲　（安城西部小学校）
　櫻井茉那香（安城東部小学校）
　白名優和　（安城北部小学校）
　田港愛那　（錦町小学校）
　石川浩之助（高棚小学校）
　小笠原崇斗（明和小学校）
　伊藤虎ノ介（志貴小学校）
　村松美月　（桜井小学校）
　西田悠珠　（作野小学校）
　田原笑昊　（祥南小学校）
　梅本咲和　（丈山小学校）
　田中咲有　（二本木小学校）
　有木万陽　（里町小学校）
　西村茉桜　（桜町小学校）
　長谷部寧子（桜林小学校）

秀野心春　（新田小学校）
橋本純之介（今池小学校）
岩井杏慈　（三河安城小学校）
田島彩羽　（梨の里小学校）
●中学生
髙橋茉那　（安城南中学校）
野須光祐　（安城北中学校）
神谷弦希　（明祥中学校）
井上柑菜　（安城西中学校）
糟谷　菫　（桜井中学校）
平野今日佳（東山中学校）
佐藤湊太　（安祥中学校）
野村太一　（篠目中学校）
●指導育成者・指導育成団体
杉浦謙二　（安城南中学校区）
荒川光夫　（安城南中学校区）
岡田誠慈　（桜井中学校区）
中央精機株式会社（東山中学校区）
杉浦泰治　（子ども会育成連絡協議会）
藤井和子　（スカウト連絡協議会）
樋口満蔵　（体育協会）

表彰された皆様（敬称略）

「家庭の日」県民運動
啓発ポスター入選

青少年の家体育室
第３日曜日は無料開放

こども 110 番の家
登録者募集


