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安城市生涯学習情報誌

2 0 2 0
秋 号
安城市教育委員会

概要版
あんてな
詳しくは市公式ウェブサイトまたはあんてな（冊子版）をご覧ください。

安祥公民館

ステイホームを楽しもう♬	

桜井公民館

伝統工芸水引を体験

安祥公民館

粘土で作る冬のおもちゃ箱☆

明祥公民館

プラ板でおしゃれなアクセサリーを作ろう！

中部公民館

画用紙で鳥かごづくり

北部公民館

ボールペン・筆ペン字講座

西部公民館

きりえ入門

二本木公民館

癒しの苔テラリウム

西部公民館

手織りのウールミニマフラー

中部公民館

ＤＩＹを楽しもう！

北部公民館

ビーズで作るマスクチャーム

ウェットティッシュカバーリング

作野公民館

日 日時　対 対象　参 参加費 

申込方法
９月１日（火）午後１時～10日（木）午後５時までに事前申込書を各講座
主催施設へご提出ください。事前申込書は各講座主催施設にあります。
新型コロナウイルス感染症対策のため、インターネットでの事前申込
も可能です。QRコードまたは市公式ウェブサイト「公民館講座」のペー
ジからお申込みください。
抽選日
９月11日（金）午前10時から公開抽選を各講座主催施設の事務室で行います。
受講資格
・市内に在住、在勤又は在学の人で、講座ごとに定める対象者。
・対象年齢については、受講開始時点での年齢になります。

新型コロナウイルス感染の拡大防止のため、講座及びイベントが延期または中止となる可能性があります。
感染症対策等により講座を中止する場合、受講料は返金しますが教材費は準備の都合上返金できませんので、ご了承ください。

抽選結果発表
①‌�９月11日（金）午後１時以降に各講座主催施設で抽選結果を公表しま

す。また、９月11日（金）午後４時に市公式ウェブサイトでも公表します。
QRコードからご確認ください。

②�当選者は、９月18日（金）午後５時までに受講申込書に記入し、受講料・
教材費をお支払ください。受講申込書は各講座主催施設にあります。

　　※記載の受講料、教材費は総額となります。
　　※�期日までに手続きがなされない場合、落選された方へ抽選のうえ

ご案内をします。当選した方は必ず手続きをしてください。
③�定員に達しなかった講座は随時募集します。

公民館講座に参加してみませんか？

己
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書
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～筆ペンで書と絵を描こう～
日	10/9、23、11/6、20、12/4、18（金）
	 10：00～11：30
対	18歳以上
参	2,400円

ドラム初心者講座♪
日	10/18、25、11/15、22、29、12/13、27、1/10（日）
	 10：00～12：00
対	高校生以上
参	2,600円

ひめトレ®	  
日	10/1、8、15（木）
	 10：00～11：30
対	18歳以上
参	600円

昭林公民館
TEL 77-6688　 FAX 72-0120
所在地／安城町広美10-1

癒しの苔テラリウム
日	10/21（水）
	 10：00～12：00
対	18歳以上
参	2,700円

バーベキューで使える燻製器をつくろう
日	11/1（日）
	 13：30～15：00
対	高校生以上
参	700円

小顔リンパヨガ
日	10/27、11/10（火）
	 10：00～11：00
対	18歳以上女性
参	400円

二本木公民館
TEL 77-8611　 FAX 77-8974
所在地／三河安城本町1-13-9

桜井公民館
TEL 99-3313　 FAX 99-5463
所在地／桜井町大役田1-1

伝統工芸水引を体験	
日	10/13、11/10、12/1（火）
	 13：30～15：30
対	18歳以上
参	2,600円

ガーデンハンドメイド
日	10/31、11/28、12/26、1/23、2/27（土）
	 ①10：00～12：00　②13：30～15：30
対	18歳以上
参	4,000円

リトミックで体験入園	  
日	10/7、21、11/4、18、25（水）
	 10：00～11：00
対	来年度年少になる子と保護者
参	1,000円

小学生のための絵画教室
日	10/4、11、18、25、11/8（日）
	 10：00～11：30
対	小学生
参	500円

プラ板でおしゃれなアクセサリーを作ろう！
日	10/20、11/10（火）
	 10：00～12：00
対	18歳以上
参	1,600円

コロナ太り解消 ヨガ＆リンパトーンストレッチ®	 
日	10/2、9、16、23、30、11/13（金）
	 10：00～11：30
対	18歳以上女性
参	1,200円

明祥公民館
TEL 92-3521　FAX 92-5774
所在地／和泉町大下38-1
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レーザー加工機でランプを作ろう レーザー加工機でペン立てを作ってみよう ビオラの刺しゅうアクセサリーを作ろう

日 日時　会 会場  対 対象　参 参加費 観 観覧料

ヤングセミナー（会場：青少年の家）
申込方法　9/1（火）13：00 ～ 9/10（木）17：00までに
市ホームページ望遠郷またはＱＲコードから申込み
・�抽選結果は 9/11（金）午後1時以降に青少年の家へお
問い合わせいただくか、9/15（火）頃お届けする文書に
てご確認ください。

・�当選者は9/25（金）午後 5時までに参加費をお支払いください。

青少年の家
TEL 76-3432　 FAX 76-1131
所在地／新田町池田上1　

はじめてのヨガ
日	10/1、15、29、11/12、26、12/10（木）
	 19：30～21：00
参	1,200円

自分色発見☆パーソナルカラーことはじめ
日	10/10、24（土）
	 10：00～11：30
参	400円

暮らしに役立つ美文字講座
日	10/14、28、11/11、25、12/9（水）
	 19：30～21：00
参	1,000円

　※�期日までに手続きがなされない場合、落選された方へ抽選のうえ
ご案内をします。当選した方は必ず手続きをしてください。

・�定員に達しなかった講座は9/11（金）以降電話で申込みを受付します。
（先着順）
対　象　
市内に在住、在勤、在学の18歳以上 35歳以下未婚男女

受付日　　９月１３日（日）
受付会場　開催場所の公民館
受講資格　市内に在住・在勤の人で講座ごとに定める対象者。

受付方法　‌�受付日の午後０時４５分から１時までに各公民館にお集まりください。
１時の時点で定員を超えた場合は、即時抽選にて受講者を決定します。
定員に達しなかった場合は、受付日以降も各公民館にて受付します。

自主グループ主催講座

和フラ・オハナ

50歳からの和フラダンス
日	10/2、16、11/6、20（金）
	 10：40～11：40
会	昭林公民館
対	50歳以上
参	800円

SAG27

やっぱり弾きたい！アコギ
日	10/3、17、11/7、21（土）
	 13：00～14：30
会	昭林公民館
対	18歳以上
参	1,000円

安城切り絵クラブ

はじめの一歩・切り絵
日	10/8、22（木）
	 10：00～12：00
会	昭林公民館
対	18歳以上
参	1,000円

スポーツウエルネス吹矢　安城翼

スポーツウエルネス吹矢
日	10/２、16、30、11/６（金）
	 ９：30～11：30
会	東部公民館
対	18歳以上
参	1,500円

きらくに武術

気軽に始める武術体操
日	10/４、18、11/１（日）
	 ９：30～11：00
会	西部公民館
対	18歳以上
参	600円

ＮＯＳＳ（ノス）

ＮＯＳＳ“和”の動きで健康に！
日	10/14、28、11/11、25、12/9（水）
	 10：00～11：30
会	西部公民館
対	18歳以上
参	1,000円

碧美会

初めての大正琴
日	10/14、28、11/11、18、12/2、23（水）
	 13：30～15：30
会	西部公民館
対	18歳以上
参	1,200円

美容ヨガ

ヨガでもっと美しく！もっと若く！
日	10/7、14、21、28（水）
	 10：00～12：00
会	北部公民館
対	18歳以上60歳まで
参	800円

中部詩吟

初めての詩吟
日	10/6、20、11/3、17（火）
	 ９：30～11：30
会	中部公民館
対	年齢、男女問わない
参	400円

絵手紙たんぽぽ

絵手紙を書こう!!
日	10/2、16、11/6、20、12/4（金）
	 13：30～15：30
会	明祥公民館
対	18歳以上
参	1,000円

RYJDC

ココロもカラダもリフレッシュ初めてのジャズダンス
日	11/10、17、24（火）
	 10：00～11：00
会	明祥公民館
対	18歳以上
参	600円

昭林スポーツダンスクラブ

ダンスをたのしみましょう！
日	10/9、16、23、30（金）
	 13：00～16：30
会	昭林公民館
対	18歳以上
参	800円

日 日時　 対 対象　参 参加費

プラネタリウムニュース
あんプラスペシャル

お月見の夜
～10月１日は中秋の名月～
日	９月27日（日）午後３時～
	 （約70分間）
対	どなたでも
観	大人400円、小中学生200円、幼児150円

音楽の星空

プラネタリウムで旅気分
２０２０秋
日	11月22日（日）午後３時～
	 （約70分間）
対	どなたでも
観	大人400円、小中学生200円、幼児150円

あんプラスペシャル

天文学者の宇宙人探し
日	10月25日（日）午後３時～
	 （約70分間）
対	どなたでも
観	大人400円、小中学生200円、幼児150円

※�観覧券は当日午前９時より販
売します。
※�３歳以下のお子様で、保護者の
膝の上でご覧の場合は、保護者
１名につきお子様１名に限り無
料でご覧いただけます。
問い合わせ
生涯学習課（へきしんギャラクシープラザ内）
７6－1515

愛知教育大学連携公開講座
西洋美術
～楽しい鑑賞の手引き～
日	10/25（日） 14：00～16：00
対	高校生以上
参	300円

南極へ
行ってきた！
日	11/29（日）14：00～15：30
対	小学生以上
参	300円

令和３年度前期市民企画講座の募集 （５月～９月実施）

５講座程度

募集講座数
市民企画講座とは、学びたいことや取り組んでみたい
ことを市民団体のみなさん自らが企画・運営する講座
です。みなさんの柔軟な発想を生かし、ひとづくり・
地域づくりに発展するような企画をお待ちしていま
す。詳しくは市公式ウェブサイトまたは市内公共施設
設置のあんてな（冊子版）をご覧ください。

市民企画講座
歴史散歩クラブ安城

安城の歴史を学んで
地域の再発見（入門編）
日	10/３、24、31、11/７、12/12、19（土）
	 13：30～15：30
対	小学生以上（小学生は付き添い要）
参	700円

アドラー心理学自助グループ　さるびあどらぁ安城

ほめるでもなく しかるでもない
 「勇気づける」子育て講座
日 	10/25、11/8、15（日）
	 10：00～11：30
対	概ね３歳～小学生の保護者
参	300円

ＮＰＯ法人　高齢者支援よりそいの会

専門家による終活講座
～自分らしく生きるために～
日	10/８、15、22、28、11/５、12（木または水）
	 ９：30～11：45
対	18歳以上
参	500円

ウィメンズネット安城

プロに学んで	
賢く運用するマネー講座
日	1/15、22、29（金）
	 10：00～11：30
対	18歳以上
参	800円

受講資格　市内に在住、在勤、又は在学の人で、講座ごとに定める対象者。

市民企画講座・愛知教育大学連携公開講座（会場：へきしんギャラクシープラザ）
申込方法
９/１（火）～９/10（木）生涯学習課に電話申込み　76－1515
受付時間９：00～17：00（月曜休館）　ＱＲコードからも申込み可。
※定員を超えた場合は抽選になることがあります。
※�抽選結果は９/11（金）午後１時以降に生涯学習課へお問い合わせいただくか、９/15（火）頃お届けする文書にてご確認ください。
※定員に達しなかった講座は９/11（金）以降電話で申込みを受付します。（先着順） 市民企画講座

Fabものづくり講座（会場：へきしんギャラクシープラザ）
レーザー加工機でランプを作ろう
日	10/４、18、11/１（日）（全３回）　10：00～12：00
参	1,600円　　　　対 市内在住・在勤・在学の18歳以上

レーザー加工機でペン立てを作ってみよう
日	10/21（水）14：00～16：00
参	300円　　　　　　対 市内在住・在勤・在学の18歳以上

ビオラの刺しゅうアクセサリーを作ろう
日	①イヤーアクセサリー講座　　10/25（日）10：00～11：30
	 　　（アクセサリー金具アレルギー対応有）
	 ②ブローチ講座　　11/８（日）10：00～11：30
参	1,400円　　　　対 市内在住・在勤・在学の18歳以上

申込方法　
９/１（火）13：00～９/10（木）17：00までに
市ホームページ望遠郷またはＱＲコードから申込み。
・‌�抽選結果は９/11（金）午後１時以降に生涯学習課へお
問い合わせいただくか、９/15（火）頃お届けする文書にてご確認くだ
さい。
・‌��当選者は９/25（金）午後５時までに参加費をお支払いください。
　※�期日までに手続きがなされない場合、落選された方へ抽選のうえ
ご案内をします。当選した方は必ず手続きをしてください。

・‌�定員に達しなかった講座は９/11（金）以降電話で申込みを受付します。
（先着順）

親子・子育て関連講座
地域の暮らしのなかで、親子の成長をサポートする講座を開講します。
①「ベビーマッサージ」②「親子らくだの会」③「親子クリエイターズク
ラブ」④「親子のもしもに備えよう！」⑤「東部ほのぼのクラブ」
詳しくは、あんてなウェブ版または市内公共施設に配布しています冊
子版をご覧ください。

ビーズで作るマスクチャーム
日	10/9（金）
	 ①10：00～11：30　②13：30～15：00
対	18歳以上
参	1,000円

ボールペン・筆ペン字講座	 
日	10/15、29、11/12、26（木）
	 10：00～11：30
対	18歳以上
参	1,000円

北部公民館
TEL 98-3751　 FAX 98-8751
所在地／里町4-12-4

子どものタイプ別コーチング
日	10/7（水）
	 10：00～11：30
対	18歳以上
参	200円

ウェットティッシュカバーリング 
日	10/20（火）
	 10：00～11：30
対	18歳以上
参	2,700円

作野公民館
TEL 74-3977　 FAX 77-6061
所在地／篠目町古林畔26

手織りのウールミニマフラー	 
日	10/2、16、30、11/13（金）
	 10：00～11：30
対	18歳以上
参	2,800円

楽しく上達！ペン字レッスン 
日	10/2、16、30、11/6（金）
	 9：30～11：30
対	18歳以上
参	800円

お箏
こと

で脳トレ楽しいね！	
日	10/3、17、31、11/7、21（土）
	 10：00～12：00
対	18歳以上
参	1,000円

きりえ入門	
日	10/7、21、11/11、25（水）
	 9：30～11：30
対	18歳以上
参	1,800円

ウィズコロナ生活のアロマ活用術
日	10/9、23（金）
	 10：00～11：00
対	18歳以上
参	1,900円

西部公民館
TEL 76-9393　 FAX 77-6063
所在地／福釜町釜ヶ渕20-1

親子でふれあい3B体操
日	10/9、23、11/6、20、12/4、10、18、
	 1/8、22、2/5（金または木）
	 10：15～12：00
対	平成29年4月2日生まれ～
	 平成30年4月1日生まれの
	 子と親
参	1,200円

ステイホームを楽しもう♬	  
日	10/7、21、11/4、18（水）
	 10：00～12：00
対	18歳以上
参	2,400円

ソフトエアロ＆コンディショニング	 
日	10/1、15、29、11/12、26（木）
	 13：30～15：00
対	18歳以上
参	1,000円

粘土で作る冬のおもちゃ箱☆	
日	10/13、27、11/10、24、12/1、15（火）
	 13：30～15：30
対	18歳以上
参	4,500円

安祥公民館
TEL 77-5070　 FAX 77-6062
所在地／安城町城堀30

ＤＩＹを楽しもう！	  
日	10/18、25（日）
	 9：30～11：30
対	18歳以上
参	1,400円

画用紙で鳥かごづくり	  
日	10/14、21、28（水）
	 9：30～11：30
対	18歳以上
参	900円

中部公民館
TEL 74-8570　 FAX 74-8567
所在地／新田町小山西83

手縫いでマスク作り	  
日	11/6（金）
	 10：00～11：00
対	18歳以上
参	無料

ブラトーブ～悠久の「三別」を歩く～	 
日	10/22（木）
	 9：30～11：30
対	18歳以上
参	無料

東部公民館
TEL 77-7881　 FAX 77-7883
所在地／大岡町源覚16

新型コロナウイルス感染の拡大防止のため、講座及びイベントが延期または
中止となる可能性があります。

新型コロナウイルス感染の拡大防止のため、講座及びイベントが延期または中止となる可能性があります。
感染症対策等により講座を中止する場合、受講料は返金しますが教材費は準備の都合上返金できませんので、ご了承ください。
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発行：安城市教育委員会生涯学習課
〒446-0041 安城市桜町17番11号（へきしんギャラクシープラザ内）
TEL.0566-76-1515　FAX.0566-77-6065

この印刷物は古紙を配合した再生紙を使用しています。編集：精文堂印刷
安城市朝日町 22-2
TEL.0566-76-2522　FAX.0566-77-2505

第30回芳墨會書作展
日	９/９(水)～13(日)　
	 ９:00～17:00
	 (９日は13:00から、
	 　13日は16:00まで)
会	市民ギャラリー
問	文化振興課芸術文化係　77-6853

第61回市民芸術祭
第32回市民文芸まつり発表大会
日	11/29(日)
	 13:30～
会	市民会館
問 	安城文化協会　74-6066
	 文化振興課芸術文化係　77-6853

★シニアのためのお片付け講座
日	9/17、24、10/1(木)
	 10:00～11:30
会	西部福祉センター
問 	西部福祉センター　72-6616

文芸・技芸・趣味の集い
日	10/9(金)～11(日) 
	 9:00～17:00
	 (11日は16:00まで)
会	�市民会館・へきしんギャラクシープラザ
問 	安城文化協会　74-6066
	 文化振興課芸術文化係　77-6853

第53回市民芸能まつり
日	10/10(土）、10/11(日)
	 10:00～17:00
	 (出演団体数により変更する可能性あり)
会	�市民会館
問 	安城文化協会　74-6066
	 文化振興課芸術文化係　77-6853

第77回安美展
日	前期(日本画、書、工芸・彫刻)
	 10/30(金)～11/8(日)
	 後期(洋画、写真)
	 11/13(金)～23(月・祝)
	 9:00～17:00
	 (前・後期とも最終日は16:00まで)
会	�市民ギャラリー
問	文化振興課芸術文化係　77-6853

パソコンひろば
日	10/24、11/21、１/23、
	 ２/20、３/20(土)
	 10:00～11:30
会	昭林公民館
問 	昭林公民館　77-6688

市民ギャラリー企画展
動きの表現―からだ・もの―
日	10/9(金)～18(日)
	 9:00～17:00
	 (18日は16:00まで)
会	�市民ギャラリー
問	文化振興課芸術文化係　77-6853

万福体そう
日	９/９、23、10/14、28、
	 11/11、25(水)
	 13:15～14:45
会	総合福祉センター
問	総合福祉センター介護予防係　77-7896

遊書
日	10/2(金)
	 13:30～14:30
会	総合福祉センター　
参	100円
問	総合福祉センター介護予防係　77-7896

シニア介護予防講座
★花と器のマリアージュ
日	11/11(水)
	 10:00～11:00
会	総合福祉センター　
参	200円
問	総合福祉センター介護予防係　77-7896

イスに座ってゆったり体操
日	9/16(水)
	 13:30～14:30
会	総合福祉センター　
問	総合福祉センター介護予防係　77-7896

★体験！棒びくす®

日	10/8(木)
	 13:30～14:30
会	総合福祉センター　
参	300円
問	総合福祉センター介護予防係　77-7896

貼り絵カレンダー
日	9/25、10/23、11/20(金)
	 13:00～14:30
会	総合福祉センター　
問	総合福祉センター介護予防係　77-7896

筋力トレーニング
日	10/27(火)
	 13:30～14:30
会	総合福祉センター　
問	総合福祉センター介護予防係　77-7896

★知って若返り体力チェック
日	10/28(水)
	 9:30～11:30
会	総合福祉センター　
参	300円
問	総合福祉センター介護予防係　77-7896

40 歳からの介護予防
★体力チェック＆筋トレ講座
日	10/7(水)
	 9:30～11:30
会	総合福祉センター
問	総合福祉センター介護予防係　77-7896

作野福祉センターサロン
日	①レディース麻雀　毎週日曜 　
	 　　13：30～16：00 
	 ②卓球　毎週日曜・火曜 
	 　　９：00～11：30
	 ③筋トレ　第２・４火曜 　　
	 　　13：15～14：15　　
	 ④体ゆるゆる　第２・４水曜 　
	 　　13：30～15：00　
	 ⑤健康麻雀　毎週木曜 
	 　　９：00～11：30
	 ⑥習字　第２・４木曜 　
	 　　13：30～15：00　
	 ⑦折り紙　第１・３土曜 
	 　　10：00～11：30
	 ⑧なつかしの歌　第２土曜 
	 　　10：00～11：30
	 ⑨脳トレ　第４土曜 
	 　　10：00～11：30
会	作野福祉センター
参	⑦折り紙(材料費)50円/回
問	作野福祉センター　72-7570

11月の講座・イベント

その他の講座・イベント

11月の講座・イベント

10月の講座・イベント

10月の講座・イベント

福祉センター

９月の講座・イベント

９月の講座・イベント

公民館・その他

日　日時　　会　会場　　参　参加費　
問　問い合わせ　★要申込

・�対象については問い合わせ先
にご連絡ください。

秋の講座・
イベントガイド

シニア介護予防講座

シニア介護予防講座
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❶AR
　　‌�あんてな紙面にかざしてARで情
報を閲覧できます。

❷最新号
　　‌�最新号のあんてな（冊子版）
❸WEB申込
　　‌�WEB申込可能な講座の一覧
　　‌�講座を選択することで申込サイト
にアクセスします。
❹公民館講座
　　‌�抽選結果など

かざす対象の号
をタップ

アイコン記載の
ページにかざす
とARが表示さ
れます

「あんてな」では
皆さんにもっと楽しんで
いただくため
AR（拡張現実）という技術を
使っています。

あんてなアプリダウンロード

ダウンロードは
こちらから

新機能を追加して
さらに便利に！!

※	�スマートフォン・タブレットのスペック及び通信環境等により正常に動作
しない場合がございます。

※	�このアプリの利用は無料ですが、ダウンロードや閲覧などにかかる通信
費は、利用者の負担になります。

※	�スマートフォンやアプリの不具合などについては市では対応しかねます
のでご了承ください。

❶

❹

❷ ❸

あんてな2020夏号から配布方法を変更しました！

生涯学習情報誌あんてなは概要版と冊子版の発行になりました。概
要版は全戸配布、冊子版は市内公共施設で配布します。なお、冊子
版は概要版より詳しい内容となっていますのでＱＲコードまたは以
下からご覧ください。

詳しくは市公式ウェブサイトまたはあんてな（冊子版）でお楽しみください。
コラム紹介

スポーツだより
インスタグラム＆フェイスブックやってます
芸術みどころコラム
令和２年度市民公募文化事業開催！
文化の花園にようこそ
文化グループ紹介
文化財ジャーナル
気は優しくて、力持ち～安城出身の大相撲力士 濱

はま

碇
いかり

又
またしち

七～

生涯学習情報誌「あんてな」生涯学習事業 →

望遠郷 総合メニューから探す→ 学ぶ→ →

AR
あんてな

新型コロナウイルス感染の拡大防止のため、講座及びイベントが延期または中止となる可能性があります。


