
月月9月
▶市保健センター（☎〈76〉1133）問

■時期間・日時 ■場場所 ■内内容 ■講講師・指導 ■対対象・資格 ■定定員・募集人数 ■￥費用・受講料など ■持持ち物 ■他その他

■スクスク子育て相談室（予約制）
育児・離乳食や栄養・歯等について
相談に応じます
■時８日昭・２９日昭午前９時～１１時
■場仮設健診室 ■対４歳までの子とそ
の家族等 ■申申込期限獅希望日前日
まで（身体計測のみは予約不要）

■カラダいきいき栄養相談（予約制）
食生活について相談に応じます
■時６日昇・２３日晶午前９時～１１時３０
分、午後１時～３時３０分 ■場総合福
祉センター ■対２０歳以上（家族の相
談も可） ■定各４人（先着順） ■申申
込期限獅希望日の１０日前まで

■思春期保健相談ルーム
思春期の体や性の悩みについて、思
春期保健相談士が相談に応じます
■時毎週昇午後１時～５時 ■対小学生
～高校生とその保護者 ■他Ｅメール
（shishunkiroom@city.anjo.aichi.jp）
での相談は随時受付

■家族のためのこころホッと相談日
（予約制）
うつ傾向のある家族の悩み等につい
て、臨床心理士が相談に応じます
■時１日昭午後１時１０分～４時３０分
■場市民会館 ■対精神科・心療内科に
通っていない人（成人を優先）の家族
■定３人（先着順） ■申申込期間獅８月
１８日昭～３０日昇

■パパママ教室（予約制）
パパママ教室 えいよう編
妊娠中の食生活について、講義と調
理の見学・試食で学びましょう
■時２１日昌午後１時３０分～３時１５分頃
（開始時間の２０分前から受付） ■場青
少年の家 ■対出産予定が１１月～来年
３月の妊婦とその家族等 ■定２０人
（先着順） ■申申込期間獅８月２２日捷

～９月１５日昭

パパママ教室 べんきょう編
９月は実施しません。次回は１０月２２
日松に実施予定です。

※市保健センターの改修に伴い、来年３月３１日まで、
一部の事業を仮設健診室（保健センター西側駐車
場）及び他の施設で実施します。
※申し込みが必要な教室等は、各期限内（松掌抄を
除く）に直接か電話で市保健センターへ。

■母子健康手帳交付と妊婦指導
■時捷～晶午前８時３０分～正午（抄を
除く） ■場仮設健診室 ■対市内に住
民登録のある妊婦 ■持妊娠届出書、
マイナンバー確認書類（妊娠届出書
裏面を参照） ■他上記時間に来所で
きない場合は問い合わせてください

■マタニティサロン・赤ちゃんサロン
おしゃべりや情報交換の場。マタニ
ティサロンの中で、講座（予約制）を
開催しています。
■時２１日昌午前９時～１１時（出入り自
由） ■場仮設健診室 ■対市内に住民
登録のある妊婦、６カ月未満の子と
その保護者
母乳（おっぱい）準備のぷち講座
産後に備え、授乳について学びます
■時午前９時３０分～１０時３０分 ■対受講
時に妊娠２０週以降の妊婦 ■定１０人
（先着順） ■申申込期間獅８月２２日捷

～９月１６日晶

４か月児・１歳６か月児・３歳
児健診及び予防接種は個人通知し
ています。通知書を紛失した人や
健診を受けていない人は、連絡し
てください。乳幼児健診は４月よ
り仮設健診室で実施しています。

■ゴックン教室（前期離乳食）
■時１４日昌・２８日昌午後１時３０分～２
時３０分頃（開始時間の２０分前から受
付） ■場青少年の家 ■対４～６カ月
児の保護者・家族等 ■持母子健康手
帳・赤ちゃん用バスタオル

■カミカミ教室（後期離乳食と歯の
手入れ）
■時１３日昇・２７日昇午後１時３０分～３
時頃（開始時間の２０分前から受付）
■場青少年の家 ■対７～１１カ月児の保
護者・家族等 ■持母子健康手帳・赤
ちゃん用バスタオル

①まずは、かかりつけ医へ
②休日夜間急病診療所（市保健セ
ンター内／緯〈７６〉２０２２）
診療科目：内科・小児科

③救急医療情報センター（刈谷市
／緯〈３６〉１１３３）
④小児救急電話相談 受付日時獅

毎日午後７時～翌日午前８時 緯

獅短縮番号♯８０００又は（緯０５２
〈９６２〉９９００）
⑤八千代病院（緯〈９７〉８１１１）、安城
更生病院（緯〈７５〉２１１１） 診療時間電話番号町名当番歯科医院日

午前９時～正午
午後１時～５時

〈７３〉０３１１篠目町後藤達也矯正歯科歯科医院４日掌

〈９９〉０１４５東町さくらデンタルクリニック１１日掌

〈９２〉８２４１高棚町きとう歯科クリニック１８日掌

〈７６〉４７２０相生町平野歯科医院１９日抄

〈７３〉６４８４篠目町ささめデンタルクリニック２２日抄

〈９１〉４４６６南町こもれび歯科２５日掌

８月から９月までの休日夜間急病診療所の改修工事期間中は、市内の歯
科医院が当番制で診療します。９月の当番歯科医院は下表のとおりです。

芽広報あんじょう 2016.８.15

受付時間診察日
午後８時～１０時捷～晶

午後５時～９時松

午前８時３０分～１１時
３０分
午後１時～４時３０分
午後５時３０分～９時

掌・抄・
年末年始
（１２月３０日
～１月３日）

※受付時間については、各歯科医院にお問い合わせください。


