
親から「好成績でなければ晩めし
抜き」と言われ、必死に投げまし
た。
◆練習は自己流
メインは１００ｍ走で、市の大会

での優勝経験もあります。ジャベ
リックスローはサブ種目として始
めました。もともとボール投げが
得意で、自分に合ってるなと思っ
たんです。ただ、練習は誰にも教
わることなく、ひたすら校庭で投
げていました。
◆強化練習について
高校からはやり投げに変わるの

で、投げ方から教わっています。
まだ、やりが地面に刺さらないし、
まっすぐ飛ばないから、しっくり
きません。早くコツをつかんで、
気持ちよく投げてみたいですね。
◆将来の目標
ほかの中学生より先にやり投げ

を習っているので、高校に進学し
たら、国体に出場したいです。た
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安城マジッククラブ
この楽しさにはタネもシカケもありません

今年の９月末に開催される千葉

国体に向け、県陸上競技協会主催

の強化指定合宿および練習会の選

手に選ばれました。

◆抜てきのきっかけ
中学校までは、やり投げではな

く「ジャベリックスロー（※）」とい
う競技をしています。昨年８月に
出場した県ジュニアオリンピック
で準優勝したのが、選ばれたきっ
かけだと思います。大会では、父

三宅広大くん（明祥中学校３年）
こうだい

だ、まずは志望校に受かることで
すね（笑）
※ジャベリックスロー：プラスチ

ック製のやり（ターボジャブ）を
投げる競技。

投てきの瞬投てきの瞬間間

ちょっと不思議なことがで
きる、それだけで周りに笑顔
が生まれます。
わたしたちは、トランプや

コインなどの身近なものから、
大がかりなものまで、たくさ

■時毎月第２・４昇午後７時～９時 ■場桜井公民館 ■￥月額１５００円
■問水上保之さん（察０９０〈４４０９〉５８１８）

んのマジックを学んでいます。
メンバーの上級者が教えたり、 安城マジッククラブのみなさ安城マジッククラブのみなさんん

活活動のよう活動のようすす

お互いに教えあったり、時にはプロのマジシャンを呼ぶことも。
マジックを披露した時、子どもや友人の驚いたり感動したりする表情

を見ると、とても気持ちが良いですよ。初心者でもすぐに始められるの
で、ぜひ参加してみてください。

県の千葉国体強化指定選手（やり投げ）に抜てき
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市民伝言板は、サークル会員の募集やイベント情報を掲載するコーナ
ーです。みなさんからの投稿をお待ちしています。
注 意 事 項 ▼①営利目的や政治活動、宗教関係のもの ②特定の人や
団体のみを対象としたもの ③公序良俗に反するなど、行政広報の公
共性、公益性を損なう恐れがあるものは、掲載できません。
その他、申し込み方法など詳しくは、秘書課広報広聴係まで。

Anjo“北斗”会員募集

公開練習で北斗のメンバーと
一緒に踊りませんか。
■時２月７日掌午後７時～９時
■場安城北部小学校体育館 ■他運
動のできる服装、上履き
■問フレンド（察〈９７〉９６３３）

ふれあいダンスパーティー

自由参加で楽しくダンス。収
益の一部は善意銀行へ預託。
■時２月１４日掌午後１時３０分～４
時 ■場中部公民館 ■￥５００円
■問石川ただしさん（察０９０〈６３３８〉
３７３９）

市民公開講座

乳がんについて
■時２月２０日松午前１０時～１１時
■場安城更生病院
■問安城更生病院がん相談支援室
（察〈７５〉２１１１）

桜のオーナーになりませんか

植樹祭を開催。
■時２月２１日掌午前１０時 ■場根崎
町調整池 ■￥１本５０００円 ■定５０
本（先着順） ■申２月５日晶午前
１０時から安城ライオンズクラブ
（察〈７６〉５７３１）へ

リーダー職対象セミナー

若者のやる気を引き出す方法
■時２月１２日晶午後６時３０分～８
時２０分 ■場安城商工会議所
■講瀬音静香氏

せ おと

■問鋤安城青年会議所森田一吉さ
ん（察０９０〈１７８９〉３９５１）

みちくさ（ささえあう親の会）

子どもの問題行動などで悩ん
でいる人の相談に乗ります。
■時毎月第２昇午前１０時～正午
■場文化センター ■￥１回５００円
■問 杉浦容子さん（察０９０〈７３１５〉
４５７２）

安祥公民館ダンスパーティー

参加自由です。一緒にダンス
を楽しみましょう。
■時２月７日掌午後２時～５時
■場安祥公民館
■問沓名輝明さん（察〈７４〉０２８２）

自分磨きミニ講座

民話を聴こう・語ろう会
■時２月２０日松午後１時 ■場市民
活動センター ■￥３００円 ■講石
川則子氏
■問グリーンそう古居敬子さん
（察０８０〈５２９５〉７７８２）

フラダンス体験講座☆

教育講演会

■時■講２月２０日松午前１０時獅松原
紗蓮氏（浄名寺副住職）「今を生
きる」、３月１３日松午前１０時獅廣
中邦充氏（西居院住職）「Ｂｅｌｉｅｖｅ」
■場市民会館
■問香村直郷さん（察〈７５〉７７７２）

■時２月１６日昇・２３日昇、３月９
日昇・１６日昇・２３日昇午後７時
～８時３０分 ■場中部福祉センタ
ー ■￥１０００円（全５回） ■問ピカ
ケの会河下ちふみさん（察〈７２〉
５７７９）

お琴、三味線の会

日本の楽器を通して、楽しみ
を創造してみませんか？
■時毎月第２・４昌午後１時～４
時 ■場作野公民館 ■￥月額２０００
～３０００円
■問中峯保栄川さん（察〈９７〉６０６７）

なか みね ほ えい せん

フラメンコ初心者クラス開講

いつもと違う自分を発見。
■時毎週晶午前１１時～正午 ■場南
部公民館 ■他子ども同伴可。希
望者多数の場合、託児開設あり
■問ペーニャフラメンコ肥田さん
（察０９０〈４２５８〉６５５５）


