
　わたしたちは、国際障害者年の１９８１年に誕生し、今年で２８年目を迎え
るグループです。視覚障害者の人に向けて、点字の生活情報誌や季節の
おたより、料理テキストなどを発行しています。ほかにも、依頼に応じ
て時刻表や年賀状、歌詞カードなどを作成し、喜ばれています。また、
福祉まつりや小学校
の福祉体験教室に出
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安城点訳サークルきつつき会
カタカナ語辞典を点訳しました！

　安城高校では、１０年ほど前から
毎年、夏休みの課題として、コン
クールへ応募しています。わたし
のミルク仕立てのクリームうどん
は、妹の野菜・牛乳嫌いを何とか
克服・改善して欲しいと思って考
えたメニューです。妹が好きなう
どんと牛乳がコラボして生まれま
した。味はさらさらのシチューの
ような感じ。ちゃんぽんの味とい
う声もありますが、それも当たっ
ているかも。
　作るのに苦労したのは、規定材
料のスキムミルクと生クリームの
使い方。どう使ったらいいか全然
分からず、とても困りました。試
行錯誤の結果、スキムミルクは牛

小林 莉  紗 さん（安城高校２年）
り さ

乳製品利用料理コンクール県大会最優秀賞

■定 １７人（先着順）　■対 市内在住の視覚障害者の人　■他 ３月末
配付予定　■申 社会福祉協議会（�〈７７〉２９４１）

乳の臭みを消す効果があったので、
牛乳スープに混ぜて、分離してし
まう生クリームは一番最後にかけ
てすぐ食べてもらう、ということ
で何とか解決しました。
　すごくおいしくできたとは思っ
たのですが、正直受賞できるとは
…。受賞の瞬間はみんな、特に先
生がとてもよろこんでくれたけど、
自分は驚いてぼうぜんとなってし
まいました。まさに「やって
しまったなー」という感じ。
でも、一番うれしかったのは、
妹が「これなら食べられるよ」
といってくれたことです。
　実は、こんな失敗談も。こ
の作品は勘違いからできたも
のなんですよ。規定材料の牛
乳の分量２００�以上を、１２００
�以上と思い込んでいたんで
す。結果的にはよかったので
すが、みんなの作品を見た時
は、本当に規定の分量を使っ

ているの？と不思議に思っていま
した。
　将来は、調理とは関係がないん
ですけど、ペットトリマーか税理
士になりたいなと考えています。
今は先のことを考えて、秘書・漢
字・エクセルなどいろいろな検定
を受けています。本当に多趣味な
ので、もうひとつ体が欲しいくら
いですね（笑）。

向いて、点字を教えています。５月には点訳の初級講座を
開催する予定ですので、興味のある人はぜひ参加してくだ
さい。
■時 毎月第２・４�午前１０時～正午　■場 社会福祉会館　■￥ 年
額１０００円　■問 小笠原逸子さん（�〈７６〉１５０６）
★点訳カタカナ語辞典（全７巻）を希望者に無料提供！
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　市民伝言板は、サークル会員の募集やイベント情報を掲載するコーナ
ーです。みなさんからの投稿をお待ちしています。
注　意　事　項 ▼①営利目的や政治活動、宗教関係のもの　②特定の人や
　団体のみを対象としたもの　③公序良俗に反するなど、行政広報の公
　共性、公益性を損なう恐れがあるものは、掲載できません。　
　その他、申し込み方法など詳しくは、秘書課広報広聴係まで。

中日書道会西三河支部会員展

　支部最大行事を開催。幅広い
ジャンルの作品２３６点展示。
■時 ３月１１日�～１５日�午前１０時
～午後５時（１５日は午後４時ま
で）　■場 市民ギャラリー　■問 　
橋秀箭さん（�０５６４〈５２〉６９３９）

安祥フォトクラブ写真展

　市内在住４人の作品を展示。
■時 ３月１９日�～２２日�午前９時
～午後５時（１９日は午前１１時か
ら、２２日は午後４時まで）　
■場 市民ギャラリー
■問 大原尚石さん（�〈７６〉００６４）

安城ギタークラブ

　クラシックギターで合奏を楽
しみませんか。見学も歓迎しま
す。
■時 毎週�午前９時～正午　■場 文
化センター　■￥ 月額３０００円　
■問 富取武二さん（�〈７４〉０９１２）

市スキー連盟市民スキー教室

　野沢温泉でスキーと温泉を楽
しみませんか。
■時 ３月２７日�午後８時出発、２９
日�午後１１時帰着予定　■場 野沢
温泉スキー場　■定 ４０人
■問 和田スポーツ（�〈９７〉０２７９）

災害直後はどうするの？

　被災直後の行政の対応や自分
自身の対処について学びます。
■時 ３月１３日�午後６時３０分～８
時３０分　■場 安城商工会館　■定 ６１
人（先着順）　■申 安城青年会議所
（�〈７７〉２２２４、�〈７７〉２４３５）へ

三味線サークルのご案内

　三味線を通じて地域のイベン
トに参加しませんか？
■時 毎月第２・４�午後２時～４
時　■場 作野公民館　■￥ 月額３０００
円　■問 田中こず恵さん（�０９０
〈４４６７〉４７４４）

東彩会展のご案内

　東部公民館のクラブの作品展。
■時 ４月２日�～５日�午前９時
～午後５時（２日は午後１時か
ら、５日は午後４時まで）　
■場 市民ギャラリー
■問 児島武史さん（�〈７５〉９１２１）

ふわふわふうせん教室

　楽しくバルーンアートをしま
せんか？だれでも参加できます。
■時 毎月第３�午後１時３０分　
■場 総合福祉センター　■￥ １回
３００円　■他 講師出張も可　■問 深
谷真さん（�０８０〈５１６５〉０５１０）

ブライダルブーケショー

　心の表現をおりなすマスコッ
トブーケと音楽の花空間演出。
■時 ３月７日�午後２時１５分（作
品展示は３月４日�～９日�）
■場 デンパーク
■問 山口秋子さん（�〈７４〉２８７３）

形象派わかいめ水曜コース展

　水彩画やカルトン画など感性
あふれる自由な作品５４点を展示。
■時 ３月２６日�～２９日�午前９時
～午後５時　■場 市民ギャラリー
■問 角谷薫さん（�〈９８〉０８０２）

ＮＯＲＩさん弾き語りライブ

　ギター１本でフォーク・ロッ
ク・童謡を。ゲスト有り。
■時 ３月２０日�午後２時・７時３０
分　■場 あんぐるＣａｆｅ（朝日
町）　■￥ １００円
■問 岡本典男さん（�〈９９〉７９５５）

第１３回碧海野コンサート

　安城東高校吹奏楽部の演奏会
です。ぜひご来場ください。
■時 ３月２２日�午後２時開演（開
場午後１時３０分）　■場 市民会館
サルビアホール　■問 安城東高等
学校石黒さん（�〈７４〉１２３１）


