
広報あんじょう　2004.9.15 �

市役所　�〈７６〉１１１１／FAX〈７６〉１１１２　

●
検
診
期
間　
　

月
〜
来
年
３
月　

１１

●
検
診
場
所　

安
城
更
生
病
院
（
安
城

町
）、八
千
代
病
院
（
東
栄
町
）　

●
対
象　
　

歳
以
上
の
市
民
で
会
社
な
ど

４０

で
受
診
す
る
機
会
が
な
い
人　

※
現
在
脳

血
管
疾
患
で
治
療
中
の
人
を
除
く
。
ま
た
、

今
年
度
か
ら
当
せ
ん
し
た
人
は
、
当
せ
ん

し
た
年
度
を
含
め
４
年
間
は
申
し
込
み
が

で
き
ま
せ
ん
。

募　集

安
城
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
愛
称
を
募
集

し
ま
す
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●
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

●
賞　

特
賞
１
点
（
１
万
円
相
当
の
商
品

券
）、入
賞
３
点
（
５
千
円
相
当
の
商
品
券
）

※
い
ず
れ
も
高
校
生
以
下
は
図
書
券
。
同

名
多
数
の
場
合
は
抽
せ
ん
で
決
定
し
ま
す
。

●
そ
の
他　

①
入
選
作
品
の
著
作
権
は
本

市
に
帰
属
し
ま
す　

②
応
募
作
品
は
返
却

し
ま
せ
ん　

③
応
募
後
の
作
品
変
更
や
審

査
内
容
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
に
は
応

じ
ら
れ
ま
せ
ん

●
応
募
方
法　
　

月　

日�
ま
で
に
、
は

１０

１５

が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
愛
称
と
、
そ

の
簡
単
な
説
明
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
職
業
ま
た
は
学
校
名
を
記
入

の
う
え
、
安
城
市
役
所
市
民
活
動
課
（
〒

　

‐
８
５
０
１
安
城
市
桜
町　

‐　

／
Ｅ

４４６

１８

２３

メ
ー
ルkatsudo@

city.anjo.aichi.jp)

へ　

※
１
人
何
点
で
も
応
募
で
き
ま
す
が
、

は
が
き
１
通
に
つ
き
１
点
と
し
ま
す
。

安
城
更
生
病
院
〜
Ｊ
Ｒ
安
城
駅
〜
市
役
所

前
〜
三
河
安
城
駅
〜
東
刈
谷
駅
〜
新
安
城
駅

■
市
街
地
線
（
１
日
８
便
）

川
島
〜
南
安
城
駅
〜
Ｊ
Ｒ
安
城
駅
〜
安
城

更
生
病
院
〜
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
〜
保
健

セ
ン
タ
ー
〜
Ｊ
Ｒ
安
城
駅
〜
南
安
城
駅
〜

歴
史
博
物
館
〜
川
島
（
第
５
便
は
歴
史
博

物
館
終
点
、
第
６
便
は
同
館
始
発
）

■
高
棚
線

高
棚
〜
西
部
福
祉
セ
ン
タ
ー
〜
三
河
安
城

駅
南
口
〜
安
城
更
生
病
院
〜
市
役
所
前
〜

Ｊ
Ｒ
安
城
駅
〜
安
城
更
生
病
院
〜
三
河
安

城
駅
南
口
〜
西
部
福
祉
セ
ン
タ
ー
〜
高
棚

問
い
合
わ
せ
▼
市
民
活
動
課

あんくる
バ　ス

あ
ん
く
る
バ
ス
新
路
線
の
運
行
開
始
お
よ
び

市
街
地
線
・
高
棚
線
の
路
線
を
変
更
し
ま
す
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■
東
部
線
（
１
日
６
便
）

東
別
所
〜
Ｊ
Ｒ
安
城
駅
〜
市
役
所
前
〜
安

城
更
生
病
院
〜
デ
ン
パ
ー
ク
〜
桜
井
駅
西

〜
安
城
更
生
病
院
〜
市
役
所
前
〜
Ｊ
Ｒ
安

城
駅
〜
東
別
所

■
西
部
線
（
１
日
６
便
）

新
安
城
駅
〜
東
刈
谷
駅
〜
三
河
安
城
駅
〜

●
定
員　
　

人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

２５０

　

月
９
日�
に
市
民
会
館
で
抽
せ
ん
）　

１０●
個
人
負
担
金　

１
万
円　

●
申
し
込
み　

９
月　

日�
ま
で
に
健
康

２１

課
（
市
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
へ

問
い
合
わ
せ
▼
商
工
課

募　集

脳
ド
ッ
ク
の
後
期
分
の
申
し
込
み
を

受
け
付
け
し
て
い
ま
す問

い
合
わ
せ
▼
健
康
課

（
市
保
健
セ
ン
タ
ー
内
／

�
〈　

〉１
１
３
３
）

７６

広報あんじょう　2004.9.15�

文化財

『
安
城
市
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
報
告
書

　

第　

集
』
を
販
売
し
て
い
ま
す

１３
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■
小
学
生
の
ポ
ス
タ
ー
展
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●
と
き　

９
月　

日�
〜　

日�

１７

２６

●
と
こ
ろ
（
出
品
校
）　

Ａ
コ
ー
プ
北
部

店
（
安
城
北
部
小
・
志
貴
小
・
里
町
小
）、

サ
ン
テ
ラ
ス
安
城
店
（
安
城
南
部
小
・
錦

町
小
・
祥
南
小
）、ド
ミ
ー
安
城
横
山
店

（
二
本
木
小
・
桜
町
小
・
三
河
安
城
小
）、

西
部
公
民
館
（
安
城
西
部
小
・
高
棚
小
）、

Ａ
コ
ー
プ
南
部
店
（
明
和
小
・
丈
山
小
）、

桜
井
公
民
館
（
桜
井
小
・
桜
林
小
）、ア
ン

デ
ィ
新
安
城
店
（
安
城
中
部
小
・
作
野
小
・

安
城
東
部
小
・
新
田
小
・
今
池
小
）
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●
対
象　

依
頼
会
員�
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人　

提
供
会
員�
市
内
在
住
で
、

心
身
と
も
に
健
康
で
自
宅
で
子
ど
も
を
預

か
る
こ
と
の
で
き
る
人
、
子
ど
も
が
好
き

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
の
あ
る
人　

※
資

格
や
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

●
講
習
会
の
予
定　

提
供
会
員
を
希
望
す

る
人
に
は
講
習
会
を
受
講
し
て
い
た
だ
き

ま
す
（
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
の
資
格
の
あ
る

人
は
講
習
会
を
免
除
し
ま
す
）。次
回
は
９

月　

日�
に
行
い
ま
す
。
ま
た
、
今
後
は
、

２９

　

月　

日�
、
来
年
２
月
８
日�
を
予
定

１１

３０

し
て
い
ま
す
。 問

い
合
わ
せ
▼

埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

（
歴
史
博
物
館
横
／�
〈　

〉４
４
９
０
）

７７

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
▼

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
西
会
館
内
／�
〈　

〉２
３
１
５
）

７２

子育て

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の

講
習
会
を
開
催
し
ま
す

清　掃

９
月　

日�
〜　

日�
は

１７

２６

町
を
美
し
く
す
る
運
動
期
間
で
す

■
西
部
公
民
館
区
域
の
皆
さ
ん
へ
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●
と
き　

９
月　

日�
２５

●
と
こ
ろ　

安
城
西
中
学
校

●
実
施
方
法　

自
宅
か
ら
同
中
学
校
校
庭

ま
で
の
道
中
で
、
空
き
缶
、
た
ば
こ
の
吸

い
殻
な
ど
を
拾
い
な
が
ら
午
前
９
時
ま
で

に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。　

問
い
合
わ
せ
▼
清
掃
課

（
清
掃
事
業
所
内
／�
〈　

〉３
０
５
３
）

７６



広報あんじょう　2004.9.15 �

市役所　�〈７６〉１１１１／FAX〈７６〉１１１２　

スポーツ

サ
ー
ク
ル
講
座
の
受
講
者
募
集
ほ
か
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

■スポーツセンターでサークル活動を始めませんか？
����������	
���
����������������������	
���
��
��������	
��
��������

とき対象講座名

１１・１２月の火曜日（全８回）
午後３時～４時

市内在住・在勤・在学の
女性 (高校生以下を除く )

女性のための水泳指導会
★基礎の水泳指導

１１・１２月の水曜日（全８回）
午後３時～４時

アクア（ＡＱＵＡ）びっく 'S
指導会
★水中で簡単な有酸素運動

１１・１２月の木曜日（全８回）
午後２時～３時

市内在住・在勤・在学の
人 (高校生以下を除く )

エンジョイ水中ウオーキング
指導会
★基礎から始める水中歩行

ところ ▼いずれも同センタープール　定員 ▼各２０人（先着順）　参加費 ▼各３６００円　申し込み ▼①
９月２１日�午前９時～１０月１７日�午後８時３０分に同センターへ（電話受け付け可）　②参加料を１０
月１７日�までにお支払いください。その際、申込用紙に必要事項を記入していただきます　※期日
までに参加料の支払いがない場合は申し込み無効。　③定員に達していない講座は、１０月３１日�ま
で追加で申し込みを受け付けます　※講座時間以外の利用は別途施設使用料が必要です。

■初心者向けトレーニングショートプログラム　※他のプログラム開催時は行いません。
�����������	
��
�����������������

内容とき講座名

ウオーキングの基礎など
毎週水曜日午後２時～２時４５分

ホッとウオーク
毎週金曜日午前１１時～１１時４５分

スタッフと一緒にスト
レッチをします

第１・３土曜日午前１１時～１１時３０分
ゆとレッチ

第２・４木曜日午後２時～２時３０分

ボールやダンベルを使っ
たエクササイズなど

第１・３木曜日午後１時３０分～２時３０分ＢＯＤＹ
コンディショニング 第２・４土曜日午後３時３０分～４時３０分

運動のきっかけづくりに
第１・３土曜日午前１０時３０分～１１時

プチサイズ
第２・４木曜日午後１時３０分～２時

簡単なエアロビクスダン
ス

第１日曜日午後３時３０分～４時３０分イベントエアロ

対象者 ▼同センタートレーニングルーム登録者　定員 ▼各１５人（イベントエアロは２５人）　参加費

▼施設使用料のみ　申し込み ▼１０月からはプログラム開始３０分前にトレーニングルームで整理券
を配布します　※整理券がない人は参加できません。　

■
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
プ
ー
ル
の
利
用

制
限
に
つ
い
て
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●
利
用
が
で
き
な
い
時
間
帯　

９
月　

日
２５

�
午
後
５
時
〜　

日�
午
後
３
時

２６

■シルバーはつらつ健康講座
���������	
��
�����

��������	

●と　　き　１０月１２日�・２６日�午後１時
　　　　　　～２時（全２回）
●対　　象　６０歳以上
●定　　員　２０人（先着順）
●参　加　費　施設使用料のみ
●持　ち　物　水泳帽子、水着
●申し込み　９月１７日�午前９時から同セ
　　　　　　ンターへ（電話受け付け可）

問
い
合
わ
せ
▼

市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（�
〈　

〉３
５
４
５
）
／

７５市
体
育
課

（
市
体
育
館
内
／�
〈　

〉３
５
３
５
）

７５

広報あんじょう　2004.9.15�

■
子
育
て
な
ん
で
も
相
談
広
場
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●
と
き　
　

月　

日�
午
前　

時
〜　

時

１０

１８

１０

１１

　

分　
３０●

と
こ
ろ　

安
城
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
（
錦
保
育
園
内
）

●
講
師　

子
育
て
サ
ー
ク
ル
代
表
者
、
保

育
園
長
、
保
育
園
看
護
師　

●
対
象
／
定
員　

乳
幼
児
を
持
つ
保
護

者
／　

人
（
先
着
順
）　

１５

●
申
し
込
み　

９
月　

日�
午
前
９
時
か

２１

ら
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

■
警
察
署
の
被
害
相
談
窓
口
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●
相
談
の
種
類
／
受
け
付
け
時
間
／
電
話

番
号　

こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談
（
ハ
ー
ト
フ

ル
ラ
イ
ン
）
／
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
／�
　
〈　

〉８
８
９
７　

性
犯
罪
被

０５２
９５４

スポーツ

マ
ー
メ
イ
ド
パ
レ
ス
サ
ー
ク
ル
講
座
の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す

害
相
談
（
レ
デ
ィ
ー
ス
・
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

／
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
／�
０

１
２
０〈　

〉７
８
３
０　

列
車
内
の
痴
漢

６７

被
害
相
談
（
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ル
）
／　

時
２４

間
／�
　
〈　

〉０
１
８
４　

被
害
少
年
相

０５２
５６１

談
／
平
日
の
午
前
９
時　

分
〜
午
後
４
時

３０

（
時
間
外
は
留
守
番
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で

対
応
し
ま
す
）
／�
０
１
２
０〈　

〉６
７

７８

７
０　

ス
ト
ー
カ
ー　

番
／　

時
間
／�

１１０

２４

　
〈　

〉０
８
８
８　

犯
罪
被
害
者
給
付
制

０５２
９６１

度
／
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
／�

　
〈　

〉１
６
１
１

０５２
９５１

１■
市
相
談
室
で
「
司
法
書
士
に
よ
る
法
律

相
談
」
を
新
規
に
開
設
し
ま
す
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●
相
談
内
容　

自
己
破
産
・
簡
易
裁
判
所

管
轄
の
訴
訟
に
関
す
る
こ
と
・
不
動
産
の

売
買
・
贈
与
・
相
続
・
成
年
後
見
な
ど
に

関
す
る
問
題

●
と
き　

毎
月
第
３
金
曜
日
午
後
１
時
〜

４
時
（
要
予
約
）

●
と
こ
ろ　

市
役
所
相
談
室

問
い
合
わ
せ
▼

マ
ー
メ
イ
ド
パ
レ
ス

（�
〈　

〉７
３
５
１
）

９２

相　談

困
っ
た
と
き
や
悩
ん
だ
と
き
は
ま
ず
相
談

各
相
談
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
▼
市
民
課（
相
談
係
）

問
い
合
わ
せ
▼

安
城
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
錦
保
育
園
内
／�
〈　

〉６
３
３
６
）

７３

問
い
合
わ
せ
▼
安
城
警
察
署

（�
〈　

〉０
１
１
０
）

７６

■マーメイドパレスでサークル活動を始
　めませんか？
　�������������	
��
��������	���������
����������	
��

とき対象定員講座名

１０月２９日から
毎週金曜日
（全８回）
午後１時～２時市内在住・在勤・

在学の人（高校生
以下を除く）

２５人

水中ウオーキング

初心者も安心・簡単
有酸素運動

１０月２９日から
毎週金曜日
（全８回）
午前１１時～正午

３０人

アクアビクス

水中でワイワイ！
有酸素運動

ところ ▼いずれもマーメイドパレス　参加費 ▼各３６００円　申し込み ▼①９月１７日�
午前１０時～１０月３日�午後８時にマーメイドパレスへ（先着順・電話受け付け可）
②参加料を１０月３日�までにお支払いください。その際、申込用紙に必要事項を記
入していただきます　※期日までに参加料の支払いがない場合は申し込み無効。　
③定員に達していない講座は、１０月２２日�まで追加で申し込みを受け付けます　
※講座時間以外の利用は別途施設使用料が必要です。


