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　次世代を担う子どもたちと子育て家庭を応援しようと、昨年の１月
から始まったあんじょうファミリー・サポート・センター。「子育ての
手助けをしてほしい」「子育てのお手伝いをしたい」と思っている人が
会員となってお互いに助け合う会員組織です。
　この１年で会員数も増え、活発な活動が行われるようになりました。
地域の皆さんによる子育て支援の輪が少しずつ広がり始めています。
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活動内容� 件数�

①保育園・幼稚園・児童クラブなどの送り迎え�
　やその前後の預かり�

②保護者の短時間・臨時的就労の場合の預かり�

③保護者などの病気、急用の場合の援助�

④買い物などの外出の場合の援助�

⑤冠婚葬祭などの外出時、ほかの子どもの学校�
　行事の場合の援助�

⑥育児援助�

⑦子どもの病気の援助�

⑧その他�
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主な活動内容と件数（昨年１月～１２月）
合計１２４０件
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●２歳と生後６か月の２人を預かった
　吉田 左  智 さん（両方会員／篠目町）

さ ち

１０時５０分　預かり。Ｇちゃん（２歳児）はＴ（両方会
　員の子）と電車について語り合い。５００系や特急の話
　をしている。言葉の成長がすごいね！Ｒちゃん（６
　か月児）は用意しておいた音の出るおもちゃを口に
　したり振り回したりボールをつかんでなめたり。
１１時３５分　ＧちゃんはＴとプラレールに夢中。２人は
　とても仲良く遊んでいます！！Ｒちゃんはぐずり始
　めていたけど抱っこしてたら５分ぐらいで寝てしま
　いました。
１２時３０分　Ｒちゃんはごはん＋ミルク、よく食べる。　
　　その間、ＧちゃんはＴとすべり台から車を滑らせ
　　　　て遊んでいる。ふすまに激突させるのが２人
　　　　　　のルール！
　　　　　　　１３時１５分　Ｇちゃん昼食。Ｔと２人で
　　　　　　　　手洗いをし、肉まんとうどんを食べ
　　　　　　　　る。
　　　　　　　１３時４０分　パパが迎えに来てくれたと
　　　　　　　　きも食べている。Ｒちゃんは着替え、
　　　　　　　　おむつ交換。片付けをして元気にバ
　　　　　　　　イバイ�　　　　　　　　
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　　　　　　●４歳児を預かった
　　　　　　　杉浦さん（提供会員／箕輪町）
　　　　　１８時００分　保育園へお迎え。今日はとても
　　　　強い風が吹いていましたが元気よく歩いて帰
　　　ってこれました。スモックのボタンが一つ取れ
　　ているとＳ君が言ったので付けました。パンが食
　べたいと言ったので支度し始めましたが、支度中に
　コタツで寝てしまいました。
１９時３０分　お母さんがお迎えに来ました。　
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●５歳児を預かった山口とみ子さん（提供会員／福釜町）
７時００分　病気２日目、今日も熱があり保育園に行け
　ないため預かり。昨日と違って元気に来てくれまし
　た。熱を測ると３７．３�。
９時３０分　おうちから持ってきたビデオと図書館で借
　りた紙芝居を見ました。その後は遊び。子どもらし
　い本来の動き？で遊んでくれました。良かった。
１２時００分　お弁当、クスリ。お弁当は少し残したけど
　食べてくれました。
１７時００分　お迎え。元気に帰ってくれました。ホッ。
　ありがとう。
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●３歳児を預かったＩ．Ｎさん（両方会員／篠目町）
１５時３０分　預かり。打ち合わせで顔合わせしているの
　ですんなりと部屋に入ってくることができました。
　プラレールと立体マップを使って電車、車などを走
　らせて、うちの下の子（４歳）と長く遊びました。す
　ごろくゲームを上の子を交えて３０分ほど遊びました。
　オヤツはおせんべいとチョコ菓子とジュースを飲み
　ました。６時少し前に「おなかすいた」と言ってき
　たけど、夕食に差し支えると思い我慢してもらいま
　した。
１８時３０分　お迎え。
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●入会説明会／２月１３日�午前９時～１０時

●講習会／同日午前１０時～午後３時３０分

●ところ／市役所西会館（旧婦人会館）

※入会説明・入会手続きは上記日程のほかに、平日
の午前９時～午後５時までの間、ファミリー・サ
ポート・センター事務局で随時行っています。入
会を希望する場合は、同事務局へ電話（�〈７２〉
２３１５）してからお越しください。
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●基本時間
　月～金曜日の午前７時～午後７時
　　１時間あたり６００円

●そ の 他
　月～金曜日の基本時間以外、土・日曜日、祝日
　　１時間あたり７００円

※入会金・年会費はありません。
※援助活動中の事故などに備えるため、会員になる
　と自動的にファミリー・サポート・センター補償
　保険に加入することになります。保険料は市が負
　担します。
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　市内在住、または在勤、在学の人。対象の子どもは０
歳から小学校６年生までです。
　ファミリー・サポート・センターで行う入会説明（１
時間程度）を受け、入会手続きをしてください。一度セ
ンターへお問い合わせください。

依頼会員
（子育ての援助を受けたい人）

　市内在住で、心身ともに健康であり自宅で子どもを預
かることのできる人。子どもの好きな人でボランティア
精神のある人。
　特に資格は問いません。入会説明と講習（６時間程度）
を受けていただきます。

提供会員
（子育ての援助をしたい人）

両方会員
（依頼・提供会員を兼ねる人）

　　援助が必要になったとき、�
　　センターへご連絡ください。�

　　依頼会員は、活動終�
　　了時に報酬、交通費、�
食事代など提供会員に直�
接支払います。�

　　事前打ち合わせの�
　　内容に基づいて、�
援助活動を行います。�

　　依頼会員と提供会員�
　　は、提供会員の自宅�
で事前打ち合わせを行い�
ます。援助活動の日時・�
場所・内容・緊急時の連�
絡方法などについて、十�
分な打ち合わせをします。�

　　センターは、依頼�
　　内容や地理的条件�
などの合う提供会員に�
連絡。提供会員が決ま�
り次第、依頼会員に紹�
介します。�
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入会説明会・講習会
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問い合わせ�
あんじょうファミリー・サポート・センター�

（市役所西会館１階）�
〈72〉2315
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