
受付日内容参加費定員時間開催日公民館名講座名

１１月２３日�
パソコンを使って年賀状を
作ります。ワード講習会修
了者にお勧めの講座です

１５００円３０人
午後６時３０分
～８時３０分

１１月２６日�
１２月３日�

安祥
パソコンで
年賀状を作ろう

１１月２３日�
金 ･銀の組み糸を使ってす
てきなイヤリングとネック
レスを作ります

６００～
２６００円

２０人
小学生は付
き添い必要

午後１時３０分
～３時３０分

１２月７日�桜井結びアクセサリー

１１月２２日�
和紙で立体的な申の色紙
（額）を作ります

１０００～２０００ 
円程度

１６人
午前９時３０分
～正午

１２月１２日�作野
来年のえと 申 の

さる

押し絵作り

１１月２３日�
自分だけのカレンダーを作
ります

８００円親子２０組
午前１０時～　
正午

１２月１３日�桜井
親子カレンダー
づくり

１１月３０日�
パソコンで、お気に入りの
写真を使ったオリジナルカ
レンダーを作ります

１０００円
１６人

文字入力の
できる人　

午後１時３０分
～３時３０分

１２月１３日�西部
オリジナルカレ
ンダーづくり

１１月３０日�
玄関・神棚・自動車用のし
め縄を作ります

４００円２０人
午前９時～　
午後３時

１２月１４日�北部しめ縄教室

１１月３０日�
玄関・神棚・自動車用のし
め縄を作ります

４００円２０人
午前９時～　
午後３時

１２月２１日�南部しめ縄教室

１１月３０日�
玄関・神棚・自動車用のし
め縄を作ります

４００円２５人
午後１時～　
４時３０分

１２月２１日�東部しめ縄教室

１１月２３日�
お正月らしい羽子板を作り
ます。玄関の飾りにいかが
ですか

７００円程度
２０人

小学生は付
き添い必要

午後１時３０分
～３時３０分

１２月２１日�桜井飾り羽子板
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生涯学習
冬季講座

　

�広報あんじょう　2003.11.15

■問い合わせ ■

桜井公民館（�〈９９〉３３１３）
北部公民館（�〈９８〉３７５１）
西部公民館（�〈７６〉９３９３）
作野公民館（�〈７４〉３９７７）
安祥公民館（�〈７７〉５０７０）
東部公民館（�〈７７〉７８８１）
南部公民館（�〈９２〉３５２１）

備考（対象・内容）参加費定員会場開始時間期間／曜日／回数教室名

小学生（初心者）２５００円３０人市体育館卓球場ＰＭ６：００１～３月／金／１０卓球子供

初心者、音楽に合わせ
て踊りやダンベル体操

２０００円３０人市体育館剣道場ＰＭ１：３０１～３月／木／１０シェイプアップ女性

４０歳以上１４００円４０人市体育館剣道場ＰＭ１：３０１～３月／火／１０ストレッチ体操

一般

ミニテニス、インディ
アカ

２２００円３０人市体育館体育場ＰＭ１：３０１～３月／水／１０
エンジョイ・スポー
ツ

ストレッチ体操やダン
ベル体操など

１４００円３０人市体育館剣道場ＡＭ１０：００１～３月／金／１０健康体操

バレーボール、バドミ
ントン、フォークダン
ス、ストレッチ体操

２０００円３０人市体育館体育場ＡＭ１０：００１～３月／金／１０
エンジョイ・エクサ
サイズ

初心者３０００円２０人市体育館卓球場ＰＭ７：００１～３月／土／１０ラージボール卓球

ペアでマッサージなど２５００円３０人市体育館剣道場ＰＭ５：３０１～３月／土／１０夫婦でストレッチ

初心者１８００円３０人
市スポーツセンター
エアロビクスルーム

ＡＭ１０：３０１～３月／火／１０エアロビクス

２歳～入園前の幼児と
親（①と②は同じ）

３５００円各２５組市体育館柔道場
①ＡＭ１０：００
②ＡＭ１１：３０

１～３月／木／１０
ふれあい親子スクー
ル

親子

備考（対象・内容）参加費定員会場開始時間期間／曜日／回数教室名

小学４～６年生１８００円８０人市陸上競技場などＡＭ９：３０１～３月／土／１０陸上

子供
小学１～６年生２７００円７５人市スポーツセンターＰＭ６：００１～３月／水／１０バスケットボール

小学４～中学３年生２５００円３０人市体育館体育場ＰＭ６：００１～３月／木／１０バレーボール

小学４～中学３年生２５００円３５人市スポーツセンターＰＭ３：００１～３月／土／１０バドミントン

高校生以上３５００円４０人市体育館体育場ＰＭ７：００１～３月／火／１０バドミントン（火曜コース）一般

上級者は除く３０００円４０人市体育館卓球場ＡＭ１０：００１～３月／金／１０卓球
女性

３５００円４０人市体育館体育場ＡＭ１０：００１～３月／水／１０バドミントン（水曜コース）

●体育館スポーツスクール（３期）

●体育協会スポーツ教室（３期）

■募集期間　１１月３０日�～１２月１３日�（月曜日は休館）
■募集方法など　
●募集期間中の午前９時から午後５時までに体育課（市体育館内）に来所し、
　同課が用意する封筒に住所・氏名・希望する講座名を記入。
　※郵送申し込み可。１２月１３日�必着で、８０円切手をはった返信用封筒に住所・
　氏名・希望する講座名を記入し同課（〒４４６－００６１新田町新定山４１－８）へ。
●定員を超えた講座は、１２月１６日�午前１０時から同館で、同課職員による抽せ
　ん（公開）を行います。なお、申込者全員に抽せん結果などを郵送します。
●当せん者は、１２月２７日�までに同課で参加料を添えて手続きをしてください。
　期日までに参加手続きのない場合は、当せんが無効になります。
●定員に達していない講座は、１２月１７日�から同課で受け付けを行います。

■問い合わせ ■

体育課
（市体育館内／
　�〈７５〉３５３５）

� 広報あんじょう　2003.11.15


