
安
あ ん じ ょ う し

城市
こども計

け い か く

画
こども向

む

け
概
がいようばん要版

みんなでこどもたちを育み、応援するまち
はぐく おうえん

こどもまんなか 安城
あんじょう

みんなでこどもたちを育み、応援するまち
はぐく おうえん

こどもまんなか 安城
あんじょう

安
あ ん じ ょ う し

城市こども計
け い か く

画とは…

この計
けいかく

画を進
すす

めていくことで、

の実
じつげん

現を目
め ざ

指します！

　「こども基
き ほ ん ほ う

本法」の考
かんが

え方
かた

にそって、安
あんじょうし

城市のすべてのこども・若
わかもの

者が幸
しあわ

せに暮
く

らして

いけるよう、安
あんじょうし

城市が令
れ い わ

和７年
ね ん ど

度から令
れ い わ

和１１年
ね ん ど

度までの５年
ねんかん

間に取
と

り組
く

むことをまと

めた計
けいかく

画です。

「こども基
き ほ ん ほ う

本法」とは、すべてのこどもが将
しょうらい

来にわたって幸
しあわ

せな生
せいかつ

活を送
おく

ることがで

きる社
しゃかい

会の実
じつげん

現を目
め ざ

指して、国
くに

や都
と ど う ふ け ん

道府県、市
しちょうそん

町村など社
しゃかい

会全
ぜんたい

体で、こどもに関
かん

す

る取
とりくみ

組を進
すす

めるためにつくられた法
ほうりつ

律です。



　この計
けいかく

画の取
とりくみ

組は、おおむね 39 歳
さい

までのこども・若
わかもの

者や子
こ そ だ

育てをしている人
ひと

、子
こ そ だ

育てを支
ささ

えてい

る関
かんけい

係機
き か ん

関・団
だんたい

体を対
たいしょう

象としますが、取
とりくみ

組によっては年
ねんれい

齢を決
き

めずに、必
ひつよう

要なサポートが途
と ぎ

切れな

いようにします。

　こども・若
わかもの

者や子
こ そ だ

育てする人
ひと

のための取
とりくみ

組を考
かんが

えるには、まずは、本
ほんにん

人が困
こま

っていることや「こう

なったらいいな」と思
おも

っていることを知
し

ることが大
たいせつ

切です。この計
けいかく

画をつくっていくために、こども・

若
わかもの

者や子
こ そ だ

育てする人
ひと

などを対
たいしょう

象としたアンケート調
ちょうさ

査やワークショップなどを実
じ っ し

施し、意
い け ん

見を反
はんえい

映さ

せました。

　すべてのこども・若
わかもの

者が、将
しょうらい

来の幸
しあわ

せに向
む

けて、自
じ ぶ ん

分の可
か の う せ い

能性を広
ひろ

げられるようにします。また、

こども・若
わかもの

者が、自
じ ぶ ん

分の考
かんが

えや意
い け ん

見をしっかりと話
はな

すことができ、その意
い け ん

見を聞
き

いてもらえるまちを

つくります。

　子
こ そ だ

育てする人
ひと

が、不
ふ あ ん

安を感
かん

じることなく、子
こ そ だ

育てに喜
よろこ

びを感
かん

じられるようにします。また、社
しゃかい

会

全
ぜんたい

体でこども・若
わかもの

者や子
こ そ だ

育てする人
ひと

を応
おうえん

援し、支
ささ

えるまちにします。

　お金
かね

がない人
ひと

や、障
しょう

がいがある人
ひと

、いじめ、ひきこもりなどの状
じょうきょう

況に置
お

かれている人
ひと

など、どんな

状
じょうきょう

況・環
かんきょう

境にあっても健
すこ

やかに成
せいちょう

長できるように、そして自
じ ぶ ん

分の可
か の う せ い

能性にチャレンジできるようサ

ポートします。

　この計
けいかく

画では、次
つぎ

のような視
し て ん

点（考
かんが

え方
かた

）を大
たいせつ

切にして取
とりくみ

組を進
すす

めます。

この計
けいかく

画の対
たいしょう

象は？

この計
けいかく

画はどうやってつくったの？

この計
けいかく

画で大
だ い じ

事にする視
し て ん

点（考
かんが

え方
かた

）は？

こども・若
わかもの

者の個
こ じ ん

人としての尊
そんちょう

重と権
け ん り

利の保
ほしょう

障

「子
こ そ だ

育ての喜
よろこ

び」を実
じっかん

感できる子
こ そ だ

育て支
し え ん

援体
たいせい

制づくり

様
さまざま

々な環
かんきょう

境にいるこども・若
わかもの

者を「誰
だれ

一
ひ と り

人取
と

り残
のこ

さない」ための取
とりくみ

組

視
してん

点1

視
してん

点2

視
してん

点3

2



　計
けいかく

画の中
なか

では、６つの基
き ほ ん

本目
もくひょう

標と、そのために取
と

り組
く

むことを決
き

めています。

　こどもの権
け ん り

利は、誰
だれ

もが生
う

まれたときから持
も

っているもので、安
あんぜん

全な環
かんきょう

境で、安
あんしん

心して

自
じ ぶ ん

分らしく育
そだ

ち、幸
しあわ

せに生
い

きるためのものです。

　「児
じ ど う

童の権
け ん り

利に関
かん

する条
じょうやく

約」（1989 年
ねん

国
こくれん

連総
そうかい

会で採
さいたく

択された国
こくさい

際条
じょうやく

約）では、具
ぐ た い て き

体的に、

次
つぎ

の４つが基
き ほ ん て き

本的な考
かんが

え方
かた

として示
しめ

されています。

　全
すべ

てのこども・若
わかもの

者がひとしく健
すこ

やかに成
せいちょう

長することができ、どんな状
じょうきょう

況・環
かんきょう

境であっ

ても権
け ん り

利が守
まも

られ、将
しょうらい

来にわたって幸
しあわ

せな状
じょうたい

態で生
せいかつ

活できる「こどもまんなか社
しゃかい

会」を国
くに

全
ぜんたい

体で目
め ざ

指しています。

　こどもの権
け ん り

利を理
り か い

解し、認
みと

め合
あ

い、一
ひ と り

人ひとりがこどもの権
け ん り

利を尊
そんちょう

重することが大
たいせつ

切です。

具
ぐ た い て き

体的に何
なに

をするの？

こどもまんなか社
し ゃ か い

会に向
む

けた気
き う ん

運醸
じょうせい

成

こどもの権
け ん り
利とは

意
いけ ん

見を表
ひょうめい

明し
考
こうりょ

慮されること
命
いのち

を守
まも

られ
成
せいちょう

長できること
差
さべ つ

別の
ないこと

こどもにとって
最
もっと

もよいこと

11
基
きほん
本目

もくひょう
標

CHECK

●こどもの権
け ん り

利について学
まな

ぶ機
き か い

会をつくったり、キャン

ペーンをしたりして、こども・若
わかもの

者や、支
ささ

える立
た ち ば

場であ

る大
お と な

人に対
たい

し、「こどもの権
け ん り

利」の大
たいせつ

切さを伝
つた

えます。

「こどもの権
けん り

利」が大
だ い じ

事
だということをみんなに
伝
つた

えます
1

●こども・若
わかもの

者に関
かんけい

係することを決
き

めたり、考
かんが

えたりする

ときには、こども・若
わかもの

者の意
い け ん

見を聞
き

く場
ば

をつくり、その

意
い け ん

見が取
とりくみ

組につながるようにします。

こども・若
わかもの

者の意
い け ん

見を
まちづくりに
反
はんえい

映させます
2

3



　不
ふ と う こ う

登校、仕
し ご と

事、人
にんげん

間関
かんけい

係、ひきこもりなど、いろいろな悩
なや

みを抱
かか

えるこども・若
わかもの

者とその

保
ほ ご し ゃ

護者などからの相
そうだん

談を受
う

けてサポートします。

相
そ う だ ん び

談日：火
か よ う び

曜日・水
す い よ う び

曜日・土
ど よ う び

曜日

　　　  10:00 ～ 18:00（祝
しゅくじつ

日・年
ね ん ま つ ね ん し

末年始は休
きゅうぎょう

業）

こども・若
わ か も の

者等
と う

の心
し ん し ん

身の健
け ん こ う

康づくり

安
あんじょうし
城市こども若

わかもの
者総

そうごう
合相

そうだん
談センター「あんさぽ」

22
基
きほん
本目

もくひょう
標

CHECK

●これから赤
あか

ちゃんを産
う

む人
ひと

や、赤
あか

ちゃんを産
う

んで間
ま

も

ない人
ひと

が安
あんしん

心して過
す

ごせるようにサポートします。

●生
う

まれた赤
あか

ちゃんが健
けんこう

康に過
す

ごせるように、健
けんしん

診を

実
じ っ し

施したり病
びょういん

院などと協
きょうりょく

力してサポートします。

妊
にんしんき

娠期、出
しゅっさん

産、
乳
にゅうようじき

幼児期の、
それぞれの段

だんかい

階で
健
けんこう

康づくりを支
ささ

えます

1

●こども・若
わかもの

者の体
たいりょく

力、健
けんこう

康

づくりのために、いろいろな

スポーツに取
と

り組
く

める環
かんきょう

境

をつくります。

● 農
のうぎょう

業 体
たいけん

験や食
しょくぶんか

文化・郷
きょうど

土

料
り ょ う り

理 を 知
し

る 機
き か い

会 づ くり、

学
がっこう

校給
きゅうしょく

食を通
つう

じた地
ち さ ん ち し ょ う

産地消

などで食
しょく

について学
まな

び、健
けんこう

康な食
しょくせいかつ

生活を送
おく

る力
ちから

を育
そだ

て

ます。

こども・若
わかもの

者の
体
たいりょく

力、健
けんこう

康づくりを
支
ささ

えます
2

●学
がっこう

校で、命
いのち

の大
たいせつ

切さを教
おし

えたり、悩
なや

みを相
そうだん

談しやすい

環
かんきょう

境づくりを進
すす

めます。

●こども・若
わかもの

者等
とう

がいろいろな方
ほうほう

法で悩
なや

みを相
そうだん

談できる

場
ば

をつくります。

こども・若
わかもの

者等
とう

の
こころの健

けんこう

康づくりを
支
ささ

えます
3

LINE相
そうだん

談は
こちら

4



　性
せいべつ

別で役
やくわり

割を決
き

めてしまうことで、生
い

きづらさを感
かん

じる人
ひと

は少
すく

なくありません。性
せいべつ

別に

関
かんけい

係なく「自
じ ぶ ん

分らしい生
い

き方
かた

」をみんなができるようにすることが男
だんじょ

女 共
きょうどう

同 参
さんかく

画です。す

べての人
ひと

がお互
たが

いを尊
そんちょう

重し合
あ

い、喜
よろこ

びや責
せきにん

任を分
わ

かち合
あ

うことが大
たいせつ

切です。

こども・若
わ か も の

者が安
あ ん ぜ ん

全に暮
く

らせる環
かんきょう

境づくり

「男
だんじょ
女共

きょうどう
同参

さんかく
画」とは

33
基
きほん
本目

もくひょう
標

CHECK

●いろいろな体
たいけん

験活
かつどう

動や遊
あそ

びができる機
き か い

会をつくります。

●身
み ぢ か

近なところで、安
あんしん

心して過
す

ごせるこども・若
わかもの

者の

「居
い ば し ょ

場所」がたくさんできるようにします。

●こども・若
わかもの

者の意
い け ん

見を取
と

り入
い

れながら、児
じ ど う

童遊
ゆうえん

園や

公
こうえん

園を使
つか

いやすくします。

こども・若
わかもの

者の
遊
あそ

び場
ば

や、居
い ば し ょ

場所を
つくります

1

●性
せいべつ

別で役
やくわり

割を決
き

めつけてしまうことがないようにす

るとともに、多
た よ う

様な「自
じ ぶ ん

分らしさ」を認
みと

め合
あ

えるよう、

男
だんじょ

女 共
きょうどう

同 参
さんかく

画を進
すす

めます。

●こどもの意
い け ん

見を尊
そんちょう

重しながら、安
あんしん

心して自
じ ぶ ん

分らしく過
す

ごせるような学
がっこう

校環
かんきょう

境づくりを進
すす

めます。

こども・若
わかもの

者の
「自

じぶ ん

分らしさ」を
大
たいせつ

切にします
2

●こども・若
わかもの

者が犯
はんざい

罪や交
こうつう

通事
じ こ

故などにあわないよう

に、保
ほ ご し ゃ

護者に必
ひつよう

要なお知
し

らせをしたり、地
ち い き

域の見
み ま も

守り

などを行
おこな

い、安
あんぜん

全な環
かんきょう

境づくりを進
すす

めます。

●こどもが関
かか

わる犯
はんざい

罪や非
ひ こ う

行を防
ふせ

ぐため、学
がっこう

校や地
ち い き

域、

警
けいさつ

察などと協
きょうりょく

力した取
とりくみ

組を進
すす

めます。

こども・若
わかもの

者が
安
あんぜん

全に暮
く

らせるように
します

4

●いじめを防
ふせ

ぐための取
とりくみ

組を進
すす

めるとともに、いじめに

あっている人
ひと

をサポートします。

●学
がっこう

校に行
い

けない、行
い

きたくない人
ひと

が相
そうだん

談できる場
ば

や通
かよ

える居
い ば し ょ

場所をつくります。

いじめや不
ふとうこう

登校に
対
たい

する取
とりくみ

組を
進
すす

めます
3

5



　インターネットを使
つか

ってやり取
と

りされる情
じょうほう

報を取
と

り扱
あつか

う時
とき

に求
もと

められる正
ただ

しい考
かんが

え方
かた

や

態
た い ど

度のことです。例
たと

えば、SNSなどに無
む だ ん

断で写
しゃしん

真を掲
けいさい

載したり、悪
わるぐち

口を発
はっしん

信することで人
ひと

を傷
きず

つけてしまうことや、自
じ ぶ ん

分の個
こ じ ん

人情
じょうほう

報を掲
けいさい

載することで事
じ け ん

件に巻
ま

き込
こ

まれてしまうこ

ともあります。ルールを守
まも

って、安
あんぜん

全にインターネットを使
つか

うことが大
たいせつ

切です。

こども・若
わ か も の

者が希
き ぼ う

望を持
も

てる社
し ゃ か い

会づくり

情
じょうほう
報モラルとは

44
基
きほん
本目

もくひょう
標

CHECK

●安
あんじょうし

城市図
と し ょ

書情
じょうほうかん

報館（アンフォーレ）を中
ちゅうしん

心に、読
どくしょ

書を

楽
たの

しめる環
かんきょう

境づくりを進
すす

めます。

●こどもが基
き ほ ん て き

本的な生
せいかつ

活習
しゅうかん

慣や情
じょうほう

報モラルを身
み

につける

とともに、いろいろな国
くに

の文
ぶ ん か

化への理
り か い

解を深
ふか

められる

ようにします。

●学
がっこう

校と地
ち い き

域、保
ほ ご し ゃ

護者が協
きょうりょく

力し合
あ

ってこどもを育
はぐく

む取
とりくみ

組

を進
すす

めます。

いろいろなことを
学
まな

べるようにします1

●新
あたら

しい仕
し ご と

事へのチャレンジや性
せいべつ

別にかかわらない活
かつやく

躍

をサポートします。

●選
せんきょ

挙の仕
し く

組みなどについて理
り か い

解を深
ふか

めます。

●こども・若
わかもの

者が仕
し ご と

事への意
い し き

識を持
も

ち、将
しょうらい

来の夢
ゆめ

を描
えが

け

るようにサポートします。

将
しょうらい

来のためになる力
ちから

を
つけられるようにします2

●若
わかもの

者が結
けっこん

婚やこどもを持
も

つことに前
ま え む

向きな気
き も

持ちにな

れるようにサポートします。

結
けっこん

婚したい人
ひと

、
こどもを持

も

ちたい人
ひと

を
支
ささ

えます
4

●仕
し ご と

事をしたい意
い よ く

欲を持
も

つ若
わかもの

者をサポートします。

●安
あんじょうし

城市に魅
みりょくてき

力的な仕
し ご と

事・職
しょくば

場が増
ふ

えるようにサポート

します。

若
わかもの

者の就
しゅうろう

労を支
ささ

えます3

6



　仕
し ご と

事と生
せいかつ

活（家
か じ

事・育
い く じ

児・介
か い ご

護や、個
こ じ ん

人の趣
し ゅ み

味・学
がくしゅう

習や休
きゅうよう

養、地
ち い き

域活
かつどう

動など）の調
ちょうわ

和を

図
はか

り、どちらも自
じ ぶ ん

分にあったかたちで充
じゅうじつ

実させる働
はたら

き方
かた

や生
い

き方
かた

のことです。

　仕
し ご と

事ばかりで自
じ ぶ ん

分が好
す

きな趣
し ゅ み

味ができない、もっと仕
し ご と

事がしたいのに家
か じ

事や育
い く じ

児の負
ふ た ん

担

が自
じ ぶ ん

分だけに 偏
かたよ

っている…など、それぞれが希
き ぼ う

望する生
せいかつ

活のためには、職
しょくば

場の改
かいぜん

善や

家
か て い

庭、個
こ じ ん

人の意
い し き

識づくりなどが必
ひつよう

要です。

子
こ そ だ

育て・教
きょういく

育にかかる支
し え ん

援

ワーク・ライフ・バランス

55
基
きほん
本目

もくひょう
標

CHECK

●保
ほ い く え ん

育園やこども園
えん

、放
ほ う か ご

課後

児
じ ど う

童クラブなど、こどもが過
す

ごす場
ば し ょ

所をより良
よ

くします。

●保
ほ い く え ん

育園などで働
はたら

く人
ひと

を増
ふ

や

す取
とりくみ

組を進
すす

めます。

保
ほいくえん

育園などを
より良

よ

くします1

●ひとり親
おや

家
か て い

庭のいろいろな不
ふ あ ん

安や負
ふ た ん

担が軽
けいげん

減するよう

にサポートします。

ひとり親
おや

家
か て い

庭を
支
ささ

えます
4

●仕
し ご と

事と子
こ そ だ

育てが両
りょうりつ

立できるワーク・ライフ・バラン

スが実
じつげん

現できるよう、家
か て い

庭や職
しょくば

場への働
はたら

きかけをし

ます。

子
こそ だ

育てする人
ひと

が、
仕
しご と

事と子
こそ だ

育てを両
りょうりつ

立
しやすいようにします

3

●子
こ そ だ

育てする家
か て い

庭をお金
かね

の面
めん

でサポートします。

●子
こ そ だ

育てに悩
なや

む保
ほ ご し ゃ

護者が相
そうだん

談できたり、子
こ そ だ

育てについて

学
まな

んだりできる場
ば

をつ

くります。

子
こそ だ

育てする家
か て い

庭を
支
ささ

えます2
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困
こ ん な ん

難を抱
か か

えるこども・若
わ か も の

者等
と う

への支
し え ん

援

ヤングケアラー こどもの貧
ひんこん
困

安
あんじょうし
城市こども計

けいかく
画

［こども向
む
け概
がいようばん
要版］

66
基
きほん
本目

もくひょう
標

CHECK CHECK

●こどもへの虐
ぎゃくたい

待を防
ふせ

ぐため、関
かんけい

係する機
き か ん

関と情
じょうほう

報を

共
きょうゆう

有して早
はや

く発
はっけん

見できるようにします。

●虐
ぎゃくたい

待があった場
ば あ い

合は、関
かんけい

係する機
き か ん

関と協
きょうりょく

力して素
す ば や

早く

対
たいおう

応をします。

こどもへの虐
ぎゃくたい

待を
防
ふせ

ぎます1

●関
かんけい

係する機
き か ん

関と協
きょうりょく

力して「ヤングケアラー」を早
はや

く発
はっけん

見

し、サポートします。

みんなで
「ヤングケアラー」を支

ささ

えます
2

●お金
かね

がなくて生
せいかつ

活や進
しんがく

学などに不
ふ あ ん

安がある子
こ そ だ

育て

世
せ た い

帯をサポートします。

こどもの貧
ひんこん

困対
たいさく

策を
します

4

●いろいろな問
もんだい

題がからみ合
あ

った複
ふくざつ

雑な悩
なや

みや不
ふ あ ん

安に

対
たい

し、市
し

全
ぜんたい

体でサポートする仕
し く

組みをつくります。

安
あんじょうし

城市が一
いちがん

丸となって
支
ささ

えます
5

●障
しょうがい

害のあるこども・若
わかもの

者に対
たい

して、サービスの提
ていきょう

供や

お金
かね

の面
めん

でサポートします。

●たんの吸
きゅういん

引など医
いりょうてき

療的ケアが必
ひつよう

要なこどもや食
しょくもつ

物アレ

ルギーのあるこどもをサポートします。

●障
しょうがい

害のあるこどもや日
に ほ ん ご

本語が話
はな

せないこどもなどが保
ほ い く

育

園
えん

や学
がっこう

校などで安
あんしん

心して過
す

ごせる環
かんきょう

境づくりを進
すす

めます。

障
しょうがい

害等
とう

のある
こども・若

わかもの

者を支
ささ

えます3

　 家
か じ

事やきょうだいの世
せ わ

話、家
か ぞ く

族の

介
か い ご

護などを過
か ど

度に 行
おこな

っているこども・

若
わかもの

者のことです。勉
べんきょう

強や睡
すいみん

眠などに

影
えいきょう

響が出
で

る場
ば あ い

合は、ヤングケアラーで

ある可
か の う せ い

能性があるので、相
そうだん

談すること

が大
たいせつ

切です。

　家
か て い

庭の事
じじょう

情から、栄
えいよう

養バランスが

取
と

れた食
しょくじ

事ができなかったり、教
きょういく

育の

機
き か い

会が得
え

られないこども・若
わかもの

者の存
そんざい

在

のことです。貧
ひんこん

困であるという自
じ か く

覚が

ないことも多
おお

いため、周
まわ

りが気
き

づいて

あげることも大
たいせつ

切です。

発
はっこうねんげつ

行年月／令
れいわ

和 7（2025）年
ねん

4 月
がつ

　 発
はっこう

行／安
あんじょうし

城市　 編
へんしゅう

集／安
あんじょうし

城市 こども健
けんこうぶ

康部こども課
か

〒 446-8501 安
あんじょうし

城市桜
さくらまち

町 18 番
ばん

23 号
ごう

　 電
でんわばんごう

話番号：0566-71-2292　 ファクス番
ばんごう

号：0566-76-1112
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