
１　全体目標 目標値 実績値

成人週１回以上のスポーツ実施率５３％以上 基礎値 43.10% 43.10%

平成28年度

平成29年度 48.20%

平成30年度

令和元年度 48.80%

令和2年度 50.00%

令和3年度

令和4年度

令和5年度

令和6年度

令和7年度 53.00%

２　個別目標
①市主要スポーツ事業参加者数119,000人以上 目標値 実績値

基礎値 87,672 87,672

平成28年度 90,200 96,218

平成29年度 92,000 85,145

平成30年度 96,800 92,431

令和元年度 103,000 89,999

令和2年度 108,600 44,748

令和3年度 111,000

令和4年度 113,000

令和5年度 115,000

令和6年度 117,000

令和7年度 119,000

②市スポーツ施設利用者数1,540,000人以上 目標値 実績値

基礎値 1,137,343 1,137,343

平成28年度 1,167,000 1,443,338

平成29年度 1,200,000 1,359,794

平成30年度 1,254,000 1,452,218

令和元年度 1,330,000 1,211,505

令和2年度 1,407,000 858,000

令和3年度 1,450,000

令和4年度 1,470,000

令和5年度 1,500,000

令和6年度 1,520,000

令和7年度 1,540,000

第２次スポーツ振興計画目標値及び実績値
（計画期間：平成28年度～令和7年度まで)　※中間年度:令和2年度
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