
安城市スポーツ振興計画の改訂にあたり 
 

 
  
 国のスポーツ振興策をまとめた「スポーツ振興基本計画」は、平成 22 年度に計
画期間の終期を迎えます。次期計画では、新たに「スポーツ立国戦略」を打ち出す

とともに、中長期的に取り組む施策を盛り込むこととしています。また、県の「ス

ポーツあいち さわやかプラン」も中間年を迎えた平成 19年度に改訂されました。 
 平成 16年度に策定された「安城市スポーツ振興計画」も計画期間が 10年と長期
にわたり、社会情勢の変化に対応するため計画期間の５年が経過した平成 22 年度
に見直し作業を行いました。５年間の取り組みとして計画に掲げたいくつかの施策

の実現をみましたが、見直し作業の結果、当初策定した基本計画や年次計画に大き

な修正箇所はなく、計画期間の終期である平成 26 年度に向け、引き続き施策の実
現に取り組んでまいります。 
 健康志向の高まりから、散歩やジョギングなどに取り組む人の姿を日常的に見か

けることが多くなりました。この傾向は、シティマラソンや市民駅伝大会の参加者

の増加にも、如実に反映されています。 
健康で豊かな人生を送るため、スポーツを生涯にわたって実践することができる

環境づくりと、市民の自発的なスポーツ活動を支援するための施策をまとめた本計

画の着実な実現と、「成人の週１回以上のスポーツ実施率５０％実現」に向かって、

市民の皆様と推進してまいります。 
 改訂にあたり、答申をいただきました安城市スポーツ振興審議会のみなさま、貴

重なご意見をいただきましたみなさまに感謝申し上げます。 
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