
【 基本事項 】

業務名（事務事業名）

担当課

事務事業及び業務
の概要

【 取組方針 】

【 取組内容（見直しに向けた計画）等 】
年度

項目

取組

実績

取組

実績

0

実績効果
額

(千円)

実績効果
額

(千円)

星空ヨガの廃止

事務事業総点検　取組方針シート

取組方針
(見直しの方向性)

生涯学習課との協議（済）➡【廃止】

令和６年度 令和８年度

健康推進課健康推進係（R6保健指導係） 76-1133（内線2680）

健康づくりきっかけ教室(健康づくり環境整備事業)

判定

見直し 令和６年度

目標年度

「星空ヨガ」を令和6年度に廃止する。

取組方針

あんじょう健康マイレージ事業、健康づくりきっかけ教室、健康測定会、あんじょう健康大学、健康づくり
ボランティア（食育メイト等）養成・育成事業、健康づくりサポーター活動支援事業を行う。
運動の教室を通じ、自身の健康に関心を持ち、自ら健康づくりに取り組むきっかけをつくる。

0

令和９年度

予定効果額（千円）

連絡先

進　　捗

令和７年度

18

計


