
 

安城市の各公民館・青少年の家では、仲間づくりをはじめ、教養を高めたり技術を

身につけたりすることを目的として、さまざまなグループが自主的な活動に取り組ん

でいます。本冊子では、皆さんの入会をお待ちしているグループを紹介します。 

 

お問合せは各施設までお願いいたします。 
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公民館名

地域発見 郷土史 毎月第2水曜 13:00～16:00 制限なし 二本木

わくわく科学教室 科学を楽しむ
毎月第2･4金曜

(5月～3月活動、8月は休み）
18:00～20:00 小学生～ 作野

安城分子模型の会 分子模型作り
毎月第2日曜

(8月は休み）
10:00～16:30 制限なし 作野

らくらくパソコン パソコン 毎月第2･4土曜 13:30～15:30 制限なし 二本木

グループ友 絵画 毎月第1･3木曜 13:00～16:30 18歳以上
へきしんギャラ

クシープラザ

八桜会 絵画(油絵) 毎月第1木曜 9:30～11:30 制限なし 桜井

楽彩会 絵画(水彩画) 毎月第2金曜 9:30～11:30 制限なし 桜井

磊雅会(らくがかい) 絵画(油絵) 毎月第1土曜 9:00～12:00 制限なし 西部

西遊アート 絵画(油・水彩) 毎月第3金曜 13:00～16:00 制限なし 西部

游の会 絵画(日本画) 毎月3～4回木曜 10:00～12:00 制限なし 西部

悠彩会 絵画(日本画) 毎月第2･4火曜 13:00～16:00 制限なし 西部

遊油会 絵画(油彩) 毎月第1･3木曜 13:00～15:00 18歳以上 作野

ファイヤーアート 絵画 毎月第1･2土曜 9:00～12:00 中学生以上 安祥

成彩会 絵画(水彩画) 毎月第2･4火曜 13:30～15:30 60歳代～80歳代 東部

石彩会 絵画(水彩画) 毎月第1･3金曜 9:30～12:00 制限なし 東部

二水会 水彩画 毎月第2･4木曜 9:30～11:30 制限なし 二本木

東部パステル
絵画(パステル画・

水彩画)
毎月第2水曜 13:00～15:30 制限なし 東部

彩 絵画(水彩画) 毎月第4土曜 9:00～12:00 制限なし 明祥

安城チャーチル会 絵画(水彩画) 毎月第1･3水曜 10:00～11:30 制限なし 明祥

N．ルビイアート 絵画 毎月第1･3火曜 13:00～16:30 制限なし 中部

アクリル絵画をかこう 絵画 毎月第2･4日曜 13:13～16:16 制限なし 中部

ひまわりパステル 絵画 毎月第3土曜 13:00～16:30 制限なし 中部

れん帆の会 絵画(油彩) 毎月第1･3土曜 9:00～12:00 高校生以上 昭林

科学

情報

美術・工芸

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象

郷土史
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公民館名

石水会 絵画(水彩画) 毎月第2･4水曜 13:30～15:30 制限なし 昭林

安祥墨泉会 水墨画 毎月第1火曜･第3木曜 13:00～16:00 制限なし 安祥

絵手紙なでしこ 絵手紙 毎月第2土曜 10:00～12:00 制限なし 北部

楽遊会 絵手紙 毎月第2木曜 10:00～12:00 18歳以上 作野

土筆会Ⅱ 絵手紙 毎月第2･4土曜 10:00～12:00 50～60歳代 作野

絵手紙わかばの会 絵手紙 毎月第2･4木曜 10:00～12:00 制限なし 安祥

絵手紙たんぽぽの会 絵手紙 毎月第3金曜 14:30～16:30 制限なし 明祥

絵手紙　かたつむりの会 絵手紙

毎月第2･4土曜

(8月は休み、

12月は月1回活動)

10:00～12:00 18歳以上 二本木

絵手紙藍の会 絵手紙 毎月第1･3木曜 10:00～12:00 制限なし 中部

安祥ボールペン画クラブ ボールペン画 毎月第3火曜 10:00～12:00 制限なし 安祥

安城きりえの会 切り絵 毎月第1･3木曜 9:30~12:00 制限なし 作野

ちぎり絵優美会 ちぎり絵 毎月第2･4火曜 9:30～12:00 18歳以上
へきしんギャラ

クシープラザ

桜色えんぴつ ぬり絵 毎月第1・3水曜 9:00～12:00 制限なし 桜井

チョークアートサークル チョークアート 毎月第3水曜 10:00～12:00 制限なし 桜井

祥和会 陶芸 毎週金曜 17:30～21:00 制限なし 安祥

陶和会 陶芸
毎月第1･2･4･5木曜

毎月第3木曜

9:00～16:00

9:00～12:00
制限なし 安祥

陶吾会 陶芸 毎週木曜 17:30～21:00 制限なし 安祥

陶遊会 陶芸 毎月第2･3･5日曜 9:00～16:30 制限なし 安祥

陶水会 陶芸 毎週水曜 17:30～21:00 制限なし 安祥

土の会 陶芸 毎月第1･3水曜 9:00～16:30 20歳以上 安祥

さちの会 陶芸 毎月第3火曜 9:00～16:30 制限なし 安祥

祥新会 陶芸 毎週土曜(第4土除く) 9:00～16:30 制限なし 安祥

陶令会 陶芸 毎月第1･4･5金曜 9:00～16:30 制限なし 安祥

陶楽会 陶芸 毎月第2･3金曜 9:00～16:30 制限なし 安祥

ポーセラーツクラブ桜樹
ポーセラーツ

(白磁器絵付)
毎月第3水曜 10:00～12:00 制限なし 安祥

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象
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公民館名

安城バードカービング

クラブ
木彫 毎月第1･3火曜 9:30～11:30 制限なし 中部

香仏会 彫刻(仏像) 毎月第2･4木曜 13:30～15:30 制限なし 中部

籐句の会 籐工
毎月第1木曜

毎月第2又は第3木曜

13:15～16:15

9:30～11:30
制限なし 中部

組みひも糸楽 組みひも 毎月第1･3火曜 9:00～12:00 制限なし 桜井

冬青の会 草木染 毎月第4火曜 10:00～15:00 制限なし 北部

ペーパーアート

デイジーの部屋
パーチメントクラフト 毎月2回 9:30～12:00 制限なし 北部

レジンクラフト アクセサリー作成 毎月第1金曜 13:00～16:30 18歳以上 作野

トールペイントＥＡＣＨ トールペイント 毎月2回火曜 10:00～12:00 18歳以上 桜井

表装の桜明会 表装 毎月第2木曜 13:00～16:00 制限なし 桜井

北部表装の会 掛軸の製作 毎月第1･3金曜 9:00～12:00 制限なし 北部

美装の会 表装 毎月第1･3木曜 13:00～16:00 制限なし 二本木

いづみ会 ペン習字 毎月第1･3金曜 10:00～12:00 18歳以上 北部

「華」クラブ ペン習字 毎月第1･4火曜 10:00～11:40 18歳以上 作野

かなてならい かな・てならい 毎月第1･3木曜 13:00～16:00 制限なし 桜井

かな書クラブ かな書道 毎月第2･4火曜 9:00～12:00 制限なし 安祥

かなてならい 毛筆細字かな書 毎月第1･3火曜 13:00～15:00 制限なし 明祥

清栄会 かな書道 毎月2回水曜 10:00～12:00 制限なし 二本木

シニア習字同好 習字 毎月第2･4水曜 9:15～11:45 60歳代～ 明祥

習字クラブ 習字
毎月3回木曜

毎月2回金曜

17:30～21:00

9:30～12:00
制限なし 二本木

錦町小学校PTA習字クラブ 習字 毎月2回火曜 10:00～12:00 制限なし 昭林

芳墨会 書道 毎月第2･4水曜 9:00～12:00 制限なし
へきしんギャラ

クシープラザ

桜井書道クラブ 書道 毎月第1・3木曜 9:30～12:00 制限なし 桜井

北部子ども習字教室 書道 毎月第1･2･3火曜 15:30～17:30 年長～高校生 北部

芳墨會 書道 毎月第2･4水曜 19:00～21:00 制限なし 西部

吉祥会安城 書道 毎月第１･3・4水曜 13:00～21:00 制限なし 作野

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象

書道等
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公民館名

若筆会 書道 毎月第2･4金曜 9:30～11:30 制限なし 東部

中部書道クラブ 書道 毎月第1･3土曜 9:30～12:00 18歳以上 中部

かな書道会 書の練習 毎月第2･4木曜 13:30～15:30 制限なし 昭林

己書　幸実道場 己書 毎月第2火曜・第4金曜 10:00～12:00 18歳以上 作野

己書「つるの会」 己書 毎月第1土曜 9:00～12:00 制限なし 東部

ひまわりの会 己書 毎月第3水曜 9:30～11:30 制限なし 明祥

月イチ己書 己書 毎月1回火曜 13:30～15:00 制限なし 中部

夢の会 己書 毎月第1金曜 10:00～11:30 制限なし 昭林

安城第九をうたう会

(フロイデハモーリ）
合唱 毎月第1･3水曜 19:00～20:45 高校生以上

へきしんギャラ

クシープラザ

安城市少年少女合唱団 合唱 毎週土曜 13:00～16:30 6歳～20歳代 昭林

アカペラF 合唱(女声) 毎月第1･3土曜 13:30～15:30 制限なし 昭林

mamaアカペラサークル

天使のほっぺ
アカペラ 毎週木曜 10:00～12:00 制限なし 桜井

コーロ・サージュ アカペラ 毎月第2･4水曜 19:30～21:00 60歳以下 中部

クール・アミ コーラス 毎月3回火曜 9:00～12:00 18歳以上
へきしんギャラ

クシープラザ

うたの会　そよかぜ コーラス 毎月第1･3水曜 13:30～15:00 18歳以上
へきしんギャラ

クシープラザ

コーラス　ポピー コーラス 毎月第2･4水曜 13:00～15:00 制限なし 北部

スィング・ハーモニー コーラス 毎月2～3回水曜 9:00～12:00 18歳以上の女性 北部

コーロ☆ウィズ コーラス 毎週木曜 13:00～15:00 制限なし 明祥

優遊コーラス 女声コーラス 毎月第2･4木曜 10:00～12:00
40歳代～60歳代

女性
二本木

モリワカグルーヴィン

シンガーズ
コーラス 毎月2回日曜 13:00～16:30 制限なし 中部

赤とんぼ コーラス 毎月第1･3木曜 9:00～12:00 制限なし 昭林

女声合唱団コーロ・

アンジェリコ
コーラス 毎月第1･2･4金曜 9:30～12:00 女声 昭林

ノイエ　ホフヌング コーラス 毎月第1･3水曜 10:00～12:00 制限なし 昭林

音楽・芸能

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象
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公民館名

モリワカグルーヴィン

シンガーズ
ジャズコーラス 毎月2回水曜 10:00～16:30 制限なし 昭林

Grace Unending ゴスペル
毎月第1･3金曜(講師都合

により変更あり)
19:00～21:00

制限なし

(小学生以下の参加

は保護者同伴）

桜井

ゴスペルクワイヤー安城 ゴスペル 毎週日曜 10:00～12:00 制限なし 中部

音符とリズムで

歌を楽しむ会

音符の読み方、リズム

の取り方、歌、音楽全

般

毎月第1火曜 10:00～11:30 50歳代～80歳代 桜井

さつき会 民謡 毎月第2･4金曜 14:00～15:30 制限なし 明祥

桜井吟友会 詩吟 毎月第1～４木曜 19:00～21:00 小学生以上 桜井

安城岳風会 詩吟 毎週木曜 13:00～16:30 制限なし 桜井

みゆき 詩吟 毎月3回火曜 14:00～16:00 制限なし 北部

三河岳精会 詩吟 毎月1回土曜又は日曜 13:00～16:30 制限なし 北部

福釜詩吟クラブ(三河岳精会) 詩吟 毎月第1･3木曜 13:30～15:30 制限なし 西部

大東吟友会 詩吟 毎月第1･2･4水曜 13:30～15:30 制限なし 中部

昭林詩吟クラブ 詩吟 毎週土曜 9:00～12:00 制限なし 昭林

安祥吟道会 詩吟 毎月第2水曜 13:00～15:00 制限なし 昭林

カラオケ友の会 カラオケレッスン 毎週金曜 13:00～16:00 60歳以上 東部

アズール・ネイビー・

ジャズオーケストラ

(A･N･J･O)

音楽演奏 毎週日曜 17:30～20:00 18歳以上
へきしんギャラ

クシープラザ

レディカ シティ

ブラスオーケストラ
吹奏楽

毎週土曜又は日曜

※日曜は西部福祉センター

土17:30～21:00

日9:00～12:00

高校生以上

(管･打楽器経験者）
西部

ビッグラバーズ

オーケストラ
楽器演奏 毎週土曜 9:00～17:00 20歳代～60歳代 明祥

さくのギタークラブ 洋楽器 不定期 9:00～12:00 60歳代～ 作野

ジュニアオーケストラ 洋楽器 毎週日曜 9:00～12:00 3歳～20歳代 昭林

安城市民吹奏楽団 吹奏楽

①毎月第1～4水･土曜

②毎週火曜

③毎週金曜

①19:00～22:00

②9:00～12:00

③19:00～22:00

15歳以上 青少年の家

ギターで

やさしい音色を♪
ギターの練習 毎月第2･4水曜 13:30～15:30 18歳以上 北部

エンジョイ・ギター ギター 毎月第1･3水曜 13:00～16:30 制限なし 西部

二本木ギター同好会 ギター 毎月第2･3土曜 9:00～12:00 18歳以上 二本木

安城ギタークラブ ギター 毎週日曜 9:00～12:00 制限なし 二本木

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象
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公民館名

安城ギタークラブⅡ ギター 毎月第2･4日曜 13:00～16:30 制限なし 二本木

Finger Style ギターの会 ギター 奇数月第4日曜 13:00～16:30 制限なし 昭林

ギター同好会  アンダンテ ギター 毎月第2･4土曜 13:30～15:30 制限なし 昭林

まったりギタークラブ ギター 毎月第1･3木曜 13:30～15:30 制限なし 昭林

やさしいギターやってるよ ギター 毎月第1･3土曜 13:30～15:30 15人まで 昭林

マンドリンサークルチャオ ギター・マンドリン 毎月第2･4土曜 9:00～12:00 制限なし 昭林

ＬａＬａウクレレ ウクレレの練習 毎月第1･3木曜 13:30～15:00 制限なし 桜井

ウクレレLea Lea(レアレア） ウクレレ 毎月第2･4火曜 10:00～11:30 制限なし 西部

Ｒｉｏ’ｓ　ウクレレ ウクレレ 毎月第2･4木曜 17:30～20:50 10歳代～80歳代 二本木

楽しい　ウクレレ ウクレレ 毎月第1･3水曜 13:30～15:00 制限なし 昭林

オカリーナ作野 オカリナ 毎月第1･3火曜 13:00～16:00 18歳以上 作野

オカリーナ二本木 オカリナ 毎月第2･4木曜 13:00～15:00 制限なし 二本木

オカリーナしょうりん オカリナ 毎月第1･3木曜 10:00～12:00 制限なし 昭林

楽々ハーモニカ俱楽部 ハーモニカ 毎週木曜 9:00～12:00 制限なし 桜井

昭林ハーモニカクラブ ハーモニカ 毎月第2･4火曜 13:00～15:30 制限なし 昭林

RAKUDA

チャイムクワイア
トーンチャイム演奏 毎月第2･4日曜 9:00～12:00 制限なし 東部

カリンバハーモニー カリンバ 毎月第1木曜 10:00～11:15 制限なし 中部

二胡サークル ニ胡 毎月第1･3日曜 10:00～11:30 中学生以上 作野

四季桜の会 ニ胡 毎月1回水曜 17:30～21:00 制限なし 昭林

和柔の会 ニ胡 毎月第4火曜 9:00～12:00 制限なし 昭林

三州輪っ鼓 和太鼓 毎週水曜 19:00～21:00 制限なし 安祥

安祥太鼓 和太鼓 毎週土曜

18:30～19:15

(いろは組)

19:15～21:00

(太鼓組)

6歳以上 安祥

安城太鼓会ほだら 和太鼓
毎月第2木曜、

イベント前随時
19:30～21:00 制限なし(応相談) 安祥

和太鼓 彩雲 和太鼓 毎週木曜 19:30～21:00 18歳以上(社会人) 昭林

安城三曲会 尺八 毎月第1土曜 17:30～20:30 中学生以上 桜井

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象
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公民館名

邦楽ユニット千鳥 尺八 毎月第2･4木曜 13:00～16:30 制限なし 作野

篠笛の会 篠笛 毎月第1日曜 9:00～16:30 小学4年生以上 東部

篠笛の会 篠笛
毎月第2金曜

毎月第2木曜

9:00～12:00

18:00～21:00
制限なし 二本木

桜井箏小町会 箏 毎月第1･3金曜 9:30～12:00 18歳以上 桜井

さくら三味線 三味線 毎月第4火曜 9:45～12:00 制限なし 桜井

琴コスモスの会 琴 毎月第2･3･4金曜 13:00～15:30 制限なし 東部

花かげ 琴 毎月第1･2･3水曜 10:00～12:00 制限なし 二本木

碧美会(あおみかい) 大正琴
月に3回水・木曜

(不定期)
9:00～12:00 制限なし 西部

琴伝流 碧美会

アイリス
大正琴 毎月第2火曜 9:30～11:30 制限なし 二本木

琴伝流 碧美会

アンサンブル
大正琴 毎月第1･3火曜 9:30～11:30 制限なし 二本木

ホワイトチェリーズ 大正琴 毎月第1･3火曜 13:30～15:30 60歳未満 昭林

第二喜楽会 落語 毎月第2･4木曜 9:45～12:00 制限なし 昭林

笑門来福落語の会 落語 不定期(2～3ヶ月毎) 14:00～16:00 制限なし 昭林

日本舞踊壽流 日本舞踊 毎月第1･3木曜 13:00～16:30 制限なし 二本木

心思踊西華流 日本舞踊 毎月第1･3日曜(不定期) 13:30～15:30 4歳以上 西部

なかよし 日本舞踊 毎月第1・3日曜 13:00～16:30
18歳以上

（女性限定）
西部

もみじ会 日本舞踊 毎月第1･3土曜 9:00～12:00 制限なし 西部

扇之会 歌踊・舞踊 毎週日曜 13:00～16:30 制限なし 桜井

桜井剣詩舞会 剣詩舞 毎月第1･3･4土曜 13:30～16:30 制限なし 桜井

エル・アモール フラメンコ
毎週土曜

毎週日曜

9:30～16:30

9:30～12:00
40歳以上 安祥

フローラ フラメンコ 毎週土曜 10:00～12:00 40歳以上 安祥

ペーニャフラメンコ

エステ
フラメンコ 毎週木曜 9:00～12:00 制限なし 東部

エル・アモール東部 フラメンコ 毎週日曜(不定期) 13:00～16:30 40歳以上 東部

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象

舞踊
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公民館名

エル・アモール フラメンコ･ダンス
①毎週火･水曜

②毎週土曜

①19:00～21:00

②13:00～16:30
40歳代～70歳代 明祥

ペーニャフラメンコ

エル・スール
フラメンコ 毎週金曜 10:00～11:00 制限なし 明祥

人形劇どーなっつ 人形劇
4～7月の水曜(参加でき

る日)、公演依頼日
10:00～12:00 18歳以上 東部

フォトサークル

ＳＡＫＵＲＡＩ
写真 毎月第3火曜 13:30～15:30 制限なし 桜井

安祥フォトサークル 写真 毎月第2金曜 13:30～16:00 制限なし 安祥

フォトMINAMI 写真の勉強会 毎月第1･3土曜 9:30～11:30 制限なし 明祥

ハッピーマミーズフォト 写真 不定期 10:00～12:00 制限なし 昭林

漢文講読会 漢詩・漢文 毎月第2木曜 13:30～16:00 制限なし 中部

しきなみ短歌会 短歌 毎月第3日曜 10:00～11:30 中学生以上 作野

現代俳句「青の会」 俳句 毎月第1土曜 13:00～16:00 18歳以上
へきしんギャラ

クシープラザ

初蝶俳句会 俳句 毎月第2火曜 9:00～12:00 制限なし 桜井

双葉句会 俳句 毎月第1･3金曜 9:30～11:30 制限なし 桜井

白山俳句会 俳句 毎月第3土曜 10:00～11:30 中学生以上 東部

桑の会 俳句 毎月第3金曜 13:00～16:00 制限なし 二本木

茶陽会 茶道(抹茶) 毎月第2･3･4木曜 9:00～12:00 制限なし 安祥

煎茶クラブ 煎茶道の作法 毎月第3火曜 13:00～16:30 制限なし 桜井

煎茶の会 煎茶 毎月2回日曜 9:00～12:00 制限なし 二本木

茶花クラブ 茶道・華道 毎月第2･4金曜 17:30～21:00 制限なし 昭林

いけばな華風流 いけばな 毎月第2･4木曜 9:00～12:00 18歳以上 北部

西部生け花クラブ 生け花 毎月第3金曜 9:00～12:00 制限なし 西部

生け花サロン

アトリエ・フルール
華道 毎月第4土曜 9:00～12:00 制限なし 安祥

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象

演劇

写真

文学・文芸

茶道・華道
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３Ｂのびのび体操 ３Ｂ体操 毎月第1･2･4水曜 13:00～15:30 60歳～80歳代 作野

３Ｂ体操(虹) ３Ｂ体操 毎月第2･4金曜 10:00～11:30 18歳以上 作野

３Ｂ体操同好会 ３Ｂ体操 毎週火曜 10:00～11:30 制限なし 中部

たんぽぽ 健康体操 毎週火曜 9:00～12:00 制限なし 北部

ＮＯＳＳ 健康体操 毎月第2･4水曜 10:00～11:30 制限なし 西部

金妻会 健康体操 毎週金曜 9:30～11:00 制限なし 西部

きらくに武術 健康体操 毎月第1･3日曜 9:30～10:30 制限なし 西部

ヴェラ 健康体操 毎週金曜 14:00～15:00 制限なし 中部

楽々体操 健康体操 毎月第2･3･4金曜 10:00～12:00 制限なし 二本木

いきいきビクス 健康体操 毎月第2･4金曜 14:00～15:00 制限なし 二本木

10歳若返る、

仙人秘伝の体操
健康体操 毎月第1･3木曜 19:00～20:30 制限なし 中部

笑美体操クラブ 健康体操 毎月第1･3金曜 10:00～11:00 制限なし 昭林

生命の貯蓄体操 健康体操 毎週木曜 9:00～11:30 制限なし 昭林

Sシェイプ 健康体操 毎週土曜 13:30～15:00 制限なし 明祥

大人のための

バレエストレッチ
バレエストレッチ 毎月2回土曜 14:00～15:30 18歳以上 北部

リズム＆ストレッチ
ストレッチ・体操

(女性)

毎月金曜

月3回(不定期）
13:00～16:00 18歳以上 作野

やまトレ トレーニング 土曜(月2回) 10:00～11:30 制限なし 安祥

太極拳 太極拳 毎月第1･3火曜 9:00～12:00 18歳以上 北部

気功太極拳 太極拳 毎週木曜 14:00～16:00 20歳以上 作野

すこやか太極拳 太極拳 毎週火曜 9:30～12:00 制限なし 安祥

太極拳美々会 太極拳 毎週金曜 10:00～11:30 制限なし 安祥

東部健康太極拳の会 太極拳 毎月第1･3木曜 9:00～12:00 制限なし 東部

中国伝統医学太極拳会 太極拳 毎月第2･4水･土曜 10:00～11:30 制限なし 明祥

太極拳知和輪 太極拳 毎月第1･2･4木曜 13:30～15:00 60歳代～ 明祥

癒しの太極拳 太極拳 毎月第2･4火曜 13:30～15:00 制限なし 中部

wish ピラティス ピラティス 毎月第2･4金曜 19:00～20:30
18歳以上

(女性のみ)
桜井

体操

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象
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JOYピラティス ピラティス 毎月第2･3･4木曜 10:00～11:30
制限なし

(女性のみ)
東部

さくら美ヨガ ヨガ
毎月第2･4又は

第1･3水曜
13:30～15:00 制限なし 桜井

マーガレットクラブ ヨガ 毎月第2･4水曜 10:00～11:30 女性のみ 桜井

美容ヨガサークル ヨガ 毎月4回水曜 10:00～12:00 18歳～70歳 北部

月ヨガ ヨガ 毎月第1・3水曜 13:00～15:00
20歳以上

（女性限定）
西部

セラピー・ヨーガ ヨガ 毎月第1･3火曜 9:30～11:10 制限なし 西部

スマイルヨガ ヨガ 毎月第1･3火曜 13:15~16:30
40歳代～60歳代

(女性限定）
西部

快眠ストレッチ
ヨガ・ストレッチ・

ピラティス
毎週金曜 10:00~11:20 女性限定 西部

健康ヨガ ヨガ(女性) 毎週火曜 10:00～12:00 18歳以上 作野

朝ヨガ ヨガ 毎月第２日曜 10:00～11:30 18歳以上 作野

陰陽ＹＯＧＡ ヨガ 毎週火曜 10:00～11:30 20歳代～70歳代 安祥

うらら会 足心ヨガ 毎週金曜 9:00～12:00 制限なし 安祥

ヨガサークル ナナイロ ヨガ 隔週木曜 10:00～11:15 制限なし 安祥

若返りヨガ ヨガ 毎週木曜 10:00～12:00 18歳～70歳代 明祥

リフレッシュヨガ ヨガ 毎週金･土曜 19:00～21:00 20歳代～70歳代 明祥

二本木ヨガサークル ヨガ 毎月第1･3木曜 10:00～11:00 制限なし 二本木

ヨガサークルａ ヨガ 毎週水曜 18:00～21:00 制限なし 二本木

ヒーリングヨガ ヨガ 毎月第2･4金曜 9:30～12:00 制限なし 昭林

びらんちゃ ヨガ 毎週木曜 10:00～12:00 20歳以上 青少年の家

みさーくる
リズムボクシング＆

バランスボール
随時　金曜 10:00～11:15 女性のみ 桜井

Bounce up

(バウンスアップ)
バランスボール 毎月第1･3火曜 10:00～11:00 制限なし 東部

棒びくす「きぼうのかい」 棒体操 毎月第２火曜 9:00～11:00 60歳以上 青少年の家

ソフトエアロビクス ソフトエアロビクス 毎週日曜 10:00～11:00 制限なし 桜井

ＭＡＳⅡ エアロビクス 毎月3～4回木曜 9:40～11:00 18歳以上 北部

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象

ダンス
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ＭＡＳⅢ エアロビクス 毎週金曜 10:00～11:00 18歳以上 北部

エアロビクス21 エアロビクス 毎月第1･3･4土曜 14:30～16:30 制限なし 西部

フレッシュエアロ＆

ダンベル

エアロビ・

ダンベル体操
毎週木曜 13:00～15:30 制限なし 安祥

二本木エアロビクス エアロビクス 毎週水曜 10:00～11:15 制限なし 二本木

ＭＡＳ エアロビクス 毎月第1･3水曜 10:00～11:15 制限なし 中部

アロハナニ安城マーネレ フラダンス 基本第1･3金曜(変更あり) 10:00～11:00 制限なし 桜井

クプクプ リノ オハナ フラダンス 毎週火曜 9:30～11:00 制限なし 桜井

Oli Oli(オリオリ) フラダンス 毎月2回土曜 10:00～11:00 制限なし 桜井

マハロi フラダンス 毎週水曜 19:30～20:30 制限なし 桜井

マハロｉ フラダンス
毎週火･木･金･日曜

(月13回)

火13:00～16:00 (月2回)

火18:00～21:00 (月3回）

木13:00～16:00 (月3回）

金18:00～21:00 (月3回）

日13:00～16:00 (月2回）

制限なし 安祥

アロハナニ安城ラウカヒ フラダンス 毎月第1･3金曜 14:00～15:00 制限なし 安祥

あやめ小町サークル フラダンス 毎月第1･2･3･4火曜 13:00～16:00 制限なし 東部

ALOHULA安城サークル フラダンス 毎月2回木曜 18:30～20:45 制限なし 東部

アロハナニ南部ウルヘ フラダンス 毎月第1･3水曜 9:00～12:00 制限なし 明祥

アロアロ フラダンス 毎月第1･3木曜 13:00～14:30 制限なし 明祥

アロハナニ安城ナウパカ フラダンス 毎月2回土曜 9:00～12:00 制限なし 二本木

和フラ オハナ 和フラダンス 毎月第1･3金曜 10:00～11:00 50歳以上 昭林

安城岳風会 フラダンス 毎月第1･3･4火曜 13:00～16:30 安城岳風会会員 昭林

安城スポーツダンス 社交ダンス 毎週火曜 13:00～16:30 制限なし 西部

ダンスサークルララ 社交ダンス 毎週金曜 18:00～21:00 制限なし 桜井

ステップ フラワー 社交ダンス 毎月3回水曜 13:00～16:00 18歳以上 北部

作野社交ダンス同好会 社交ダンス 毎週水曜 17:30～21:00 18歳以上 作野

ダンス火曜会 社交ダンス 毎週火曜 17:30～20:45 制限なし 東部

金もくせい

ダンスサークル
社交ダンス 毎週金曜 19:00～20:50 制限なし 二本木

昭林スポーツダンスクラブ 社交ダンス 毎週金曜 14:00～15:30 制限なし 昭林

ピュアメイツ フォークダンス 毎月第2･4水曜 10:00～11:30 制限なし 北部

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象
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公民館名

ＦＤビオラ
フォークダンス（女

性）
毎週水曜 9:00～12:00 制限なし 作野

すばるフォークダンス フォークダンス 毎月第1･3･4土曜 13:30～15:00 制限なし 二本木

マイドリーム フォークダンス 毎月1回(不定)土曜 10:00～12:00 制限なし 二本木

OYAKODE 親子でダンス 毎月1回(不定)土曜 10:00～11:00 ５歳代～ 二本木

あおみくらぶ ジュニアダンス 毎週水曜 17:30～21:00 小学生・中学生 北部

安城ブロンコバスターズ
スクエアダンス

ラウンドダンス
毎週土曜 13:00～16:30 60歳代まで 北部

make handles
フリースタイル

バスケット
毎週日曜 17:30～21:00 小･中学生 西部

team　M＄ ダンス 毎月第2･4水曜 10:15～11:15 制限なし 安祥

ヒップホップダンスMM愛 ヒップホップダンス 毎月3回土曜(不定期) 19:00～20:00 40歳代～70歳代 安祥

ＲＹＪＤＣ(木)
ジャズダンス・

エアロビクス
毎週木曜 18:00～21:00 制限なし 明祥

チアマミーズ チアダンス 毎月1回水曜 13:00～14:00 女性 明祥

ミルキーピーチ チアダンス 毎週土曜 9:00～12:00 年少～小学生 中部

サクラフェアリーズ チアダンス 毎月3回木曜 17:30～19:30 4歳～12歳 昭林

Baila Conmigo ZUMBA 毎月2回土曜 19:00～19:45
制限なし※中学生

以下は保護者同伴
北部

IKUダンスフィットネス ダンスフィットネス 毎月3回金曜 19:30～20:30 制限なし 中部

アロハフィットネス

ホイホイ
エクササイズ 毎月3回火曜 10:15～11:45 50歳代～ 明祥

ディスコclub ダンササイズ 毎月第2･4水曜 13:30～14:30 制限なし 昭林

mili mili club
ダンササイズ・

ZUMBA
毎月第2水曜 19:00～20:00 5名 昭林

夢希笑～Ｂｏｓｈｉ～ よさこい 毎週金曜 19:00～21:00 制限なし 青少年の家

安城ファイヤードラゴン 軟式少年野球 毎週土曜 9:00～16:30 小学1～6年生 西部

南部リーグソフトボール愛好

会
ソフトボール 毎月第1･3日曜 9:00～14:30

制限なし(男性チー

ム）
西部

安城スターズソフトボールク

ラブ(シニア・ハイシニア）
ソフトボール 毎月第1土曜 9:00～12:00 59歳～ 西部

トリプルＡ
ソフトボール

(中学生女子)
毎週土･日曜、祝日 9:00～17:00 中学生女子 作野

楽笑 ソフトボール 毎週土曜 13:00～15:30 18歳以上 作野

安城エンジェルズ
ソフトボール

(小学生女子)
毎週土･日曜 8:30～17:00 小学生女子 作野

球技

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象
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公民館名

あじさい ソフトバレーボール 毎週金曜 14:00～16:00 制限なし 桜井

桜井バドミントン バドミントン 毎週土曜 18:00～21:00 中級者以上 桜井

バド日 バドミントン 毎週日曜 13:30～16:30 18歳以上 北部

バスルバド バドミントン 毎週水曜 13:00～16:30 制限なし 明祥

モンキーズ

サッカークラブ
サッカー

毎週土曜

毎週日曜

9:00～12:00

13:00～16:30
6～12歳 作野

ポピンズ 卓球 毎週木曜 9:30～11:30 18歳以上 北部

作野ラージボール 卓球(ラージボール) 毎週火曜 13:00～16:00 60～70歳代 作野

卓親会 卓球(ラージボール) 毎週水曜 18:00～21:00 制限なし 東部

東部ラージクラブ 卓球(ラージボール) 毎週木曜 13:00～16:30 制限なし 東部

SCゴツムリ 卓球 毎週火～土曜 18:30～21:00 制限なし 桜井

ピンポンクラブ(Ⅰ) 卓球 毎月第1･3金曜 13:00～15:00 制限なし 二本木

ピンポンクラブ(Ⅱ) 卓球 毎月2回土曜 10:00～12:00 制限なし 二本木

サンフラワー 卓球 毎週金曜 9:00～12:00 制限なし 二本木

インディアカくれよん インディアカ 毎週土曜 14:00～16:30 制限なし 桜井

レスカ インディアカ 毎週木曜 9:00～12:00 制限なし 青少年の家

安城市カローリングクラブ カローリング 毎月第1･3土曜 9:00～12:00 制限なし 桜井

みんスポカローリング

クラブ
カローリング 毎月第2･4水曜 13:00～15:00 制限なし 北部

グラウンドゴルフ木曜会 グラウンドゴルフ 毎週木曜 9:00～12:00 制限なし 西部

グラウンドゴルフ東部会 グラウンドゴルフ 毎週土曜 7:30～9:00 制限なし 東部

タスポニー同好会 タスポニー 毎週火曜 9:00～12:00 制限なし 西部

三菱自工クラブ 少林寺拳法 毎週水･土曜 18:00～21:00 制限なし 東部

日本空手道不動会

桜井支部
空手 毎週土曜 14:00～16:00

保育園・幼稚園

年少以上
桜井

和道会 安城支部 空手 毎週水･日曜 18:00～20:50 年長～成人 桜井

日本空手道不動会 空手 毎週日曜 17:30～21:00 制限なし 北部

格技

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象
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公民館名

空手道不動会 空手 毎週金曜 19:00～21:00 5歳～10歳程度 西部

心技道ZERO
空手・

キックボクシング他
毎週火･水曜 19:30～21:00 制限なし 西部

安祥空手クラブ 空手 毎週日曜

(幼年～小学生)

17:30～18:40

(中学生～一般)

18:50～19:50

3歳以上 安祥

日本空手道不動会 空手 毎週土曜 14:00～16:30 3歳以上 東部

日本空手道友心会 空手 毎週土曜 9:00～12:00 18歳以上 東部

日本空手道不動会

安城二本木支部
空手 毎週土曜 17:30～19:00 6歳代～15歳代 二本木

カラテサークル 空手 毎週火･木･土曜 18:00～21:00 4歳代～90歳代 二本木

極真空手同好会 空手 毎週金曜 19:00～21:00 制限なし 昭林

闘真空手 空手 毎週火･土曜 17:30～21:00 7歳～ 昭林

日本空手道不動会 空手 毎月3回日曜 10:00～11:20 5歳～16歳 昭林

桜武会 空手 毎週土曜 13:00～21:00 制限なし 青少年の家

護身武術 春風館掌道 護身武術 毎週日曜 9:30～11:30 3歳以上 安祥

山ぼうしの会 登山活動の話し合い 毎月第2火曜 19:00～21:00 40歳以上 北部

安祥山歩き会 登山
毎月第3金曜(例会)

日曜(山行月2回程度)
19:00～21:00 制限なし 安祥

ナナカマドの会 登山 毎月第4金曜 13:00～16:00 30歳代～70歳代 中部

安城こもれび会 登山 毎月第1火曜 19:00～21:00 制限なし 青少年の家

スポーツウエルネス吹矢

安城翼
スポーツ吹矢 毎月木曜 10:00～12:00 10歳以上 桜井

スポーツウエルネス吹矢

安城翼
吹矢競技技能向上 毎月4回木曜 13:00～16:00 18歳以上 北部

スポーツウェルネス吹矢

安城翼
スポーツ吹矢 毎月第2･4水曜 13:00～16:30 18歳～80歳 西部

スポーツウエルネス吹矢

安城翼
吹矢の練習 毎週金曜 9:00～12:00 制限なし 東部

スポーツウエルネス吹矢

安城翼
スポーツ吹矢 毎週火曜 13:30～15:30 一般成人 明祥

スポーツウェルネス吹矢

安城翼
スポーツ吹矢 毎週木曜 9:00～12:00 制限なし 二本木

登山・野外活動

吹矢

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象
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公民館名

スポーツウエルネス吹矢

安城翼
スポーツ吹矢 毎月第1･3日曜 9:30～11:30 一般成人 昭林

凛美ウォーキング ウォーキング 毎月第3金曜 13:30～15:00 制限なし 西部

Team Cobra アームレスリング 毎週土曜 18:00～20:45 制限なし 二本木

安城市レクリエーション

支援者クラブ

青少年レクリエーショ

ン支援
毎月第1火曜 19:30～21:00 18歳以上 青少年の家

スクラップブッキング アルバム作り 毎月1回 10:00～12:00 18歳以上 北部

い～ないちごくらぶ
リトミック・FSプログ

ラム・交流会

毎月2～3回程度

火･水･金曜

10:00～12:00

又は

13:00～15:00

未就園児 北部

おはなしどんどん 絵本読み聞かせ 毎月第3木曜 9:00～12:00 18歳以上 作野

このゆびと～まれ 絵本読み聞かせ 毎月第4水曜 10:00～12:00 制限なし 二本木

おりがみ花折会 おり紙 毎月第2木曜 9:30～12:00 制限なし 北部

おもちゃ病院 おもちゃ修理 毎月第2･4土曜 10:00～11:30 制限なし 作野

母里ん子 親子遊び 毎月第1金曜 10:00～12:00 0歳～6歳親子 作野

母里ん子 親子ふれあい遊び 毎月水曜または金曜 10:00～12:00
0歳～6歳の子供とそ

の保護者
安祥

母里ん子 親子遊び 毎月第4水曜 10:00～12:00 0歳～6歳の子と親 昭林

リフォーム洋裁 洋裁 毎月第2火曜 9:00～12:00 18歳以上 北部

紬乃会 着付け・マナー 毎月第2･4金曜 10:00～12:00 制限なし 中部

紬乃会 着付け・マナー 毎月第2･4木曜 10:00～12:00 制限なし 青少年の家

若芽会 料理 毎月第3水曜 9:00～12:00 18歳以上・女性
へきしんギャラ

クシープラザ

楽しい料理 料理 第3木曜(年4～5回) 9:30～13:00 18歳以上 作野

０６グルメの会 料理(男性) 毎月第3日曜 9:00～12:00 中学生以上 作野

その他スポーツ

レクリエーション

内容 活動日 活動時間 対象グループ名

料理

衣生活

家庭生活
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グループ名 内容 活動日 活動時間 対象 公民館名

パッチワークキルト

クラブ
パッチワーク制作 毎月第1･3火曜 9:00～12:00 制限なし 北部

フラワー＆キルト パッチワークキルト 毎月第4木曜 13:00～16:00 制限なし 西部

パッチワーク作野 パッチワーク(女性） 毎月第2･4水曜 9:00～11:30 18歳以上 作野

ポジャギ ポジャギ ポジャギ 毎月第2水曜 9:30～11:30 制限なし 安祥

アジャアジャ

ポジャギの会
韓国手芸(ポジャギ) 毎月第1･3水曜 13:00～16:00 制限なし 明祥

タティングレース

ピコット
タティングレース 毎月第3火曜 10:00～12:00 制限なし 中部

ヨーロピアンフラワーアレン

ジメント ヴィーナスの会
フラワーアレンジ

毎月第1･3木曜

毎月第1･3土曜

19:00～20:00

13:00～14:00
制限なし 二本木

フラワーアレンジメント フラワーアレンジメント 毎月第3金曜 10:00～12:00 制限なし 中部

手編みクラブ 手編み 毎月第2･4土曜 13:30～16:00 制限なし 桜井

あみもの研究会 編み物
毎月第1･3水曜

※R8.12.31で活動終了
13:00～16:30 制限なし 北部

手編み教室 手編み作品作り 毎月第1･3水曜 10:00～12:00 制限なし 北部

心遊草 ハンドメイド 毎月第1･3水曜 10:00～15:00 制限なし 昭林

ラタンの時間 ラタン編み 毎月1回土曜 9:30～12:00 制限なし 西部

アンクラフト クラフト作成 毎月第1･3水曜 9:30～11:30 制限なし 安祥

駒音会 将棋 毎週土曜 9:00～12:00 制限なし 北部

東部囲碁クラブ 囲碁 毎週土曜 13:00～16:00 制限なし 東部

らくじゃん会 マージャン同好会 毎月第1･3日曜 13:00～16:00 制限なし 北部

安城手品愛好会 手品 毎月第1･3土曜 10:00～12:00 制限なし 安祥

脳トレピアノサークル

ゆめいろ
脳トレピアノ 毎月第２･４金曜 13:00～16:00 50歳以上 北部

安城ボードゲームクラブ
ボードゲーム、

マーダーミステリー
毎月第1日曜 9:30～18:00 中学生以上 北部

喜楽会 英会話 毎週土曜 9:45～11:30 18歳以上
へきしんギャラ

クシープラザ

ジョンの中級英会話 英会話 毎月第1･3金曜 10:00～11:20 制限なし
へきしんギャラ

クシープラザ

英語サロン 日常英会話 毎月4回火曜 10:00～11:30 制限なし 桜井

語学

手芸

娯楽
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公民館名

ファンファンイングリッシュ 英語学習 毎月第1･3木曜又は金曜 15:30～18:00
未就学児～

小学3年生
北部

英語ディスカッション 英会話 毎週金曜 10:00～12:00 18歳以上 作野

ＡＨＦ 英会話 毎月第3木曜 10:00～12:00 制限なし 二本木

イングリッシュ フォーユー 英会話 毎月第2･4火曜 13:30～15:30 制限なし 二本木

你好 中国語の学習 毎月第1･3土曜 10:00～12:00 制限なし 北部

やさしい中国語 中国語 毎週土曜 13:00～16:30 18歳以上 作野

ファイティンサークル 韓国語 毎月第1･3･4日曜 9:00～12:00 制限なし 西部

おこのみ会
学校が苦手な子と

親の居場所
毎週木曜 10:00～16:00 小中学生 青少年の家

にじいろ子ども応援団 こども食堂 毎月第2日曜 10:00～15:00 制限なし 青少年の家

ボランティア会

「あたたかい会」
定例会・交流会 毎月第3土曜 13:30～19:30 制限なし 東部

グループ名 内容 活動日 活動時間 対象

コミュニティ地域活動
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施　設　名 所　在　地 連絡先 開館時間 休館日

へきしん
ギャラクシープラザ※1

446-0041
桜町17番11号

TEL：76-1515

FAX：77-6065

桜井公民館
444-1154
桜井町大役田1番地1

TEL：99-3313

FAX：99-5463

北部公民館
446-0001
里町4丁目12番地4

TEL：98-3751

FAX：98-8751

西部公民館
446-0052
福釜町釜ケ渕20番地1

TEL：76-9393

FAX：77-6063

作野公民館
446-0073
篠目町古林畔26番地

TEL：74-3977

FAX：77-6061

安祥公民館
446-0026
安城町城堀30番地

TEL：77-5070

FAX：77-6062

東部公民館
446-0017
大岡町源覚16番地

TEL：77-7881

FAX：77-7883

明祥公民館
444-1221
和泉町大下38番地1

TEL：92-3521

FAX：92-5774

二本木公民館
446-0059
三河安城本町1丁目13番地9

TEL：77-8611

FAX：77-8974

中部公民館
446-0061
新田町小山西83番地

TEL：74-8570

FAX：74-8567

昭林公民館
446-0026
安城町広美10番地1

TEL：77-6688

FAX：72-0120

青少年の家
446-0061
新田町池田上1番地

TEL：76-3432

FAX：76-1131
9:00～

22:00※2

※1 文化センターは、ネーミングライツにより令和２年４月１日から「へきしんギャラクシープラザ」という愛称を使用しています。

※2 青少年の家は、毎月第３日曜日のみ午後５時閉館です。

9:00～

21:00
月曜

(祝日は開館)
・

年末年始

【 施設一覧 】

新幹線
三河安城駅


