




令和 8 年 9 月  安城市地域移行部活動（認定地域クラブ） 月間活動計画書
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団体・クラブ名

A B C

D

West Girl

日付 曜日

安城西中学校 安城市体育館
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活動場所
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火1

開始時間

水

木

金
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終了時間
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13 0

8 30

活動内容

8 30

備　考

A

A

A

w-up，ボールアップ，サイドシュート

w-up，ボールアップ，2：2，サイドシュート

w-up，ボールアップ，ランパス

12 00

17 00

12 00


