
Ｕ１４バレーボール大会（新人戦）　実施要綱

１　開催日及び会場

（１）　女子の部　：　令和８年１０月　４日（日）　安城南中学校

（２）　男子の部　：　令和８年１０月１１日（日）　安城南中学校

　※　　予備日　　：　令和８年１２月１３日（日）、１２月２７日（日）　安城南中学校

２　日　程　　

コート準備 ８：００～ 協力要請に応じたチーム

開場　　　　　　　　　　　…　８：３０

受付 ８：３５～ 全チーム、ウォームアップ、パス練習等の

代表者打合せ ８：５０～ 軽い対人練習は可とする

開会式 ９：００～

第１試合合同練習 ９：２０～

試合開始 ９：３０（プロトコール）

表彰式 全試合終了後、優勝、第２位を表彰する

3　組合せおよび審判

　＜女子＞
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【備考】主審、副審は、連盟および教員補助の方で行う。
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　＜男子＞

安祥

スクワッド

安城
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篠目
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安城西ﾊﾞﾚｰ

ﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ

№ №

A1 A4

A2 (A5)

A3 A6

【備考】主審、副審は、連盟および教員補助の方で行う。

A5の試合は、A3で①チームが負けた場合に行う。

４　競技上のルール並びに申し合わせ事項

（１）2026年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則および日本中体連バレーボール

競技部の申し合わせ事項による。

（２）チーム構成は、監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１２名までとする。

監督・コーチ・マネージャーは左胸部に、主将は胸番号下に規定のマークを付ける。

また、ユニフォームはビブスを認める。

（３）試合球は、日本バレーボール協会公認球４号（男子：モルテン、女子：ミカサ）とする。

（４）ネットの高さは、男子２ｍ３０ｃｍ、女子２ｍ１５ｃｍとする。

（５）試合はすべて２５点３セットマッチとする。

（６）各チーム初戦は１０分間、２戦目以降は５分間の合同練習を行う。

（７）連続試合の場合は１５分間の完全休憩を設ける。初戦チームがある場合は、休憩開始

１０分後から５分間単独で練習し、休憩終了後、両チームで５分間の合同練習をする。

（８）公式練習は、その試合のベンチ入りメンバー以外はフロアから離れる。合同練習では、

補助員の参加を認める。

（９）審判は前述のように行う。ラインズマン４名、スコアラー２名、記録員１名を、審判

チームから出す。２チームで審判をする場合は、両チームで分担する。

（10）コートは、舞台側からＡ，Ｂとし、笛は、Ａコートを短，Ｂコートを長とする。

（11）試合前後、選手全員はエンドラインに整列し、主審の笛の合図でネット下で握手する。

（12）ワイピングは、コート内の選手がタオルで行う。ただし、危険が予測される場合は、

主・副審の許可を得てモップを使用する。

（13）３セット目を行う場合は、トスを行う。また、１３点でチェンジコートをする。

（14）給水によるタイムアウト（WTO）、クーラーの使用は、当日決定する。

（15）大会中のケガは、連盟側で応急処置の対応はするが、その後の対応は各チームで行う。
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５　その他                                                                  

（１）開場後、本部席（舞台上）にて受付を行う。受付完了後に代表者打合せを行う。

その間、選手はコートでのウォームアップ、パス練習等の軽い練習をして良い。

（２）会場使用のマナー（上履き下履きの履替え、控え室等の清潔を保つなど）を守ること。

（３）体育館へは中学校の西門を使用し、自転車は、体育館または挌技棟付近の駐輪場を、

自動車は、西門から体育館までにある駐車場を使用する。

（４）控え室は、挌技棟２階の挌技場を準備する。ここでの昼食等の飲食を認める。また、

併設されている更衣室は更衣のために使用して良い。

（５）荷物は各チームの責任で管理すること。

（６）体育館と挌技棟の移動は屋外を徒歩で行うこと。また、校舎への立入りは禁止とする。

（７）試合中、フラッシュを使った撮影を禁止する。また、ＳＮＳ等の不特定多数への配信は

被撮影者等への配慮に注意をすること。
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