
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Embora não exista uma definição legal, esse termo  

geralmente é definido para criança menores de 18 anos 

que executam rotineiramente tarefas domésticas e 

cuidados de familiares que normalmente deveria ser 

assumido pelos adultos. 

Pode haver consequências negativas para a vida escolar, 

relações de amizadese etc, tendo uma tarefa excessiva 

pela idade. Além disso, existe criança que acredita que 

aquela situação é normal, e não pedem socorro. Se 

caso ver alguma criança nessa situação, nos informe no 

balcão de consultoria. 

Por ter famil iares com 

deficiência, faz tarefas 

domésticas, vai as 

compras, cozinha, l impa 

e lava. 

Cuida dosirmãos mais 

novos em nome dos 

membros da famíl ia.  

Cuida dos irmãos que 

possui deficiência ou 

doença.  

Cuida de familiares que não 

pode descuidar e precisa 

alguem estar por perto.  

Faz traduções para famil iars 

com deficiência ou para os 

que não entende o idioma 

Japonês.  

Para ajudar na renda 

famil iar trabalha muito, e 

ajuda a famil ia que tem 

deficiência ou doença.  

Tem uma famil ia que 

possui problema com 

vícios em alcool , droga,  

ou jogos.  

Cuida de familiares que 

possui doença grave 

como câncer, doença em 

fase terminal , ou doença 

mental . 

Cuida das coisas pessoais 

de famil iares que possui  

deficiência ou doença.  

Faz cuidados intimos de 

famil iares que deficiência 

ou doença, com levar ao 

banheiro e dar banho.  

Federação Japonesa de Trabalhadores e Cuidados.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ A fim de promover uma compreenssão correta dos Jovens 

Cuidadores, gostaríamos de apresentar alguns cartazes 

desenhados pelos alunos que pertencem aos clubes de arte e 

design das escolas secundárias da cidade de Anjo. 

●Divisão de Apoio à Criação de Crianças, Seção de Criança e Familiares.

（Edifício principal, primeiro andar.） 

Telefone.：0566-71-2272（Direto.） 

Dia de semana. Das 8:30~17:15. (Exceto final e começo de ano.)  

Janela de consulta para Jovens Cuidadores. 

●Disque Consulta do Centro de Orientação infantil (Ministério da saúde, 

Trabalho e Bem-Estar) 

Telefone. ：0120-189-783（Discagem gratuita.） 

24 horas de atendimento. (O ano todo.)  ※Taxa de ligação gratuita. 

●Discagel Socorro Infantil 24 horas. (Ministério da Educação, Cultural, 

Desporto, Ciência e Tecnologia.) 

Telefone. ：0120-0-78310（Discagem gratuita.） 

24 horas de atendimento. (O ano todo.)  ※Taxa de ligação gratuita. 

 

 

 


