
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ふたご・みつごルーム ふたご・みつご広場  

開催日 開催日    予約開始日 

 ４月 １０日（金）・２４日（金）       ３/１９（木） 

 ５月 ２９日（金）
１２日（火） 

多胎児親子遊び講会 
  ４/１４（火） 

 ６月 １１日（木）・２６日（金）  ５/１９（火） 

 ７月 ２３日（木） ９日（木）   ６/１２（金） 

 ８月 ６日（木）・２０日（木）    ７/１０（金） 

 ９月 ２９日（火） ８日（火）   ８/１２（水） 

１０月 ６日（火）・２０日（火）    ９/１４（月） 

１１月 ２６日（木） １０日（火）  １０/１３（火） 

１２月 ２５日（金）
１１日（金） 

多胎児育児講習会 
 １１/１３（金） 

１月 ８日（金）・１９日（火）   １２/１４（月） 

 ２月 ２日（火）・１６日（火）     １/５（火） 

 ３月 １１日（木） ２日（火）   ２/１４（木） 

 

ふたご、みつご等多胎児親子が気軽に集い、遊べるルーム

です。多胎妊婦さんも大歓迎です。遊びながらお話をし、

多胎児のママ同士共感したり、妊婦さんは出産前に知りた

い情報を得ることができたと喜ばれたりしています。 

 

対 象： おおむね３歳未満の多胎児と保護者、多胎妊婦 

定 員： ３０人 

場 所： 安城市子育て支援センター（あんぱ～く内） 

多目的ホール 

時 間： 午前１０時～１１時３０分 

 

ピアサポーター（多胎児育児経験者）を交えて「多胎児

ならでは」のおしゃべりをして、のんびり過ごしません

か。お子さんと遊んでくれる託児ママボランティアもい

て安心です。多胎妊婦さんもぜひご参加ください。 

対 象： おおむね３歳未満の多胎児と保護者、多胎妊婦 

     多胎児育児経験者 

定 員： ３０人 

場 所： 安城市子育て支援センター（あんぱ～く内） 

多目的ホール 

時 間： 午前１０時～１１時３０分 

 

 

 

●５月１２日（火）多胎児親子遊び講習会 

内容：「おはなしと音楽の会」 

講師：タッジーマッジー 

 

●１２月１１日（金）多胎児育児講習会 

内容：「多胎児育児の心の持ち方について」 

講師：あいち多胎ネット 

 

どちらの講習会も  定員：１５組 

時間：午前１０時～１１時１５分 

開催日前日の午後4 時まで受付 予約制・先着順 

開催日前日の午後4 時まで受付 
予約制・先着順 

★ふたご・みつごルーム★ ★ふたご・みつご広場★ 

開催日前日の午後4 時まで受付 予約制・先着順 

令和８年度 


